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ÇÂÕ Ú¿×Å ÇòÚÅð ì¹ðÅ ìä Ç×ÁÅ
î¼åÆ AE:A-F; îðÕ°Ã G:A-E, I-AC; ÇÂÕ é¶ó ÞÅå

ÒÒÇëâñð ÁÅé ç ðÈøÓÓ éÅîÕ éÅàÕ ÇòÚ ÇÂÕ ïÔÈçÆ ÇêåÅ é½ÜòÅé êÆó·Æ ç¶ 
ê¹ðÅä¶ åðÆÇÕÁ» êÌåÆ ñÅêðòÅÔ Ô¯ä å¶ å¿× Ô¯ Õ¶ ÒÒðòÅÇÂå, ðòÅÇÂå!ÓÓ çÅ ÇÂÕ ×Æå 
×Åªç¶ ÔéÍ Üç òÆ îËº ÇÂÃ Ççzô ù ò¶ÖçÅ Ô», å» îËù ÇÂÃ ÇòÚ ôÅÇîñ Ôð ÁÅçîÆ 
å¶ åðÃ ÁÅªçÅ ÔË: ÜòÅé ñ¯Õ» å¶ Ü¯ ÁÅêä¶ òÅÇÕø Ã¿ÃÅð ù Ô¼æ å¯º ÇéÕñ ç¶ ò¶Öç¶ 
Ãé ÔÆ îé ÇòÚ Ø¹¼à ðÔ¶ ÔéÍ

éÅàÕ òÅñÅ ÇêåÅ Ü¶ ÁÅêä¶ Ãî¶º çÆÁ» Õ°Þ ðòÅÇÂå» ù Çîñ ðÔÆ Ú¹ä½åÆ å¯º ØìðÅ 
Ç×ÁÅ, å» ÕñêéÅ Õð¯ ÇÕ À°Ã ù  Á¼Ü ÇÕò¶º ñ¼×¶×ÅÍ ÁËé¶ Ø¼à Ãî¶º ÇòÚ ê¹ðÅäÆ 
ì÷¹ð×Æ çÆÁ» ðòÅÇÂå» ù À°é·» çÆ æ» Ø¼à ÃæÅÂÆ ðòÅÇÂå» ÇñÁÅ Õ¶ êÇÔñÅ Õç¶ éÔÄ 
ÇåÁÅÇ×ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇåÁÅ×Æ Ô¯ÂÆ ÕÆîå ç¶ ÇÂñÅòÅ ÇÕ ÒÒÀ°Ô Õ½ä ÔËÓÓ ÜÅäé çÆ Õ¯Çôô 
Õðç¶ Ô¯Â¶ Ç÷¿ç×Æ çÅ Áðæ ñ¼íç¶ ñ¯Õ À°ñÞä ÇòÚ ÔéÍ 

ÇÂò¶º ÇÃðø ÃîÅÜ ÇòÚ ÔÆ éÔÄ, èðî ÇòÚ òÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Õ°Þ ñ¯Õ» ù å» ÇÂÔ 
ñ×çÅ ÔË ÇÕ Ü¯ òÆ ÒÒðòÅÇÂåÓÓ ÔË, À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ çÈð Ô¯ ÜÅò¶×Æ, Üç ÇÕ çÈÜ¶ 
ñ¯Õ ÁåÆå ù Ã¿íÅñ Õ¶ ð¼Öä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ ÔéÍ ÇÕò¶º ç¯ò» ç¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå 
Áå¶ ÃîÞçÅðÆ çÆ æ» ÔË? Ü¶ Ô», åÅ À°Ô ÕÆ ÔË? ðòÅÇÂå» Ú¿×ÆÁ» Õç¯º Ô¹¿çÆÁ» Ôé, 
Áå¶ ì¹ðÆÁ» Õç¯º Ô¹¿çÆÁ» Ôé?À°ñÞä íð¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇÜÃ ÇòÚ ÁÃÄ ðÇÔ³ç¶ Ô», Õ°Þ 
ÃòÅñ ìÔ¹å éÅ÷¹ðÕ ÔéÍ 

ìÅÂÆìñ ÇòÚ ðòÅÇÂå» å¶ Ãí å¯º ¦îÆ ×¼ñìÅå î¼åÆ AE Áå¶ îðÕ°Ã G ÁÇèÁÅÇÂÁ» 
ÇòÚ ÇîñçÆ ÔË, Üç ÇïÃÈ ù ÇÂÃ ÇÂñ÷Åî ç¶ Çòð¹¼è ÇÕ À°Ã ç¶ Ú¶ñ¶ ÒÒò¼ÇâÁ» çÆ ðÆåÓÓ 
çÅ À°¦Øä Õðç¶ Ôé, À°é·» çÅ ìÚÅú ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ ÇÂé·» ç¯ò» ù ÕÂÆ åð·» ò¶ÇÖÁÅ 
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËA êð ÁÃÄ ÇÂÃ Áå¶ Á×ñ¶ Ãðîé ÇòÚ À°é·» çÆ òðå¯º Ô¹ä À¼á¶ ÃòÅñ» 
çÅ ÜòÅì ñ¼íä çÆ Õ¯Çôô ñÂÆ Õð»×¶Í 

ÇÂÃ Ã¿ç¶ô ù ÇåÁÅð ÕðéÅ î¹ôÇÕñ ÃÆÍ ÇÕÃ¶ ðòÅÇÂå éÅñ Ü¹ó¶ ðÇÔä Áå¶ À°Ã ù 
Ú¼ñä ç¶ä ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ä ìÅð¶ ÜÅäéÅ Ã½ÖÅ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÃÅâ¶ ñÂÆ À°Ã ÔñÅå çÅ êåÅ 
ñ¼×äÅ î¹ôÇÕñ ÔË, Ü¯ Úðî» å¯º ìÚçÆ ÔË Áå¶ À°Ã ÇòÚ ìä¶ ðÇÔäÅ Ô¯ð òÆ î¹ôÇÕñ 
ÔËÍ ÁÅêä¶ À°µå¶ ñÅ×È Õðé çÆ æ» çÈÇÜÁ» å¶ ÇÕÃ¶ ÇÃè»å ù ñÅ×È ÕðéÅ Ã½ÖÅ ÔËÍ ÃÅâ¶ 
Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ ÇïÃÈ ò¼ñ¯º ×ñå áÇÔðÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ðÆå» å¯º ìÚ éÔÄ ÃÕçÅÍB ÇÂÃ åð·» 
ç¶ Ãðîé ÁÅêäÆ êðÖ Áå¶ Ü»Ú çÆ î³× Õðç¶ ÔéÍ 
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Õ¯ÂÆ ðòÅÇÂå ì¹ðÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË 
(î¼åÆ AE:A, B; îðÕ°Ã G:A-E)

ÇÂÕ Ççé, ÕøðéÅÔÈî ÇòÚ ÇïÃÈ çÆ à¼Õð øðÆÃÆÁ» çÆ ÇÂÕ à¯ñÆ éÅñ Ô¯ÂÆÍC 
ÇÂÃ î¹ñÅÕÅå øðÆÃÆÁ» ò¼ñ¯º ÃÆÍ ÇÂÔ À°é·» ÁÅî øðÆÃÆÁ»D Çò¼Ú¯º éÔÄ Ãé ÇÜÔó¶ Ôð 
æ» À°Ã ç¶ î×ð î×ð ðÇÔ³ç¶ Ãé ìñÇÕ ÇÂÔ ÇïÃÈ ç¶ Û¶åÆ ÖÅåî¶ ñÂÆ ïðÈôñî ò¼ñ¯º 
í¶Ü¶ ×Â¶E ×ñ¶ êËä òÅñ¶ ê³×¶ìÅ÷ ÃéÍF ÇÂÔ ÇÂñ÷Åî ÇÕ îÃÆÔ Ã¼ìå ù å¯ó ÇðÔÅ ÃÆ, 
À°ñàÅ ÁÃð Õðé òÅñÅ ÃÅÇìå Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆ, ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» é¶ éò» ÇÂñ÷Åî ñÅÀ°ä 
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ À°é·» é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒå¶ð¶ Ú¶ñ¶ ò¼ÇâÁ» çÆ ðÆå ÇÕª å¯óç¶ Ôé ÇÕ ð¯àÆ 
ÖÅä ò¶ñ¶ Ô¼æ éÔÄ è¯ºç¶?ÓÓ (î¼åÆ AE:B)Í

ÒÒðÆå²ÓÓ çÆ êÇðíÅôÅ
À°é·» ç¶ ÇÂñ÷Åî ù ÃîÞç¶ ÇÂÔ êåÅ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÒÒò¼ÇâÁ» çÆ ðÆåÓÓ Ü» 

ðòÅÇÂå ÕÆ ÃÆ Áå¶ øðÆÃÆÁ» ñÂÆ ÇÂÔ ÁËéÆ ÁÇÔî ÇÕª ÃÆÍ ÒÒðÆåÓÓ ôìç À°Ã Çîôðå 
ï±éÅéÆ ôìç çÅ Áé°òÅç ÔË, ÇÜÃ çÅ îÈñ Áðæ ÔË ÒÒÜ¯ Ãê¹ðç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍÓÓG 
î¼åÆ AE:B ÇòÚ ×¹¼âÃêÆâ é¶ ÇÂÃ ôìç çÅ Áé°òÅç ÒÒÃê¹ðç ÕÆåÅ Ç×ÁÅÓÓ ÕÆåÅ ÔËÍH

ìÅÂÆìñ ÇòÚ Õç¶ Õç¶ ÇÂÃ ôìç çÆ òðå¯º À°Ã ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, Ü¯ 
²õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÒÒÃ½ºêÆ ×ÂÆÓÓ ÃÆ (íÅò, õ¹çÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ Çç¼åÆ ×ÂÆ; A Õ°Çð³æÆÁ» AA:B; 
B æ¼Ã«éÆÕÆÁ» B:AE; C:F)Í òè¶ð¶ ÕðÕ¶ ÇÂÃ çÅ Áðæ îé°¼Ö» ò¼ñ¯º Çç¼å¶ ×Â¶ ÕÅÇÂç¶ 
ç¶ ðÈê ÇòÚ òÆ Ô¹¿çÅ ÔË (î¼åÆ AE:B, C, F; îðÕ°Ã G:C, E, H, I, AC; ×ñÅåÆÁ» 
A:AD; Õ°«¼ÃÆÁ» B:H)Í ÁÅÇÜÔÆÁ» ðÆå» ò¼ñ ÇèÁÅé çòÅÀ°ä ñÂÆ àð¹¼æ øÅð à¹â¶ ÇòÚ 
ÕÂÆ òÅð ÒÒîé°¼Ö» çÆ ðÆåÓÓ Áå¶ ÒÒõ¹çÅ çÆ êÌ¶ðäÅ ðÇÔå ðÆåÓÓ òð×¶ ôìç» çÆ òðå¯º 
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ Áå¶ Á×ñ¶ Ãðîé ÇòÚ îËº ÒÒðÆåÓÓ ôìç çÆ òðå¯º îé°¼Ö» çÆÁ» 
ìäÅÂÆÁ» ðÆå» ç¶ Áðæ ÇòÚ ÔÆ Õð»×ÅÍ

øðÆÃÆÁ» é¶ ÒÒò¼ÇâÁ» çÆ ðÆåÓÓ çÆ ×¼ñ ÕÆåÆÍ ÒÒò¼ÇâÁ»ÓÓ ôìç çÅ Ãì¿è ÇÃéÅ×¯× 
ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» å¯º éÔÄ (¬ÕÅ G:C)I ìñÇÕ ×¹÷ð¶ ÷îÅé¶ ç¶ À°é·» ñ¯Õ» å¯º ÃÆ ÇÜé·» 
ù ôð·Å ç¶ ÁÅñî î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍA@ ÃçÆÁ» åÕ ÃéîÅÇéå ïÔÈçÆ îÈÃÅ çÆ ôð·Å çÆ 
ÇòÁÅÇÖÁÅ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ øËÃñ¶ Õðç¶ ÃéÍ À°Ô ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ìÔ¹å ò¼âÆ ÒÒ÷ìÅéÆ 
ôð·ÅÓÓ Ü» ÒÒðÆåÓÓ ç¶ ðÈê ÇòÚ ìä ×ÂÆÁ» ÃéÍAA

øðÆÃÆÁ» çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ îÈÃÅ é¶ ÁÅê ÇñÖÆ ôð·Å ç¶ éÅñ éÅñ ÒÒ÷ìÅéÆ ôð·ÅÓÓ 
Çç¼åÆ ÃÆ,AB Áå¶ ÇÂÔ ÇÕ ÇÂÔ ÒÒ÷ìÅéÆ ôð·ÅÓÓ îÔÅé ÇÃÖÅÀ°ä òÅÇñÁ» ç¶ ðÅÔÄ Çç¼åÆ 
×ÂÆ ÃÆÍ øðÆÃÆ ÒÒðÆåÓÓ ù ôð·Å ç¶ ðÈê ÇòÚ ìñÇÕ ÇÂÃ éÅñ¯º òÆ ò¼è î³éç¶ ÃéÍ òÅð¶é 
ÇòÁðÃì¶ é¶ ÒÒðÆåÓÓ å¶ Çç¼å¶ ÜÅä òÅñ¶ ÷¯ð ù ÇòÖÅÇÂÁÅ ÔË:

ð¼ìÆ ÁñÆÁ÷ð é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÜ¯ ì¿çÅ ÇñÖå çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ðÆå ç¶ Çòð¯è ÇòÚ ÕðçÅ 
ÔË À°ÃçÅ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ Õ¯ÂÆ íÅ× éÔÄ ÔËÍ åÅñî¹â ÇòÚ ïÔÈçÆ ðÆå» 
ç¶ Ã¿×ÌÇÔ ÇîôéÅÔ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÇñÖå ç¶ À°ñà ÇÃÖÅÀ°ä çÆ æ» ð¼ìÆÁ» çÆ 
ÁòÅ÷ ç¶ Çòð¯è ÇòÚ ÇÂÃ åð·» çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ òè¶ð¶ Ã÷Å ç¶ ï¯× ÔËÍÓÓAC 
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ðÆå Ü» ðòÅÇÂå ç¶ é¶î ù ôð·Å ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ÒÒòÅó»ÓÓ ò»× î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ 
ÇòÚÅð ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ Ü¯ ÒÒðÆåÓÓ ù éÔÄ å¯óçÅ, À°Ô ôð·Å ù òÆ éÔÄ å¯ó¶×ÅÍ ô¹ðÈ ÇòÚ 
ÇÂÔ ÇòÚÅð ì¹ðÅ éÔÄ ÃÆ, êð ðÇÔå» çÆ Ç×äåÆ Ô÷Åð» ÇòÚ åç åÕ òèçÆ ×ÂÆ, Üç 
åÕ ÁõÆð ÇòÚ ì¶å°ÕÆÁ» éÔÄ Ô¯ ×ÂÆÁ»Í ÇÂÔ ÇÂÕ Ú¿×¶ ÇòÚÅð çÅ ì¹ðÅ Ô¯ ÜÅäÅ ÃÆÍ 

ÒÒðÆåÓÓ çÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆ  
ÖÅä å¯º êÇÔñÅ Ô¼æ è¯ä çÆ ÒÒðÆåÓÓ Ü» ðòÅÇÂå ÇÂÕ òèÆÁÅ ÇîÃÅñ ÔËÍ ðÃîÆ 

Áô¹¼èåÅ ìÅð¶ ê¹ðÅäÅ é¶î ìÔ¹å Õ°Þ ÁÅÖçÅ ÔË ( ñ¶òÆÁ» çÆ ê¯æÆ AA—AE Áå¶ Ç×äåÆ 
AI êó·¯Í) ÁÅî å½ð å¶, ÒÒÁô¹¼èåÅÓÓ çÅ Ãì¿è ÃÅø² ÃøÅÂÆ éÅñ éÔÄ, êð õ¹çÅ åÕ 
êÔ¹¿Úä ñÂÆ îé°¼Ö çÆ ï¯×åÅ éÅñ ìÔ¹åÅ ÃÆÍ ÇÃÔå Ã¹èÅð Áô¹¼èåÅ ù çÈð Õðé çÆÁ» 
Õ°Þ ðÆå» ÇòÚ éÔÅÀ¹äÅ òÆ ôÅÇîñ ÃÆÍAD êÇÔñ» Çç¼å¶ ×Â¶ é¶î ìÔ¹å ×¹¿ÞñçÅð Ãé, 
êð ÃçÆÁ» ìÅÁç À°é·» ÇòÚ ðÃîÆ Áô¹¼èåÅ Áå¶ ðÃîÆ è¯ä ç¶ é¶î ôÅÇîñ Õð Çç¼å¶ 
×Â¶, ÇÜÃ ÇòÚ ÁÖÆð ÇòÚ À°é·» çÆ Ç×äåÆ ìÔ¹å Ô¯ ×ÂÆÍAE 

ÒÒÁô¹¼èÓÓ î³éÆÁÅ ÜÅä òÅñÆÁ» øðÆÃÆÁ» çÆÁ» ÚÆ÷», ÔñÅå Áå¶ î½ÇÕÁ» çÆ ÃÈÚÆ 
ìÔ¹å ¦îÆ ÃÆÍ ÇÂÃ çÆ æ» ÒÒÁô¹¼èåÅÓÓ ÇÂÕ å¯º çÈÜ¶ ÁÅçîÆ åÕ êÔ¹¿Úä òÅñÆ, Ü» 
ÇÂò¶º ÕÔ¯ ÇÕ Û±å ÃÆÍ À°çÅÔðä ñÂÆ Ü¶ Õ¯ÂÆ Áô¹¼è ÜÅéòð (ÇÜò¶º ÚÈÔÅ) ÇÕÃ¶ í»â¶ ù 
Û±Ô ñò¶, å» À°Ô í»âÅ ÒÒÁô¹¼èÓÓ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ À°Ã í»â¶ ÇòÚ Ü¯ òÆ ÇêÁÅ Ô¯ò¶ À°Ô 
ÒÒÁô¹¼èÓÓ Ô¯ Ü»çÅ ÃÆÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ À°Ã í»â¶ ÇòÚ ð¼ÖÆÁ» ÚÆ÷» ÖÅ ñËºçÅ å» À°Ô ÒÒÁô¹¼èÓÓ 
Ô¯ Ü»çÅ ÃÆÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ À°Ã ÒÒÁô¹¼èÓÓ ÁÅçîÆ ù Û±Ô ñËºçÅ å» À°Ô òÆ ÒÒÁô¹¼èÓÓ Ô¯ Ü»çÅ 
ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» ÒÒÁô¹¼èÓÓ Ô¯ä çÅ ÇÂÕ Ú¼Õð Ú¼ñçÅ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ 

ÇÂÃ ÕðÕ¶ îðÕ°Ã é¶ ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÒÒøðÆÃÆ Áå¶ ÃÅð¶ ïÔÈçÆ,AF ò¼ÇâÁ» 
çÆ ðÆå ù î³é Õ¶ Üç åÆÕð Ô¼æ» ù îñ îñ Õ¶ è¯ éÅ ñËä Ö»ç¶ éÔÄÓÓ (îðÕ°Ã G:C)Í 
Áé°òÅç Ô¯ÇÂÁÅ ôìç ÒÒîñ îñÓÓ Õ¶ ï±éÅéÆ ôìç çÅ îÈñ Áðæ  ÒÒî¹¼Õ¶ éÅñÓÓ ÔËÍAG 
ÇÂÔ ç ñÅÂÆø ÁËºâ àÅÂÆî÷ ÁÅø ÜÆ÷Ã ç îÃÅïÅÔ  ÇòÚ, ÁËñøðâ ÁËâðô¶î é¶ è¯ä 
ç¶ Ãì¿è ÕðîÕ»â çÅ òðäé ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ã ÇòÚ Õ°Þ ÇÂÃ åð·» ÔË:

ô¹¼è ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÁËµéÆ òÅð Ô¹¿çÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÔ òÆ ÇèÁÅé ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆ ÇÕ çÈÜ¶ 
Õ¿î» ñÂÆ êÅäÆ çÆ òðå¯º éÅ Ô¯ò¶, ÇÂÃ Õ¿î ñÂÆ ... ò¼â¶ ò¼â¶ í»â¶ Ü» îàÕ¶ ð¼Ö¶ 
Ô¹¿ç¶ ÃéÍ ... ÇÂé·» ÇòÚ ... â¶âÔ ÒÒÁ»â¶ çÅ Ö¯ñÓÓ ÇÜé·» çÅ êÅäÆ Õ¼ãä çÅ 
ÇðòÅ÷ ÃÆÍ ... êÅäÆ ç¯Ô» Ô¼æ» å¶ â¯ÔÇñÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ Ô¼æ À°¼êð ÇÂÃ åð·» Ú¹¼Õ¶ 
Ü»ç¶ Ãé ÇÕ ÇÜÃ ÇòÚ êÈð¶ Ô¼æ ÃÅø Ô¯ ÃÕä Áå¶ Ô¼æ éÅñ îËñÅ Ô¯ÇÂÁÅ êÅäÆ 
ç¹ìÅðÅ åñÆÁ» å¶ êÂ¶Í ÇÂÃ åð·» Ôð Ô¼æ ù çÈÜ¶ éÅñ (êÇÔñ») îÇñÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, 
Ü¯ îÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¼æ [ÃÅø Ô¯ Ç×ÁÅ] Ô¯ò¶ÍAH

îðÕ°Ã é¶ Ô¯ð ÇèÁÅé ç¹ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ øðÆÃÆ ÒÒì÷Åð¯º ÁÅä Õ¶ éÔÄ Ö»ç¶ ÇÜ§é» ÇÚð 
éÔÅ éÅ ñËäÓÓ (îðÕ°Ã G:D)Í ì÷Åð ÇòÚ ÕÂÆ ÚÆ÷» éÅñ À°Ô Áô¹¼è Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯ä×¶Í 
À°Ô Á²ô¹¼è êðÅÂÆ Õ½î» Ü» Áô¹¼è èÈó ç¶ Õä» éÅñ òÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯¯ä×¶, Ü¯ ô¹¼è êðÅÂÆ 
Õ½î» À°é·» å¶ êÅ Çç³çÆÁ» Ô¯ä×ÆÁ»! ì÷Åð¯º Øð ÁÅ Õ¶ À°Ô ÇÃðø² Ô¼æ ÔÆ éÔÄ ìñÇÕ 
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ÁÅêäÅ êÈðÅ Çê³âÅ è¯ºç¶ ÃéÍ Ü» ÇÂò¶º ÁÅÖ¯ ÇÕ ÖÅä å¯º êÇÔñ» À°Ô éÔÅªç¶ ÷ðÈð ÃéÍ 
îðÕ°Ã é¶ Ô¯ð Ü¯ÇóÁÅ ÔË, ÒÒÔ¯ð ìæ¶ðÆÁ» ×¼ñ» Ôé ÇÜÔóÆÁ» À°é·» é¶ î³éä ñÂÆ 

ÕìÈñ ÕÆåÆÁ» Ôé ÇÜò¶º Õà¯ÇðÁ» Áå¶ ×óÇòÁ» Áå¶ Çê¼åñ ç¶ í»ÇâÁ» çÅ è¯äÅÓÓAI 
(îðÕ°Ã G:D;)Í ïÅç ð¼Ö¯ ÇÕ ÇÂÃ ù î³éä çÅ îÕÃç ÃÅø ÃøÅÂÆ éÔÄ ìñÇÕ ÃøÅÂÆ 
êÃ¿ç Áô¹¼èåÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ðÇÔå ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ Áå¶ ×¹¿ÞñçÅð ÃÆÍ 

ÒÒðÆåÓÓ çÆ Áä×ÇÔñÆ Ô¯ÂÆ
ÇÂé·» Ãí ×¼ñ» ù ÇèÁÅé ÇòÚ ðÖç¶ Ô¯Â¶, å°ÃÄ ÕñêéÅ Õð ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ ÁÅî 

ÜÆòé ôËñÆ å¯º øðÆÃÆ ÇÕ¿é¶ íËíÆå ÃéÍ Ú¶ÇñÁ» Õ¯ñ ÖÅä åÕ çÅ Ãî» éÔÄ ÃÆ (îðÕ°Ã 
F:CA), å» À°é·» å¯º ÒÒò¼ÇâÁ» çÆ ðÆåÓÓ çÅ êÅñä Õðé ñÂÆ ÁËµéÅ éÔÅÀ°äÅ è¯äÅ 
Á½ÖÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÃÆÍ ðÃÈñ» ìÅð¶ êåÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» é¶ Ö¶å å¯º ÇÃ¼àÅ å¯ó Õ¶ îÈ¿Ô ÇòÚ êÅ 
ÇñÁÅ ÃÆ (î¼åÆ AB:A-H)!B@ ÇÂÃ ñÂÆ Üç øðÆÃÆÁ» é¶ ÒÒÀ°Ô ç¶ ÇÕ¿ÇéÁ» Ú¶ÇñÁ» ù 
Áô¹¼è íÅò Áäè¯å¶ Ô¼æ» éÅñ ð¯àÆ Ö»ç¶ ò¶ÇÖÁÅ ÃÆÓÓ (îðÕ°Ã G:B), å» À°é·» é¶ ÇïÃÈ 
å¯º ê¹¼ÇÛÁÅ ÃÆ, ÒÒå¶ð¶ Ú¶ñ¶ ò¼ÇâÁ» çÆ ðÆå À°µå¶ ÇÕª éÔÄ Ú¼ñç¶ êð Áô¹¼è Ô¼æÄ ð¯àÆ 
Ö»ç¶ Ôé?ÓÓ (îðÕ°Ã G:E)Í

Üç Õ¯ÂÆ ðÆåBB ì¹ðÆ Ô¹¿çÆ ÔË
(î¼åÆ AE:C-F; îðÕ°Ã G:I-AC)

ÇïÃÈ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ èðîÆ íÅò ÁÅêäÆ ÔÆ Ã¶òÅ Õðé òÅñ¶ øðÆÃÆÁ» Õ¯ñ 
ÃÇÔäôÆñåÅ ×¹ÁÅÚ ðÔÆ ÃÆÍBC À°Ã ù À°é·» ç¶ ÇÂñ÷Åî å¯º ÇÂéÕÅð Õðé Ü» ÇÃ¼è¶ ÇÂÃ 
çÅ ÜòÅì ç¶ä ÇòÚ Õ¯ÂÆ Çç¼Õå éÔÄ ÃÆÍBD ÇÂÃ ç¶ ìÜÅÇÂ À°Ã é¶ À°é·» å¶ ÔÆ ÇÂñ÷Åî 
ñÅ Çç¼åÅ: 

å°ÃÄ òÆ ÇÕª ÁÅêäÆ ðÆå éÅñ êðî¶ô¹ð ç¶ Ô°Õî ù À°ñ¿Øä Õðç¶ Ô¯? ÇÕª 
Ü¯ êðî¶ô¹ð é¶ øðîÅÇÂÁÅ ÇÕ ÁÅêä¶ ÇêåÅ Áå¶ ÁÅêäÆ îÅåÅ çÅ ÁÅçð Õð Áå¶ 
ÇÜÔóÅ ÇêåÅ ïÅ îÅåÅ ù î¿çÅ ì¯ñ¶ À°Ô ÜÅé¯º îÅÇðÁÅ ÜÅò¶Í êð å°ÃÄ ÁÅÖç¶ Ô¯ 
íÂÆ ÇÜÔóÅ ÇêåÅ ïÅ îÅåÅ ù ÕÔ¶ ÇÕ Ü¯ Õ°Þ î¶ð¶ Õ¯ñ¯º åËù ñÅí Ô¯ ÃÕçÅ ÃÆ Ã¯ 
Õ°ðìÅé Ô¯ Ç×ÁÅ, À°Ô ÁÅêä¶ ÇêåÅ ïÅ îÅåÅ çÅ ÁÅçð éÅ Õð¶Í ÁËª å°Ã» ÁÅêäÆ 
ðÆå éÅñ êðî¶ô¹ð ç¶ ìÚé ù ÁÕÅðæ Õð Çç¼åÅ (î¼åÆ AE:C-F)Í

îËº êÇÔñ» Ç÷Õð ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÕ ô¹ðÈ ÇòÚ ÇÂé·» ðÆåÆÁ» Ü» ðÆå» çÅ îÕÃç îÈÃÅ çÆ 
ôð·Å ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ òÅó ñÅÀ°äÅ íÅò ÇÃ¼àÅ Õ¼ãä ÇòÚ îçç ÕðçÅ ÃÆ ÇÕ ÇòÃòÃæÅ 
çÅ À°¦Øä éÅ Ô¯ò¶Í êð òÕå ìÆåä ç¶ éÅñ éÅñ éò¶º Çéïî ÇîñÅÂ¶ ÜÅä å¶ À°é·» çÅ 
Ãì¿è ì¹ÇéÁÅçÆ éÃÆÔå» å¯º ÔµàçÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÁõÆð ÇòÚ À°Ô ðÇÔå» À°é·» Ô¹Õî» ç¶ 
ÇìñÕ°ñ À°ñà Ô¯ ×ÂÆÁ»Í 



147

ÇÂÕ ðÆå Ü¯ ì¹ðÆ ÃÆ
îÃÆÔ ÇÂÃ çÆÁ» ÕÂÆ À°çÅÔðä» ç¶ ÃÕçÅ ÃÆ (îðÕ°Ã G:AC), êð À°Ãé¶ ×¼ñ 

ÁÅêä¶ åÕ ÔÆ ð¼ÖÆ: ÒÒÇÕª Ü¯ êðî¶ô¹ð é¶BE øðîÅÇÂÁÅ ÇÕ ÁÅêä¶ ÇêåÅ Áå¶ ÁÅêäÆ 
îÅåÅ çÅ ÁÅçð Õð Áå¶ ÇÜÔóÅ ÇêåÅ Ü» îÅåÅ ù î³çÅ ì¯ñ¶BF À°Ô ÜÅé¯º îÅÇðÁÅ ÜÅò¶ÓÓ 
(î¼åÆ AE:D)Í ÇÂé·» Ô¹Õî» Çò¼Ú¯º êÇÔñÅ Ô¹Õî îÈñ çÃ Ô¹Õî» Çò¼Ú¯º ÔÆ ÃÆ (Õ±Ú B@:AB; 
ÇòòÃæÅÃÅð E:AF)Í çÈÜÅ Ô¹Õî ôð·Å ÇòÚ ÃÆ, Ü¯ òèçÆ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ ñÅ×È ÕÆåÆ ×ÂÆ 
ÃÆ (Õ±Ú BA:AG; ñ¶òÆÁ» çÆ ê¯æÆ B@:I)Í ÇÂÔ ç¯ Ô¹Õî ÇÕÃ¶ ÁÅçîÆ ç¶ ÁÅêä¶ îÅåÅ 
ÇêåÅ éÅñ ÃÕÅðÅåîÕ Áå¶ éÕÅðÅåîÕ êÇÔ¬Á» ù ôÅÇîñ Õðç¶ Ãé ÇÕ À°Ôç¶ ñÂÆ 
ÁÅêä¶ ÇêåÅ Áå¶ îÅåÅ ç¶ ÁÅçð ÕðéÅ Áå¶ À°é·» çÆ ç¶ÖíÅñ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇòÚ 
ì÷¹ð× Ô¯ä å¶ À°é·» çÆÁ» ñ¯ó» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ôÅÇîñ ÃÆ (ò¶Ö¯ ÕÔÅÀ°å» BC:BB; 
A Çåî¯ÇæÀ°Ã E:H)Í À°Ã ù ÁÇÜÔÅ Õ°Þ éÔÄ ÕðéÅ ÃÆ, ÇÜÃ éÅñ ñ¼×¶ ÇÕ À°Ã çÅ 
ÁêîÅé Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ìçÇÕÃîåÆ éÅñ, ÇÂé·» Ô¹Õî» çÆ À°âÆÕ Õðç¶ Ô¯Â¶ Õ°Þ îé°¼Ö» çÆÁ» ìäÅÂÆÁ» ðÆå» 
ôÅÇîñ Õð Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ ÁÅêä¶ ÇÂñ÷Åî ñÅÀ°ä òÅÇñÁ» ù ×ñå áÇÔðÅªç¶ 
Ô¯Â¶ ÇïÃÈ çÆÁ» Á¼Ö» ÷ðÈð ÚîÕ ðÔÆÁ» Ô¯ä×ÆÁ»:

å°ÃÄ êðî¶ôð ç¶ Ô°Õî ù Ú¿×Æ åð·» àÅñ Çç¿ç¶ Ô¯ å» Ü¯ ÁÅêäÆ ðÆå ù ÕÅÇÂî 
ð¼Ö¯Í ÇÕªÇÕ îÈÃÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅêä¶ ÇêåÅ Áå¶ ÁÅêäÆ îÅåÅ çÅ ÁÅçð Õð Áå¶ 
ÇÜÔóÅ ÇêåÅ ïÅ îÅåÅ ù î¿çÅ ì¯ñ¶ À°Ô ÜÅé¯º îÅÇðÁÅ ÜÅò¶Í êð å°ÃÄ ÁÅÖç¶ Ô¯, 
Õ¯ÂÆ îé°¼Ö ÇêåÅ ïÅ îÅåÅ ù ÕÔ¶ íÂÆ Ü¯ Õ°Þ î¶ð¶ Õ¯ñ¯º åËù ñÅí Ô¯ Ã¼ÕçÅ ÃÆ Ã¯ 
Õ°ðìÅé íÅò í¶à Úó·Å Çç¼åÅ þÍ å°ÃÄ ë¶ð À°Ô ù À°Ô ç¶ ÇêåÅ ïÅ îÅåÅ ñÂÆ Õ°Þ 
éÔÄ Õðé Çç¿ç¶Í ÇÂÃ åð» å°ÃÄ êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé ù ÁÅêäÆ ðÆå éÅñ ÇÜÔóÆ 
å°ÃÄ ÚñÅÂÆ þ ÁÕÅðæ Õðç¶ Ô¯ Áå¶ Ô¯ð ìæ¶ð¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Õ¿î å°ÃÄ Õðç¶ Ô¯ 
(îðÕ°Ã G:I-AC)Í

ÒÒÕ°ðìÅéÓÓ ÁðÅîÆ íÅôÅ çÅ ôìç ÔË, ÇÜÃ çÅ Áðæ ÒÒí¶ºàÓÓ Ü» ÒÒå¯ÔøÅÓÓ ÔËÍ 
Õ¯ÂÆ òÆ ïÔÈçÆ Ã¹¼ÖäÅ Ã¹¼Ö ÃÕçÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã Õ¯ñ ð¼ÇÖÁÅ ÇÂÕ íÅ× õ¹çÅ ù ÒÒÕ°ðìÅéÓÓ 
Ü» ÒÒí¶ºàÓÓ ÔËÍ ÇÂÔ Ãí ÚÆ÷» À°ÔçÆ î½å åÕ À°Ãç¶ Õ¯ñ ðÇÔ ÃÕçÆÁ» Ãé, ìÅÁç 
ÇòÚ ÇÂÔ ÔËÕñ çÆ ÜÅÇÂçÅç ìä ÜÅäÆ Ô¹¿çÆ ÃÆÍ êð Üç åÕ À°Ô ÜÆªçÅ ðÇÔ³çÅ, åç 
åÕ ÇÂÔ ÜÅÇÂçÅç ÁÛ±å î³éÆ Ü»çÆ ÃÆÍBG ÇïÃÈ î¹åÅìÕ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁÅçîÆ  Ã¹¼ÖäÅ Ã¹¼Ö¶ 
å» øðÆÃÆ ÒÒÀ°Ã ù ÁÅêä¶ ÇêåÅ Ü» ÁÅêäÆ îÅåÅ ñÂÆ Õ°Þ Õðé ç¶ Ô¹Õî éÔÄ Çç³ç¶ 
ÃéÍÓÓ ð¼ìÆÁ» ÇòÚ ÇÂÕ ÕÔÅòå îôÔÈð ÃÆ: ÒÒîÅåÅ ÇêåÅ ù î¹ôÇÕñ å» ÔË, êð ôð·Å 
ÃÅø ç¼ÃçÆ ÔË, Ã¹¼ÖäÅ å» êÈðÆ ÕðéÆ ÔÆ Ô¯ò¶×ÆÍÓÓBH 

ÕñêéÅ Õð¯: ÇÂÕ ÁÅçîÆ Áå¶ ÇÂÕ Á½ðå ÁÅêä¶ ì¶à¶ ç¶ Øð êÔ¿¹Úç¶ ÔéÍ Á½ðå 
ì¹ñÅ ðÔÆ ÔËÍ ÁÅçîÆ ì¶çðç ñ×çÅ ÔËÍ À°Ô çðòÅ÷Å ÖóÕÅªç¶ ÔéÍ Üç À°é·» çÅ ì¶àÅ 
çðòÅ÷Å Ö¯ñ·çÅ ÔË, å» À°Ô ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶ ÁÅÖç¶ Ôé, ÒÒÃÅâÅ Ãí Õ°Þ «¼à Ç×ÁÅ ÔËÍBI 
Ô¹ä å°ÃÄ ÔÆ ÃÅâÆ ÁÅÃ Ô¯Í å±¿ ÃÅâÆ îçç éÔÄ Õð¶×Å, å» ÃÅù íÆÖ î³×äÆ êò¶×Æ, 
éÔÄ åÅ ÁÃÄ í¹¼Ö¶ îð ÜÅò»×¶ÍÓÓ ÜòÅé î¹¿âÅ À°é·» ò¼ñ íÅò ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ ò¼ñ Ü¯ 
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À°Ã ù ç¹éÆÁÅ ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä ç¶ Ç÷¿î¶òÅð Ãé, ÇÜé·» é¶ À°¹Ã ù ìÚêé å¯º êÅÇñÁÅ Áå¶ 
ò¼âÅ ÕÆåÅ ÃÆ, ì¶ÇÂ¼÷åÆ éÅñ ò¶ÖçÅ ÔËÍ À°Ô À°Ã ù ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒîÅø Õð¯, îËº å°ÔÅâÆ 
îçç éÔÄ Õð ÃÕçÅ! îËº å°ÔÅâ¶ ì¹ãÅê¶ ñÂÆ Õ°Þ êËÃ¶ ð¼Ö¶ Ô¯Â¶ Ãé, êð ÇÂÕ Ççé ÇÂÕ 
øðÆÃÆ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ ÁÅÖä ñ¼×Å ÇÕ À°é·» êËÇÃÁ» ù îËº Õ°ðìÅé Õðé ñÂÆ ç¶ ÇçÁ»Í 
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂ¼æ¯º Úñ¶ ÜÅú! Ô¹ä î¶ð¶ Õ¯ñ Õ°Þ éÔÄ ìÇÚÁÅ ÔËÍ ÁÅêä¶ ñÂÆ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ðÅÔ 
íÅñ¯ Áå¶ ë¶ð ÇÂ¼æ¶ î³×ä ñÂÆ éÅ ÁÅÀ°äÅ!ÓÓ ÁËéÅ ÁÅÖ Õ¶ çðòÅ÷Å À°é·» ç¶ î²È¿Ô å¶ 
èó¿î éÅñ îÅðçÅ ÔËÍ

îËº ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ççzô ÇòÖÅÀ°ä å¯º òÆ ØìðÅªçÅ Ô»Í ÃÅø å½ð å¶, êÌíÈ ç¶ Ãî¶º ÇòÚ 
òÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ç¹ÖÆ Õðé òÅñÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÃéÍ ÇïÃÈ é¶ ÇÂñ÷Åî ç¶ Õ¶ ÇÂÃ íÅ× ù 
ÇÂÃ åð·» Öåî ÕÆåÅ, ÒÒå°Ã» ÁÅêäÆ ðÆå éÅñ Ö¹²çÅ ç¶ òÚé ù ÁÕÅðæ Õð Çç¼åÅÓÓ 
(î¼åÆ AE:F)Í îðÕ°Ã î¹åÅìÕ À°Ã é¶ Ô¯ð ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÔ¯ð ìæ¶ð¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Õ¿î å°ÃÄ Õðç¶ 
Ô¯ÓÓC@ (îðÕ°Ã G:AC)Í

ðÆå» Ü¯ Ú¿×ÆÁÅ Ôé
ÇÂÔ ÇèÁÅé çòÅÀ°ä ç¶ ñÔÆ îËù ÇÂ¼æ¶ ð¹ÕäÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ðÆå» íÅò¶º îé°¼Ö» ðÅÔÄ 

ìäÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» ÇÕª éÅ Ô¯ä, ÷ðÈðÆ éÔÄ  ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ×ñ ÔÆ Ô¯äÍ ìÅÂÆìñ 
ÇòÚ õ²¹çÅ ç¶ ñ¯Õ» ç¶ êÌíÈ çÆ îéÜÈðÆ éÅñ îé°¼Ö» çÆ ðÆå» ÇòÚ òÆ íÅ× ñËä çÆ À°çÅÔðä 
ÇîñçÆ Ô¶Í ïÔÈçÆ ñ¯Õ» çÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» ÇòÚ íÅò À°é·» ç¶ ÁÅê¯ ÇòÚ ÇòÁÅÔ», ÜéÅÇ÷Á» 
Áå¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ô¯ð êÌ¯×ðÅî» ÇòÚ ÇïÃÈ ç¶ íÅ× ñËä å¶ ÇòÚÅð Õð¯Í êÌ¯×ðÅî» ç¶ ÇåúÔÅð 
å¶ (ï±Ô¿éÅ A@:BB), Ü¯ ê¹ðÅä¶ Áå¶ éò¶º é¶î» ç¶ ÃÇîÁ» ÇòÚ ô¹ðÈ Ô¯ä òÅñ¶ ÇÂÕ ïÔÈçÆ 
ÇåÀ°ÔÅð ÃÆ, îÃÆÔ çÆ î÷çÈðÆ å¯º ÇòÚÅð Õ¯ÍCA 

ðÆå çÆ ÃÅâÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» ÇòÚ îÔ¼åòêÈðé íÈÇîÕÅ Ô¿¹çÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ Ç÷¿ç×Æ 
ÇòÚ ñ×ÅåÅð ÇîñçÆ ÔË Áå¶ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ð¿× íð Ü»ç¶ Ôé, Ü¯ ÇÂé·» ç¶ Çìé» ÁèÈðÅ 
ñ×çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÃÅñ» ÇòÚ, ÃîÅÜ ôÅÃåðÆÁ» é¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÔË, ÇÕ ÇÕÃ¶ ÁÅçîÆ ç¶ 
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÆÕ å¿çð¹ÃåÆ ñÂÆ ÒÒÜó·»ÓÓ çÅ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ñ¯Õ» ç¶ ÇÕÃ¶ ÃîÈÔ éÅñ íò¶º 
À°Ô î³âñÆ ÔÆ Ô¯ò¶, Õ°Þ ×¼ñ» ù ðòÅÇÂåÆ ã¿× éÅñ Õðé ÇòÚ åç åÕ Õ¯ÂÆ ì¹ÇðÁÅÂÆ 
éÔÄ ÔË, Üç åÕ õ¹çÅ çÆ ðÆå çÅ À°¦Øä éÔÄ ÕðçÆÍ 

ðÆå» Ü¯ ÇÂéÕÅð Õðé ç¶ ðÈê ÇòÚ ì¹ðÆ Ô¹¿çÆÁ» Ôé
ÇÂÃ ÇòÚ ÁÃÄ ÇÂÃ ÃòÅñ å¶ òÅêÃ ÁÅªç¶ Ô» ÇÕ ÒÒÕ¯ÂÆ ðÆå ×ñå Õç¯º Ô¿¹çÆ 

ÔË?ÓÓ ÇïÃÈ çÅ êÇÔñÅ ÜòÅì ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ òÅÕ ÇòÚ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË: ÒÒÜç À°Ô ðÆå» õ¹çÅ 
ç¶ Ô¹Õî ù À°¦Øä ÕðçÆ ÔËÍÓÓ îÃÆÔ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ øðÆÃÆ ñ¯Õ ÁÅêäÆ ðÆå» ñÂÆ õ¹çÅ 
ç¶ Ô¹Õî ù å¯óç¶ Ãé (î¼åÆ AE:C), íÅò À°Ô ÁÅêäÆ ðÆå ù ÜÅðÆ ð¼Öä ñÂÆ ÇÂÃ ù 
àÅñ Çç³ç¶ Ôé (îðÕ°Ã G:I), íÅò À°Ô ÇÂÃ åð·» ÁÅêäÆ ðÆå éÅñ õ¹çÅ ç¶ òÚé ù 
ÁÕÅðæ Õð Çç³ç¶  Ôé (î¼åÆ AE:F; îðÕ°Ã G:AC)Í êÌíÈ é¶ øðÆÃÆÁ» ù ÒÒÕêàÆÓÓ 
ÁÅÇÖÁÅ (î¼åÆ AE:G; îðÕ°Ã G:F) ÇÕªÇÕ À°Ô Ú¶ÇñÁ» å¶ å» ÒÒò¼ÇâÁ» çÆ ðÆåÓÓ çÅ 
êÅñä éÅ Õðé çÅ ÇÂñ÷Åî ñÅ ðÔ¶ Ãé, êð ÁÅê ÒÒõ¹çÅ  ç¶ Ô¹Õî ù å¯ó ðÔ¶ ÃéÓÓ!
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èÅðÇîÕ å½ð å¶ îËù ÁÅêä¶ ÔÆ ìÅð¶ Ã¯Úä çÆ ×¼ñ ÇÃÖÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ ÇÂñÅòÅ, 
îËº ÁîðÆÕÅ ç¶ À°Ã íÅ× ÇòÚ êÇñÁÅ Áå¶ ò¼âÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ÁÅî å½ð å¶ Á÷Åç Ã¯Ú 
ù À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ îËù øðÆÃÆÁ» ù ÁÅÖÆ ×ÂÆ ÇïÃÈ çÆ ×¼ñ 
ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÇòÚ ÇÂÔ ÃÅñ õåî Ô¯ä å¶ êÇÔñÅ êÈðÆ åð·» éÅñ ÃîÞ éÔÄ ÁÅÂÆ ÃÆ, 
ÇÜ¼æ¶ Ç÷ÁÅçÅåð ÕñÆÃÆÁÅò» ñ×í× êÈðÆ åð·» éÅñ ðÆå» ÇòÚ ì¿é·ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ãé 
(Áå¶ Ôé)ÍCB ÇÂÔ Çâé¯îÆéô¶é òÅñÆ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ À°Ã ÇÂõÇåÁÅð çÆÁÅ ðÆå» çÅ êÅñä 
ÕðçÆ ÔË, Ü¯ ìÅÂÆìñ ç¶ ÇÂõÇåÁÅð ù Õî÷¯ð ÕðçÅ ÔË (êó·¯ B Çåî¯ÇæÀ°Ã C:AF, 
AG); ÒÒì¼ÇÚÁ» çÅ ìêÇåÃîÅÓÓ Ü¯ ìêÇåÃî¶ å¶ ìÅÂÆìñ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù ð¼ççÅ ÔË (îðÕ°Ã 
AF:AE, AF) çÆ ðÆå, ÒÒõÅÃ Ççé»ÓÓ çÆÁ» ðÆå», Ü¯ ÇòÔÅðÕ å½ð å¶ îÃÆÔÆ ÃíÅ éÅ 
Û¼âä ç¶ Ô¹Õî ù ð¼ç Õð Çç³çÆ ÔË (ÇÂìðÅéÆÁ» A@:BE) Áå¶ Ô¯ð ÁÇÜÔÆÁ» ÕÂÆ ×¼ñ» 
ÔéÍ Ü¶. âìñïÈ. îËÕ×ò¶ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÒÒ[õ¹çÅ çÆ êð×à ÇÂ¼ÛÅ ÇòÚ] ÇÂÕ òÆ ... 
Ü¯ó Ü» Ã¹èÅð éÔÄ Ô¯ò¶×Å, ÇÜÃ éÅñ Õ¯ÂÆ Ô¹Õî Ø¼à Ü» ò¼è éÅ Ô¹¿çÅ Ô¯ò¶ÍCC 

ÃÅð
ÇÂÃ ÇòÚ Ç÷ÁÅçÅåð ñ¯Õ ÇÂÃ ×¼ñ  éÅñ ÃÇÔîå Ô¯ä×¶ ÇÕ îé°¼Ö çÆ ìäÅÂÆ Õ¯ÂÆ 

òÆ ðÆå Ü¯ ÇÕÃ¶ ñÂÆ õ¹çÅ ç¶ Ô¹Õî å¯óé çÅ ÕÅðä ìäçÆ ÔË, öñå ÔËÍ êð ÇïÃÈ é¶ 
ÇÂÔ çÅÁòÅ êÈðÅ éÔÄ ÕÆåÅ ÃÆÍ Á×ñ¶ Ãðîé ÇòÚ ÃÅâÅ ÁÇèÁËé Ô¯ð òÆ Çé¼ÜÆ Ô¯ò¶×Å, 
ÇÜÃ ÇòÚ ÇÂÔ ê¼ÕÅ Õðé ñÂÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ ðÆå Ú¿×Æ ÔË Ü» ì¹ðÆ îÃÆÔ ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ 
ÕÃ½àÆ çÆ ×¼ñ Õð»×¶Í

Ü¶ å°ÔÅù ÇÂÃ Ãðîé å¯º Õ°Þ éÔÄ ÇîñçÅ, å» òÆ îËù ÁÅÃ ÔË ÇÕ å°ÃÄ ÇÂÃ îÔÅé 
ÃÇÚÁÅÂÆ ù ÃîÞ ×Â¶ Ô¯ ÇÕ ÁÃÄ õ¹çÅ ç¶ Ô°Õî» çÅ êÅñä Õðé ÇòÚ ÇÕÃ¶ òÆ ×¼ñ ù 
ð¹ÕÅòà éÔÄ ìäé ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅÍ Ü¶ å°ÃÄ ÁÜ¶ îÃÆÔÆ éÔÄ Ô¯, å» î¶ðÆ ç¹ÁÅ ÔË ÇÕ å°ÃÄ 
ÇÂé·» ÃÅø Ô¹Õî» çÅ êÅñé Õð¯: ÇïÃÈ ÇòÚ ÇòôòÅÃ Õð¯, ÁÅêä¶ êÅê» å¯º å½ìÅ Õð¯, 
ÁÅêä¶ ÇòôòÅÃ çÅ ÇÂÕðÅð Õð¯ Áå¶ êÌíÈ ÇòÚ ìêÇåÃîÅ (â°ìÕÆ) ñË (ï±Ô¿éÅ C:AF; 
ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î AG:C@; ð¯îÆÁ» A@:I, A@; ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î B:CH; ×ñÅåÆÁ» C:BF, 
BG)Í Ü¶ å°ÃÄ ÁÅêä¶ Çò²ôòÅÃ ç¶ ÕÅìñ Ô¯, å» îËº å°ÔÅù ÁÅêä¶ À°Ã êÇÔñ¶ ÇêÁÅð ÇòÚ 
î¹ó ÁÅÀ°ä çÆ ì¶éåÆ ÕðçÅ Ô» (×ñÅåÆÁ» F:A; ïÅÕ±ì E:AI, B@; ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î 
H:BB; ïÅÕ±ì E:AF)Í

ôËåÅé é¶ ÇÂÔ ÞÈá ÇÕÔÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ êÌíÈ Õ¯ñ ÁÅÀ°ä ç¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ ðÅÔ Ôé, 
êð ÇïÃÈ ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒðÅÔ ... îËº ÔÆ Ô»ÓÓ (ï±Ô¿éÅ AD:F)ÍCD õ¹çÅ ç¶ î³éä ï¯× òÚé 
çÆ æ» îé¹¼Ö» çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù éÅ Ççú! 

é¯àÃ
êð³êðÅ å¶ ÇïÃÈ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ îð¶ Ã¿Ö¶ê ÇòÚ ÜÅä çÆ Õ¯Çôô ç¶ ÕÅðä, ÇÂÔ Ãðîé 

ç¶ íÅ×» ÇòÚ ò¿ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ å°ÃÄ ÇÂÃ ù ÇÂò¶º ÔÆ Û¼â ÃÕç¶ Ô¯, ôÅÇÂç ÇÂÕ íÅ× ù 
ÁËåòÅð Ãò¶ð¶ êÌÚÅð Õðé ñÂÆ Áå¶ çÈÜ¶ íÅ× ù ôÅî ùÍ å°ÃÄ ÚÅÔ¯ å» ÇÂÔ ÷¯ð Çç³ç¶ 
Ô¯Â¶ ÇÕ å°ÔÅâ¶ Ã¹äé òÅñ¶ Ãí å¯º ò¼è ã¹Õò» ÕÆ ÔË, ç¯Ô» çÅ ÇÂÕ Ã¿ç¶ô ìä ÃÕçÅ ÔËÍ
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ÁÅêäÆ ê¶ôÕô ç¶ íÅ× ñÂÆ å°ÔÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ êð¿êðÅ Áå¶ ÃÇÚÁÅÂÆ ÇòÚ 
øðÕ Õðé òÅñ¶ ÚÅðà çÆ òðå¯º Õð¯Í ô¹ðÈ Õðé ñÂÆ (ÕÂÆ Ãð¯å» å¯º ñÂ¶ ×Â¶ ) Õ°Þ 
ÇòÚÅð ÇÂÃ åð·» Ôé:

îé°¼Ö çÆ ðÆå (Üç ÇÂÃ çÆ ç¹ðòðå¯º Ô¹¿çÆ ÔË)
ñ¯Õ» ù íÅÀ¹ºçÆ ÔË (ò¶Ö¯ ×ñÅåÆÁ» A:AD)

ìÅÔðÆ ðÈê å¶ ÷¯ð Çç³çÆ ÔËÍ
ÇçÖÅòàÆ ÔË

ÕðîÕ»â å¶ ÷¯ð Çç¿çÆ ÔËÍ
ø÷Èñ ×¼ñ» ù Üéî Çç¿çÆ ÔË

òÚé çÆ æ» ñË ñËºçÆ ÔË
×¹ñÅîÆ ÇòÚ ÇñÁÅªçÆ ÔË

õ¹çÅ çÆ Ã¼ÚÅÂÆ (òðå¯º Ô¯ä å¶)
õ¹çÅ ù íÅªçÆ ÔË

îé å¶ ÷¯ð Çç³çÆ ÔË
ô¹ðÈÁÅåÆ ÔË

èÅðÇîÕåÅ å¶ ÷¯ð Çç³çÆ ÔË
Ç÷¿ç×Æ ìçñ Çç³çÆ ÔË

òÚé ù À°µêð Ú¹¼ÕçÆ ÔË
Á÷ÅçÆ ÇçÖÅªçÆ ÔË (ï±Ô¿éÅ H:CA, CB)

Çà¼êäÆÁ»
AÇêÛñ¶ êÅá ç¶ ìÅÁç Çç¼å¶ ×Â¶ é¯àÃ ÇòÚ Ô¯ð åðÆÇÕÁ» çÆ ðÈêð¶ÖÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ 

BÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ê¹ðÅäÅ ÇòÇçÁÅðæÆ ð¼ìÆ Ô¯ä ç¶ ÕÅðä ÜÅäçÅ Ô» ÇÕ ê¹ðÅäÆÁ» ðÆå» 
çÆ ì¹ÇðÁÅÂÆ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ éò¶º åðÆÕ¶ ù ñÅ×È Õðé ÇòÚ ñ¼×¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶ À°é·» ù ÇÕÃ¶ 
Õ¼àó ÁÅçîÆ ò»× ÔÆ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» ç¶ ÒÒÃÔÆÓÓ Ô¯ä å¶ Ç÷¼çÆ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ CÇÂÔ ê³Ü 
Ô÷Åð ù Ö¹ÁÅÀ°ä Áå¶ êÅäÆ À°µå¶ Ú¼ñä ç¶ î¯ÁÜÇ÷Á» ç¶ æ¯ó·Æ ç¶ð ìÅÁç ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ (î¼åÆ 
AD:AE-CC); ï±Ô¿éÅ F:AG, EI Ã¿Õ¶å Çç¿çÅ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ ÇÂé·» î¯ÁÜÇ÷Á» ç¶ ìÅÁç ÕøðéÅÔÈî 
ÇòÚ ÃÆÍ DÇÂÔ ò¶ðòÅ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÁÅêäÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÁÅê Õðé òÅñÅ ÔË: Üç Õ¯ÂÆ õåðéÅÕ 
ÜÅéòð ÇÕÃ¶ çÈÜ¶ ÜÅéòð ù îÅðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË, åÅ À°Ô ÁÅêä¶ ÇôÕÅð ù ×Çñúº ÔÆ ëó·çÅ ÔËÍ 
EÇÂÔ ÇéÚ¯ó ÇÂé·» ÃÇÚÁÅÂÆÁ» ç¶ ÁèÅð å¶ Õ¼ÇãÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ (A) øðÆÃÆ À°Ã ç¶ Õåñ çÅ 
ìÔÅéÅ ñ¼í ðÔ¶ Ãé (ò¶Ö¯ ï±Ô¿éÅ E:AH; G:A) Áå¶ (B) ÇÂÔ øðÆÃÆ À°Ã ç¶ ÇÂñ÷Åî ñÅÀ°ä 
çÆ õÅÇåð ïðÈôñî å¯º Ú¼ñ Õ¶ ÁÅÂ¶ ÃéÍ ÁÅð. ÃÆ. ø¯Ãàð é¶ À°é·» ù ÒÒô½Õ àð¹êÃ øðÅî ç 
ÕËêÆàñÓÓ ÁÅÇÖÁÅ ÔË (Ãà¼âÆ÷ ÇÂé ç ñÅÂÆø ÁÅø ´ÅÂÆÃà [×ÌËºâ ðËÇêâ÷, ÇîÇô×é: ì¶Õð 
ì¹¼Õ ÔÅÀ±Ã, AIGA], FFD)Í FîÃÆÔ çÆ Ç÷¿ç×Æ, B ÇÕåÅì ÇòÚ ÒÒåÈøÅé çÅ Üî·Å Ô¯äÅÓÓ êÅá 
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çÆ ÃîÆÇÖÁÅ Õð¯Í ÇïÃÈ ç¶ ç¹ôîä» ç¶ çÈÜ¶ ÇÂñ÷Åî ñÅ Õ¶ òÆ Õ¯Çôô² ÕÆåÆ ÃÆ, êð À°Ô ÕÅîïÅì 
éÔÄ Ô¯Â¶ ÃéÍ GÇîôðå ï±éÅéÆ ôìç paradosis ÔËÍ para  ÇÂÕ êÈðòÃð× ÔË, ÇÜÃçÅ Áðæ 
ÁÅî å½ð å¶ ÒÒéÅñÓÓ Ô¹¿çÅ ÔË, Üç ÇÕ dosis çÅ Áðæ ì¹ÇéÁÅçÆ å½ð å¶ ÒÒç¶äÅ (Ü» ìçñäÅ)
ÓÓ ÔËÍ ï±éÅéÆ ÇòçòÅé» î¹åÅìÕ êËðÅ  Áå¶ â¯ÇÃÃ  ÒÒÜ¯ çÈÇÜÁ» ç¶ Ãê¹ðç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÓÓ 
çÅ Áðæ Çç³çÅ ÔË (âìñï±. ÂÆ. òÅÂÆé ç¶ éÅñ Ü¶î÷ Â¶. ÃòËéÃé, ç ÁËÕÃêËºââ òÅÂÆéÓ÷ 
ÇâÕôéðÆ ÁøÇéÀ± àËÃàÅîËºà òðâ÷, Ã¿êÅ., Õ¯ÔñËºìð×ð III [ÇîÇéÁÅê¹ÇñÃ: ìËæéÆ ÔÅÀ±Ã 
êìÇñÇô³×, AIHD], AAEI-F@.) îðÕ°Ã G:AC  ÇòÚ ÇÂÔ ôìç éÅª Áå¶ ÇÕÇðÁÅ ç¯Ô» 
ðÈê» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ NASB ÇòÚ ÁÅÇÂå ç¶ ÇÂÃ íÅ× çÅ Áé°òÅç ÒÒå°ÔÅâÆ ðÆå Ü¯ 
å°Ã» Çç¼åÆ ÔËÓÓ ÔËÍ HÁËâ×ð Ü¶ ×¹¼âÃêÆâ ÁËºâ Ü¶. ÁËµî ê¯ÇòÃ ÃÇî¼æ, ç ô½ðà ìÅÂÆìñ: ÁËé 
ÁîËðÆÕé àÌ»Ãñ¶ôé (ÇéÀ± ïÅðÕ: îÅâðé ñÅÇÂìÌ¶ðÆ, AICC), CDG. IÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ êÇÔñ» 
ÁÅÇÂÁÅ êÅá ÒÒÕÆ åËù ÇéÔÚÅ ÔË?ÓÓ ò¶Ö¯ A@î¼åÆ AI:C-I çÅ ÁÇèÁËé Õðç¶ Ãî¶º ÁÃÄ ÇÂé·» 
ç¯ ìÇçÁ» íÅò ÇÔñ¶ñ Áå¶ ô¿îÅÇÂ å¶ Ã¿Ö¶ê ÇòÚ ÚðÚÅ Õð»×¶Í 

AAÇÂÔ ðÆå» ÇîôéÅ (Ü» ÇîôéÅÔ) éÅîÕ ÇÕåÅì ÇòÚ åÆÜÆ ÃçÆ ÇòÚ Üî·Å ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ 
åÆÜÆ ÃçÆ ç¶ ÁõÆð åÕ ÇÂÃ ù åÅñî¹â éÅîÕ ÇÕåÅì Ã¿Ç×ÌÔ ÇòÚ ò¼âÆ ÇÜñç éÅñ òèÅÇÂÁÅ 
Ç×ÁÅ ÃÆÍ åÅñî¹â ù Á¼Ü òÆ ïÔÈçÆ ð¼ìÆÁ» ò¼ñ¯º ÁÇèÕÅðå î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ABì¶ô¼Õ ÇÂÔ Ã¼Ú 
éÔÄ ÃÆÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ èÅðÇîÕ ×¹¼à Á¼Ü ÇÂÔ ÁÅÖ Õ¶ ÇÕ À°é·» ù ðÃÈñ» ò¼ñ¯º ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ 
Áå¶ ÃçÆÁ» ê¹ðÅäÆ ÒÒÕñÆÃÆÁÅ çÆÓÓ ðÆå À°é·» ù Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ, îé°¼Ö» çÆÁ» ìäÅÂÆÁ» ðÆå»  
ù ÜÅÇÂ÷ áÇÔðÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔ çÅÁòÅ Õðç¶ ÔéÍ ACòÅð¶é âìñï±. ÇòÁðÃì¶, 
ç ìÅÂÆìñ ÁËÕÃê¯ÜÆôé ÕîËºàðÆ, ÇÜñç A (ò·Æàé, ÇÂÇñé¯ÇÂÃ: ÇòÕàð ì¹¼ÕÃ, AIHI), 
ACD. ADÀ°çÅÔðä ñÂÆ ñ¶òÆÁ» çÆ ê¯æÆ AE:E-H, A@-AB êó·¯Í ÇÂÕ Ô¯ð À°çÅÔðä ïÅÜÕ» 
ò¼ñ¯º Ô¼æ êËð è¯ä Áå¶ å¿ìÈ ÇòÚ çÅÇÖñ Ô¯ä å¯º êÇÔñ» éÔÅÀ°ä çÆ ÔË (Õ±Ú C@:AI; D@:AB)Í 
AEî¼åÆ BC ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÇïÃÈ é¶ øðÆÃÆÁ» å¶ ÒÒíÅð¶ ì¯Þ ... îé¹¼Ö» ÇçÁ» î¯ÇãÁ» À°µå¶ÓÓ êÅÀ°ä 
çÅ ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅ (ÁÅÇÂå D)Í ÇÂÔ ÁÅÖç¶ Ãî¶º îÃÆÔ ç¶ îé ÇòÚ ÇÂÔ ì¯Þ òÅñÆÁ» ðÆå» 
Ô¯ä×ÆÁ»Í AFøðÆÃÆÁ» çÅ êÌíÅò ÇÂò¶º ÔÆ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ðÆå» ïÔÈçÆÁ» ñ¯Õ» çÆ ÇçñÚÃêÆ çÅ íÅ× 
ÔÆ ìä ×ÂÆÁ»Í AGNASB òÅñÆ î¶ðÆ ìÅÂÆìñ ç¶ ÇòÚÕÅðñ¶ ÕÅñî ÇòÚ ÇÂÔ êÇðíÅôÅ Çç¼åÆ 
×ÂÆ ÔËÍ AHÁËñøÌ¶â ÁËâðô¶²î, ç ñÅÂÆø ÁËºâ àÅÂÆî÷ ÁÅø ÜÆ÷Ã ç îÃÅïÅÔ, ÇéÀ± Áêâ¶àâ 
òð÷é [êÆì½âÆ, îËÃÅÚ¹Â¶àÃ: ÔËºâÇðÕÃé êìÇñôð÷, AIIC], DHB. AIï±éÅéÆ ôìç ç¶ 
Áé°òÅç Òè¯äÅÓÓ ñÂÆ îÈñ ôìç çÅ Áðæ ÒÒìêÇåÃîÅ ç¶äÅÓÓ Ü» ÒÒâ°ìÕÆ ç¶äÓÓ ÔËÍ B@À°Ô òÆ 
Ã¿íò ÔË ÇÕ øðÆÃÆÁ» ù Ö²ìð ÇîñÆ ÃÆ ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ê³Ü Ô÷Åð ñ¯Õ» ù Çìé» Ô¼æ è¯å¶ ÖÅäÅ ÖÅä 
çÅ Ô¹Õî Çç¼åÅ ÃÆÍ ê³Ü Ô÷Åð ù Ö¹ÁÅÀ°ä çÆ ØàéÅ ÇÂÃ ØàéÅ å¯º æ¯ó·Æ ç¶ð êÇÔñ» òÅêðÆ ÃÆÍ 

BAÒÒðÆåÓÓ å¯º î¶ðÅ îåñì ÒÒî°é¼Ö» çÆ ðÆå ÔËÍÓÓ ÇÂÔ î°¼Ö ê¹ÁÅÇÂ³à Áå¶ Á×ñ¶ Ã¿ç¶ô å¶ 
ç¯ î¹¼Ö ê¹ÁÅÇÂ³à Õ°Þ Ô¼ç åÕ ÇÂÕ çÈÜ¶ ù ÇÞóÕç¶ Ôé, êð ò¼Öð¶ ðÈê éÅñ ÇèÁÅé ç¹ÁÅÀ°ä éÅñ 
Ôð ÇÂÕ çÅ îÔ¼åò ÔËÍ BBÀ°Ã é¶ À°é·» ù ÕêàÆ ÁÅÇÖÁÅ (î¼åÆ AE:G)Í À°Ã çÆ î¹¼Ö ÇçñÚÃêÆ 
ÇÂÃ ×¼ñ ÇòÚ éÔÄ ÃÆ ÇÕ À°é·» ù ì¹ðÅ ñ¼×¶ Ü» éÔÄ (î¼åÆ AE:AB-AD)Í BCìÅÁç ÇòÚ À°Ã 
é¶ À°Ã íÆó ç¶ íñ¶ ñÂÆ Ü¯ ÇÂÔ ò¶Ö Áå¶ Ã¹ä ðÔÆ ÃÆ, ÇÂÃ ÇÂñ÷Åî çÅ Õ°Þ Ô¼ç åÕ ÜòÅì 
Çç¼åÅ (î¼åÆ AE:A@, AA; îðÕ°Ã G:AD-AF); êð øðÆÃÆÁ» å¯º ÇÃ¼èÆ ×¼ñ Õðç¶ Ãî¶º À°Ã é¶ 
ÇÂò¶º éÔÄ ÕÆåÅÍ BDî¼åÆ é¶ êÇÔñ» ÇïÃÈ çÅ ÇÂñ÷Åî Áå¶ Çëð ïÃÅïÅÔ Çò¼Ú¯º ÇïÃÈ ìÅð¶ ÔòÅñÅ 
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ÇñÇÖÁÅÍ îðÕ°Ã é¶ ÇÂÃ åðåÆì ù À°ñàÅ Õð Çç¼åÅÍ åðåÆì çÅ îÔ¼åò éÔÄ ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» 
ç¶ æ¯ó·¶ ìÔ¹å øðÕ Á÷Åç ×òÅÔ» ÇòÚ Ô¯ä¶ Ã¹íÅÇòÕ ÔéÍ BEîðÕ°Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÇÕªÇÕ îÈÃÅ 
é¶ ÇÕÔÅ ...ÓÓ (îðÕ°Ã G:A@)Í ÇÂÔ ÇÂÕ Ô¯ð ÃìÈå ÔË ÇÕ ÇïÃÈ î³éçÅ ÃÆ ÇÕ ôð·Å Çç¼å¶ ÜÅä 
ò¶ñ¶ îÈÃÅ õ¹çÅ å¯º ÇîñÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ ì¯ñçÅ  ÃÆ Í BFÁ¼×¶ À°çÅÔðä ÇòÚ îÅåÅ ÇêåÅ ù ÒÒì¹ðÅ 
ÁÅÖäÅÓÓ Ü» (ÃðÅê ç¶ä) çÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÄ ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ ÁÅî å½ð å¶ ÁÃÄ ÇÂÃ ô²ìç ù î³éç¶ 
Ô», ìñÇÕ ñ¯óò³ç îÅåÅ ÇêåÅ çÆ îçç ÕÆå¶ ì×Ëð À°é·» ù í¶Ü ç¶äÅ, À°é·» ù ÃðÅê ç¶ä ò»× 
ÔÆ ÔËÍ ÇÜÃ ÇòÚ À°é·» ù í¹¼Ö Áå¶ ì¶ÇÂ¼÷åÆ ç¯ò¶º Þ¼ñä¶ êËºç¶ ÔéÍ BGÕ°Þ ñ¯Õ» çÅ Á³çÅ÷Å ÔË ÇÕ 
Üç ÇÕ åÕéÆÕÆ å½ð å¶ íÅò¶º ÚÆ÷» õ¹çÅ çÆÁ» Ôé, êð ÁÅçîÆ Üç åÕ ÜÆªçÅ ðÔ¶ À°é·» çÆ 
Çé¼ÜÆ òðå¯º ÕðçÅ ðÇÔ ÃÕçÅ ÔËÍ BHòÅÂÆé, BCB ÇòÚ Ç÷Õð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¹ðÅä¶ é¶î çÅ 
é¶î ÃÆ ÇÕ Ã¹¼ÖäÅ êÈðÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶ (ò¶Ö¯ Ç×äåÆ C@)Í êð Ã¹¼ÖäÅ ç¶ é¶î ù ÇÂò¶º ñÅ×È ÕðéÅ, 
ÇÜÃ éÅñ çÃ Ô¹Õî» ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ Çéïî ð¼ç Ô¯ ÜÅä, ì¶å¹ÕÅ ÃÆÍ BIÀ°Ã Ãî¶º òÆ ÇÕÃ¶ çÅ Ãí 
Õ°Þ ×¹ÁÅÚ ÜÅäÅ Ã¿íò ÃÆ (î¼åÆ F:AI); Áå¶ Á¼Ü òÆ ÔËÍ C@îÃÆÔ çÆ Ç÷ç×Æ, B ÇÕåÅì ÇòÚ 
ÒÒå±øÅé çÅ Üî·Å Ô¯äÅÓÓ êÅá å¶ ÇòÚÅð Õð¯Í 

CAîÃÆÔ çÆ Ç÷¿ç×Æ, A ÇÕåÅì ÇòÚ ÒÒïÔÈçÆÁ» ç¶ êðìÓÓ òÅñÅ ÚÅðà ò¶Ö¯Í CBÇÜ¼æ¶ îËº 
ðÇÔ³çÅ Ô» À°µæ¶ ÇÂé·» ðÆå» ù î³éä òÅñÆÁ» ÕñÆÃÆÁÅò» Á¼Ü òÆ Ôé, êð À°µæ¶ ÇÂé·» èÅðÇîÕ 
ÜîÅå» çÆ Ú¼ñçÆ éÔÄ ÔËÍ CCÜ¶. âìñïÈ. îËÕ×ðò¶ ÁËºâ Ç²øÇñ¼ê òÅÂÆ. êËºâñàé, ç ø¯ðø¯ñâ 
×½Ãêñ ÁÅð Â¶ ÔÅðîéÆ ÁÅø ç ø¯ð ×½Ãêñ÷ (ÇÃéÇÃéÅàÆ: êìÇñÇô³× Õ¿., AIAD), CIF. 
CDÁÃñ ÇòÚ, ï±éÅéÆ ÇñÖå ÇòÚ òÆ ÇÂÔÆ ÷¯²ð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ


