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3:1-22 

दःुख भोगन ेवाल ेपरम�ेर के लोग] 
के जसैा gवहार करना 

(भाग 2) 

समपNण क2 चचाN न ेपतरस को अगुवाई दी 4क वह िव�ािसय] स े िनवेदन 
करे 4क वे सामािजक अिधका$रय] के 6ित आदर और आpाका$रता 4दखाएं। 
दास] के सताए जान ेन े उसे मसीह के सताए जाने पर मनन करवाया, परXत ु 
3 अ�याय म. वह समपNण क2 ओर 4फर स ेलौट कर आता है, इस बार पि»य] का 
पितय] के 6ित समपNण को लेकर। दास] और पि»य], दोन] को 4दए गए िनद�श 
घरेलू संदभN म. थे, परXत ु प»ी और पित का संबंध दास के Iवामी स ेसंबंध के 
समान कदािप नहb था। परIपर भावना�मक बंधन और पुØष] तथा ि¾य] के 
िलए i4ढ़वादी सामािजक परंपराएं पित/प»ी के संबंध को और ज$टल बना देती 
हW। 

पि»य] का समपNण अपन ेपितय] के 6ित (3:1-6) 

1हे पि»यो, तमु भी अपन ेपित के अधीन रहो, इसिलय े4क य4द इन म. स े
कोई ऐस ेह] जो वचन को न मानत ेह], 2तौभी त�ुहारे भय सिहत पिवQ चाल-
चलन को दखेकर िबना वचन के अपनी-अपनी प»ी के चाल-चलन के ~ारा िखच 
जाएँ। 3त�ुहारा ¿ृगंार 4दखावटी न हो, अथाNत ्बाल गूथँना, और सोन ेके गहन,े 
या भािँत-भािँत के कपड़ ेपहनना, 4वरन ्त�ुहारा िछपा eआ और ग{ु मन¢ुय�व, 
न·ता और मन क2 दीनता क2 अिवनाशी सजावट स े ससुिéत रहे, uय]4क 
परम�ेर क2 दिृ¤ म. इसका म�ूय बड़ा है। 5पवूNकाल म. पिवQ ि¾या ँभी, जो 
परम�ेर पर आशा रखती थb, अपन ेआप को इसी रीित स ेसवंारती और अपन-े
अपन ेपित के अधीन रहती थb। 6जसै ेसारा अ±ाहम क2 आpा म. रहती और उस े
Iवामी कहती थी। इसी 6कार तमु भी य4द भलाई करो और 4कसी 6कार के भय 
स ेभयभीत न हो, तो उसक2 ब$ेटया ँठहरोगी। 

आयत 1. तमु भी जसै ेसभी मसीिहय] को अिधका$रय] के आधीन होना था, 
और दास] को Iवािमय] के आधीन होना था, पतरस न ेिनवेदन 4कया 4क पि»या ँ
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भी [अपने] पितय] के आधीन रह.। घर क2 gवIथा और शािXत के िलए उXह. 
अधीनता म. रहना था। पतरस के शmद] का िन¢कषN है 4क परमे�र न ेपितय] को 
घर के नेतृ�व का उ�रदािय�व 4दया है। पित के नेत�ृव क2 पिु¤ करना स�ा वादी 
तानाशाही क2 पिु¤ करना नहb है। यह मह�वपूणN है 4क पतरस के िनद�श पितय] 
को नहb वरन पि»य] को संबोिधत हW। पतरस न ेयह नहb कहा 4क, “पितयो 
अपनी पि»य] को िनयंQण म. ले लो,” वरन “हे पि»यो, तुम भी अपन ेपित के 
अधीन रहो।” जब Iवे�छा स े4कया जाए तो समपNण मान घटान ेवाला नहb होता 
है। जब तक 4क प»ी Iवे�छा स ेपित के नेत�ृव और उसके साथ जुड़ ेअिधकार को 
Iवीकार नहb करती है, वह उसे िनभा नहb सकता है - कम स ेकम तब तो नहb 
जब वह Iवय ंमसीह का अनुयायी होकर जी रहा है। 

समपNण स,े जसैा Iवािमय] का दास] पर, उसी 6कार पुØष] का ि¾य] के 
ऊपर 4कसी 6कार क2 आि�मक या बौि�क ¿े¶ता होन ेका कोई ता�पयN नहb है। 
पतरस क2 9चंता gविIथत पारIप$रक सामािजक सबंंध] के होन े स े है। जब 
4कसी के भी पास कायN करने के िलए अिधकार या उ�रदािय�व नहb होता है तब 
अgवIथा राqय करती है। दोन], पतरस और पौलुस (इ4फिसय] 5:22-6:4; 
कुलुिIसय] 3:18-21) एक मन थे जब उXह]न ेमसीही प$रवार के पितय] और 
िपता  को अपन ेप$रवार क2 आि�मक, भावना�मक, और भौितक भलाई का 
उ�रदािय�व लेन ेका िनवेदन 4कया। वे दोन] ही यह दावा करत ेहW 4क पि»या ँ
नेतृ�व िनभान ेम. अपन ेपितय] क2 सहायता कर.। 

अपेTा 4कया जा सकता है 4क 6ाचीन यूनानी-रोमी ससंार म., पि»य] का 
पितय] के अधीन रहना, इसके आधुिनक पि�मी ससंार क2 तुलना म., संIकृित म. 
यह अिधक गहराई स ेजड़ुी eई थी। समता-वादी पि�मी संIकृित म., अधीनता 
4कसी के 9लंग पर आधा$रत होता था जो 4क पूवNज] के िलय ेअिधक आ¨ामक 
होन ेके िलए उपयुh है। आधुिनक पाठक के िलय ेअकसर यह तय करना क$ठन 
होता है 4क वह कैस ेबाइबल क2 िविधय] को अपन ेसमकालीन दिुनया म. लागू 
करेगा, uय]4क य ेउन समाज] के उ�ेaय थे िजनका मानदÁड उसके अपने समाज 
स ेिब�कुल अलग थे। यह 6s का पूरी रीित स ेहल िनकालना यहाँ पर स�भव 
नहb है, ले4कन अब हम. �यान दनेा चािहए 4क नया िनयम अपने पाठक] को 
सामािजक संरचना  के एक िनधाN$रत सीमा म. बा�य नहb करता है। अधीनता 
पित और पि»य] के बीच चचाN को नहb रोकता है, जहाँ पर पारIप$रक iप स े
संतोषजनक शmद] म. पा$रवा$रक मु�] पर काम 4कया जाता है। यह एक माXयता 
है 4क कभी-कभी िववाह दो लोग] क2 दढ़ृ-इ�छा स ेबना होता है। ऐस ेमामल] 
म., पित और प»ी म. एक दसूरे के साथ यह जानने क2 होड़ लगी होती है 4क 
4कसक2 इ�छा 6बल होती है। इस 6कार का 6ितIपधाN 6ायः जीवन भर या जब 
तक तलाक नहb हो जाता, चलता रहता है। दसूरे िववाहो म. कोई भी भार 
उठान,े िज�मेदारी Iवीकार करन ेऔर कायN करन े के िलए तयैार नहb होता है। 
इन समIया  का समाधान यह है 4क पित क2 िज�मेदारी नतेृ�व क2 होती है। 
जब वह इस ेIवीकार करता है तो परमे�र को 6सo करता है।  
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इस बात क2 अनदखेी नहb क2 जानी चािहए 4क प$रवार पतरस के उपदेश 
का सदंभN है। gापार जगत या अXय सामािजक संरचना  स ेकोई ता�पयN नहb 
हW। कलीिसया म. 9लंग भूिमका  पर मागNदशNन के िलय,े हम. कुछ और सोचना 
होगा। 1 कु$रिXथय] 14:34, 35 और 1 तीमुिथयुस 2:11, 12 म. यह Iप¤ है 4क 
पौलुस अपेTा करता था 4क पुØष कलीिसया म. िशTा और अिधकार के मामल] 
म. नेतृ�व करने के िलय ेतयैार रह.। घर और कलीिसया परमे�र के िनमाNण और 
परमे�र क2 िनगरानी के संIथान हW। इन दोन] म. उसन ेनेतृ�व को इस Iतर तक 
सरल बनाया है: परमे�र न ेकहा है 4क वह मसीही पुØष] स ेउदाहरण बनन े
और मागN क2 अगुआई करने क2 अपेTा करता है। 4फर भी, ऐस ेशmद] म. कुछ भी 
नहb है जो 9लंग के आधार पर आि�मक, निैतक या मानिसक ¿े¶ता का अथN 
6दान करते हW। घर और कलीिसया के बाहर के $रaत] म., चाहे वह सामािजक हो 
या ई�रीय, न पुØष न ही ¾ी म. असमानता हो।  

पतरस का उपदेश है 4क पि»य] को पितय] के अधीन रहना अब ि¾य] के 
6ित अपमान नहb है, बि�क सलाह है जैस े 4क कमNचारी अपन े िनयोhा  के 
अधीन होत ेहW या िजस 6कार नाग$रक] को िविधवत iप स ेग$ठत कानून का 
पालन करना पड़ता है। समकालीन पि�मी संIकृित म., एक प»ी के पास पयाN{ 
वेतन हो सकता है, gापार या सरकार म. एक िज�मेदार पद हो सकता है, या 
वह एक नौकरशाही नौकरी पर काम कर सकती है। वह घर म. पूरे 4दन-भर या 
पूणNकािलक काम कर सकती है या आठ-स-ेपाचँ घंटे नौकरी कर सकती है जैसा 
उसका पित करता है। उसक2 अXय भूिमकाएँ या िज़�मेदा$रयाँ जो भी हो, पतरस 
क2 मसीही ¾ी को अपील है 4क वह अपन ेपित को प$रवार के मुिखया के iप म. 
6ो�सािहत करे और उसका समथNन करे। यह सलाह आधुिनक ¾ी के जीवन म. भी 
लागू होती है, जसै ेएक 6ाचीन मिहला के िलय ेथा।  

कभी-कभी यह सच होता है 4क कोई पुØष पित या िपता के iप म. अपनी 
िज़�मेदारी का दØुपयोग या �याग कर सकता है। जब एक पित लापरवाह, गैर-
िज�मेदार, या ¨ूर हो, तो मसीही प»ी को अपन े प$रवार को वह जो भी 
आि�मक नेत�ृव द ेसकती है, देना चािहए। जब पित िव�ासी न हो पर प»ी हो, 
तो वह अपन ेपित म. जो भी अ�छाई देखती है, उसका समथNन और 6ो�साहन 
करे। इसिलय े4क य4द इन म. स ेकोई ऐस ेह] जो वचन को न मानत ेह], िबना 
वचन के अपनी-अपनी प»ी के चाल-चलन के ~ारा 9खचं जाएँ। “वचन को न 
मानना” “ससुमाचार को न मानने” के समान है (4:17)। ऐस ेमामले म. पित या 
तो मसीह के संदेश के 6ित उदासीन था या सकारा�मक iप स ेिवरोधी था। जब 
प»ी अकेले मसीही होती थी, तो 6ाचीन ससंार म. उनक2 िIथित पहले स े
अिनि�त होती थी। अपेTा क2 जाती थी 4क एक प»ी अपन ेपित के धमN का 
पालन करेगी, न 4क अXय मागN म. चलेगी। पतरस चाहता था 4क मसीही प»ी 
अपने शाXत और सहायक Iवभाव स े अपन े पित के िलय े एक उदाहरण बने। 
मसीही न केवल शmद] स,े परXत ुअपने Iवभाव के ~ारा िसखाता है।  

KJV िजस तरह स ेइस वाuयांश को Ðामकता स ेरेखा4ंकत करता है उसम. 
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है “वे भी िबना वचन के 9खचं जाएँ।” “वचन” के िलए अं©ेजी शm द word के 
पहले िनि�त उपपद स ेपता चलता है 4क परमे�र का वचन कताN है। पतरस 
यह नहb कह रहा था 4क कुछ मामल] म. परमे�र के “वचन” म. अिव�ासी पित 
के बदल जान े के बारे म. कोई बात नहb िमलेगा। NASB जब इसका अनुवाद 
“िबना वचन के” करता है तो सही अथN देता है। पतरस न ेकहा 4क कुछ मामल] म. 
कोई िवशेष वचन जीवन साथी को िखच नहb पाएगा। बि�क, वचन जो ई�रीय 
gवहार ~ारा समwथNत हो, मसीह के िलए अिव�ािसय] को 9खचं पाएगा। उसके 
“9खंच” िलए जाने का ठीक वही समय मसीह क2 मिहमा और पित का उ�ार के 
िलए होगा। पतरस न ेजो कुछ कहा था, उसका आशय कुछ और भी था। पतरस 
के पाठक] म. पित अपन े पि»य] के िलय े पित क2 तुलना म. िव�ासी होन े
चािहए। अिधकतर मसीही पि»या ँसामाXयतः अपन ेपितय] को वचन क2 िशTा 
के ~ारा खbचन ेका 6यास करती थb। जब पित मसीही नहb होता था, तो पतरस 
न ेIप¤ iप स ेप»ी को मसीह के िलए अपन ेपित को जीतन ेक2 पहल क2 मंजूरी 
द ेदी।  

यह उ�लेखनीय है 4क यनूानी-रोमी संसार म. जो शिhहीन थे या ऐस े
िजनके (गरीब, मिहला, दास) पास कम स ेकम शिh होती थी - ऐसी ही शिh 
के साथ उXह]न े एक सदंेश का 6चार 4कया िजसन े अXततः सभी 6ित~ं~ी 
देवता  और दशNन] पर िवजय 6ा{ क2। मसीह के सुसमाचार के भीतर यह एक 
संदेश था 4क परमे�र के सामन ेसब एक समान थे। नासरत के यीशु क2 सेवा 
करने के एक अप$रहायN प$रणाम है, दढ़ृ िव�ास है 4क परमे�र मानव जाित के 
बीच समानता क2 इ�छा रखता है। परमे�र पTपात नहb करता। और न ही 
उसके लोग] को पTपात करना चािहए (याकूब 2:1)।  

नया िनयम के युग के तुरंत बाद, कुछ शतािmदय] तक मसीिहयत न ेगंभीर 
आलोचक] को आकwषNत 4कया। दसूरी सदी म., उनम. स ेएक, से�सस नाम का एक 
मनु¢य न े मसीिहय] क2 9नदंा करने के िलए एक लंबा आदेश पQ िलखा था। 
समय के साथ, वह न¤ हो गया और भूला 4दया गया। जब4क, तीसरी सदी म., 
िमª म. ओ$रगेन नामक एक अलेuजेनòीय मसीही न ेसे�सस का खंडन करत ेeए 
6�यु�र म. िलखा था। अपन ेउ�र म. ओ$रगेन न ेसे�सस के बeत स ेकाम को पुन: 
6Iतुत 4कया है 4क हमारे पास एक अ�छा िवचार है िजसे बाद म. कहना था। 
से�सस न ेजो िलखा था, उसका एक िहIसा यहाँ 4दया गया है:  

िनजी घर] म. हम ऊन कतरन े वाले, मोची, धोबी, और सबसे अनपढ़ और 
अनौपचा$रक ©ामीण देखत ेहW, जो अपन ेसे बड़े और अिधक बुि�मान Iवामी 
के सामन े कुछ भी कहन ेक2 साहस नहb कर पाते हW। परXत ुजब भी वे िनजी 
iप से बG] को और कुछ मिहला  को अपन ेसाथ पकड़ लेत ेहW, उदाहरण के 
िलये, उXह. कुछ आ�यNजनक बात. कही जाती हW, जैसे 4क उXह. अपन ेिपता और 
Iकूल के िशTक] पर �यान नहb देना चािहए, परXत ुउXह. उनक2 आpा  का 
पालन करना चािहए; वे कहत ेहW 4क ये gथN क2 बात. हW और वे कोई समझ 
नहb रखते हW, और वाIतव म. व ेन तो जानत ेहW और न ही कुछ भी करन ेम. 
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सTम हW, परXत ुव ेgथN बकवाद करनेवाल ेसमझे जात ेहW।1 

स�भवतः उनक2 यह इ�छा नहb थी, परXत ुउ�रण यह साTी देता है 4क से�सस 
और ओ$रगेन दोन] न ेसंघषN म. कमजोर और शिhहीन (गरीब, मिहला, दास) 
क2 भूिमका को माXयता दी, िजसस ेपहले कुछ मसीही स4दय] म. मसीह यूनानी-
रोमी संसार म. 6िस� eआ।  

आयत 2. एक प»ी का चाल चलन िजसस ेमसीह के िलय ेअपने पित को 
6ा{ 4कया जा सकता था; वह अधीन होना होता था, तौभी यह भय सिहत 
पिवQ चाल-चलन भी होना था। पतरस केवल पि»य] के िवषय म. 9चिंतत नहb 
था बि�क इसिलय ेभी 4क उसके सभी पाठक] के जीवन का एक निैतक आचरण 
हो जो उसके समकालीन] के िलय े उिचत साTी ठहरे (1:15; 2:12)। 
अXयजाितय] को देखन ेके साथ सुनन ेक2 भी जiरत थी 4क उXह]न ेअपन ेमसीह 
को पहन िलया था और चुन े eए लोग] म. शािमल थे। पतरस िव�ािसय] स े
भिhहीन लोग] तक अपने वचन] और अपने gवहार दोन] ही के साथ पeँच 
रखन ेक2 अपेTा करता था। शmद ἐποπτεύω (एपोपतुओ) का अनुवाद “देखकर” 
4कया गया है, िजसका 6योग यहाँ और 2:12 म. 4कया गया है, परXत ुनया िनयम 
म. और कहb नहb पाया जाता। “दखेकर” क2 तुलना म. यह अिधक 6भावशाली 
शmद है। यह एक पित क2 तIवीर को िचिQत करता है, जो अपनी सोच को बदल 
रहा है और अपनी प»ी के िव�ास अंगीकार और िजस रीित स ेवह चाल चलन 
रखती है, के बीच स�बXध] के बारे म. िवचार कर रहा है। उसका “भय” के साथ 
चाल-चलन रखना लाभ क2 बात समझी जाती है 4क उसका यौन gवहार 
स�मान के यो�य है, परXत ु इस शmद का अथN कहb अिधक है। इसस े मन क2 
िसधाई और अ�छाई क2 ओर एक Iवभाव का पता चलता है जो एक वचन था, 
4कसी भी बात स ेसमझौता नहb था। यनूानी कहत ेहW 4क उनका “भय के साथ 
चाल चलन” का ता�पयN “भय म.” (ἐν φόβῳ, एन फोबोई) जीवन िबताना था। 
पतरस का ता�पयN शायद ही था 4क प»ी को अपने पित के िनमNम आतकं म. 
रहना था। उसन े“भय” का 6योग उसी अथN के साथ 4कया था जो “परमे�र स े
भय” (2:17) मानन ेक2 आpा म. पाया जाता है। उसे अपने पित के िलय ेस�मान 
और बदलाव को 4दखाना था; परXत ुउसस ेभी बढ़कर, उस ेअपना आचरण 6गट 
करना था ता4क उसका पित यह दखे सक.  4क उसका पिवQ चाल चलन परमे�र 
के सामन ेएक भय पणूN, आदर के दिृ¤कोण स ेआगे बढ़ता जाता था। जब NASB 
“एन फोबोई” को “आदरपूणN” के iप म. अनुवाद करता है, कोई अनुिचत कायN 
नहb करता है।  

आयत 3. पतरस न ेमसीही ¾ी को सलाह दी थी 4क वह देखन ेम. 4कतनी 
आकषNक थी स ेअिधक उस ेइस बारे म. िचिXतत रहना चािहए 4क वह कौन थी 
और कैसा gवहार करती थी। धम¥ प»ी को “भय सिहत पिवQ चाल-चलन” स े
अपने जीवन का ¿ंृगार करना था। मसीह म. उसके ¿ृगंार 4दखावटी न हो।2 
पतरस के शmद] म. कोई सझुाव नहb था 4क एक मिहला को शारी$रक iपरेखा स े
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पूरी रीित स ेिनि�Xत होना था। यह िवपरीत 9लंग को अपील करने का तरीका 
था जो एक मु�ा बन गया था। पतरस न ेमिहला  का स�मान 4कया, और वह 
चाहता था 4क वे अपने स�मान और पहचान के आधार पर Iवय ंका स�मान कर., 
जो वे थे, न 4क उससे 4क वे uया पहनती थb।  

यूनानी-रोमी जगत म. समकालीन नैितक वा4दय] न े पतरस के शmद] को 
दोहराया। ज.े रामस े माइक�स न े ¯लुटाकN , जो डे�फ2 के एक दाशNिनक और 
याजक, पतरस के समकालीन] म. स ेएक थे के शmद] पर �यान आकwषNत 4कया: 
“यह सोन ेया क2मती प�थर] या चमक2ला लाल रंग नहb है जो उसे ऐस ेबनाता 
है, परXत ुजो भी उसे सुसिéत करती है वे ऐस ेगुण हW जो ग$रमा, अ�छ ेgवहार 
और िवन·ता क2 ओर इशारा करती है।”3 इसी 6कार, पौलुस न ेिलखा, 

वैसे ही ि¾याँ भी संकोच और संयम के साथ सुहावने व¾] से अपन ेआप को 
संवारे; न 4क बाल गूथँन,े और सोने, और मोितय], और बeमू�य कपड़] से, पर 
भल ेकाम] से। uय]4क परम�ेर क2 भिh करनवेाली ि¾य] को यही उिचत भी 
है (1 तीमुिथयुस 2:9, 10)। 

पतरस अपन ेसमकालीन अिधक संयमी मन वाले लोग] स ेएक मन वाला 
था। अिभ6ाय है 4क, पतरस का पुØष] के िलय े भी आदेश था। जसै े ि¾याँ 
िजनका मन बाहरी सÃदयN और सजावट] पर था, वैस ेही पुØष भी थे जो ऐसी 
बात] स ेआकwषNत थे। जब एक ¾ी मु�य iप स ेIवय ंको अपनी शारी$रक अपील 
के आधार पर 6Iतुत करती है, तो वह उन पुØष] को आकwषNत करती है जो एक 
¾ी म. शारी$रक iप-रेखा स े परे थोड़ े ही देखत े हW। समय के साथ शारी$रक 
अपील क2 बुिनयाद पर बन े$रaत ेपतले व¾ पहनन ेके समान है। पुØष] के िलए 
सलाह यह है 4क उXह. अपनी प»ी म. िजस 6कार वह Iवय ं को 4दखान े को 
संवारती है उसस ेअिधक देखना चािहए। 

पतरस अिधक िविश¤ था। उसन ेकहा 4क बाल गूथँना, और सोन ेके गहन,े 
या भािँत-भािँत के कपड़ ेपहनन ेम. सजावट नहb होना चािहए। पतरस के साथ 
समसामियक संसार म. बनाए गए कलाकृित उस समय क2 सíय ि¾या ँ िजस 
6कार के कपड़े पहनती थी को 4दखाता है। बाõ Iवiप पर अ�यिधक �यान कोई 
आधुिनक आिव¢कार नहb है। पतरस के शmद] म. कोई सुझाव नहb है 4क वह 
अपने पाठक] के एक बड़ ेिहIसे का धनी होन ेक2 अपेTा करता था, ता4क इस 
6कार के gापक पोशाक का खचN वहन कर सके। पतरस ऐस ेमानिसकता को 
स�बोिधत कर रहा था जो बाहरी सुXदरता के बारे म. अिधक िचिXतत था। यह 
मानिसकता धनी और िनधNन दोन] म. समान iप स ेपाई जा सकती है। 6े$रत 
शायद ही कह रहा था 4क एक ¾ी के िलय ेसोन ेक2 अंगूठी और कंगन पहनना, 
नया कपड़ा पहनना, या अपने बाल] को सजाना पाप था। बि�क, वह ि¾य] स े
कह रहा था 4क जब वे ऐस ेमामल] के बारे म. अिधक िचिXतत हो जात ेहW, तो वे 
अपने पितय] को अिधक गंभीर मामल] म. अपील करने क2 अपनी Tमता स े
समझौता करत ेहW।  
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आयत 4. नकारा�मक iप स,े पतरस मसीही पि»य] स ेनहb चाहता था 4क 
अपने पितय] को िसफN  बाहरी iपरेखा के आधार पर अपील कर.; सकारा�मक 
iप स,े वह उनसे चाहता था 4क न·ता और मन क2 दीनता क2 अिवनाशी 
सजावट स ेससुिéत रहे। 6े$रत न ेअपनी अपील क2 शुØआत प»ी स ेअधीनता 
का आ©ह करते eए 4कया, परXत ुयह Iप¤ है उसन ेसमान िनि¢¨य मह�वहीन 
अधीनता क2 अपेTा नहb क2 थी जो पित था या जो उसने 4कया था। यह प»ी 
का अपन ेपित पर 6भाव होने का मामला नहb है, जो पतरस के िलय ेिचXता का 
िवषय था परXत ुजीन ेका ढंग था। इस 6कार प»ी अपन ेजीवन के ढंग स ेअपने 
पित को 6भािवत करती और अपने अनुiप ढालती है, जसै े4क वह अपने जीवन 
के अनुiप उसे ढालता है। जब वह अपने पित को िछपा eआ और ग{ु मन¢ुय�व 
के आधार पर अपील करती है, तब वह परमे�र क2 मिहमा 6गट करती है। 
जब4क 6े$रत ि¾य] को स�बोिधत कर रहा था, उसक2 सलाह पुØष] के िलय ेभी 
उतना ही मह�वपणूN था। पुØष] को भी, अपनी पि»य] स ेिछपा eआ मनु¢य�व के 
आधार पर अपील करना चािहए। यह बाõ सोना, चाँदी, कपड़ा, सÃदयN 6साधन 
नहb है, िजसक2 परमे�र स ेअपील करत ेहW।  

पतरस न े आ�यNजनक iप स े मानवीय Iवभाव का आशावादी आकलन 
6दwशNत 4कया। अिभ6ाय यह है 4क एक पित का बाहरी Iवभाव जो भी था, 
िछपा eआ और गु{ मनु¢य�व था, जो अपनी प»ी के ई�रीय चाल चलन को 
उसके बाहरी ¿ंृगार के कारण मह�व दतेा था। 6तीत होता है यह कथन प»ी पर 
अपने पित के आि�मक िहत के िलय ेिज�मेदारी का एक अIवाI�यथNपूणN िहIसा 
रखता है। परXत,ु सXदभN के पुनwवNचार पर पाठक के प$र6ेëय को नवीनीकृत 
4कया जाएगा। पतरस न ेइस 6s को स�बोिधत 4कया: “एक मसीही प»ी Iवय ं
को अपने पित को कैस े6Iतुत करना चािहए िजससे 4क वह उसे उिचत रीित स े
6भािवत कर सके?” वह इस 6s को नहb संबोिधत कर रहा था: “जब एक पित 
सुसमाचार को मह�वहीन या त�ुछ जानता है तो इसके िलय ेकौन िज�मेवार है 
पित या प»ी?” कुछ पुØष] के पास “िछपा eआ और गु{ मनु¢य�व” नहb होता है 
जो 4क उनक2 प»ी के चाल-चलन पर मसीह के 6भाव स े6भािवत होगा, परXत ु
प»ी को यह करके 4दखाना है य4द उसन ेऐसा 4कया हो। उस ेउस “िछप े eए 
मनु¢य�व” स ेअपील करना है चाहे वह उसम. हो या नहb हो।  

“न·ता और मन क2 दीनता क2 अिवनाशी सजावट स ेससुिéत रहे,” पतरस 
न ेकहा, uय]4क परम�ेर क2 दिृ¤ म. इसका म�ूय बड़ा है। 4कसका मू�य परमे�र 
क2 दिृ¤ म. बड़ा है यह सभी मसीही जीवन क2 िचXता है। परमे�र को सोन ेया 
महंगे कपड़े पहनन े वाले क2 कोई िचXता नहb है। “मनु¢य तो बाहर का iप 
देखता है, परXत ु यहोवा क2 दिृ¤ मन पर रहती है” (1 शमूएल 16:7)। 
“अिवनाशी” शmद का 6योग मसीही प»ी के gवहार के िलए एक अनXत 
प$र6ेëय म. त�काल िचXता रखता है। सोना “नाशवान” (1:7) है; न·ता और मन 
क2 दीनता अिवनाशी है। “अिवनाशी” “यीशु मसीह के 6गट होन ेपर” बन ेरह.गे 
(1:7); सोन ेके गहन ेनहb। पतरस न ेिजस गुण को ि¾य] को अपनाने के िलय े
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आ©ह 4कया, वह गुण जो नाश नहb होता, वह न·ता और मन क2 दीनता थी।  
6�येक िवशेषण आने वाली परीTा का गुण बताता है। NASB का अनुवाद 

“न·ता” (πραΰς, 6ौस) शmद यीशु के पहाड़ी उपदेश (म�ी 5:5) क2 यीशु क2 
सूची म. है। कभी-कभी इसका का अनुवाद “कोमल” 4कया जाता है। मन क2 
दीनता कमजोर भावना के समान नहb होती है। मसीही प»ी को Iवय ंको अपने 
पित को सौ�य और ग�भीर Iवभाव के साथ 6Iतुत करना है। यह Iवभाव का 
एक 6कार है िजसका अधीन होन ेम. कोई अपराध नहb होता है। कोमल, न· 
Iवभाव के िवपरीत, वह जो, “परमे�र क2 दिृ¤ म. िजसका मू�य बड़ा है” उस पर 
मन न लगाकर Iवय ंके तरीके पर जोर देता है, Iवय ंक2 संतुि¤ के िवषय अिधक 
िचिXतत होता है।  

NASB म. शmद “शाXत” (ἡσύχιος, हेसुिuसओस) संpा का िवशेषण iप है 
जो 1 तीमुिथयसु 2:12 म. पाया जाता है: “और मW कहता ं, 4क ¾ी न उपदेश 
करे, और न पुØष पर आpा चलाए, परXत ु चुपचाप रहे।” “चुपचाप रहे” का 
शािmदक अथN “शािXत म. रहना” या चपुचाप रहना होता है। दोन] शmद] म. न·ता 
और मन क2 दीनता का सुझाव दतेे हW। ¾ी अपने पित क2 सहमित या आशीवाNद 
क2 अनुपिIथित म. मसीही बनन े के िलय े यनूानी-रोमी समाज म. एक 
स�मानजनक ¾ी के िलय ेएक साहिसक कदम होगा। पतरस न े4कसी भी 6कार 
के अपराध का सामना करने के िलय ेउसस ेआ©ह 4कया जो उसके पित न ेस�मान 
और आदर 4दखान ेके िलय ेजागृत मन स े6यास के ~ारा उसक2 IवतंQता पर ले 
िलया हो। एक मसीही बनने का ता�पयN उसके IवतंQ इ�छा पर जोर दनेे क2 
बात नहb थी, बि�क उसक2 इ�छा परमे�र को 6सo करन ेक2 थी। इस आयत म. 
“आ�मा” शmद का ता�पयN उसके भीतर अन�र आ�मा स ेनहb है, बि�क उसक2 
अXतर आ�मा, जो उसके Iवभाव का उ�लेख करता है। (देख. 1 कु$रिXथय] 4:21; 
गलाितय] 6:1, जहा ँ“न·ता क2 भावना” एक कोमल Iवभाव को संदwभNत करता 
है।)  

“परमे�र क2 दिृ¤ म.” “न·ता और मन क2 दीनता,” का “मू�य बड़ा” uय] 
है? uय]4क एक ही Iवभाव एक पित, एक गुØ या एक पुिलसकम¥ के अधीन होन े
क2 माँग करता है, जो परमे�र के अधीन ह]गे, उन लोग] को इसक2 आवaयकता 
है। बाद म. इस पQी म. पतरस न ेनीितवचन 3:34 का उदाहरण 4दया uय]4क 
“परमे�र अिभमािनय] का िवरोध करता है, परXत ुदीन] पर अनु©ह करता है” 
(5:5)। उसने कहा, “इसिलये परमे�र के बलवXत हाथ के नीच ेदीनता स ेरहो, 
िजस स ेवह तु�ह. उिचत समय पर बढ़ाए” (5:6; दखे. याकूब 4:10)। गवN राqय के 
अिधकार, कायN Iथल के अिधकार, घर के अिधकार, और उ�ारकताN के अिधकार 
के अधीनता के राIत े म. िमलता है। अधीनता का मागN और परमे�र के साथ 
शािXत िवन·ता और स�मान क2 खतेी है। जब तक कोई अपने िनणNय और 
िवचार को स�मान नहb करता, तब तक कोई अधीनता नहb हो सकती - जब 
इसम. िववेक के शािमल होन ेक2 कोई बात. न हो - uय]4क वह दसूरे के अिधकार 
का स�मान करता है।  
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आयत 5. पतरस न ेमसीही ि¾य] को Iमरण कराया था 4क जो इस चाल 
चलन क2 खोज वह उनसे कर रहा था वह उनके आि�मक पूवNज] ~ारा 4कया गया 
था। 6ाचीन समय ऐस ेसमय होत ेहW जब अ±ाहम और उसके वंशज परमे�र के 
लोग थे (देख. इ±ािनय] 1:1, 2)। कलीिसया तथा लोग] और इªाएल के लेखन 
के बीच िनरXतरता 1 पतरस के इसी धागे म. बुना गया है। पिवQ ि¾या,ँ िजनक2 
कहािनय] को बाइबल म. िलखा गया है, न·ता और मन क2 दीनता के साथ 
अपने-अपने पितय] के अधीनता म. रहन ेके ~ारा परमे�र को 6सo कर Iवय ंको 
सँवारती थb। ि¾य] क2 पिवQता िजसके िलय ेपतरस न ेअपील क2 थी, म. यह 
4दखाया गया था 4क वे परम�ेर म. आशा रखती थb।  

पौलुस के पिQय] म. िव�ास क2 मह�वता को दखेत ेeए, शायद कोई पतरस 
स ेयह कहन ेक2 अपेTा कर सकता है 4क “पिवQ ि¾या”ँ “परमे�र पर िव�ास” 
करती थb। 6े$रत न ेइसी के समान “आशा” शmद का 6योग 4कया uय]4क 6भु क2 
वापसी क2 अपेTा उसके मन म. घर कर चकु2 थी। अपने पाठक] के समान, 
“िजXह]न ेअपने-अपन े6ाण को िव�ासयो�य सृजन हार के हाथ म. सÃप [4दए 
थे]” (4:19), “पिवQ ि¾या”ँ जो “परमे�र पर आशा” करती थb। न केवल उनक2 
अधीन होन े म., परXत ु उनक2 आशा म. अिधक सूëमता के कारण वे पतरस के 
पाठक] के िलय ेएक आदशN थे। अगली आयत म. सारा के िलय ेमह�वपूणN सकेंत 
4दए जान ेस ेपता चलता है 4क “पिवQ ि¾याँ” पतरस के Iमरण म. थी, वे मूल 
पुØष अ±ाहम, इसहाक और याकूब क2 पि»या ँथb। जैस ेमूल पØुष लोग इªाएल 
के िपता थे, इªाएल क2 मूल माता सारा, रेबेका, िलआ और राहेल थb। य ेपिवQ 
ि¾या ँअपने आप को अपने ई�रीय चाल चलन के अनसुार इसी रीित स ेअपन े
आपको सवंारती और अपन-ेअपन ेपित के अधीन रहती थb। 

पतरस न ेउस समय के िवषय न ेबात. नहb क2 जब एक पिवQ ¾ी Iवय ंको 
एक अपिवQ पुØष के साथ वैवािहक $रaत ेम. पाती थी। स�भवतः 6े$रत कहता 
4क इस 6कार के मामले म. “न·ता और मन क2 दीनता” के साथ अधीनता अभी 
भी वैस ेही ¨म म. था जसैा 4क अधीनता न ेउसे परमे�र के 6ित िव�ासयो�य 
जीवन जीन ेक2 अनुमित दी थी। यह �यान देन ेयो�य है 4क सभी तीन TेQ] म. 
जहाँ पतरस न ेनाग$रक, दास और प»ी को - अधीन होने के िलये कहा था - वह 
सुgविIथत माXयता  को बना रहा था। सामाXय रीित स ेसरकार शािXतपूणN 
लोग] को उनके 6ित4दन क2 गितिविधय] के िवषय म. दोषी नहb ठहराती थी। 
सामाXय iप म. Iवामी अपन ेदास का दØुपयोग नहb करता था, य4द दास का 
उसक2 स�पि� होन ेके अलावा अXय कोई कारण नहb होता था। प$रवार के िलय े
िनयम जो पतरस न ेस�बोिधत 4कया गया था, वह था 4क पित और प»ी दोन] 
मसीही थे, या जहा ँपित, जब4क एक मसीही नहb था, 4फर भी अपने प$रवार के 
िलय ेसहायक था। 6े$रत] के काम 5:28, 29 म., पतरस न ेएक अवसर पाया जब 
वह यiशलेम के अिधका$रय] के अधीन नहb पाया गया था। तथा उन 
प$रिIथितय] क2 क�पना करना क$ठन नहb है, जब एक दास को अपन ेIवामी 
क2 आpा का उ�लंघन या एक प»ी को पित क2 आpा का उ�लंघन नहb करना 
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चािहए।  
पतरस न ेतकN  4दया 4क 4कसी को भी सरलता स ेअधीनता को अIवीकार 

नहb करना चािहए, चाहे वह एक नाग$रक, एक सेवक या एक प»ी हो। 
6ािधकरण क2 एक gविIथत ¿ंृखला सामाXय iप स े उन लोग] का समथNन 
करती है जो अ�छा, ई�रीय जीवन जीना चाहत ेहW। दो कारण] म. स े4कसी एक 
के िलय ेअिधकारी के अधीन होन ेके िलय ेमना कर सकत ेहW: (1) हो सकता है 4क 
परमे�र के ~ारा उस ेइतना िनद�श 4दया गया 4क जो उसका अिधकारी माँगता 
है 4क वह करे वह वैसा नहb कर पाए। (2) वह अपनी इ�छा  का पालन कर 
सकता है और इसके िलय ेकोई ¿े¶ कारण नहb है uय]4क वह ऐसा करना चाहता 
है। यह 6ािधकरण को 6�य�ुर देन ेका दसूरा 6कार है िजस ेपतरस न ेकहा था 
4क वह मसीही जीवन म. िहIसा नहb ले सकता।  

आयत 6. सारा का चाल चलन “पूवNकाल” क2 “पिवQ ि¾य]” का एक 
उदाहरण है, जो “अपन ेआप को इसी रीित स ेसंवारती थb।” उसके gवहार न े
पतरस क2 सलाह को बल 4दया uय]4क सारा इस मामले म. 4कसी न 4कसी रीित 
स ेमसीही चाल चलन का एक उदाहरण थी। सारा अपन ेपित के अधीन रहन ेके 
कारण उ�पि� म. एक िवशेष घटना को आकwषNत करती है। जब अ±ाहम के 
कबीले म·े म. डेरा डाले थे, तो तीन लोग 4दखाई 4दए थे। मूल पुØष ~ारा उनक2 
पeनाई 4कए जाने के प�ात,् उXह]न ेउनस े6ितpा क2 4क सारा ज�द ही एक 
पुQ को जXम देगी। सारा न े उXह. सुना और इस िवचार पर हँस पड़ी। यह 
अिव�सनीय था 4क अ±ाहम और सारा जसै े एक बूढ़े जोड़ ेको एक बGा हो 
सकता है। Iवय ंस ेबात करते eए, इस सदंभN म. सारा न ेअ±ाहम को “मेरे Iवामी” 
(उ�पि� 18:12) कहा। यह वाuयांश है “मेरे Iवामी” जो 4क पतरस िजस बात 
पर जोर देना चाहता था उस ओर इंिगत करता है। सारा न ेअ±ाहम को Iवामी 
कहत ेeए उसके 6ित अपनी अधीनता को 4दखाया।  

यCिप पतरस इस स�भावना पर िवचार कर चुका था 4क एक िव�ास म. 
जीन ेवाली प»ी अपन ेआपको अिव�ासी पित के साथ वैवािहक $रaत ेम. जुड़ा 
पाती है, और जब4क उसने सुझाव 4दया था 4क “भय सिहत पिवQ चाल चलन” 
स ेउसे मसीह के िलय े6ा{ 4कया जा सकता है, 6भु के िलय ेअिव�ासी पितय] 
को जीतना पतरस का िवषय नहb था। उसका िवषय था मसीही पि»य] को 
मसीही पितय] के अधीन होना। यूनानी-रोमी घर] के िलय ेपØुष 6भु�व 6भाव 
को �यान म. रखत े eए, यह मानना चािहए 4क बeसं�यक मामल] म. मसीही 
िव�ास को अपनाने म. पि»य] न ेअपने पितय] क2 आpा  का पालन 4कया 
होगा। सारा का उदाहरण, जब वह अपने पित क2 आpाकारी थी, “उसे Iवामी 
कहती थी,” और सामाXय िIथित को स�बोिधत 4कया जहाँ पर दोन] पित-प»ी 
िव�ासी थे। कुछ मसीही पि»या ँयह मान सकती हW 4क uय]4क पुØष और ि¾या ँ
समान iप स ेछुटकारा म. भागी होत ेहW, वैवािहक स�बXध] म. समानता बढ़ा दी 
जाती है। 6े$रत न ेकहा 4क मामला यह नहb था। उसने पि»य] स ेसारा के कदम] 
पर चलने और अपने पितय] क2 आpा मानन ेका आ©ह 4कया।  
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जब4क अधीनता और आpाका$रता के बीच अंतर थोड़ा ही है, यह 
अनापेTाकृत है 4क पतरस को सारा अ±ाहम के “अधीन रहती थी” के बदले सारा 
अ±ाहम क2 आpा म. रहती थी, कहना चािहए। बG ेमाता-िपता का पालन करते 
हW, दास Iवामी का पालन करते हW, और नाग$रक कानून] का पालन करते हW, 
परXत ुसामाXय iप स ेपि»य] को पित के आpा पालन क2 सलाह नहb दी जाती 
है। शायद 6े$रत] न े “अधीनता” के बदले मजबूत शmद “आpाकारी” दजN कर 
4दया, uय]4क िपछले दरवाज ेक2 ओर कुछ कठोर-बुि�मित ि¾या ँथb जो घर म. 
IवतंQता के िलय ेतकN -िवतकN  कर रही थb, िजसके कारण कुछ दढ़ृ मसीही ठोकर 
खा सकत ेथे।  

प$रवार के वंशज होने के कारण यदी अ±ाहम और सारा के बG े थे। 
मसीिहय] का दावा था 4क वे भिव¢य~hा  के ~ारा 4कए गए परमे�र क2 
6ितpा के उ�रािधकारी थे, uय]4क वे परमे�र के अिभिषh] पर िव�ास करत े
थे और उसक2 आpा मानत ेथे। िव�ास के मा�यम स ेवे अ±ाहम और सारा के 
आि�मक वा$रस थे। दावा जो अXयजाित मसीिहय] न ेअ±ाहम और सारा के नाम 
पर 4कया था उसम. थोड़ी सी भी सGाई नहb थी, uय]4क वे वापस अ±ाहम तक 
अपनी पैतृक वंशावली म. अपन ेवंश का पता नहb लगा पाए। यूहoा बपितIमा 
दाता सही था। परमे�र इन प�थर] स े अ±ाहम के िलय े सXतान उ�पo कर 
सकता है (म�ी 3:9)। पतरस न ेअXयजाित मसीही पि»य] स ेकहा 4क वे सारा 
के सXतान थे जब उनका जीवन वैसा था जैसा सारा का जीवन था, जब वे अपन े
पितय] के अधीन थे और जो सही था वही करते थे। सारा क2 सXतान बनन ेके 
िलय ेएक सशतN पहलू था। इसी 6कार तमु भी य4द भलाई करो ... तो उसक2 
ब$ेटया ँ ठहरोगी। वे उतन े ही सारा के सXतान थे िजस अिधकाई स े वे वैसा 
gवहार करते थे, जसै ेसारा का gवहार था।  

पतरस न ेअपनी सलाह का समापन मसीही पि»य] को उलझन उ�पo करने 
वाली बात कहकर 4कया। उसने पि»य] स ेकहा 4क वे सारा क2 सXतान थb जब 
उXह]न े 4कसी 6कार के भय स ेभयभीत न होकर वही 4कया जो सही था। इस 
9बंद ुपर “भय” uय] आया? uया सारा 6$ेरत के मन म. अभी भी थी? य4द हा,ँ तो 
सारा के उदाहरण म. uया बात थी जो मसीही पि»य] को भय नहb करना 
िसखाएगी? इसके अित$रh, वह uया था 4क इन मसीही पि»य] के िलय ेभय 
का कारण बन सकता है? हम सारा के बारे म. 6s का उ�र द ेसकत ेहW। uय]4क 
वह साहस या िनभNयता का उदाहरण नहb है, इसिलय ेयह कहने म. सुरिTत है 
4क वह अब सोच स ेबाहर है। 4फर भी, यह अिनि�त है 4क इस वाuयांश स े
पतरस का uया अथN है।  

“4कसी 6कार के भय स ेभयभीत न हो” का कम स ेकम तीन स�भािवत अथN 
हW: (1) शायद पतरस न ेमसीही पि»य] स ेकहा था 4क, उXह. अपना पूरा 6य» 
कर इन मामल] को परमे�र क2 दखेभाल म. छोड़ दनेा चािहए। उन बात] स े
भयभीत मत हो जो िचXता और अिनि�तता को लात े हW, उन लोग] के िलय े
िजनक2 आशा इस ससंार तक सीिमत है। जब4क आशा और भरोसा का 
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सकारा�मक कथन देन ेका यह असामाXय iप स ेएक अकIमात तरीका होगा, 
यह वही हो सकता है जो पतरस कह रहा था। (2) शायद यह िवरोिधय] के िलय े
एक वैकि�पक सXदभN था, मसीही पि»या ँ अपने अिव�ासी पितय] स े यही 
अपेTा रखती थb। समIया यह है 4क इस अन�ुछदे म. पता चलता है 4क पतरस 
क2 पQी के अिधकांश 6ा{ कताN मसीही मिहला  के अिव�ासी पित थे। कुछ 
बात. िनि�त है। परXत,ु जब पतरस न े सारा का अ±ाहम पर अधीन होने के 
उदाहरण का 6योग 4कया, िजसने सकेंत 4दया 4क पतरस पि»य] को अपने-अपन े
पितय] के अधीन होने के िलय े आ©ह कर रहा था, िजसम. स े अिधकांश लोग 
Iवय ंही िव�ासी eआ करते थे। (3) इन सब पिQय] म. पतरस के पाठक] के सभी 
पीड़ाएं Iप¤ थb। पतरस का ता�पयN था 4क मसीही पि»या,ं uय]4क उXह]न ेसभी 
िव�ािसय] म. बeत कुछ साझा 4कया था, उXह. िवरोध और परीTा  स े
भयभीत होना नहb था, िजसन े उन सभी को पीड़ा दी थी। जो परमे�र के 
िनयXQण म. था वह कह रहा था, “लोग] के डराने स ेमत डरो, और न घबराओ” 
(3:14); “सब बात] का अXत तुरXत होनेवाला है” (4:7)। दसूरे शmद] म., पतरस 
कह रहा था, “संसार के ¨ोध को आपको भय स ेदबाए जान ेक2 अनुमित न द.।”  

पि»य] का उनके पितय] ~ारा आदर 4कया जाना (3:7) 

7वसै े ही हे पितयो, तमु भी बिु�मानी स े पि»य] के साथ जीवन िनवाNह 
करो, और ¾ी को िनबNल पाQ जानकर उसका आदर करो, यह समझकर 4क हम 
दोन] जीवन के वरदान के वा$रस हW, िजसस ेत�ुहारी 6ाथNनाएँ Øक न जाएँ। 

पितय] के िलय ेसलाह पि»य] क2 अपेTा अिधक सिंT{ है, परXत ुइन कुछ 
शmद] म. बात] का एक बड़ा आदान-6दान है। प$रवार म. नेतृ�व क2 िIथित इसी 
िज�मेदारी के साथ चलता है। पित को अपने प$रवार म. तानाशाह होन ेका कोई 
लाइस.स नहb 4दया गया है। उस ेअपनी प»ी क2 बात सुनना, आदर करना और 
स�मान करना है।  

आयत 7. सरकार] और Iवािमय] के िलय े gावहा$रक आदान 6दान क2 
कोई शु�क नहb होने के साथ अधीनता के िपछले दो अनुदेश] को जोड़ा गया था। 
यह केवल अधीनता ही है िजसक2 आpा मसीही पि»य] को दी गई है जो मसीही 
पितय] के दािय�व स े संतुिलत 4कया जाता है 4क वे अपनी पि»य] के 6ित 
िवचार और स�मान 4दखात ेहW। जब मसीह क2 िशTा  न े6ाचीन समाज का 
सामना 4कया, तब उXह]न ेि¾य] क2 िIथित को ऊँचा 4कया। 6ाचीन सािह�य स े
6ा{ बeत स ेउदाहरण हो सकत ेहW; जो िवचार] को 4दखात ेहW 4क 4कस 6कार 
कई पुØष ि¾य] को दखेत े थे। उदाहरण के िलय,े यदी इितहासकार जोसेफस 
~ारा एक कथन; यदी कानून का उसके रोमी ©ाहक] के बारे म. जानकारी का 
वणNन करता है। उXह]न ेकहा 4क कोई भी गवाही दो या तीन गवाह] के आधार 
पर तय क2 जानी थी, और 4फर कहा, “ि¾य] क2 चंचलता और लWिगक 4ढठाई के 
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कारण उनक2 गवाही Iवीकार नहb क2 जाए।”4 दसूरे Iथान पर उXह]न ेएक कथन 
पिवQशा¾ का बता 4दया, “एक ¾ी अपने पित स ेसभी बात] म. िनr है,”5 
जब4क, Iप¤ है 4क, पिवQशा¾ ऐस े4कसी भी बात के बारे म. नहb कहता है। 
4कसी भी आकलन म., ऐसे कथन] म. ¾ी के 6ित िनr आदर 4दखाया जाता था। 
इसके िवपरीत, पतरस न े पितय] को िनद�श 4दया 4क उसका आदर करो, यह 
समझकर 4क हम दोन] जीवन के वरदान के वा$रस हW। 

uय]4क िवषय पि»य] का अपने-अपन ेपितय] के अधीन रहना ही है, यह 
सुझाव 4दया जा सकता है 4क पित को प»ी के अधीन होना है, ठीक वसै ेही जसै े
वह अपने पित के अधीन होती है; परXत ुइसका अिभ6ाय यह नहb है। इस मामले 
म. यूनानी शmद ὁµοίως (होमोइओस) का अथN है “इसस े बढ़कर” या “इसके 
अित$रh।” प»ी, को अपनी ओर स,े अपने पित के अधीन रहना है, और पित, 
को अपनी ओर स,े अपनी प»ी के साथ बिु�मानी स ेरहना है। वह ऐसा उG Iतर 
तक करता है uय]4क वह “उसका आदर करता है, यह समझकर 4क दोन] वा$रस 
हW।” 6े$रत न ेएक िवषय बना 4दया 4क घर म. पितय] और पि»य] को एक दसूरे 
स ेन·ता और दया स ेgवहार करना चािहए।  

मसीही पित और प»ी एक ही छुटकारे और एक ही आशा के भागी हW। घर 
के भीतर पि»य] का अधीन होना कोई सुझाव नहb लाता है 4क वे परमे�र के 
समT समान होन ेअित$रh कुछ हW। जब पतरस न ेपित स ेकहा 4क उसक2 प»ी 
िनबNल पाQ है uय]4क वह एक ¾ी है,6 वह यह Iप¤ कर रहा था: सामाXयतः 
एक ¾ी शारी$रक iप स ेएक पुØष के समान मजबूत नहb होती है। पित, य4द 
उस तरह का gिh हो, जो अपनी प»ी के साथ कठोरता का gवहार कर सकता 
है। वह शारी$रक दØुपयोग कर करनेवाला हो सकता है। पतरस न ेसंTेप म. कहा, 
“आपके पास अपनी प»ी स ेदÑु यNवहार करने का ताकत है, परXत ुऐसी बात पूरी 
रीित स ेमसीही Ñ यवहार क2 सीमा स ेबाहर है।” ऐसा तभी नहb होगा, जब पित 
अपनी प»ी के साथ “बुि�मानी स”े रहता है - जो pान के अनसुार, स�मान को 
4दखाता है। ¾ी निैतक या आि�मक 4कसी भी अथN म. “िनबNल” नहb है। य4द कुछ, 
3:1 सझुाव दतेा है 4क 4कसी न 4कसी रीित स ेकई प$रिIथितय] म., ¾ी अपन े
पित स ेआि�मक iप स ेमजबूत होती है। अपने पित को परमे�र क2 नजदीक म. 
लाने का उसके पास अवसर हो सकता है।  

6े$रत न ेदो कारण बताया है 4क uय] मसीही पित को “उसका आदर” करना 
चािहए: (1) uय]4क वह “जीवन के वरदान क2 वा$रस” है, और (2) िजसस े[पित 
क2] 6ाथNनाएँ Øक न जाएँ। 1:4 म., 6े$रत] न ेअपन ेपाठक] को Iमरण कराया था 
4क एक अिवनाशी मीरास जो उनके िलय ेIवगN म. रखी थी। जब उसने प»ी को 
“संगी वा$रस” कहा था, तो वह यह कह रहा था 4क परमे�र के साथ 4कसी का 
$रaता, Iवग¥य मीरास के िलय े4कसी क2 आशा का 9लंग के साथ कोई स�बXध 
नहb था। 4फर भी, एक मसीही पित के पास अपनी प»ी के साथ दgुNवहार 
करना उसके अिधकार म. था। पतरस न ेकहा 4क य4द एक पित अपनी प»ी स े
दgुNवहार करता है, तो वह परमे�र को 6सo नहb कर पाएगा और उसक2 
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6ाथNनाएँ Øक जाएँगी। परमे�र के साथ िवचार] का आदान-6दान क$ठन हो 
जाती है, और भी बोझ बढ़ जाता है, जब पित अपनी प»ी क2 अधीनता का लाभ 
स ेदÑु यNवहार करके उठाता है।  

इस अनु�छेद और 1 कु$रिXथय] 7:5: “तुम एक दसूरे स ेअलग न रहो; परXतु 
केवल कुछ समय तक आपस क2 स�मित स े4क 6ाथNना के िलय ेअवकाश िमले” के 
बीच एक स�बXध है। घर के जीवन और परमे�र के साथ जीवन आपस म. 
बारीक2 स ेजुड़ ेeए होत ेहै। जब कोई पुØष अपनी प»ी स ेस�मान के बदले और 
कुछ चाहता है, तो वह परमे�र के िवØ� पाप करता है। 6ाथNना, जो 4क सब स े
बड़ा धाwमNक कायN है, Øक जाती हW जब घर म. समान शांित नहb होती। प»ी स े
दgुNवहार के कारण पुØष और परमे�र के बीच क2 डोरी टूट सकती है। यह 
कहना बeत अ�छा नहb है 4क परमे�र उस पुØष का जो अपनी प»ी के साथ 
दgुNवहार करता है िहसाब लेगा।  

घर पर जीवन परमे�र के साथ 4कसी के स�बXध म. एक अXय 6कार स े
समIया  का कारण हो सकता है, जो 1 कु$रिXथय] 7 म. पौलुस ~ारा स�बोिधत 
4कया गया है। पित, प»ी, या दोन] अपने साथी के शारी$रक, भावना�मक और 
सामािजक $रaत ेस े इतन ेअिभभूत हो सकत ेहW 4क ¾ी या पØुष परमे�र को 
जीवन के 4कसी भूले िबसरे कोने म. ढकेल देता है। य4द एक द�पि� िव�ास 
करता है 4क ऐसा हो रहा है, तो पौलुस न ेकहा 4क दोन] आपस म. सहमत हो 
सकत ेहW; 4क वे Iवय ंको एक दसूरे स ेकुछ समय के िलय ेअलग रहन े के िलय े
परमे�र स ेिवचार] का आदान-6दान करने के िलय,े 6ाथNना म. Iवय ंको द ेसकत े
हW। दोन] मामल] म., यहा ँ1 पतरस 3:7 और 1 कु$रिXथय] 7 म., यह Iप¤ है 4क 
आि�मक जीवन और घरेलू जीवन आपस म. जुड़ ेeए हW।  

पतरस न ेयह तकN  देन ेम. िब� कुल देरी नहb क2 4क परमे�र पØुष और ¾ी 
के िलय ेइ�छा रखता है 4क वे जीवन भर के िलय ेिववाह के बXधन म. बXध जाएँ। 
जब सभी पT] क2 ओर स ेसमझौता हो जाए तो इस िबXद ुपर बहस करने क2 
कोई आवaयकता नहb है। एकल िववाह बाइबल म. ¿े¶ िववाह मानी जाती है। 
सेu स परमे�र क2 ओर स ेिमला एक वरदान है। अXय वरदान] के समान इसका 
भी आनXद िलया जाना चािहए। उसी समय, यह काम म. इ�छा क2 संतिु¤ स े
कहb बढ़कर है। जब पुØष और ¾ी वाचा के बXधन] और िववाह के िव�ास के 
भीतर अपनी कामुकता gh करते हW, तो इसस ेबड़ी खुशी और कहb नहb होती 
है। यह भी सच है 4क जब सेu स केवल मज ेके िलय ेहोता है, तो ज�द ही यह 
मजेदार भी नहb होता। जब एक gिh यौन लालसा को संत¤ु करने के िलय े
दसूरे का उपयोग करता है, तब कोई बXधन, कोई 6ेम, और कोई 6ितब�ता नहb 
होता है इसका प$रणाम बबNरता और घृणा होता है। शायद परमे�र ~ारा 4दया 
गया कोई भी वरदान मानवीय यौन 4¨या क2 तुलना म. अ�छाई क2 उ�मता स े
भरपूर नहb है। शायद 4कसी भी वरदान म. इसस ेअिधक बुराई क2 सीमा नहb है 
जब अXतरंगता और 6ितब�ता स ेइसका तलाक कर 4दया जाता है।  

आर�भ म. जब पुØष अकेला था, तब परमे�र न ेउसके िलए एक ¾ी बनाई, 
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जो उसका साथी बनन े के यो�य थी। य4द उस पुØष के िलय े यौन 6सoता 
परमे�र क2 6ाथिमक िचXता होती, ¾ी बनान े के समय वह जनानखाना बना 
सकता था। अदन क2 वा$टका म. कोई बe िववाह नहb था। वा$टका म. पहला 
जोड़ा अिIत�व म. आया। वहा ँ परमे�र न े मानव प$रवार का सदा के िलय े
मागNदशNन करने के िलय ेएक िनयम ठहरा 4दया: “इस कारण पØुष अपन ेमाता-
िपता को छोड़कर अपनी प»ी स े िमला रहेगा, और वे एक तन बन े रह.गे” 
(उ�पि� 2:24)। 

धाwमNकता के कारण दःुख उठान ेवाल] पर आशीष (3:8-17)  

परम�ेर क2 आशीष] ~ारा मागँा गया पिवQ जीवन (3:8-12) 
8अतः सब के सब एक मन और कृपामय और भाईचारे क2 6ीित रखनवेाल,े 

और कØणामय, और न· बनो। 9बरुाई के बदल ेबरुाई मत करो और न गाली के 
बदल ेगाली दो; पर इसके िवपरीत आशीष ही दो, uय]4क तमु आशीष के वा$रस 
होन ेके िलय ेबलुाए गए हो। 10uय]4क जो कोई जीवन क2 इ�छा रखता है, और 
अ�छे 4दन दखेना चाहता है, वह अपनी जीभ को बरुाई स,े और अपन ेह]ठ] को 
छल क2 बात. करन ेस ेरोके रहे। 11वह बरुाई का साथ छोड़,े और भलाई ही करे; 
वह मले िमलाप को ढँूढ़े, और उसके य» म. रहे। 12uय]4क 6भ ुक2 आखँ. धwमNय] 
पर लगी रहती हW, और उसके कान उनक2 िवनती क2 ओर लग ेरहत ेहW; परXत ु
6भ ुबरुाई करनवेाल] के िवमखु रहता है। 

आयत 8. इस आयत म., पतरस अधीनता के बारे म. अपन ेकहे गए सभी 
बात] का सारांश 6Iतुत करना चाहता था। य ेशmद सभी िव�ािसय] के 6ित 
िनद�श के iप म. 4दए गए थे, चाहे वे दास या Iवामी, पि»या ँ या पित, 
पुिलसकम¥ या िनजी नाग$रक थे। पहले के आयत] म., पतरस न ेिव�ािसय] के 
gवहार को गैर-िव�ािसय] के 6ित स�बोिधत 4कया था। परमे�र के साथ सही 
$रaता बढ़ता जाता है, िजस रीित स ेकोई अपन ेसाथी मनु¢य] के 6ित gवहार 
करता है, परXत ुमसीही - स े- मसीही बXधन म. िवशेष �यान क2 आवaयकता है 
(देख. गलाितय] 6:10)। कुलुिIसय] 3:12-14 म. पौलुस न ेउन गुण] क2 अिधक 
gापक सूची तैयार क2 जो एक दसूरे के 6ित मसीिहय] के चाल-चलन म. 
मागNदशNन करते थे। अपनी ओर स,े पतरस न ेपहले स ेही चाल-चलन क2 रीित 
क2 एक सूची तैयार क2 थी, जो 4क लोग] को एक दसूरे के साथ gवहार: बैर 
भाव, छल, कपट, डाह और िनXदा को दरू करके, (2:1) करन े के तरीके को 
अिनयिXQत करने के समान था। िव�ािसय] के देह म. gवहार का एक बड़ा 
अXतर होना था। 6�येक शmद िजसका 6योग पतरस न े4कया था, $ट¯पणी करन े
का अवसर देता है।  

बचाए गए और आpाकारी िव�ािसय] के समुदाय म. उनके एक साथ के 
जीवन म. सब के सब एक मन के होना चािहए। पसदं करने का उनका एक मन 



 140 

होना चािहए। यूनानी शmद ὁµόφρων (होमोफरोन), िजसका शािmदक अथN है 
“एक मन का होना,” जो नया िनयम म. केवल यहाँ पाया जाता है। िव�ािसय] के 
बीच एकता नया िनयम म. एक न ख�म होने वाला िवषय है। दसूरी सदी के 
आर�भ म. कलीिसया का अगुवा इ¡ेिशयस न ेदलील] के अनुसार अपन ेपाठक] स े
आ©ह 4कया 4क वे “आpा  के अíयIत हो जा जसै ेएक वीणा अपनी तार] के।”7 
पतरस का �यान मसीिहय] म. “सब के सब एक मन” होन ेक2 उनके िलय ेएक 
िवनती करने क2 थी 4क सभी एक ही Iवभाव म. भागी ह], वे जो gथN कहा सुनी 
बात] पर अपनी पीठ घुमा देत ेहW जो उ�साह और आनXद के शरीर को नाश करन े
म. सTम था। यह शायद कलीिसया के हर मु�े पर िजनका सामना उसने 4कया 
था; इसी रीित स ेिवचार करने िलय ेिव�ािसय] को एक पुकार थी। जब4क अXत 
तक एक दसूरे के साथ स�मान और तकN  करने के िलय ेयह सलाह थी 4क मसीही 
जीवन के अंगीकार और अíयास म. हर कोई दसूरे को समथNन करता था।  

कृपामय शm द यनूानी शmद συµπαθής (सुमपाथेस) स ेिनकला है। पतरस 
न केवल अपन ेपाठक] स ेचाहता था 4क वे एक मन के ह], बि�क यह भी चाहता 
था 4क उनक2 सोच भी एक हो ता4क वे एक ही भावना�मक बXधन म. भागी ह]। 
इ±ािनय] के लेखक न ेकहा 4क हमारा महायाजक, यीशु मानवीय िनबNलता  म. 
हमारे साथ सहानुभिूत रखता है (4:15)। सहानभुूित के िलय ेअनुमोदन का कोई 
6भाव नहb है। 4कसी को िनबNलता और दसूरे के संघष� के साथ सहानुभूित हो 
सकती है, जब4क यह आ�Iत है 4क उसका gवहार Iवय ंका और 6भ ुके लोग] 
के शरीर का अपमान करता है। यह शmद, िपछले शmद के समान, इसके संpा iप 
म. केवल नया िनयम म. ही पाया जाता है।  

NASB शmद (φιλάδελφος, 4फलाडेलफोस) का अनुवाद भाईचारे क2 
6ीित रखनेवाले के िलय ेकरता है क2 गुणव�ा “आपसी भाई 6ेम” या “आपसी 
दया भाव” उनका िचQण करन े के िलय ेहोता है, जो 4क यीशु के 6भ ुहोने का 
6चार करते हW। इस iप म., शmद केवल यहा ँ नया िनयम म. पाया जाता है, 
यCिप पतरस न े1:22 म. इसी के समान शmद का 6योग 4कया था। यह िवशेषण 
िपछले शmद को आगे बढ़ाता है और गित 6दान करता है। केवल एक दसूरे क2 
भावना  म. सहभागी होने के िलय ेिव�ास करने वाले नहb हW, उXह. भाइय] और 
बहन] क2 भलाई क2 िचXता करनी चािहए, िजनके जीवन, आशा और भा�य 
एकजुट हो गए हW। मसीही लोग एक प$रवार हW।  

पूवNकाल के लोग भावना का केX º अकसर आँत] को मानत ेथे, न 4क �दय 
को। 6े$रत] के अगले िवशेषण न ेिव�ािसय] स ेएक दसूरे के 6ित “IवIथ आँत]” 
का आ©ह 4कया (εὔσπλαγχνος, उI¯ला��नोस)। NASB म. दयाल ु के िलए 
kindhearted शmद है, जो एक अ�छा अनुवाद है, यCिप 6ाचीन िच4क�सा 
सािह�य म. इस शmद 6योग 4कसी gिh के IवIथ आँत थे, का शािmदक iप स े
वणNन करने के िलय े4कया जाता है। नया िनयम केवल यहाँ और इ4फिसय] 4:32 
इस शmद का उपयोग करता है, यCिप अXय शmद िजसका अथN है “दयालु” या 
“दया,” वह आम है। पतरस अपने पाठक] क2 भावना  क2 जाँच करना जारी 
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रखता है, गहन भावना�मक बXधन] को िवकिसत करने के िलय ेउन पर �यान 
केिXºत करता है जो पुØष] और ि¾य] को एक करते हW या िमलाते हW।  

िवशेषण] क2 इस सूची म. अिंतम शmद, ταπεινόφρων (टापेइनोÒोन), 
िवशेष iप स े Øिचकर है। NASB इस शmद का अनुवाद न· बनो के iप म. 
करता है। धमNिनरपेT, यूनानी-रोमी जगत मन क2 न·ता पर कोई बड़ा मू�य 
नहb रखता था, 4दन का अ�छी रीित स ेजXमा स4¨यता स ेसावNजिनक iप स े
6शंसा क2 माँग करता था। वे अपनी उपलिmधया ँ 6सा$रत करने के बारे म. 
िचिXतत नहb थे।8 पि�मी संIकृित म., शायद घमÁड के बारे म. कोई छोटे म. 
छोटा होना सीखता है। यह सदंेहजनक है 4क अब हमन ेअिधक न· होना सीख 
िलया है। न·ता मन क2 एक अवIथा है, िजसम. स े4कसी न ेअपन ेआंत$रक मू�य 
के िलय ेसही काम 4कया है, इसस े6शंसा पान ेके िलय ेनहb है। य4द दसूरे शmद] 
को भाइय] और बहन] के 6ित 4कसी के Iवभाव पर िनद�िशत 4कया गया है, तो 
यह एक आXत$रक मनु¢य�व होता है। मसीही को उन लोग] क2 भलाई क2 ओर 
उXमुख होना चािहए, िजसन ेअपने िव�ास का साझा 4कया; वह ¿ेय या 6शंसा 
6ा{ करने के िवषय म. िचिXतत नहb है।  

आयत 9. 6े$रत का िवचार मसीिहय] के गैर-िव�ािसय] स ेस�बिXधत होन े
क2 4दशा म. आगे बढ़न ेलगी थी। कुछ आयत] (3:13) म., वह एक िवरोधी ससंार 
क2 ओर िव�ािसय] के दिृ¤कोण को स�बोिधत कर.गे। िपछली आयत म. शािमल 
सभी गुण बुराई के बदल ेबरुाई मत करो और न गाली के बदल ेगाली दो असंगत 
थे, परXत ु एक मसीही को इस तरह के gवहार को िव�ािसय] और गैर-
िव�ािसय] दोन] के सामन ेअIवीकार करना था। मसीही के 4कराया म. कभी भी 
6ितभािगय] का कोई िहIसा नहb हो सकता था। पहले ही पतरस न ेयीशु को 
एक आदशN के iप म. बताया था: “. . .गाली नहb देता था” (2:23)। रोिमय] 
पQी म. पौलुस न ेचेतावनी दी थी, “अपन ेसतान ेवाल] को आशीष दो; आशीष 
दो ¿ाप न दो” (रोिमय] 12:14)। उसने कहा, “बुराई के बदले 4कसी स ेबुराई न 
करो” (रोिमय]12:17)। रोिमय] और 1 पतरस के बीच समानताएँ मननशील हW।  

यह सच है 4क परमे�र क2 िचXता के 6ित पुराना िनयम पलटा िनधाN$रत 
करता है (gवIथािववरण 32:35; नीितवचन 20:22), परXत ु यह लेuस 
तािलओिनस, पलटा लेन ेका कानून स ेबदला गया था: “आँख के बदले आँख का, 
और दाँत के बदले दातँ का, और हाथ के बदले हाथ का, और पाँव के बदले पाँव 
का, और दाग के बदले दाग का, और घाव के बदले घाव का, और मार के बदले 
मार का दÁड हो” (िनगNमन 21:24, 25)। अन�Iट बेIट न ेएक मृत सागर लेख का 
िववरण 4दया जो समुदाय के सदIय] को “उिजयाला के सभी पुQ] को 6ेम ... 
और अXधकार के सभी पुQ] स ेघृणा करने (के िलय)े 6ो�सािहत करता था।”9 यीशु 
न ेआचार संिहता (म�ी 5:39) के iप म. पलटा िलया जाना को अIवीकार कर 
4दया था। पतरस न ेभी ऐसा ही 4कया। छल और िनXदा कलीिसया को दबान ेके 
6यास म. िवरोधी समाज ~ारा 6योग 4कए जाने वाले आ¨ामक हिथयार थे। 
सबस े घृिणत िनXदा का प$रचालन 4कया गया। 4कसान] न े फैलाया 4क जब 
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मसीही 6भु के 4दन इकêे होत ेथे तब वे रh पीत ेथे। कुछ न ेकहा 4क उXह]न ेएक 
बG ेका बिलदान 4कया और नरभTी बन गए। मसीही लोग] न ेिविभo तरीके स े
6ित4¨या gh क2 है। पतरस न ेकहा 4क उXह. इस तरह के 6ितशोध के साथ 
कुछ नहb करना चािहए।  

मसीिहय] का न केवल बुराई स ेअिधक बुराई के 6ित जवाब देन े के िलए 
मना 4कया गया है, उX ह. बुराई का बदला भलाई के साथ चकुान ेको कहा गया है। 
जब ¿ाप 4दया गया और अपमान 4कया गया, तो िजसन ेमसीह क2 आ�मा को 
धारण कर िलया था, उसे बदले म. आशीष देना था। यीशु न ेभी यही कहा, “बुरे 
का सामना न करना; परXत ुजो कोई तेरे दािहन ेगाल पर थ¯पड़ मारे, उसक2 
ओर दसूरा भी फेर द”े (म�ी 5:39)। अपराधी पर आशीष होन ेक2 बात कहना, 
चुप रहकर न·ता के साथ उ�र देन ेस ेअिधक अथN रखता है। इसका अथN है 4क 
उस gिh क2 भलाई क2 इ�छा और 6चार करना। इसका अथN है उसके िलय े
ल�बा जीवन, अ�छा IवाI�य, और समृि� सभी वIतुएं जो आराम स ेजीने के 
िलय ेउपयोगी होत ेहW। पतरस न ेनकारा�मक iप स ेकहत ेeए आशय 4दया 4क 
कड़वाहट जहर] को अ�छा बनाए रखता जो मसीह के समान जीने वाले जीव] 
को खाता है। पौलुस न े िलखा, “बुराई स ेन हारो” “परXत ुभलाई स े बुराई का 
जीत लो” (रोिमय] 12:21)।  

अपमािनत 4कए जाने पर बदले म. “आशीष” देना, अ�छाई स ेबुराई पर जय 
पाना मसीही अíयास क2 प$रिध पर नहb है। यह इस आधार है। 6े$रत न ेअपन े
पाठक] को Iमरण कराया, uय]4क तमु आशीष के वा$रस होन े के िलय ेबलुाए 
गए हो। एक दिृ¤ के साथ, यीश ुमसीह के 6गट होन े(1:7) क2 ओर, पतरस न े
िव�ािसय] को Iमरण कराया 4क उनका मीरास (1:4) उनके बुराई के बदले 
अ�छाई के साथ अिभo अंग था। उनके मीरास का एक मह�वपूणN िहIसा वह 
जीवन था, जब उXह]न ेIवय ंको 6भ ुके पद िचßन] पर चलन ेके िलय ेसमwपNत 
कर 4दया। जब मसीही आशीष दतेे हW तो उXह. आशीष िमलती है। मसीह के 
समान जीवन अनXत आशीष के िलय ेएक 6Iतावना नहb है; बि�क यह अनXत 
आशीष के िलय ेचकुाया जान ेवाला मोल है। मसीही जीवन Iवय ंम. एक आशीष 
है।  

आयत 10. सGाई के समथNन म. उसन ेकहा था, और दसूरे Iतर पर सGाई 
को आगे बढ़ान ेके िलय,े 6$ेरत न ेभजन 34:12-16 का उ�रण 4दया। मु�य iप 
म. उ�रण LXX स े है, इ±ानी पुराना िनयम का यूनानी अनुवाद जो यूनानी 
बोलन ेवाले ससंार म. वतNमान म. था िजस ेपतरस न ेस�बोिधत 4कया था। पूरा 
भजन संिहता 34 दबाए गए लोग] को आ�Iत करता है 4क परमे�र अपन े
लोग] को उ�ार करता है, एक सदंेश िजस ेपतरस अपन ेसताए eए पाठक] को 
gh करना चाहता था। उसन े पहले स े ही भजन सिंहता 34:8 के शmद] को 
िलया था: “uय]4क तुम न े6भ ुक2 कृपा का Iवाद चख िलया है” (2:3)। अ�छे 
4दन [जीवन] को देखन े के िलए इस वतNमान युग म. जीने वाले जीवन को इस 
भजन संिहता स ेसदंभN करता है। पतरस भी िव�ास करता था, 4क य4द कोई 
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gिh इस युग म. एक अ�छा जीवन पाता है, वह अपनी जीभ को बरुाई स,े और 
अपन ेह]ठ] को छल क2 बात. करन ेस ेरोके रहे; परXत ुपतरस के मन म. और भी 
बeत कुछ था। एक मसीही हमेशा उस समय क2 ओर अपनी आँख] पर दबाव 
डालता है जब िव�ास 4दखाई देगा। । जैसा 4क 1:6-9 और 4:12-14 म., 
िव�ासी “यीशु मसीह के 6गट होन”े क2 6तीTा करते हW, परXत ुइस बीच उनका 
आनXद अिभgिh स ेपरे है। जीवन और अ�छ े4दन अभी हW, परXत ुवे भी 6तीTा 
करते eए हW।  

जीभ के िवषय म. पतरस और याकूब का मन एक ही था जो 4कसी के जीवन 
म. भिh के िलय ेएक बैरोमीटर के iप म. होता है। याकूब न ेकहा, इसिलय े4क 
हम सब बeत बार चकू जाते हW: जो कोई वचन म. नहb चूकता, वही तो िस� 
मनु¢य है; और सारी देह पर भी लगाम लगा सकता है (याकूब 3:2)। िजस भजन 
संिहता को पतरस न ेउÍधृत 4कया है, आ�Iत करता है 4क जब जीभ अनैितक 
हो जाए, तो कोई जीवन नहb हो सकता है, कोई अ�छा 4दन नहb हो सकता है। 
जब मसीिहय] को िनXदा और बुरी इ�छा स े पीिड़त 4कया गया, जीभ का 
िनयXQण ई�रीय जीवन के िलय ेअिधक मह�वपूणN हो गया। uया उXह]न े बुरे 
बोलन ेऔर छल के िलय ेसहारा िलया था, उXह]न ेन केवल Iवय ंपर परमे�र क2 
अIवीकृित लाया होगा, परXत ुअपने गैर-मसीही पड़ोिसय] स ेअित$रh घृणा को 
अपने ऊपर लेन ेवाले थे।  

आयत 11. जीभ का समुिचत िनयXQण और उपयोग जीवन के मागN के िलय े
है अ�यXत जiरी है िजसके िलय ेमसीह न ेअपन ेलोग] को बुलाया है, इसके अXय 
कारक भी हW। भजन सिंहता कहता है 4क परमे�र के पुØष या ¾ी बरुाई का 
साथ छोड़े, और भलाई ही कर.। यह भी, 4क उसके िलय ेआहार का िहIसा है जो 
“अ�छ े 4दन] को देखेगा।” यीशु न ेएक उ�लेखनीय िवरोधाभास को बताया है, 
जब उसने कहा, “मW तमु स ेसच-सच कहता ं, 4क जब तक गेँ का दाना भिूम म. 
पड़कर मर नहb जाता, वह अकेला रहता है परXत ुजब मर जाता है, तो बeत 
फल लाता है। जो अपने 6ाण को ि6य जानता है, वह उस ेखो देता है; और जो 
इस जगत म. अपने 6ाण को अि6य जानता है; वह अनXत जीवन के िलय ेउस क2 
रTा करेगा” (यूहoा 12:24, 25)। Iवय ंक2 भलाई चाहने वाला gिh, वह जो 
अपने जीवन स ेकरता है, वही होता है जो इस ेखो देता है। नकारा�मक iप स,े 
य4द उस े जीवन को 6ा{ करना है तो उस े “बुराई का साथ छोड़ना” होगा। 
सकारा�मक iप स,े उस े“भलाई के काम” करने ह]गे।  

जब कोई शािXत का पीछा करता है जीवन एक 6ितफल है। भजनकार और 
पतरस के िलय,े शािXत एक िनि¢¨य गुण नहb था जो असदंहेाIपद मसीही म. 
िवCमान था। यह एक स4¨य, यहाँ तक 4क एक आ¨ामक, शmद] म. 9खचंाव, वह 
मले िमलाप को ढँूढ़े, और उसके य» म. रहे। LXX म. यूनानी εἰρήνη (इरेने) 
इ±ानी ָׁםוֹלש  (शालोम) का अनुवाद है। इ±ानी भाषा स े6भािवत भजन सिंहता 
34:14 म. यूनानी शmद (MT म. 34:15, LXX म. 33:14) स�पूणNता, IवाI�य, 
उ�ार और अपन े ससंार म. समXवय के स�बXध का अिभ6ाय रखता है। नए 
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िनयम के लेखक यदी थे (लूका इसका अपवाद है)। उनके िलय े“शािXत,” इ±ानी 
उपयोग के बाद, अिभवादन और िवदाई के िलय े एक शmद था। शािXत क2 
सराहना करन ेका अिभ6ाय 4कसी के जीवन क2 सुरTा क2 भलाई के िलय ेएक 
इ�छा को रखना और 6ाथNना करना था।  

शािXत का अथN य�ु क2 अनुपिIथित स ेकहb अिधक है। यह उस शािXत स े
भी बढ़कर है जो यह जानन ेस ेआता है 4क 4कसी के पास परमे�र क2 उपिIथित 
और शिh उसक2 ओर है। शािXत का हमेशा एक सामुदाियक पहलू होता है। यह 
दसूर] के साथ शािXत है। पाप शािXत स ेदरू ले जाता है। शािXत और Xयाय बहन े
हW। जब एक gिh के पास दसूरे का दØुपयोग करन े क2 शिh होती है, जब 
समाज के िनयम] और कानून] को Iथािपत 4कया जाता है ता4क अXयाय को 
कायम रखा जा सके, वहा ँशािXत िवफल हो जाती है। शािXत क2 इ�छा मानवीय 
मामल] म., गरीब] का सही इलाज के िलय ेऔर अवसर के िलय ेता4क समृि� म. 
सभी भागी हो िजसका आनXद समाज के ~ारा मनाया जा सके, जैस े Xयाय के 
िलय ेमसीिहय] क2 िचXता का एक 6माण है। इसका अथN इस 6कार स े है 4क 
शािXत कभी भी परमे�र के लोग] क2 बुि� स ेदरू स ेनहb होती है। पतरस न ेइस 
पQी का समापन यह िलखत ेeए 4कया 4क, “तुम सब को शािXत िमलती रहे” 
(5:14)। 2 पतरस के अXत के करीब उसन े सलाह दी “... य» करो 4क तुम 
शािXत स ेउसके सामन”े (2 पतरस 3:14)। यूहoा न ेअपनी तीसरी पQी को इन 
शmद] के साथ समा{ 4कया, “तुझ ेशािXत िमलती रहे। यहाँ के िमQ तुझ ेनमIकार 
कहत ेहW: वहा ँके िमQ] स ेनाम ले लेकर नमIकार कह देना” (3 यूहoा 15)।  

नमIकार (1:2) और आशीष (5:14) शmद का 6योग पतरस न ेकेवल यहा ँ
4कया था। जानबूझकर उसन ेइस शmद का 6योग 4कया था। वह यह Iप¤ करना 
चाहता था 4क “शािXत” मसीही जीवन का आकिIमक उ�पाद नहb था। पौलुस 
पूणN सहमत था। “इसिलये हम उन बात] का 6य» कर. िजनस ेमेल िमलाप और 
एक दसूरे का सुधार हो” (रोिमय] 14:19)। पौलुस िव�ािसय] के बीच शािXत 
को लेकर िचिXतत था, परXत ु पतरस को मसीिहय] के गैर-िव�ास वाले 
पड़ोिसय] के साथ शािXत बनाकर रहन ेक2 िचXता थी। शािXत अकIमात कहb स े
नहb आती यीशु न ेकहा, “धXय हW वे, जो मेल करवाने वाले हW” (म�ी 5:9)। 
आदशN मसीिहय] के िलय े शािXत के सकारा�मक उ�6ेरक हW, “मसीह म. सभी 
पुØष] और ि¾य] के साथ मेल िमलाप के िलय ेकाम करते हW। uय]4क यह उस 
गितिविध के मा�यम स ेहोता है 4क वे सबस ेअ�छा परमे�र क2 नकल करते हW 
और इस ेआगे ले जात ेहW िजस ेपरमे�र न ेमसीह म. आर�भ 4कया और आ�मा म. 
जारी है।”10  

पतरस न ेअपन ेपाठक] स ेएक स4¨य रणनीित का पीछा करन ेका आ©ह 
4कया िजसका प$रणाम सबस ेअिधक स�भावना के साथ Iवय ंऔर सभी मन¢ुय] 
के बीच सñावना म. होगा। स4¨य रणनीित को जीभ पर िनयXQण और नैितक 
iप स ेसयंिमत जीवन क2 आवaयकता होती है। नकारा�मक iप स,े मन¢ुय को 
“जीभ को बुराई स े रोके” रखन े क2 आवaयकता थी। सकारा�मक iप स,े यह 
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आवaयक था 4क मनु¢य “भलाई करे” 4क “वह मेल िमलाप को ढँूढ़े, और उसके 
य» म. रहे।” इसका 6ितफल म. वह परमे�र क2 आशीष के वा$रस होगा (3:9)।  

आयत 12. भजन संिहता 34 न े पतरस के पाठक] को आ�Iत 4कया। 
उXह]न ेन मसीह को गले लगा िलया था और उन सभी पुरान ेदेवता  को छोड़ 
4दया था, िजXह. वे और उनके पूवNज जानते थे और उनक2 उपासना 4कया करत े
थे। uय] बात. 6ितकूल हो चकु2 थb? uय] जगत के एकमाQ ई�र न े उनक2 
उिचत दखेभाल नहb क2? भजन संिहता कहता है, “परमे�र त�ुह. नहb भुला है।” 
जब िव�ासयो�य मन¢ुय सही करता है, तो परमे�र इस े दखेता है। परमे�र 
उनक2 6ाथNना  को सुनता है। इसके अित$रh, यहोवा बरुाई करन े वाल] के 
िवमखु रहता है। जब यहोवा Xयाय करने वापस आता है, जो धम¥ पर अ�याचार 
करते हW, उनका लेखा िलया जाएगा। यहोवा बुराई करने वाल] के िवमुख रहता 
है। परमे�र अपने कायN म. स4¨य है। हम. अपन ेिव�ास को छोड़ देना या खोना 
नहb चािहए। भजन संिहता म. “यहोवा” परमे�र को सदंwभNत करता है। पतरस 
के िलय,े परमे�र िपता और परमे�र पुQ के बीच म. कोई भी रेखा नहb 9खंची 
गई है। उनक2 एका म., “यहोवा बुराई करन ेवाल] के िवमुख रहता है।” gिhगत 
6ितशोध के बदले, मसीही िव�ास करते हW 4क परमे�र, अपने समय म., 
वतNमान बुरे युग म. Xयाय को लाएगा।  

अपन े�दय म. मसीह को पिवQ करना (3:13-17)  
13य4द तमु भलाई करन ेके िलय ेउ�िेजत रहो तो त�ुहारी बरुाई करनवेाला 

4फर कौन है? 14य4द तमु धमN के कारण दःुख भी उठाओ, तो धXय हो; पर लोग] 
के डरान ेस ेमत डरो, और न घबराओ, 15पर मसीह को 6भ ुजानकर अपन-ेअपन े
मन म. पिवQ समझो। जो कोई तमु स ेत�ुहारी आशा के िवषय म. कुछ पछेू, उस े
उ�र देन ेके िलय ेसवNदा तयैार रहो, पर न·ता और भय के साथ; 16और िववके 
भी श�ु रखो, इसिलय े 4क िजन बात] के िवषय म. त�ुहारी बदनामी होती है 
उनके िवषय म. व,े जो मसीह म. त�ुहारे अ�छे चाल-चलन का अपमान करत ेहW, 
लिéत ह]। 17uय]4क य4द परम�ेर क2 यही इ�छा हो 4क तमु भलाई करन ेके 
कारण दःुख उठाओ, तो यह बरुाई करन ेके कारण दःुख उठान ेस ेउ�म है। 

3:9 का सुझाव है 4क पतरस के पाठक] न ेअपमान और बुराई का सामना 
4कया था। उसन ेबुराई के चेहरे पर ई�रीय जीवन जीने के िलय ेउXह. 6ो�सािहत 
करने के िलय ेभजन संिहता 34 का उ�लेख 4कया, परXत ुभजन संिहता अपन े
Iवय ंम. 6s उठाता है। जो पतरस के पाठक] को यह पछूने के िलय ेआमंिQत 
करता है 4क, “य4द यहोवा हमारी ओर है, तो हम uय] यह दःुख उठा रहे हW? 
आप उन लोग] को आशीष दनेे क2 अपेTा कैस ेकर सकत ेहW जो हमारा जीवन 
दःुखी कर रहे हW?” आगे चलकर 6$ेरत न ेइन 6s] पर �यान 4दया।  

आयत 13. दसूरी बार (देख. 1:6-9), पतरस न ेIप¤ iप स ेअपन ेपाठक] के 
दःुख को संबोिधत 4कया। खÁड (3:13-17) एक शmदा�मक 6s के साथ शुi 
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होता है; िजसका उ�र पर िवचार 4कया गया। िनि�त ही, य4द तमु भलाई 
करन ेके िलय ेउ�िेजत रहो तो त�ुहारी बरुाई करनवेाला 4फर कौन होगा? 4फर 
भी, इस िवचार और कथन] के बीच कुछ तनाव चलते रहत ेहW। य4द तुम भलाई 
करने के िलय ेउ�ेिजत रहो तो तु�हारी बुराई करनेवाला 4फर कौन है? “दःुख 
iपी अि¡” उनम. भड़क2 है (4:12) और “मसीह के नाम के िलय”े (4:14) उनक2 
िनXदा क2 गई, इस ेअिनवायN होना चािहए, उ�जेक नहb होना चािहए। पतरस 
उस मु�े पर बाद म. बात करेगा, परXत ुइस Tण, वह कुछ िस�ाXत] का समाधान 
करना चाहता था, जो अपन ेपाठक] को खरा, ई�रीय जीवन म. मागNदशNन कर.गे। 
वह उXह. बाद म. शािXत और आ�Iत करेगा, परXत ु अभी के िलय े पतरस क2 
िचXता थी 4क सताव के प$रिIथित म. ई�रीय चाल-चलन के िलये उXह. मजबूत 
करना था।  

सामाXय प$रिIथितय] म. दिुनया क2 स�ाiढ़ शिhया ँलोग] को सGाई के 
बारे म. बोलन,े िव�ासहीनता को अIवीकृत करने, अपने प$रवार क2 िज�मेदारी 
स ेपालन करन,े और अXय सब बात. जो “भलाई करने के िलय ेउ�ेिजत रहन”े म. 
शािमल हW, उन लोग] पर अ�याचार नहb करते हW। य ेशmद यशायाह 50:9 का 
Iमरण कराते हW: देख, 6भु यहोवा मेरी सहायता करता है; मुझ ेकौन दोषी ठहरा 
सकेगा? पतरस न ेपहले ही कहा था 4कतनी बार अपन ेपाठक] को Iमरण कराया 
था 4क “uय]4क कुकwमNय] को दÁड देन े और सकुwमNय] क2 6शंसा के िलय”े 
हा4कम] को भेज े जाते हW (2:14)। अभी भी, िस�ाXत जो 6$ेरत लागू करना 
चाहता था वह इतना भी नहb था 4क मसीही कभी अXयाय नहb सह.गे, जैसा 4क 
यह था 4क मसीिहय] को कभी भी बुरा gवहार नहb करना चािहए। बाद म. वह 
(4:15) के बारे म. कहता है: “तुम म. स ेकोई gिh ह�यारा या चोर या कुकम¥ 
होन,े या पराए काम म. हाथ डालन ेके कारण दःुख न पाए।” उसन ेपहले ही कहा 
था, “अXयजाितय] म. तु�हारा चाल चलन अ�छा हो” (2:12)। बुराई जो मसीही 
को सहना पड़ता है, िनराशा म. उसका लाभ उठान ेका अवसर उXह. कभी भी 
िमलना नहb चािहए, बुराई के बदले बुराई मत करो (3:9)।  

आयत 14. पतरस न े पहले क2 आयत म. 6s को रखा था, इस आशय के 
साथ 4क एक मसीही कभी भी भलाई करने के िलय ेहािन के मागN नहb चनुता, 
जो Iप¤ iप स ेबढ़ा चढ़ा कर कही गई बात थी। 6$ेरत न ेवापस सोचा 4क उसने 
अभी uया कहा था, ले4कन उसने सही gवहार क2 अपेTा को पीछे नहb छोड़ा। 
उसने gाकरण उपकरण के साथ शुiआत क2 जो 4क नए िनयम म. दलुNभ था। 
य4द तुम दःुख भी उठाओ, तो शmद] के साथ उपयुh भाव का उपयोग कर.। यह 
यूनानी लेखक के िलय ेउपलmध एक उपकरण था, जब वह सझुाव देना चाहता 
था 4क शायद इसक2 संभावना नहb थी। ज.े एन. डी. केली न ेसमझाया, “4फर 
भी, अगर आपक2 भलाई क2 भिh आपको समIया म. ला सकता है ... ।”11 Iप¤ 
iप स े “भलाई के 6ित समपNण” न ेपतरस के कुछ पाठक] को समIया म. डाल 
4दया था। अpानता, अXधिव�ास, ई¢याN, या राजनीितक दबाव कभी-कभी 
िनद²ष लोग] क2 दःुख उ�पo देत ेहW। जब4क संसार म. उन गुण] क2 कोई कमी 
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नहb है, सGा gवहार मसीही सहयोगी है, जब वह उनका सामना करता है।  
धाwमNकता पतरस क2 मु�य िचXता थी। “य4द दःुख को अवaय आना 

चािहए,” पतरस न ेजोर देकर कहा, “यह सही काम करन ेके िलये हो और अXय 
4कसी कारण के िलए नहb। यह बुराई करने के िलय ेकभी नहb होगा।” जैसा 4क 
हम पहले भी देख चुके हW (2:24), 1 पतरस म. “धाwमNकता” का अथN है “निैतक 
iप स ेसGा, ई�रीय चाल चलन।” पौलुस अथN अनसुार यह थोपी गई धाwमNकता 
नहb है (उदाहरण के िलए, रोिमय] 4:3-5)। नकारा�मकता स े कहा गया, 
“धाwमNकता” का अथN है “सांसा$रक अिभलाषा  स ेजो आ�मा स ेयु� करती हW, 
बच ेरहो” (2:11)। जब “धमN के कारण दःुख आता है,” “पतरस न ेअपने पाठक] 
को आ�ासन 4दया,” तुम धXय हो। आशीष उनके िलय े लéा क2 बात है जो 
अपमान करते हW (3:16)।  

यूनानी शmद (µακάριος, मका$रओस) “धXय” (आशीिषत) अथN बताता है, 
3:9 म. इसका 6योग नहb 4कया गया है। वहा ँके सXदभN म. आशीष जो बोले गए 
शmद िलय े होता; यहाँ पर धXय एक गुण या अवIथा के िलय े है िजस े मनु¢य 
अपने Iवय ंम. पाता है। यह पहाड़ी उपदेश का शmद है, िजसम. आठवा ँकहता है, 
“धXय हW वे, जो धमN के कारण सताए जाते हW, uय]4क IवगN का राqय उXहb का है” 
(म�ी 5:10)। िव�ािसय] क2 आशीष] म. uया शािमल है? (1) यह एक आशीष 
है जो परमे�र के साथ दःुख म. भागी होने क2 यो�यता स े आता है िजसका 
6ितफल मानवजाित का छुटकारा है (4:13)। पौलुस के उ�लेखनीय शmद] म., 
“अब मW उन दखु] के कारण आनXद करता ... कलीिसया के िलय,े अपन ेशरीर म. 
पूरी 4कए देता ँ।” (कुलुिIसय] 1:24)। (2) यह एक आशीष है जो िनि�तता स े
आता है 4क परमे�र उन लोग] स े6सo है जो िव�ास करते हW और आpा मानत े
हW (1:22, 23)। (3) यह एक आशीष है जो 6ितpा म. आशा को पाता है 4क “और 
अपने िव�ास का 6ितफल अथाNत ्आ�मा  का उ�ार 6ा{ करते हो” (1:9)। 

अिXतम वाuयाशं, पर लोग] के डरान ेस ेमत डरो, और न घबराओ, क$ठन 
है। यूनानी म. अिधक शािmदक अनुवाद 4कया गया है, िलखता है, “उनके डर स े
मत डरो।” NRSV और NIV न े “डर न कर. जो वे डराते हW,” जो NASB क2 
तुलना म. बeत अलग िवचार है। पतरस न ेयशायाह 8:12 के अिXतम शmद] को 
अपनाया है। यशायाह नहb चाहता था 4क इªाएल उXह. डराने वाले राÛ] स े
भयभीत हो, इस 6कार NRSV और NIV का अनुवाद का समथNन करना 
चािहए। परXत,ु यह चेतावनी अXधिव�ास और देवता  स े डरने क2 नहb है 
िजनस ेगैर िव�ासी डरते थे जो पतरस के िवचार धारा स ेसही मेल नहb खाता 
है। इस आयत का अनुवाद करने का एक और तरीका है, जो समान iप स े
शािmदक है: “उनके डर स ेडरना मत,” िजसे कहन ेका एक और तरीका है, “उXह. 
डरना मत।” यह gा�या है जो NASB के अनुवाद के अनसुार समझा जाता है। 
संदभN NASB के शmद] को समझने यो�य बनाता है। आशीिषत मसीही आनXद 
लेत ेहW आ�ासन और शािXत देत ेहW ता4क समIया आन ेपर वे सकंट म. न पड़े। 

आयत 15. मसीही होन े का ता�पयN यह है 4क इसस े पहले कोई पूछे, 
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“बाइबल uया िशTा देती है?” उसे यह पछूना चािहए, “यीशु न े uया िशTा 
4दया?” इसस े पहले 4क वह यह पूछे, “यीशु न े uया िशTा 4दया?” उसे यह 
पूछना चािहए, “यीशु कौन था?” इसस ेपहले 4क वह यह पूछे, “यीशु कौन था?” 
उसे यह पूछना चािहए, “यीशु कौन है?” पतरस न ेअिंतम 6s पहले ही पछूा 
और उसका उ�र भी द े4दया जब उसन ेकहा पर मसीह को 6भ ुजानकर अपन-े
अपन े मन म. पिवQ समझो। मसीही िव�ास यीशु नासरी के gिh�व पर 
आधा$रत है। पतरस के िलए, यीशु नासरी और मसीह 6भु एक ही थे। वह एक 
ऐितहािसक िशTक थे िजसे िपलातुस न े¨ूस पर चढ़ा 4दया था और वह 6भु है 
जो परमे�र के दािहन ेओर बैठकर राqय करता है। अ±ाहम के समान (रोिमय] 
4:1-5), यीशु न केवल िव�ास का उदाहरण है; पर वह िव�ास का कताN है। वह 
6भ,ु मसीह और परमे�र है। “मसीह को 6भ ुजानकर अपने-अपने मन म. पिवQ 
समझो” का ता�पयN उस े अपने भीतरी मनु¢य�व म. पिवQ ठहराना है; उसका 
आpाकारी होना है और उसस े 6ेम करना है। ई�रीय gवहार पतरस के 
मिIत¢क म. अभी भी सव²प$र है। यहा ँतक 4क जब “धाwमNकता के कारण” उसके 
पाठक] पर दःुख आता है तो िजनके मन म. भय उ�पo होता है यह उनको न 
डराए, बि�क यह तो “मसीह ही 6भु” है के 6ित नए िसरे स ेसमपNण का आßवान 
है।  

दःुख का 6�यु�र दो Iतर म. होता है। सवN6थम, दःुख उठान ेवाले को यह 
िनणNय करना है 4क मसीह के 6ित उसका uया 6�य�ुर होगा। पतरस न ेकहा 4क 
दःुख उठान े वाले को अपने मन म. मसीह को पिवQ जानना था। दःुख उठान े
वाला यह तभी कर सकता है जब वह धाwमNकता स ेजीन ेके िलए 6ण करता है। 
ि~तीय, दःुख उठान े वाले को यह भी िनणNय करना चािहए 4क उसके सतान े
वाल] के 6ित उसका uया 6�यु�र है। नकारा�मक iप स ेउस े “बुराई के बदले 
बुराई या अपमान के बदले अपमान” नहb लौटाना चािहए (3:9), न ही उसको 
भयभीत होना चािहए, ले4कन इसके साथ ही इसके 6ित सकारा�मक 6�य�ुर 
होना चािहए। जो कोई तमु स ेत�ुहारी आशा के िवषय म. कुछ पछेू, उस ेउ�र 
देन ेके िलय ेसवNदा तयैार रहो, पर न·ता और भय के साथ। इसका आशय यह है 
4क जब सतान ेवाला, मसीिहय] के समपNण और आनंद, जब वे अकारण दःुख 
उठात े हW, दखेता है तो यह उसके मन म. िजpासा उ�पo करेगा। इसस े यह 
संभावना हो जाती है 4क वे मसीिहय] को उनके 6भ ुिजसक2 वे सेवा करत ेहW, 
िजस संगित म. वे सहभागी होते हW और िजस आशा क2 वे 6तीTा करत ेहW, के 
बारे म. पूछताछ करे।  

जब कोई भी एक िव�ासी को उसके आशा के िवषय म. कुछ पछेू, तो उसको 
इस बात का उ�र देन ेके िलए तैयार रहना चािहए 4क वह uया िव�ासी करता 
है या 4कस पर िव�ासी करता है, uय] िव�ास करता है और वह वैसा uय] 
जीता है। “उ�र/6�य�ुर” देना Xयायालय का औपचा$रक मामला नहb है; बि�क 
यह “उन सब को उ�र देना है जो आपस ेपछूे।” पतरस न ेभी पौलुस के भांित 
“उ�र/6�यु�र” (ἀπολογία, अपोलोिगया) को अनौपचा$रक iप स े 6योग 
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4कया है, उदाहरण, “जो मुझ े जाचँते हW, उन के िलय े यही मेरा उ�र है”  
(1 कु³रंिथय] 9:3)। यCिप यह शmद Xयायालय क2 कायNवाही क2 ओर संकेत 
करता है, ले4कन इस प$रिIथित म. “उ�र/6�यु�र” का ता�पयN िव�ेषण करना 
है। “उ�र देना” केवल एक यूनानी शmद λόγος (लोगोस), का अनुवाद है जो तकN  
के िलए 6योग 4कया जाता है। पतरस न े अनुमान लगाया 4क मसीिहय] क2 
“आशा” का तकNसंगत gा�यान, 4कसी को िववश करेगा तो दसूर] को शांत 
करेगा। यहाँ Iमरण 4दलाया गया है 4क िनमNल आि�मक दधू िजसक2 मसीही 
लोग लालसा करते हW वह तकNसंगत दधू है (2:2)। 

6े$रत न ेन केवल मसीिहय] के “उ�र/6�यु�र” स ेसंबंिधत संबंध] को, बि�क 
उसने उनके gवहार] को भी संबोिधत 4कया है। जब कोई उस पर दोषारोपण 
करते हW और सतात ेहW तब एक मसीही को उXह. न·ता और भय के साथ उ�र 
देना है। φόβος (फोबोस) का अनुवाद “न·ता” है जब4क बeधा इसका अनुवाद 
“भय” 4कया गया है। NIV म. इसका अनुवाद “न·ता और आदर” 4कया गया है। 
इसी तरह, पौलुस न ेिव�ािसय] स ेिनवेदन 4कया 4क वे “6ेम म. सGाई स ेचलत े
रह.” (इ4फिसय] 4:15)। पौलुस का उनके 6ित जो “नाना 6कार के ठग-िवCा 
और Ðम क2 युिhय]” स ेउछाले जाते थे, के 6ित िव�ािसय] क2 gवहार क2 
9चंता थी (इ4फिसय] 4:14), और पतरस को िव�ासी, अिव�ािसय] को अपन े
स ेअलग और परमे�र के 6ित वे स�मान जनक तरीके स ेउXह. संबोिधत करने, 
क2 9चंता थी। दोन] gिhय] न े िवरोधाभास िवचार रखन े वाल] स े सयंम, 
न·ता, और शुभ कामनाएं बनाए रखन ेका िनवेदन 4कया। केवल सGाई बोलना 
या “उ�र/6�यु�र” दनेा ही पयाN{ नहb है। िजस तरीके स ेबातचीत क2 जाती है 
वह भी बeत मह�वपूणN है। 

आयत 16. “न·ता और आदर” को NASB, 4¨यािवशेषण वाuयांश म. 
प$रवwतNत कर “बचाव करना” अनुवाद करता है, अथाNत एक मसीही को अपन े
िव�ास का िव�ेषण न·ता और आदरपूवNक करना है। NASB, NRSV, NIV, 
REB, और अXय अनुवाद भी इस शmद का इसी 6कार अनुवाद करते हW। 4फर 
भी, वाuयांश अलग-अलग iप म. िलखा जा सकता है। सभंवतः पतरस अपन े
पाठक] को यह बताना चाहता था 4क उXह. अपने “आशा” का “बचाव करना या 
उ�र/6�य�ुर देना” मसीह म. न·ता और आदरपूवNक करना है। यह संभव है, 
ले4कन यह ऐसा नहb होता है। 6े$रत अपने पाठक] को अपन ेसतान ेवाल] के 
साथ ई�रीय Iवभाव म. होकर बताNव करने के िलए उ�सािहत करता है। बुराई 
के बदले बुरा करन े के बजाय, उXह. अपने सतान े वाल] को आशीष दनेा था 
(3:9)। इस वाuयांश को पतरस क2 सलाह, बदनाम के बदले आशीष के िवIतार 
के iप म. दखेा जाना चािहए अथाNत उसके पाठक] को अपन े “आशा” का जो 
उनके पास है, का िव�ेषण न·ता और आदर के साथ, इस आशा स े करना 
चािहए 4क जो उनको सतात ेहW उनके 6ित उनके मन म. कोई बुरे िवचार नहb है।  

पतरस न ेिववेक शmद (συνείδησις, सुनैडिेसस) का 6योग तीन बार 4कया 
है (2:19; 3:16, 21)। यह पौलुस के पिQय] म. एक सामाXय शmद है।12 पा�ा�य 
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संIकृित क2 चरम gिh वाद िवचारधारा न े“िववेक” को gिhगत iप द े4दया 
है। यह एक भीतरी शmद नाद है जो 4कसी gिh िवशेष के gवहार] को दोषी 
ठहराता है या 4फर माXयता 6दान करता है। यूनानी शmद का अथN, बe 6चिलत 
पा�ा�य िवचारधारा के 6योग स े िमलता जुलता है िजसम. “िववेक” को एक 
gिhगत चेतन माना गया है। अतंर केवल इतना है 4क 6ाचीन लोग] न ेइस े
दसूर] के साथ gिhगत संबंध म. gिhगत चेतन समझा। यह 4कसी क2 अपनी 
समझ है 4क दसूरे उसको माXयता देत ेहW या नहb। अ�छा “िववेक” का ता�पयN यह 
है 4क uया 4कसी न ेअपने आपको ऐसा बनाया 4क उसके gवहार को परमे�र व 
उसके समकालीन लोग माXयता द.। “िववेक” का अपना निैतक TेQ होता है और 
यह परमे�र व अXय समुदाय] के म�य अिIत�व म. आ जाता है। gिh िवशेष म. 
नैितक चेतन के iप म. “िववेक” क2 अवधारणा जो ex nihilo, एuस िनिहलो 
(“शूXय म. स”े) है, वह पतरस के िलए अpात था। 6$ेरत यह नहb कह रहा है 4क 
िव�ासी के पास दोषारोपण करने वाले को श¦म§दा करने के िलए “अ�छा 
िववेक” का होना आवaयक नहb है, जसै े वह यह पिु¤ करता है 4क “अ�छा 
िववेक” उनके श¦म§दा का कारण ठहरा।13  

जब एक िव�ासी को उसके िव�ास का कारण बतान ेके िलए या 6�यु�र 
देन े के िलए कहा जाता है तो उसका “अ�छा िववेक” उस े सहारा और साहस 
6दान करता है। वह जानता है 4क उसके िवi� दोषारोपण केवल एक कलंक 
लगाना है। पहला पतरस 2:12 म. इसक2 कई मौिखक समानताएं पाई जाती हW। 
अXय जाित लोग मसीिहय] पर 4कस 6कार का कलंक लगात े हW इसके बारे म. 
6े$रत न ेIप¤ नहb 4कया है, ले4कन इसके बारे म. आकलन करना इतना क$ठन 
नहb होगा। qय]-qय] स4दयाँ गुजरती गई, 6भु के मेज क2 मांस और ल न े
मसीिहय] पर नर-भTी होन ेका आरोप लगाया। मसीिहय] पर उनके आराधना 
के समय यौन संबंध बनान ेका भी आरोप लगाया गया। इसस ेभी दयनीय िIथित 
यह थी 4क उन पर नािIतक होन ेका आरोप लगा uय]4क वे उन देवी देवता  
को नहb मानते थे िजनक2 अXय लोग उपासना 4कया करते थे। उन पर मानवता 
िवरोधी होन े का भी आरोप लगा uय]4क वे सावNजिनक समारोह, जहाँ देवी 
देवता  क2 उपासना व जहा ँ उनको बिल चढ़ाई थी, म. भाग नहb लेत े थे। 
पतरस ~ारा उसके पाठक] का अपमान व 9नंदा का सदंभN यह सुझाव 6Iतुत 
करता है 4क अभी तक उन पर सताव मौिखक था, वे बंदीगृह म. नहb डाले गए थे 
और न ही उनक2 ह�या क2 गई थी।  

इस बात क2 आशा क2 जाती है 4क मसीिहय] के “अ�छ ेgवहार” इतना 
Iप¤ हो 4क 9नंदा करन ेवाले क2 कोई िव�सनीयता ही न रह जाए। जब उनका 
“अ�छा िववेक” होगा तो इसका प$रणाम यह होगा 4क जो मसीह म. त�ुहारे 
अ�छे चाल-चलन का अपमान करत े हW, व े लिéत ह]गे। आधुिनक पा�ा�य 
समाज क2 तुलना म. 6ाचीन यूनानी-रोमी सा·ाqय के लोग] म. “िववेक” के 
समान “शमN” क2 कठोर सामािजक अिभgिh पाई जाती थी। “शमN” आंत$रक 
प�ाताप और Iव-अिभयोग का लTण नहb था। बि�क, यह तो उस कायN का 
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प$रणाम था िजसक2 उसके समकालीन लोग] के ~ारा 9नंदा क2 जाती थी। 
“अ�छा िववेक” ही “शमN” स ेछुटकारा द ेसकता था। ऐसे िIथित म., एक gिh 
दसूरे gिh के आखँ] म. िबना िझझक के देख कर बात कर सकता था। िजतना 
अिधक अिव�ासी, मसीिहय] के “मसीह म. उनके अ�छ ेgवहार” देख.गे तो वे 
उतन ेही अिधक, जब उनके समकालीन लोग उनके काय� का अवलोकन कर.गे, 
अपने कुकृ�य के 6ित सतकN  हो जाएंगे और श¦म§दा ह]गे। इस 6कार िव�ािसय] 
को अपने िवरोिधय] को शांत करना था। जब कोई उनके अ�छ ेनाम क2 9नदंा 
करते हW और मसीही लोग उसका बदला देत ेहW तो यह यीशु न ेजो आदशN हमारे 
िलए छोड़ा है उसके िवपरीत है (2:23)। 

आयत 17. पतरस अपन ेपाठक] स ेउनके अ�छ ेgवहार को न �यागन ेव 
बेशमN भरी जीवन जीन ेक2 अपेTा नहb कर रहा था। नए मत के िलए िबना 
पTपात क2 सुनवाई अ�यंत क$ठन था। य4द समाज म. कुछ भी गलत हो जाता है 
तो इसक2 िज�मेदारी नए मत के मानने वाल] पर दोष लगा 4दया जाता है। 
इसस े मसीही लोग वंिचत नहb थे। पतरस को इस बात क2 9चंता थी 4क वे 
अिव�ािसय] को वाIतिवक दgुNवहार के िलए अपने आपको सतान ेका अवसर 
उXह. 6दान न करे। उसने कहा 4क य4द परम�ेर क2 यही इ�छा हो, दःुख आएगा; 
ले4कन वह यह नहb चाहता था 4क 9नदंा म. थोड़ी सी भी सGाई हो। बेIट न े
$ट¯पणी क2, “सतान ेवाले अuसर उनसे सुगंिधत होत ेहW िजनको वे सतात ेहW और 
उनके अ�छ ेgवहार स ेनहb जीते जात ेहW।”14 य4द मामला ऐसा ही है तो पतरस 
न ेआ©ह 4कया, तु�हारा “अ�छा िववेक” यह साTी द े 4क तुम भलाई करने के 
कारण दःुख उठाओ, तो यह बुराई करन ेके कारण दःुख उठान ेस ेउ�म है। 

जब यह आयत िव�ािसय] को “भलाई करने के कारण दःुख उठाओ, तो यह 
बुराई करने के कारण दःुख उठाने स ेउ�म है,” के िलए आßवान देता है तो कम 
स ेकम इसके दो संभािवत अथN िनकाला जा सकता है। इसका ता�पयN यह हो 
सकता है 4क जब मसीिहय] के िवØ� अपराध होन े के कारण वे उस पर 
6ित4¨या जताते हW तो यह अिव�ािसय] को उXह. और अिधक सतान ेका अवसर 
6दान करता है (देख. 2:20; 3:9)। बुराई के बदले बुराई करने स ेकेवल गलितया ँ
ही होती है। य4द ऐसी बात है तो िबना 6ित4¨या जताय े बुराई के बदले दःुख 
उठान ेम. ही भलाई है। 2:12 म. 6$ेरत इस ेदसूरे शmद] म. बताने का 6यास कर 
रहा : “अXयजाितय] म. तु�हारा चाल-चलन भला हो।” 

दसूरी सभंावना यह है 4क पतरस अपने पाठक] को यह चतेावनी देता है 4क 
आने वाले संसार म. गलत कायN के बदले दःुख उठान ेस ेइस ससंार म. भलाई के 
बदले दःुख उठान ेम. ही भला है। दसूरा अनुवाद आकषNक जान पड़ता है uय]4क 
जब पतरस न े इस पQी को िलखा था तो उस समय 6भ ु का ि~तीय आगमन 
उसके मन स ेअलग नहb था।15 इन दोन] अनुवाद] के म�य िवभेद करना अ�यंत 
क$ठन है परंत ुपहला वाला अनुवाद अिधक संभािवत जान पड़ता है। 6े$रत क2 
यह इ�छा थी 4क उसके पाठक] का जीवन उलाहना स े ऊपर हो और अXय 
जाितय] के स�मुख भिhपूणN जीवन का उदाहरण 6Iतुत करे। 
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एक मसीही को मनु¢य] क2 सराहना पान े के उ�ेaय स ेउसके धमN के कायN 
(देख. म�ी 6:1) और सबके सामन ेउसका gवहार खरा होन,े के म�य सावधानी 
पूवNक संतुलन बनाना चािहए। यह उिचत होगा 4क एक िव�ासी को अपनी 
6ित¶ा का �यान रखना चािहए। िजस 6कार एक बुि�मान यदी न े इस ेइस 
6कार िलखा : “अपने नाम का �यान रख.; यह आपको सोन ेके हजार] ढेर] स ेभी 
अिधक समय तक जीिवत रखेगा।”16  

हमारे पाप] के िलए मसीह क2 मृ�य ु(3:18-22) 

18इसिलय े 4क मसीह न े भी, अथाNत ् अधwमNय] के िलय े धम¥ न,े पाप] के 
कारण एक बार दःुख उठाया, ता4क हम. परम�ेर के पास पeँचाए; वह शरीर के 
भाव स े तो घात 4कया गया, पर आ�मा के भाव स े िजलाया गया। 19उसी म. 
उसन ेजाकर कैदी आ�मा  को भी 6चार 4कया, 20िजXह]न ेउस बीत ेसमय म. 
आpा न मानी, जब परम�ेर नहू के 4दन] म. धीरज धरकर ठहरा रहा, और वह 
जहाज बन रहा था, िजसम. बठैकर थोड़ ेलोग अथाNत ्आठ 6ाणी पानी के ~ारा 
बच गए। 21उसी पानी का द¤ृाXत भी, अथाNत ् बपितIमा, यीश ु मसीह के जी 
उठन े के ~ारा, अब त�ुह. बचाता है; इसस ेशरीर के मलै को दरू करन ेका अथN 
नहb है, परXत ुश�ु िववके स ेपरम�ेर के वश म. हो जान ेका अथN है। 22वह IवगN 
पर जाकर परम�ेर क2 दािहनी ओर बठै गया; और IवगNदतू और अिधकारी और 
सामथ¥ उसके अधीन 4कए गए हW। 

अधम¥ मानवजाित के पाप] के िलए यीशु का अ�यंत दःुख उठान ेका सीधा 
वhg दकेर, पतरस न ेनए िनयम के सबस ेक$ठन अनु�छेद] म. स ेएक अनु�छदे 
को प$रिचत 4कया है। 4फर भी उसन े जो सबस े उ�म बात कही है उसे हम. 
समझना है, उसके शmद] का समIत 6भाव Iप¤ है। जब िव�ािसय] का 
बपितIमा eआ तो वे पाप] स ेबचाए गए हW। जब वे उ�ार पा लेत े हW तो जो 
परमे�र के दािहन ेहाथ बैठकर राqय करता है, वे उसके आशीष] के सहभागी हो 
जाते हW। वही मसीह जो अपन ेलोग] का उ�ार करने के िलए ¨ूस पर मरा, अब 
वह सारे आसमान क2 और पृ�वी क2 शिhय] पर राqय करता है। इस कारण, जो 
अभी दःुख उठात ेहW वे आनदं कर सकत ेहW।  

आयत 18. यह ऐसा है मानो पतरस, मसीह के दःुख के िबना िव�ािसय] के 
दःुख] के बारे म. सोच नहb सकता है और यह 4क वह िबना यह Iमरण 4कए 
मसीह के दःुख] के बारे म. नहb सोच सकता था 4क वह हमारे पाप] के िलए मरा। 
2:19, 20 म. सेवक] ~ारा दःुख उठाना, ऐसे ही िवचार] क2 कड़ी क2 ओर ले 
जाता है। ऐसा लगता है 4क यीशु का पूरा जीवन दःुख] स े च$रताथN है परंत ु
मानव जाित के पाप] के कारण उसके दःुख] न े ही पतरस को आकwषNत 4कया 
होगा। 4क मानव जाित के पाप] के िलए यीशु न े ददNनाक मृ�य ु सहा जो नए 
िनयम का मु�य िवषय वIत ु है। पौलुस न े Iप¤ iप स े इसको इस 6कार 
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अिभgh 4कया है : “जो पाप स ेअpात था, उसी को उस न ेहमारे िलय ेपाप 
ठहराया, 4क हम उस म. होकर परमे�र क2 धाwमNकता बन जाएं” (2 कु³रंिथय] 
5:21)। 

पतरस न े 2:21-25 म. मसीह के उदाहरण पर जोर 4दया है, परंत ु इस 
आयत म. उसके उदाहरण म. कोई िववाद नहb है। पतरस न ेयीशु के िश¢य] स े
अधwमNय] के िलय ेधम¥ न,े पाप] के कारण एक बार दःुख उठा कर 6भ ुके मरन े
का उदाहरण का अनकुरण करने क2 अपेTा नहb क2 थी। यीशु के िश¢य] को कैसा 
भी दःुख uय] न उठाना पड़,े उXह. यीशु के समान पाप उठान ेक2 आवaयकता 
नहb थी (2:24), न ही व ेआ�मा के भाव स ेिजलाय ेजात।े इस आयत म. पतरस 
का उ�ेaय यह नहb था 4क वह अपन ेपाठक] को Iमरण 4दलाए 4क यीशु न ेउXह. 
यह 4दखाया 4क दःुख कैस े उठाना चािहए ता4क वह उXह. िसखाए 4क हम. 
परम�ेर के पास पeँचान ेके िलए ही यीशु मरा। इ±ािनय] क2 पQी के लेखक के 
िलए यीशु सबके िलए एक बार मरा, िवषय बार-बार दोहराया गया है 
(इ±ािनय] 7:27; 9:12, 26, 28; 10:10, 14)। 

पाप] के िलए मसीह क2 मृ�यु म. िविश¤ता और प$रपूणNता है। यह इस त�य 
का आशय भी है 4क “मसीह सबके पाप] के िलए एक बार और हमेशा के िलए 
मरा।” परमे�र के साथ मेल िमलाप करने के िलए एक पापी को मानव जाित के 
पाप] के िलए अित$रh दःुख उठान ेक2 आवaयकता नहb है। इसके िलए ¨ूस ही 
पयाN{ है।17 इ±ािनय] के पQी के लेखक न ेतकN  4दया 4क मसीह, हाiन के याजक 
क2 िविध के समान हर वषN बिलदान नहb चढ़ाता है, बि�क उसन ेअपन ेआपको 
“बeत] के पाप] का भार उठान ेके िलए एक बार बिलदान कर 4दया” (इ±ािनय] 
9:24-28)। इ±ािनय] क2 पQी म. यीशु याजक और बिलदान दोन] है। पहला 
पतरस म. वह एक बिलदान, एक िनद²ष भ.ट, “अधwमNय] के िलए धम¥” है। 

पतरस के मूल पाठक और उसके समकालीन पाठक “अधम¥” ¿ेणी के अंतगNत 
आते हW। पौलुस और पतरस दोन] न ेएक ही बात कहा : “सब न ेपाप 4कया है” 
(रोिमय] 3:23)। यह उसके िनद²षता क2 दशा म. दःुख उठाने के कारण “हम. 
परमे�र के पास पeँचान”े म. सTम है। पतरस न ेइसका gा�यान 2:24, 25 म. 
4कया है ले4कन यहाँ वह थोड़ा और आगे बढ़ गया है। ¨ूस पर मसीह का दःुख 
और मृ�यु कहानी का अतं नहb है। ¨ूस पराजय नहb है। यCिप, वह शरीर के 
भाव स ेघात 4कया गया, ले4कन परमे�र न े¨ूस को िवजय म. बदल डाला। वह 
“आ�मा के भाव स ेिजलाया गया।” हम पतरस स ेजो कहन ेक2 अपेTा करते हW 
वह दसूरे वhg स ेIप¤ है। न केवल यीशु “शरीर के भाव स ेघात 4कया गया,” 
परंत ुवह शरीर के भाव स ेिजलाया भी गया। 6भ ुन ेइस बात को तब Iप¤ 4कया 
जब उसन ेथोमा को अपन ेक2ल] क2 छदे] पर अंगुली डालन ेको कहा (यूहoा 
20:25, 27)। पतरस न ेयीशु के शारी$रक पुनØ�थान पर कोई भी $ट¯पणी नहb 
क2 है। उसका वhg अलग था। “शरीर के भाव” स ेयीशु उन लोग] के हाथ] मरा 
िजXह]न ेउसको ¨ूस पर चढ़ाया था। “आ�मा के भाव” स ेउसको जीिवत रहन ेके 
िलए िजलाया गया था।  
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इन शmद] के साथ ही पतरस न ेनए िनयम के सबस ेक$ठन अनु�छदे और 
िन�य ही इस पQी का सबस ेक$ठन अनु�छदे को यहा ँप$रिचत 4कया है। 1930 
म. ज.े ए. मेuकुलोक और अXय िव~ान] न ेइस अनु�छदे का आ4द कलीिसया क2 
परंपरागत माXयता के अनसुार 4क यीशु अपने ¨ूसीकरण के प�ात ् मृतक] के 
संसार म. गया, का िव�ेषण 4कया।18 मेuकुलोक के 6काशन के प�ात ्िव~ान] न े
इस अनु�छदे का अ�ययन करने म. पयाN{ समय gतीत 4कया है। पतरस के इन 
शmद] पर हजार] gा�याएं 6Iतुत 4कया गया है। इसम. बड़ी ज$टल मामले 
शािमल है। इन सब का िनIतरण करना अ�यंत क$ठन होगा। यहाँ यह बताना 
आवaयक है 4क NASB न े “आ�मा” “spirit” को अं©ेजी के बड़ े अTर म. नहb 
छापा है। अनुवादक] न ेसदैव अं©ेजी अनुवाद म. आ�मा शmद के िलए जहा ँइसका 
आशय पिवQ आ�मा स े है, वहा ँ उXह]न ेइस ेअं©ेजी के बड़ ेअTर म. छापा है। 
ले4कन NASB के िवपरीत NIV इसको अं©ेजी के बड़ ेअTर (“Spirit”) छापता 
है। यूनानी भाषा म. “spirit” शmद 4कसी भी शmद iप म. बड़ ेअTर म. नहb िलखा 
जाता है। केवल संदभN ही इस बात का िनधाNरण करता है 4क uया यह पिवQ 
आ�मा को संबोिधत कर रहा है या 4फर साधारण आ�मा को संबोिधत कर रहा 
है। दोन] NASB और NIV “spirit” या “Spirit” िजसका वे 6योग कर रहे हW, 
का gा�या 6Iतुत करते हW।  

आयत 19. यह आयत तुरंत 6s उठाता है। इस वाuयांश का सापTे 
सवNनाम, उसी म. अIप¤ है। पूवNवत¥ आयत म. इस सवNनाम के िलए 6युh 
िनकटतम शmद “spirit,” “आ�मा” है, िजसका NIV म. पिवQ आ�मा अनुवाद 
4कया गया है। जब NIV इस सवNनाम का “उसी म.” के बजाय “िजसम.” अनुवाद 
करता है तो इसम. कोई आ�यN नहb होना चािहए। य4द NIV अनुवाद का 
अनुकरण 4कया जाय तो पढ़ने वाला यह समझेगा 4क यीशु न ेपिवQ आ�मा म. 
भरकर जाकर 6चार 4कया अथाNत पिवQ आ�मा न ेजो साम�यN उसको दी थी 
उसी साम�यN के ~ारा उसन े6चार 4कया। uया NIV अनुवाद ठीक है? यूनानी 
पूवNसगN ἐν (एन) का संभािवत अनुवाद “~ारा” हो सकता है और इस आयत का 
gाकरण, पूवNवत¥ आयत म. यूनानी सवNनाम इस े “आ�मा” सबंोिधत करने क2 
अनुमित देता है। य4द मामला यही है तो इस ेIवीकार 4कया जा सकता है और 
अIवीकायN है तो इसका अनुवाद, “िजसके ~ारा” हो सकता है। 6s यह है 4क uया 
पतरस इसी बात को बताना चाहता था? NIV न े अँ©ेजी पाठक] के िलए 
संभािवत अनुवाद 6Iतुत 4कया है ले4कन इसम. 6s िचßन लगाया जा सकता है 
4क uया इस अनुवाद न ेइस आयत का उिचत gा�या 6Iतुत 4कया है।  

सवNनाम, “िजसका” या “िजसको” पिवQ आ�मा को संबोिधत कर सकता है 
ले4कन यह अिनवायN नहb है। आधुिनक अनुवाद, संभवतः इस त�य क2 ओर 
अिधक 6ित4¨या gh न करता हो ले4कन यूनानी वाuयांश ἐν ᾧ (उसी म.)  
1 पतरस म. चार बार 6योग eआ है (1:6; 2:12; 3:16; 4:4)। NASB इसको 
“िजसम.” या “इसम.” अनुवाद करता है। दसूरे Iथान] म. यह सवNनाम पूवNवत¥ 
िवचार] पर सदंभN पर आधा$रत है। इस 6कार जब पतरस न े1:6 म. िलखा 4क 
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“इस कारण तुम मगन होते हो,” तो यहाँ यह सवNनाम “इस कारण,” 1:4, 5 म. 
वwणNत सब 6कार क2 प$रिIथितय] म. आनदं करने क2 ओर संकेत करता है न 4क 
कुछ िवशेष प$रिIथितय] म.। उसी तरह, हमारे स�मुख जो आयत है उसम. “in 
which” “उसी म.” केवल “spirit” “आ�मा” क2 ओर ही सकेंत नहb करता है बि�क 
पूवNवत¥ आयत म. मसीह का िववरण 4क वह मारा गया और िजलाया गया, क2 
ओर संकेत करता है। सभंवतः पतरस यह कह रहा था 4क उसक2 मृ�यु और 
पुनØ�थान स ेसंबंिधत घटना  के दौरान यीशु न े “जाकर 6चार 4कया।” य4द 
ऐसी बात है तो यह िवक�प हो सकता है: (1) पतरस यह कह रहा होगा 4क 
पिवQ आ�मा क2 सहायता स ेयीशु गया होगा, या (2) 4कसी आि�मक अवIथा म. 
यीशु गया होगा, या (3) 4फर उसके मृ�य ुऔर पुनØ�थान के अंतराल, वह गया 
होगा। पहला और दसूरा िवक�प के बीच पूवNवत¥ सवNनाम का अथN “आ�मा” 
“spirit” ही होगा। पहली घटना म. यह पिवQ आ�मा है (जैस ेNIV म. उ�लेिखत 
4कया गया है); दसूरी घटना म. सामाXय iप स े आ�मा का अथN “आि�मक 
अवIथा” हो सकता है (जसै ेयह NASB म. उ�लेिखत है)। “उसी म.” (“which”) 
का पूवNवत¥ अथN “आ�मा” (“Spirit”) या “आ�मा” (“spirit”) या 4फर यह मसीह 
क2 अवIथा हो सकती है िजसम. वह घात 4कया गया या 4फर िजलाया गया। 
कोई भी इन gा�या  म. स ेजो भी अनुकरण करे, उसको शेष अनु�छदे] को 
समझने के िलए क$ठन 6यास करना होगा।19 इस gा�या पर अपना मत Iप¤ 
करने स ेपहले हम इन आयत] म. उठाए गए सभंािवत अXय मामल] का अ�ययन 
करने तक Øक जाएंगे।  

6s जारी है। “वह गया और उसन े 6चार 4कया” को शािmदक या 
आलंका$रक iप म. समझा जा सकता है, दसूरे शmद] म. यीशु gिhगत iप स े
वहा ँगया होगा या 4फर वह आ�मा म. गया या 4फर 6ितिनिध होकर गया होगा। 
4फर भी, जब पतरस न ेकहा 4क यीशु न े कैदी आ�मा  को 6चार 4कया, तो 
“कैदी आ�मा ” का 6तीका�मक gा�या क2 आवaयकता है। वाIतिवक 
कैदखाना और िजसम. आ�मा  को चौक2दार] न ेवाIतिवक iप स ेकैद कर रखा 
है, क�पना स ेपरे है। आ�माएं एक 6कार स ेकैद म. थb ले4कन वे वैस ेकैदी नहb 
थb जैसा मन¢ुय सोचता है। �यान द. 4क NASB म. “अभी” (“now”) ितरछे 
अTर] म. िलखा है िजसका ता�पयN यह है 4क यह शmद यूनानी भाषा म. नहb है। 
जब NASB अपन ेgा�या म. “अभी” (“now”) जोड़ता है तो इसका सुझाव यह 
4दया जाता है 4क जब यीशु न ेउनको 6चार 4कया तो आ�माएं अभी कैद म. नहb 
है ले4कन जब पतरस न ेयह पQी िलखी तब वे कैद म. थb। पाठक] को संदभN पर 
आधा$रत इस अनु�छदे के अथN का िव�ेषण करना चािहए 4क uया NASB न े
“अभी” (“now”) शmद जोड़कर अनु�छेद के साथ Xयाय 4कया है 4क नहb। 

य4द उन “आ�मा ” िजXह. यीशु न े 6चार 4कया वाIतिवक iप स े कैद म. 
नहb थे तो 4फर वे कहा ँ थे? “कैद म.” का uया अथN है? इन 6s] का उ�र इस 
बात पर िनभNर करेगा 4क वे आ�माएं कौन थे िजनको यीशु न े 6चार 4कया। 
3:20 के अनुसार य ेआ�माएं वे हW जो नूह के 4दन] म. आpाकारी नहb रहे। कुछ 
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िव~ान] का मानना है 4क यह सदंभN उ�पि� 6:1-4 म. वwणNत उन द¤ु IवगNदतू], 
या “परमे�र के संतान]” के बारे म. है जो जल 6लय स ेपहले रहत ेथे। यह स�य 
है 4क उ�पि� 6:1-4 म. वwणNत “परमे�र के संतान]” (जो भी वे रहे ह]) िजXह]न े
“मनु¢य क2 पुिQय]” को अपनी पि»या ँ बनाया, जो समकालीन िव~ान] म. 
अिधक चचाN का िवषय बना, म. पतरस का Øिच नहb था। पतरस को इस बात 
क2 9चंता थी 4क परमे�र उसके समय के लोग] का Xयाय करने वाला था। 
IवगNदतू] का Xयाय म. उसक2 कोई Øिच नहb थी। नूह के 4दन] के आpा न मानन े
वाले लोग] के समान, पतरस के 4दन] के आpा न मानन ेवाले लोग] न ेपरमे�र 
के ¨ोध को भड़का 4दया था। “और यहोवा न ेदेखा, 4क मन¢ुय] क2 बुराई पृ�वी 
पर बढ़ गई है” (उ�पि� 6:5)। नूह के 4दन] म. िजन “आ�मा ” न ेपरमे�र के 
आpा को नहb माना वे उस पीढ़ी के द¤ु लोग थे।  

लोग] को “6ाणी” करके संबोिधत करना सामाXय था, परंत ु6े$रत उन लोग] 
को कैस ेसंबोिधत करता जो वष� पूवN मर चकेु थे? सामाXय संसार के रीित के 
अनुसार वे जीिवत लोग नहb थे अथाNत वे देह म. जीिवत नहb थे। 6े$रत न े
जीिवत लोग] को “6ाणी” (ψυχαί, सूखाई, 3:20) करके संबोिधत 4कया; जो 
लोग मर चुके थे वे “आ�मा” थे। पतरस ~ारा “आ�मा” का संबोधन ठीक वैसा ही 
है जसै े इ±ािनय] 12:9 म. “शारी$रक िपता” को “आ�मा  के िपता” स े ¿े¶ 
ठहराया गया है। पतरस के समान, इ±ािनय] के पQी के लेखक न ेभी उन लोग] 
के िलए “आ�मा” शmद का 6योग 4कया है जो अभी शरीर म. जीिवत नहb हW। जब 
पतरस न े “कैदी आ�मा” कहा तो इसस ेउसका ता�पयN नहू के 4दन] के आpा न 
मानन ेवाले लोग] स ेथा जो अभी शरीर म. जीिवत तो नहb हW परंत ु वे मृ�य ुके 
दासता म. थे। “आ�माएं” नूह के 4दन] के आpा न मानन े वाले लोग थे। जब 
पतरस न ेयह पQी िलखी तब वे अधोलोक म. थे। यही उनका कैद था। uय]4क वे 
भिव¢यवhा और उनके भाषा शैली जानते थे इसिलए कैद के समान अधोलोक 
का िवचार उन लोग] के िलए अनोखी बात नहb थी। उदाहरण के िलए यहेजकेल 
न ेिमª के उन 6तापी लोग] के बारे म. वणNन 4कया है जो अधोलोक तक पeँचाए 
गए थे (यहेजकेल 32:18-32), जो एक कैद के समान संसार क2 झलक 6Iतुत 
करती है। पतरस के िलए कैद, यहेजकेल म. वwणNत अधोलोक के समतु�य है। 

संिT{ म., यीशु अधोलोक गया, िवशेषकर उनके पास जो नूह के 4दन] म. 
आpाकारी नहb थे और उसन े “6चार 4कया।” यीशु न े एक संदेश सुनाया। 
κηρύσσω (केiIसो) शmद सदंेश सनुान े के िलए सामाXय शmद है। 4:6 म. 
पतरस न े सुसमाचार सुनान े के िलए εὐαγγελίζω (यूवांगेिलÍजो) शmद का 
6योग 4कया है िजसका अथN ससुमाचार सुनाना है ले4कन यहाँ इसका अथN 
सुसमाचार सुनाना नहb है। यीशु न े मृतक] को uया सदंेश 4दया? आिखर वह 
मृतक] को कुछ भी uय] सुनाना चाहता था? इन 6s] का समाधान ढँूढ़न ेके िलए 
हम. इस आयत म. पहले उठाए गए समIया  पर वापस जाना होगा। इस आयत 
म. सवNनाम का पूवN पद uया है? “उसी म.” (“in which”) का uया अथN है?  

यूनानी और NASB दोन] म. 3:18 का अिंतम शmद “आ�मा” है। जब यीशु 



 157 

शरीर म. था तभी वह मारा गया; और आ�मा म. वह िजलाया गया। पतरस न े
सीधे तौर पर यह uय] नहb कहा 4क यीशु िजलाया गया? उसने ऐसा uय] नहb 
कहा “आ�मा म. िजलाया गया”? संभवत 2:5 इसको समझने िलए हमारी 
सहायता कर सकता है जहाँ 6$ेरत न े“आि�मक घर” और “आि�मक बिलदान]” के 
बारे म. वणNन 4कया है। वहा ँ संभवतः वह यह कहना चाहता है 4क घर और 
बिलदान भौितक नहb है। वे िनIसदंेह “आि�मक” हW अथाNत वे परमे�र के िलए 
और परमे�र क2 Iवीकृित के िलए है; ले4कन वे सभी आि�मक है। जसै े“आ�मा” 
अभौितक है वैसे ही आि�मक का ता�पयN शािmदक नहb है। पतरस के दिृ¤कोण स े
2:5 म. “आि�मक” शmद का 6योग, यीशु का मृ�यु पर िवजय क2 ओर संकेत करता 
है। परमे�र न े मसीह को ¨ूस पर चढ़ाए जाने के प�ात ् िजलाया ले4कन 
पुनØ�थान प�ात ्यीशु का शरीर वही नहb था अथाNत पूरी तरह स ेमासं और 
ल का नहb था, जसै े¨ूसीकरण के पहले था। अभौितक, मांस रिहत, “आ�मा म. 
िजलाया गया” का भाव 3:19 म. 6युh “उसी म.” (“in which”) क2 ओर संकेत 
करता है। पौलुस न ेशरीर म. और आ�मा म. उपिIथित के अतंर को Iप¤ 4कया 
(कुलुिIसय] 2:5)। Iप¤तया यह संभव है 4क जब कोई शारी$रक स ेउपिIथत 
नहb है तो वह “आ�मा म.” उपिIथत हो सकता है। 

यीशु “आ�मा म. िजलाया गया” कहकर पतरस का िवचार बदल गया। वह 
मसीह क2 मेल िमलाप का कायN, पाप] के िलए उसक2 मृ�य ु और उसका 
पुनØ�थान स ेआगे बढ़कर उन लोग] पर Xयाय क2 बात करता है जो मसीिहय] 
को सता रहे थे। पतरस का मिIत¢क 6भ ुके 6काशन और उसके Xयाय का जो 
उसके 6काशन का सामना कर.गे क2 ओर 4फरा। यह Xयाय का िवषय ही है जो 
उसे नूह तक ले गया। एक समय था जब परमे�र न ेमानवजाित पर सावNजिनक 
Xयाय चुकाया था। पतरस अपने पाठक] को बताना चाहता था 4क नूह के 4दन] 
का Xयाय मसीह क2 अनुपिIथित म. नहb eआ था। आि�मक iप स,े अभौितक 
अवIथा म., जब नूह न ेअपने 4दन] के लोग] को 6चार 4कया और उXह. चेताया, 
जब उसने उXह. परमे�र का सदंेश सुनाया, तो यह मसीह ही है जो नूह के ~ारा 
बोल रहा था। 6े$रत न ेभी उसी अिधकार के साथ कहा होगा जसै ेमसीह न ेमूसा 
या यशायाह के ~ारा बोला था, परंत ुनूह अिधक उपयुh है uय]4क परमे�र न े
नूह के 4दन] म. संसार का Xयाय 4कया था। उस 4दन परमे�र न ेअपन ेआपको, 
अपनी साम�यN को और अपन े उ�ेaय] को 6कट 4कया था। परमे�र, पतरस, 
उसके पाठक] और उनके सतान ेवाल] पर सावNभौम Xयाय के समय अपन ेआपको 
6कट करेगा। आि�मक iप स ेयीशु न ेनूह के ~ारा बोला और Xयाय 4कया गया। 
उसी तरह, यीशु आि�मक iप स ेपतरस और दसूरे 6े$रत] के ~ारा बोल रहा था। 
िन�य उनके उúोषणा के बाद Xयाय होगा। 

इस अनु�छदे क2 यह gा�या अगIतीन के 4दन] (पाँचवb सदी ई.) तक 
जाती है और आधुिनक सTम िव~ान] न ेसफलतापूवNक इस gा�या का समथNन 
4कया है। यीशु का जाना और उसके 6चार करने को आि�मक, अभौितक iप स े
समझा जा सकता है। यीशु न ेपरमे�र के 6वhा नूह के ~ारा उस समय बोला 
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जब Xयाय सिoकट और सावNजिनक था। जब नूह न ेबोला, यीशु न ेभी बोला; 
जब पतरस न ेबोला, यीशु न ेभी बोला।  

3:19 क2 एक और gा�या है िजस पर भी �यान 4दया जाना चािहए। यह 
िस�ाXत 4क उसके ¨ूसीकरण और पनुØ�थान के अतंराल, यीशु शरीर म. मृतक] 
के ससंार म. गया, िजस ेडीसेXसस या अवरोहण कहा जाता है। 6ाचीन कलीिसया 
म. यह सामाXय िस�ाXत था। अधोलोक म. उसके जाने के संबंध म. कई िव�ेषण 
है। संभवतः वह अपने िवजय क2 उúोषणा करने के िलए, अपने आपको 
िव�ािसय] पर 6कट करने व उXह. आ�ासन देन ेके िलए और द¤ु] पर दÁड क2 
आpा सुनान ेके िलए अधोलोक गया होगा। 6े$रत 2:27 और इ4फिसय] 4:9 जैस े
अनु�छदे इस िस�ाXत का अनुमोदन करते हW। 6$ेरत] के िव�ास का उ�रकालीन 
IवØप जो Ø4फनसु (360 ई.) के अविध क2 है म. “वह अधोलोक तक गया” 
अनु�छदे पाया जाता है। ऐसा तकN  4दया जाता है 4क यीशु उस जगत म. गया 
जहाँ आ�माएं इस समय के अंत होन े क2 6तीTा करते हW, जहा ँ ¨ूसीकरण के 
प�ात ् चोर के साथ यीशु गया (लूका 23:43), जहाँ िव�ासी और आpा न 
मानन ेवाले अंितम Xयाय का 6तीTा कर रहे हW। 

जब4क कुछ लोग अवरोहण (डीसेXसस) को “दसूरा अवसर” धमN िवpान 
समझते हW, जो यहाँ इसका ता�पयN नहb है। यीशु का अधोलोक तक जान े का 
दसूरा अXय कारण भी रहा होगा। यह अ9चंतनीय है 4क पतरस न ेअपने पाठक] 
को Iमरण 4दलाया 4क यीशु शरीर के भाव स ेजब वह आ�मा म. िजलाया गया 
तो वहा ँगया और 4कसी आि�मक संसार म. आ�मा  को या उसके ¨ूसीकरण के 
बाद मृतक] के आ�मा  को 6चार 4कया। 4फर भी, य4द पतरस के कहन ेका यही 
अथN है तो इसके बाद के वाuयांश म. यह िवचार अथNहीन जान पड़ता है। यीशु का 
अधोलोक म. उतरना अिनयिमत िवचारधारा के सदंभN के iप म. 4दखाई पड़ता 
है। आगे, नए िनयम के अXय पुIतक] म., अधोलोक म. 6चार करन ेके िलए यीशु 
का अवरोहण का अIप¤ समथNन है। इस बात स ेइनकार नहb 4कया जा सकता है 
4क पतरस न ेइस 6कार के अवरोहण का सकेंत 4दया; न ही ऐसा eआ है का 
संकेत 4दया। िन¢कषN यह है 4क सवNनाम, “उसी म.” (“in which”) पूवNवत¥ शmद 
“आ�मा” (“spirit”) है जो िपछली आयत का अंितम शmद है और यह अं©ेजी 
वणNमाला के छोटे अTर म. िलखा जाना चािहए। दसूरे मामल] म. जहा ँपतरस न े
“उसी म.” (“in which”) का 6योग 4कया है तो ऐसा लगता है 4क यह सवNनाम 
पूवNवत¥ संदभN को संबंिधत करता है ले4कन इस 6कार के वाuयांश का 6योग 
अपवाद है। हर जगह इसका 6योग इसके यो�यता पर आधा$रत है। िजस 6कार 
3:19 म. इस सवNनाम का 6योग 4कया गया है तो यह Iवाभािवक है 4क इसके 
िनकटतम पूवNवत¥ वाuयांश म. यह “आ�मा” (“spirit”) को संबंिधत करता है।  

आयत 20. जब पतरस न ेिलखा 4क जो लोग, िजXह]न ेउस बीत ेसमय म. 
आpा न मानी, अधोलोक म. थे, उनको मसीह न े6चार 4कया था। नूह के 4दन] म. 
िजन लोग] न ेआpा नहb मानी, वे पतरस के 4दन] के समतु�य लोग हW िजXह]न े
मसीिहय] को सताया। दोन] प$रिIथितय] म. आpा न मानने वाले, “उसको जो 
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जीिवत] और मरे e  का Xयाय करन ेको तयैार है, लेखा द.गे” (4:5)। परमे�र 
न ेजल 6लय उपरांत लोग] के द¤ुता का �व$रत 6ित4¨या दतेे eए उXह. नाश 
नहb 4कया। िजस 6कार परम�ेर, नहू के 4दन] म. धीरज धरकर ठहरा रहा वैस े
ही पतरस के 4दन] म. धीरज धरकर ठहरा रहा। दसूरे पQी म. 6े$रत कहेगा 4क 
परमे�र, “6भ ुअपनी 6ितpा के िवषय म. देर नहb करता, जैसी देर 4कतन ेलोग 
समझते हW; पर तु�हारे िवषय म. धीरज धरता है, और नहb चाहता, 4क कोई नाश 
हो; वरन यह 4क सब को मन 4फराव का अवसर िमले” (2 पतरस 3:9)। जब नूह 
न ेअपने समय के लोग] को, जब वे जीिवत थे, 6चार 4कया था, तो मसीह न ेभी 
नूह के समय के लोग] को 6चार 4कया। नूह के समय के लोग] न ेइस 6चार पर 
िव�ास नहb 4कया। अंत म., नूह धम¥ ठहराया गया; िव�ास न करन ेवाल] का 
Xयाय 4कया गया। पतरस के समय के लोग] के साथ भी ऐसा ही है। 

जल 6लय पूवN मसीह, लोग] को नूह िजसको “धमN के 6चारक” का संpान 
4दया गया है, के शmद] के ~ारा चेतावनी द े रहे थे (2 पतरस 2:5), परमे�र 
अXय IपशNनीय चेताविनया ँभी उXह. द ेरहे थे। जहाज बनाए जान ेके समय नूह 
लोग] को 6चार कर रहा था। मसीह के 6वhा नूह के समान, पतरस भी अपन े
समय के लोग] को IपशNनीय चेताविनय] के ~ारा चेता रहे थे। पतरस और दसूरे 
6े$रत] के 6चार के ~ारा, कलीिसया अिIत�व म. आ रहा था। इसस ेपहले 6$ेरत 
न ेकलीिसया को परमे�र का “आि�मक घर” कहा है (2:5)। िजस तरह नूह के 
समय के कुछ लोग] न ेअपने चार] ओर फैले बुराई स ेछुटकारा चाहा और उनका 
उ�ार eआ, उसी तरह पतरस के समय के लोग] को भी परमे�र के आि�मक घर 
म. शरण लेकर उ�ार 6ा{ हो रहा है। जब परमे�र का Xयाय आया तो िजन 
मसीिहय] को पतरस न ेसंबोिधत 4कया था उनके पास भी एक जहाज था जहा ँ
उXह]न ेशरण ली थी। पतरस के पाठक] के िलए 3:20 का “जहाज” “आि�मक 
घर” और 2:5 के “याजक] का पिवQ समाज” के समान है। यह स�य है 4क तब 
मसीिहय] क2 थोड़ी सं�या थी, परंत ुजब नूह न ेजहाज बनाया था तब बeत थोड़ े
थ,े केवल आठ लोग िजनको बचाया गया। इसम. आ�यN नहb होना चािहए 4क 
पतरस के कुछ समकालीन पी4ढ़य] को भी सुरTा िमलेगा। 

नूह का उपमा (जो एक द¤ृांत के समान है), जहाज, और नूह के समय क2 
द¤ुता अभी तक तो ठीक-ठाक है। 4फर भी, जब पतरस न ेकहा 4क नहू के समय 
के आठ लोग] को पानी के ~ारा सरुिTत लाया गया, तो हम. इसका 
सावधानीपूवNक िव�ेषण करना पड़ेगा। यूनानी पाठ, िजसको अTरशः अनुवाद 
4कया जाय े तो वह ऐसा होगा, “वे पानी के ~ारा बचाए गए।” यह िविचQ 
वाuयांश है। यह आशा क2 जा सकती है 4क पाठ यह कहे 4क य ेआठ “पानी स े
बचाए गए” न 4क “पानी के ~ारा बचाए गए।” िन�य वे जल 6लय के ~ारा नहb 
बचाए गए, है ना? संभवतः पतरस का ता�पयN यह था 4क य ेआठ परमे�र के 
Xयाय, जो उनके समकालीन पीढ़ी पर “पानी ~ारा आया” स ेबचाए गए थे। य4द 
उसके कहन ेका यही ता�पयN है तो पानी न े उनको बचाया। पानी न ेधरती स े
मानव जाित के पाप] को धो डाला, और इन आठ] को आpा न मानन ेवाल] के 
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Xयाय स ेबचाया। य4द पानी के ~ारा धोना न होता तो वे भी द¤ु] के संग जो 
उनको घेरे eए थे, नाश हो जाते।  

पतरस को यहाँ यह पूछना 4क वह “पानी” का 6संग uय] लाया, अ6ासिंगक 
नहb होगा। िनrिलिखत आयत इसको Iप¤ करता है। इस 6संग को वह यहा ँ
इसिलए लाया uय]4क उसका िवषय नूह के समय के आठ लोग] का उ�ार था। 
6े$रत का इस सदंभN म. उसके पाठक] का उ�ार का िवषय भी था। िजन 
मसीिहय] को पतरस न,े नूह के 4दन] के आठ लोग] के समान, संबोिधत 4कया है, 
वे अपने समकालीन लोग] स ेजब (1) परमे�र का Xयाय व (2) पानी आया तो 
उससे बचाए गए। माना 4क, यह उपमा अपन े आपम. सीिमत है, परंत ु इसक2 
समानता पतरस के पाठक] को आ�ासन देन े के िलए पयाN{ है 4क िजस तरह 
परमे�र न ेभूतकाल म. कायN 4कया था उसी तरह वह उनके साथ अभी भी कायN 
कर रहा है। इसस ेपहले पतरस न ेकहा 4क उनका “नया जXम” अिवनाशी बीज स े
eआ है। उनका नया जXम तब eआ जब उनका मसीह म. बपितIमा eआ (1:3, 
23 क2 $ट¯पणी देख.)। पानी म. उनका बपितIमा वह Tण था जब उXह]न ेमसीह 
को पहन िलया था (गलाितय] 3:27), वे उसके लोग eए, और उसके मीरास के 
उ�रािधकारी eए। नूह के 4दन] के आठ लोग] का उ�ार और पतरस के पाठक] 
के उ�ार म. कई समानताएं पाई जातb हW। नूह के 4दन] के पानी न े पृ�वी के 
Ð¤ाचार] को धो 4दया था ता4क नूह और उसका प$रवार उनके पीढ़ी के बुरे 
6भाव स ेIवतंQ हो जाएं। बपितIमा के पानी म. पतरस के पाठक] न ेयीशु के ल 
के साम�यN जो उनके पाप] को हटा देता है, का अनभुव 4कया। uय]4क उसके 
पाठक] के िलए बपितIमा का जो अथN था उस कारण 6$ेरत चाहता था 4क वे 
जान े 4क मसीह न े नूह के ~ारा िजनको 6चार 4कया था, उनके समान वे भी 
पानी के ~ारा बचाए गए हW।  

आयत 21. पहला पतरस म. यह एकलौता आयत है जहाँ बपितIमा शmद का 
Iप¤ िचQण 4कया गया है; इस अनु�छदे म. इसके मह�व पर कोई सदंेह नहb है। 
NASB अनुवाद तदनसुार (corresponding to that) पतरस के शmद] के 6भाव 
को कमजोर करता है। अTरशः उसने कहा 4क पानी एक 6ितiप है 
(ἀντίτυπος, आं$टपोस)। नए िनयम म. इस शmद का यह दसूरा 6योग है, इस 
शmद का पहला 6योग इ±ािनय] 9:24 म. पाया जाता है। यहा ँिवषय उ�ार है। 
जब नूह के 4दन] के पानी न ेउन आठ लोग] को उनके चार] ओर के Ð¤ पीढ़ी स े
बचाया, तो यह एक “समiपता” (“type”) है, यह बपितIमा का एक छाया था, 
जो अब तु�ह. बचाता है।  

6े$रत का अनुमान था 4क उसके पाठक “बपितIमा” के मह�वता स ेपहले ही 
अवगत थे। उXह]न ेसमझ िलया था 4क यह केवल कोई यांिQक कायN नहb था। 
सवN6थम इसका 6भाव मसीह के कायN स े6ारंभ होता है जो “इसिलय े4क मसीह 
न ेभी, अथाNत ्अधwमNय] के िलय ेधम¥ न,े पाप] के कारण एक बार दःुख उठाया, 
ता4क हम. परमे�र के पास पeँचाए; वह शरीर के भाव स ेतो घात 4कया गया, 
पर आ�मा के भाव स े िजलाया गया” (3:18)। ि~तीय, यह उसके पाठक] के 
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िव�ास के 6ित 6�यु�र स े6ारंभ होता है। यहाँ जो बात Iप¤ है वह यह है 4क 
“बपितIमा” उ�ार का अनुबंध नहb है; यह “आंत$रक अनु©ह का बाहरी 
6�यु�र” नहb है। जैस े मसीह न े ¨ूस पर मरत े समय कायN 4कया था, तो जब 
4कसी का बपितIमा होता है वह वैस ेही कायN करता है और पाप उठा लेता है। 
“बपितIमा” मनु¢य का कायN है; परंत ु यह ई�रीय कायN भी है। प�ातापी 
िव�ासी का जब बपितIमा होता है तो उसका उ�ार होता है (रोिमय] 6:3, 4)। 
रोमन कैथोिलक क2 कई बात] म. आलोचना करने म. का�वीन, 9qवंगली और 
अXय सुधारक सही थे, परंत ु जब बपितIमा के ~ारा िव�ास का 6कटीकरण 
4कया जाता है, के िवचार धारा का उXह]न ेितरIकार 4कया तो वे गलत थे। 

डी. ए. कारसन भी गलत थे जब उXह]न े यह सलाह 4दया 4क मसीही 
परंपरा म. िबना ऐितहािसक पृ¶भिूम के मसीह क2 कलीिसया का बपितIमा के 
6ित िविश¤ दिृ¤कोण है।20 मसीिहयत क2 आरंिभक स4दय] म. िबना बपितIमा 
के 4कसी न ेभी मसीह म. होन ेक2 कामना नहb क2 थी।21 Òेड गीली सही थे जब 
उXह]न ेिलखा, 

बपितIमा वह समय था जब मनु¢य] को 6भावशाली iप से अनंत जीवन के 
िलए बलुाया जाता था। [यह] संसार से कलीिसया म. 6वेश करन ेका Iमरणीय 
उ�सव था, अंधकार के वतNमान बुरे संसार से परम�ेर के पुQ के 6मे म. नया 
जXम, 6भावशाली iप से एक मसीही का संसार से अलग होन ेऔर कलीिसया 
म. उसको Iथािपत करन ेक2 सावNजिनक घोषणा थी।22  

उ�रण बeत हो सकत े हW। कई बाइबल के िव~ान िजनका मसीह क2 
कलीिसया  स े संबंध नहb है यह बतात े हW 4क नए िनयम और आरंिभक 
कलीिसया म. बपितIमा, �दय प$रवतNन और पाप] स ेछुटकारा, एक दसूरे स ेजुड़ े
eए हW। वे इस बात स ेसहमत नहb ह]गे 4क नए िनयम म. आधुिनक कलीिसया के 
मसीिहय] को 4कस 6कार स े िनद�िशत 4कया जाता है परंत ुकई ऐसे हW जो यह 
समझते हW 4क आ4द कलीिसया म. कोई ऐसा नहb था िजसका बपितIमा न eआ 
हो। पतरस न ेइस ेIप¤ 4कया जब उसने िलखा, “बपितIमा अब तु�ह. बचाता है।” 
जब पौलुस न ेिलखा, “तुम म. स ेिजतन] न ेमसीह म. बपितIमा िलया है उXह]न े
मसीह को पहन िलया है” (गलाितय] 3:27), Iप¤ आशय यह है 4क िजXह]न े
मसीह म. बपितIमा नहb िलया है उXह]न े मसीह को नहb पहना है। Iप¤तया 
िजXह]न ेमसीह को पहन िलया है वही मसीही मीरास के सहभागी ह]गे। 

पतरस न ेIप¤ 4कया। िजसन ेभी यह माना 4क “बपितIमा” का मह�व केवल 
देह क2 संIकार है तो उXह]न ेइस संबंध म. नए िनयम क2 िशTा को ठीक स ेनहb 
समझा। एडवाडN गॉडNन सेलवीन के शmद] म., बपितIमा “केवल शरीर को शु� 
करने का रीित $रवाज नहb है, बि�क संपूणN मन¢ुय�व का मसीह म. परमे�र के 
6काशन का संपूणN नैितक समपNण है।”23 “बपितIमा,” परमे�र और उसके लोग] 
के म�य केवल यू ँही एक वाचा नहb है। इसके िवपरीत, खतना, एक शारी$रक 
कायN था जो वाचा का 6तीक था। परमे�र न ेतब कायN नहb 4कया जब केवल 
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एक आठ वषN के बG ेका खतना होता था। खतना पूवN एक यदी बालक का 
पैदाइशी परमे�र के लोग] के संग िगनती होती थी। जब एक िव�ासी 
बपितIमा के ~ारा परमे�र स े अ�छ े िववेक के िलए िवनती करता है, तो 
परमे�र कायN करता है uय]4क मसीह “पाप] के िलए मर गया” (3:18); वह 
इसिलए कायN करता है uय]4क यीशु मसीह को उसके मृतक] म. स ेपुनØ�थान के 
~ारा िवजेता घोिषत 4कया गया है। जब मसीह म. 4कसी का बपितIमा होता है, 
तो वह अपन ेनए जXम के कारण परमे�र के प$रवार का सदIय बन जाता है। 

यीशु न े¨ूस पर “भले िववेक” के िलए जो दाम चकुाया उसका यह िनवेदन 
है। पतरस के िलए “िववेक” का अथN आधुिनक भाषा शैली म. 6योग होन ेवाले 
अथN जैसा नहb है। यहाँ िववेक का अथN एक gिh के अंदर उठन े वाली एक 
म�यम भीतरी Iवर नहb है। बि�क, यह तो 4कसी gिh का परमे�र व अपने 
संगी भाई के स�मुख खड़ा होना है। uय]4क जब 4कसी का बपितIमा होता है तो 
उसका “भला िववेक” वह pान है जो वह अपन ेआप म., परमे�र व अपने संगी 
सािथय] के म�य बांटता है। यह उसे परमे�र के लोग] के म�य खड़ ेहोन ेका, 
और उसके 6कट होन े पर उस मीरास का उ�रािधकारी होन ेका भरोसा और 
आ�ासन देता है। पतरस के 4दन] म. “िववेक” का सामािजक TेQ आधुिनक युग 
के लोग] स ेकहb अिधक था।  

इसक2 अवलोकन क2 आवaयकता है 4क पतरस न े“बपितIमा” को शरीर का 
�ान समझा। इसका अिभ6ाय �ान या धोन ेस ेहै। य4द हम बपितIमा को पानी 
का िछड़काव या िजस gिh का बपितIमा होना है उस पर पानी का थोड़ा 
िछड़काव समझते हW तो उसका उ�रण अपयाNय ठहरता है। इसके साथ ही, 
पतरस न ेकहा 4क “बपितIमा” लेन ेवाले क2 ओर स े“भले िववेक” के िलए यह 
एक “िनवेदन” है। इसका आशय यह है 4क िजसका बपितIमा हो रहा है वह एक 
प$रपÂ gिh है ता4क वह अपन ेिलए िनवेदन कर सके। पतरस न ेसमझा 4क 
बपितIमा पानी म. उस gिh का डूबक2 लेना है जो इतना बड़ा हो 4क वह अपन े
खोए eए िIथित को समझ सके ता4क वह भले िववेक के िलए िनवेदन कर सके। 

आयत 22. नए िनयम म. पुरान े िनयम के पुIतक] म. स ेभजन संिहता स े
अिधक 4कसी अXय पुIतक का उ�लेख नहb 4कया गया है,24 और भजन संिहता म. 
भजन 110 सबस ेअिधक उ�लेिखत है और भजन 110 म. “मेरे 6भ ुस ेयहोवा क2 
वाणी यह है, 4क त ूमेरे दािहन ेहाथ बैठ, जब तक मW तेरे शQु  को तेरे चरण] 
क2 चौक2 न कर दूं” (भजन 110:1) स ेअिधक कोई भाग उ�लेिखत नहb है। 
पतरस चाहता था 4क उसके पाठक यह जाने 4क यीशु मसीह IवगN पर जाकर 
परम�ेर क2 दािहनी ओर बठै गया। यीशु मसीह का ऐितहािसक पहलू है। वह 
एक पुØष, कँुवारी स ेपदैा eआ, नासरत म. पला, एक 6चारक, और भिव¢यवhा 
था। उसने एक अंधे को चंगा 4कया, आ�यNजनक iप स े पाँच हजार को 
िखलाया, और उसके तीन िश¢य] के सामन ेउसका iपांतरण eआ। िपलातसु के 
आधीन और य4दय] (उसके अपने लोग) के िवनती के अनुसार, रोिमय] न ेउस े
¨ूस पर चढ़ाया। 6ाथिमक मसीही िव�ास यह है 4क उसके जीवन काल म. य े
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सब घटनाएं एवं अXय घटनाएं घटb, ले4कन यही सब कुछ नहb है। केवल 
पुरात�व िवषयक िजpासा मसीह के अनुभव को तृ{ नहb कर सकती है। यीशु 
अब राqय करता है। वह IवगN पर जाकर परम�ेर क2 दािहनी ओर बठै गया; 
और IवगNदतू और अिधकारी और सामथ¥ उसके अधीन 4कए गए हW। पतरस का 
यीशु पर Øिच एक मनु¢य स ेबढ़ कर था; उसक2 Øिच इस बात पर भी थी 4क 
यीशु परमे�र के पुQ के iप म. उसके िलए uया थे।  

“दािहनी ओर बैठना” इसक2 अपनी िचßन है। “दािहनी हाथ” घिन¶ता और 
अिधकार का सूचक है। िपता और पुQ के बीच के सारे संबंध को समझने का 
6यास gथN है। वे एक हW परंत ुिपता परमे�र 9संहासन पर है और यीशु उसके 
दािहन ेहाथ है। पतरस न ेिQएक�व के िस�ांत का िव�ेषण नहb 4कया है। उसको 
केवल इतना 9चंता था 4क वह इस बात का अंगीकार और पुि¤ करे 4क यीशु का 
परमे�र के साथ ऐसा संबंध है िजसक2 तुलना सृि¤ म. 4कसी स ेभी नहb क2 जा 
सकती है। सारे “अिधकार और साम�यN” चाहे IवगN क2 हो या प�ृवी पर क2, सब 
उसक2 आpा पर है। वह अपन ेलोग] पर राqय करता है। वह उनक2 9चतंा करता 
है, उनको अनुशािसत करता है और उनको आगे बढ़ाता है। वह उनका 
दयालु/िहतैषी राजा है। 

अन6ुयोग 

जो जीवन क2 इ�छा रखत ेहW (3:8-12) 
मेरे एक िमQ न ेमुझे बताया 4क वह अपनी कार स ेउतरकर एक 4करान ेक2 

दकुान म. जा रहा था और वहा ँस े कुछ मकान] क2 दरूी पर उसने एक दःुखी 
औरत को घर स ेबाहर िनकलत ेदखेा। एक आदमी उसका पीछा कर रहा था। वह 
उसको ¿ाप और हर 6कार क2 गािलयाँ द ेरहा था, 4फर वह उस पर कूद पड़ा 
और उसको पीटन ेलगा। मेरे िमQ न े911 म. फोन 4कया और थोड़ी ही देर म. 
वहा ँपुिलस आ गई। जो आदमी इस औरत को पीट रहा था जब उसे पता चला 
4क मेरे िमQ न ेपुिलस को बुलाया था तो उसन ेमेरे िमQ को धमकाया और उसके 
जीवन को कुछ महीन] तक दःुखद बना डाला।  

मेरे िमQ के समान मुझ ेकभी भी धमकाया और सताया नहb गया है परंत ु
इसस ेिमलती जुलती बात. मेरे साथ eई है। हमारे चार] ओर लोग घृणा, 9हंसा, 
¿ाप और ¨ोध म. रहत ेहW। 4कसी को यह पता नहb होता है 4क उनके साथ uया 
करना चािहए, उनसे घृणा करना चािहए या 4फर उनसे 6ेम करना चािहए। इस 
6कार के जीवन को पतरस के इन शmद] स ेिवभदे क2िजए : 

अतः सब के सब एक मन और कृपामय और भाईचारे क2 6ीित रखनेवाले, और 
कØणामय, और न· बनो। बुराई के बदल ेबुराई मत करो और न गाली के 
बदल े गाली दो; पर इसके िवपरीत आशीष ही दो, uय]4क तुम आशीष के 
वा$रस होन ेके िलये बुलाए गए हो (1 पतरस 3:8, 9)। 
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परमे�र का धXयवाद हो 4क संसार म. ऐसे भी लोग हW िजXह]न ेपतरस के िशTा 
के अनुसार जीना सीखा। 

पतरस न े जो नहb कहा उस पर �यान करना आवaयक है। जीवन क2 
अ�छाई और भरपूरी इस पर िनभNर नहb करता है 4क कौन 4कतना धन संचय 
करता है। यह इस पर भी िनभNर नहb करता है 4क लोग 4कतना 
6भावशाली/ताकतवर बनत े हW। एक अ�छ ेजीवन क2 माप इस पर भी िनभNर 
नहb करता है 4क कौन 4कतन ेताकतवर लोग] को आदेश देता है। संतिु¤ भरा 
जीवन इस 6कार स ेनहb आता है। जीवन एक दसूरे मागN पर चलता है। पतरस 
िस�ांतवादी नहb था। मसीह को जानने के ~ारा, बeत स ेउसके लोग] न ेजीन े
का मागN जान िलया था। 

मसीही लोग IवगN क2 आनदं के िलए तरसते हW; परंत ुयीशु न ेइसको Iप¤ 
कर 4दया था 4क उसका राqय, अथाNत IवगN का राqय, मानव इितहास म., 
िजXह]न ेउसको अपना िलया था, के िलए पहले ही आ चकुा है। अभी इसका पूरी 
तरह स ेअनुभव 4कया जाना शेष है परंत ुमसीह म. IवगN का राqय हमारे बीच म. 
है। “तुम आशीष के िलए बुलाए गए हो,” पतरस न ेकहा। मसीिहय] को IवगN क2 
राqय का आनदं उठाने के िलए 6भ ु के आन ेतक 6तीTा करन ेक2 आवaयकता 
नहb है। यीशु न ेगवाही दी, “परमे�र का राqय 6गट iप स ेनहb आता। और 
लोग यह न कह.गे, 4क देखो, यहां है, या वहा ंहै, uय]4क देखो, परमे�र का राqय 
तु�हारे बीच म. है” (लूका 17:20ब, 21)। 

मW एक पQ का एक भाग बांटना चाँगा। िजस gिh न ेइस पQ को िलखा है 
उसक2 इ�छा इस े6कािशत करने क2 नहb है, 4फर भी वह इस ेछपत ेeए दखेकर 
िवचिलत नहb ह]गी। इसम. उनका नाम नहb िलखा होगा। यह सGे �दय का 
सरल अिभgिh है। यह पQ एक कम उ· वाली मिहला न ेअपने स ेबड़ी उ· 
वाली मिहला को िलखा है िजसन ेउसे 6भािवत 4कया था और उसे मसीह स े
िमलाया था। पतरस न ेजो िलखा उसस ेइस पQ का बeत अिधक संब�ता है। 
जवान मिहला न ेअपने िमQ को इस 6कार िलखा : 

आप जानत ेहW जब हम िमले थ;े मWने जाना ... 6मे क2 गरमाहट, और बहाना न 
बनाना िजसने मुझ े6भािवत 4कया। मWने आपम. फलता-फूलता आ�मा देखा - 
कहb भी आंत$रक िनि¢¨यता नहb देखी। मW कह सकती ँ 4क आप एक 
6गितशील gिh�व हW और यह मझुे पसंद है। मWने आपका दढ़ृ Iवािभमान 
देखा, जो Iवयं सहायक पुIतक पर िनभNर नहb ह,ै ले4कन उससे भी कहb और 
अिधक गहराई म. ह।ै मWने देखा 4क आप न केवल अपनी सुिवधा , IवाथN, 
आwथNक लाभ बि�क अपन ेिवचारधारा  और 6ाथिमकता  पर जीतb हW ... 
आपने कृपा और दया भाव 4दखाया है - और न केवल आपने यह मझुे 4दखाया 
है बि�क दसूरे लोग] के साथ भी आपन ेऐसा ही 4कया है। और हर 6कार के 
भल ेकायN के िलए िIथर रहb। आपन ेिजस पर िव�ास 4कया ह ै4क वह स�य है 
तो उसके िलए आप समाज के िवØ� भी जान ेको तैयार थb, उसके िलए चाह े
लोग कुछ भी uय] कह. और उसके िलए चाह े आपको 4कतना नुकसान भी 
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उठाना uय] न पड़े। और इस कारण और अXय बात] के िलए, मWन े भी जो 
आपके पास ह ैउसे पाना चाहा।  

मसीह म. होन े का ता�पयN केवल आने वाले संसार के बारे म. नहb है। 
परमे�र न े अपने लोग] को इस युग के जीवन क2 कंुजी दी है। पतरस का 
साधारण सूQ यहा ँपाया जाता है। 

सवN6थम, दयालु होन े के िलए Iमरण रख.। दयालु होने का ता�पयN थोड़ी 
बात] म. 6ेमी होना है। यह एक बG ेको सहायता 6दान करने जसैा है। यह उसक2 
खबर लेना है जो अकेला है या 4फर बीमार है। यह 4कसी पर मुIकराना है, दसूर] 
के िलए दरवाजा खुला रखना है, वृ� मिहला को पढ़न ेम. सहायता करना है, 
फशN पर प]छा लगाना है, दसूरे gिh क2 समIया सुनना है और 4कसी का हाथ 
पकड़ना/सहायता करना है। दयालुता, न·ता और शालीनता क2 6थम चचेरी 
बिहन है। थोड़ ेगुण] म. 4कसी gिh के च$रQ का, िजस पर कई बार कोई �यान 
नहb देत ेहW, पता लगाना सभंव है, कुछ कायN ऐसे होत ेहW िजनको अिधक मह�व न 
जानकर अनदखेा कर 4दया जाता है।  

जब हमारे स�मुख ¿ोता होते हW तो हम म. अिधकांश लोग उदार, 
िवचारवान और न· हो सकत े हW; ले4कन अिनयंिQत समय म., हम अपना 
असिलयत 4दखात े हW। उदारता 4कसी िवशेष अवसर पर 4दए गए आदेश का 
पालन करना नहb है; यह जीवन का ताना बाना है। कोई ताली ठोककर नहb 
कहता है, “देखा! मWन ेउदार होन ेक2 आpा का पालन 4कया है। आओ हम आगे 
जो भी है उसके ओर बढ़ जाएं।” दयालुता कभी समा{ नहb होता है। यह उस बG े
को दलुार करने जैसा है जो िगर गया है और जो अपन ेिछले घुटन ेके िलए रो 
रहा है। यह बG ेक2 सहायता करना है, उसके घाव धोना है, घाव पर बWड ऐड 
लगाना है, और उसके बाद उसे उसके मागN म. भेजना है। बeत अिधक नहb, परंत ु
दया 4दखान ेका थोड़ा सा कायN। जब 4कसी प$रवार म. देहातं हो जाता है या वे 
अपने िबल जमा करने के िलए संघषN कर रहे हW, तो uया कोई है जो उनके 
सां�वना के िलए िचêी िलख रहा हो या 4फर उस महीन ेका उनका िबजली का 
िबल भर रहा हो। कोई नहb जानता। यह एक बड़ी बात नहb है। केवल छोटा सा 
उदार का कायN है। 

जब पतरस यीशु के जीवन और कायN का सार 6Iतुत करना चाहता था तो 
उसने उन शmद] का 6योग 4कया है जो 6भ ुके साधारण दया भाव को दशाNता है: 
“4क परमे�र न े 4कस रीित स ेयीशु नासरी को पिवQ आ�मा और साम�यN स े
अिभषके 4कया: वह भलाई करता, और सब को जो शैतान के सताए eए थे, 
अ�छा करता 4फरा; uय]4क परमे�र उसके साथ था” (6े$रत 10:38)। मरकुस 
के सुसमाचार म. एक कोढ़ी यीशु के सामने आकर घुटन े के बल िवनती करन े
लगा, “य4द त ूचाहे तो मुझ ेशु� कर सकता है।” यीशु न ेतरस स ेभरकर उसको 
छूआ और उसे शु� कर 4दया (मरकुस 1:40, 41)। यीशु के आ�यNजनक साम�यN 
के बारे म. कुछ भी uय] न बोला जाय,े उसको अपने आपको परमे�र के पुQ के 
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iप म. 4दखान ेके िलए कुछ भी uय] न कहा जाय,े यह तो दया 4दखान ेका एक 
साधारण कायN था। 

जब यीशु साम$रया स ेहोकर जा रहा था तो वह एक कुएँ के पास िव¿ाम 
करने के िलए Øक गया। एक ¾ी पानी भरन े के िलए आई। यीशु न े सभी 
मयाNदा  को तोड़ते eए अपने बारे म. 6गाढ़ स�य उस पर 6गट 4कए िजसको 
उसके िश¢य भी नहb समझ सकत ेथे। वह उस ¾ी के 6ित दयालु थे। 

कई 6कार के आ�यNकमN थे। य4द यीशु केवल अपना साम�यN 4दखाना 
चाहता तो वह मं4दर के कंगूरे को कुछ 4दन] के िलए हवा म. उड़ा देता। यह बड़ा 
6भावशाली होता। यीशु न ेिजस 6कार का आ�यNकमN 4कया था वे दया के कायN 
थे। हम सब IवगN जाना चाहत े हW, ले4कन हम. IवगN को दयालु होन े के िलए 
6तीTा नहb करनी चािहए। परमे�र का राqय यहाँ और अभी है। अभी भी 
इसस ेउ�म 6गट होना शेष है, ले4कन राqय अभी है।  

राqय तब िस� होता है जब मसीही लोग दया भाव के साथ जीत ेहW, ले4कन 
पतरस दसूरे पहलु  क2 ओर �यान केिXºत कर रहा था। दसूरी बात, पतरस न े
अपने पाठक] को बताया 4क IवगN के राqय का आनदं उठान ेके िलए बुराई के 
बदले भलाई करना है। वह अपन ेिवचार] को जारी रखता है : “बुराई के बदले 
बुराई मत करो; और न गाली के बदले गाली दो; पर इस के िवपरीत आशीष ही 
दो: uय]4क तुम आशीष के वा$रस होन ेके िलय ेबुलाए गए हो” (1 पतरस 3:9)। 
जहाँ तक हो सके, य4द मसीही लोग इस िनयम के अंतगNत जीवन जीते हW तो उXह. 
परमे�र के राqय क2 बाट जोहने क2 आवaयकता नहb है। राqय उनके म�य है। 

इस पQी म. पतरस न ेमसीह के दःुख को कुछ इस 6कार संबोिधत 4कया है : 
“वह गाली सुन कर गाली नहb देता था, और दःुख उठा कर 4कसी को भी धमक2 
नहb दतेा था, पर अपने आप को सGे Xयायी के हाथ म. सÃपता था” (1 पतरस 
2:23)। पतरस न े बताया 4क यीशु न े हमारे िलए एक आदशN छोड़ा। 6भ ुक2 
9नंदा क2 गई, उसको लोग] न ेगाली दी परंत ुउसने बुराई का बदला नहb 4दया। 
बि�क उसने दया 4दखाई। कुछ वष� पहले जब यीशु ¨ूस पर लटका 6ाण द ेरहा 
था तो उसन ेकहा,  

परXत ुमW तमु से यह कहता ,ँ 4क अपन ेबै$रय] से 6मे रखो और अपन ेसतान े
वाल] के िलये 6ाथNना करो। िजस से तमु अपन े Iवग¥य िपता क2 सXतान 
ठहरोगे uय]4क वह भल ेऔर बुरे दोन] पर अपना सूयN उदय करता है, और 
धwमNय] और अधwमNय] दोन] पर वषाN करता है (म�ी 5:44, 45)। 

यीशु न े अपने लोग] को 4कस 6कार का जीवन जीना चािहए िसखाया; 4फर 
उसने Iवय ंउXह. यह जीवन जीकर 4दखाया। 

यीशु न े 6थम सदी के य4दय] का परमे�र के राqय के 6कटीकरण के 
िवचार] पर ¨ांितकारी प$रवतNन लाया। उनम. स ेकुछ लोग] न ेइस धरती पर 
दाऊद के राqय क2 अपेTा क2 थी िजसम. यदी उसके साथ इस संसार पर राqय 
करते। तो कुछ लोग] क2 यह अपेTा थी 4क जब परमे�र हIतTेप करेगा तो इस 
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धरती क2 गितिविधय] का तुरंत अंत होगा, वह धरती को आग स ेजलाएगा और 
मनु¢य] का समय समा{ होगा। इन दोन] िवचार धारा म. कुछ सGाई तो है परंत ु
पूरी सGाई नहb है। परमे�र के राqय क2 पूणNता समय के अंत म. मसीह के 
आगमन पर 6तीित क2 जाएगी। 4फर भी, राqय पूरी तरह स ेआन ेवाले जगत का 
मामला नहb था।  

मानव जाित क2 सबस े6ाथिमक िनयम म. स ेएक िनयम दडं का िनयम है 
िजस े बeधा लतीनी म. lex talionis, लेuस टािलओनीस स े अिभgh 4कया 
जाता है। पुराना िनयम म. यह “आखँ के बदले आँख” (लैggवIथा 24:19, 20) 
स े अिभgh 4कया गया है। परमे�र के राqय म. लोग एक दसूरे िनयम के 
अनुसार जीते हW, एक ऐसा िनयम जो यह कहता है बुराई का बदला बुराई स ेन 
दो। पतरस 4कसी देश या राÛ के िनयम को संबोिधत नहb कर रहा था। वह यह 
नहb कह रहा था 4क ह�यारे को छोड़ दो ता4क वह और ह�या करे। वह अपने 
¿ोता  को gिhगत iप स ेसंबोिधत कर रहा था। “बदला त�ुहारा िवनाश न 
कर द,े” पतरस कह रहा था। 6े$रत न े “परमे�र का राqय” जैस े वाuयांश का 
6योग नहb 4कया। बि�क उसन ेgवहा$रक जीवन के बारे म. बातचीत 4कया। 
जीवन परमे�र का राqय है। य4द कोई अपने जीवन म. अपनी लालसा  को 
हावी होन ेदेगा तो उसे यह जीवन नहb िमलेगा। 

िजन मसीिहय] को पतरस न ेसंबोिधत 4कया था उXह]न ेदःुख उठाया था। वे 
यह जानते थे 4क मसीह के िलए दःुख उठान ेका uया अथN है। िजसके बारे म. 
उXह]न ेदःुख उठाया था, उसका िहसाब बराबर करने क2 उनम. Tमता भी थी। 
पतरस न ेकहा, “इस ेन करो। बुराई के बदले बुराई न करो।” हम. इस े�योरी तक 
ही सीिमत नहb रखना है। कुछ वष� पहले टेuसास म. एक धनी ¾ी थी िजसे पता 
चला 4क उसका पित 4कसी दसूरी ¾ी के साथ अनिैतक संबंध Iथािपत कर रहा 
है। एक 4दन वह उस होटल के बाहर, जहाँ उसका पित था, 6तीTा कर रही थी; 
जैस े ही उसन े अपन े पित को होटल स े बाहर आते देखा, उसने कार िगयर म. 
डाली और अपने पित पर चढ़ा दी। वह मर गया। उसन े िहसाब चुकता कर 
िलया। इस 6कार का दaृय 6ित4दन दोहराया जाता है। इस बदले स ेउसने 4कस 
6कार क2 आनदं क2 अनभुूित क2 कामना क2 होगी? कई लोग अपने मन म. 
अXयाय क2 योजना बनात े eए सोत े हW। वे सोचत े हW 4क इसके बारे म. वे uया 
कर.गे, वे िहसाब कैस ेबराबर कर.गे। ले4कन परमे�र के राqय स ेइस 6कार का 
िवचार हटा 4दया जाएगा। 

जब एक gिh िघनौने शmद, अपमान, गंद े $ट¯पिणय] को इस तरह 
अनदेखा करता है मानो जैस ेवे कभी कहे न गए ह], तो यह उस gिh के मन क2 
धXय िIथित होगी। जब एक gिh अपमान के बदले आशीष दतेा है तो यह उस 
gिh के जीवन का इनाम समझा जाएगा। अपने शQु  स ेपीछा छुड़ाने का 
सबस े6भावशाली तरीका यीशु न ेहम. बताया है। उसे िमQ बनाओ। 

पतरस का परमे�र के राqय का सूQ इसस ेभी आगे है। सवN6थम, Iमरण रहे 
4क आप दयालु बने। दसूरा, बुराई के बदले बुराई न दो। तीसरा, अपनी जीभ क2 
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रTा कर.। जब उसन े1 पतरस 3:10, 11 िलखा, तो 6े$रत न ेभजन 34:12-14 
के ~ारा अपन ेपाठक] स ेिवनती क2 : “वह कौन मनु¢य है जो जीवन क2 इ�छा 
रखता, और दीघाNय ुचाहता है ता4क भलाई देख?े अपनी जीभ को बुराई स ेरोक 
रख, और अपने मंुह क2 चौकसी कर 4क उससे छल क2 बात न िनकले। बुराई को 
छोड़ और भलाई कर; मेल को ढंूढ और उसी का पीछा कर।” याकूब न ेइसका इस 
6कार िव�ेषण 4कया, “इसिलये 4क हम सब बeत बार चकू जाते हW: जो कोई 
वचन म. नहb चूकता, वही तो िस� मनु¢य है; और सारी देह पर भी लगाम लगा 
सकता है” (याकूब 3:2)। यीशु न े कहा, “और मW तुम स े कहता ँ, 4क जो जो 
िनक�मी बात. मन¢ुय कह.गे, Xयाय के 4दन हर एक बात का लेखा द.गे। uय]4क त ू
अपनी बात] के कारण िनद²ष और अपनी बात] ही के कारण दोषी ठहराया 
जाएगा” (म�ी 12:36, 37)। जो लोग अपनी जीभ पर िनयQंण नहb रखत ेहW 
उनसे जीवन iठ जाता है तो ऐसी िIथित म. परमे�र के राqय क2 अनभुूित नहb 
होती है।  

संदभN यह दशाNता है 4क पतरस का 9चंता शािंत ढँूढना और उसका पीछा 
करना है। राqय म. जीवन के िलए शांित एक मह�वपूणN घटक है। शांित के मागN म. 
जीभ पर िनयंQण रखना एक मह�वपूणN कदम है। परमे�र के बारे म. हम uया 
बोलत ेहW वही हमारे जीभ पर िनयंQण ला सकता है। यह जानकर आ�यN होता 
है 4क 4कस 6कार लोग परमे�र के पिवQ नाम को इधर उधर उछालते हW। कुछ 
शmद हW जो आराधना और Iतुित के िलए सुरिTत रख े गए हW। उनम. स े एक 
परमे�र का नाम है। चाहे फुटबाल का खेल हो या 4फर समाचार 6सारण, 
रोडनी डांगेरफ2�ड के शmद] म. परमे�र को स�मान िमलता है। 

उ�कृ¤ छाया िचQ गॉन िवद द 9वंड सन ्1939 म. 6सारण 4कया गया था। 
छाया िचQ के अंत म. रेट बटलर न ेIकारलेट क2 ओर दखेकर कुछ कहा िजसन े
मीिडया के िलए नए युग का 6ारंभ 4कया। मW उन शmद] के बारे म. सोचत ेeए 
बढ़ा जो न· समूह के लोग] के यो�य नहb थे। गॉन िवद द 9वंड न ेदरवाजा खोल 
4दया था। हमारे जीवन म. अ�ील शmद भर गए हW। न· संगित और जीवन के गंद े
शmद आपस म. िमल गए हW। पतरस न ेकहा 4क अपनी जीभ क2 चौकसी करने का 
ता�पयN अपने आपको धोख ेस े दरू रखना है, ले4कन इसके साथ इसके और भी 
अथN है। इसका ता�पयN यह भी है 4क उन मामल] स ेअपन ेआपको अलग रखना है 
जो बुरा है वह बुराई जैस े4दखता है। इसका ता�पयN यह eआ 4क उन बात] क2 
तलाश म. लगे रहो जो शांित Iथािपत करता है। 

उपसंहार: संसार क2 दयनीय िIथित और पीड़ा के म�य हम. कुछ लोग िमल 
जाते हW जो जीवन का मागN जानते हW। उनके प$रवार, आदर जो उनको िमला, 
िजस 6कार दसूरे उनके बारे म. चचाN करते हW, उनके चेहरे क2 मुIकान - सभी 
बात. उनके जीवन क2 शािंत और आनदं बयां करतb हW। पतरस न ेतीन मह�वपूणN 
अवयव] का वणNन 4कया है जो मसीह म. जीवन के 6ित सहयोग करता है। य ेहW 
(1) Iमरण रहे आप दयालु बन,े (2) बुराई के बदले भलाई कर., और (3) अपनी 
जीभ क2 चौकसी कर.। 
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भलाई के िलए 6शसंा पाना (3:8, 9) 
सड़क म. गाड़ी चलाते समय कोई भी कभी-कभी वृT] का वह झुंड दखे 

सकता है िजसको मानो 4कसी 6कार का सदमा पeँचा हो। जो कभी नए सीधे 
खड़ े और लंबे वृT थे अब वे झकुकर जमीन स े लटक गए हW। मानो वे कुछ 
िचड़िचड़ ेस ेहो गए ह]; और कुछ वृT] के परखG ेउड़ गए ह]। 

य े वृT इस बात के गवाह हW 4क उनके मागN म. बफµला तूफान आया था। 
संभवतः कई वषN पहले तूफान आया था ले4कन वृT अभी भी उस तूफान के 
6भाव को अनुभव करते हW। हाड़ कंपान ेवाली वषाN टहिनय] म. एकQ हो गई थी, 
िजसन े उन टहिनय] को झुका 4दया, उनका आकार िबगाड़ 4दया, और तोड़ 
4दया।  

मुझे लगता है 4क उन वृT] म. एक द¤ृांत िछपा है। मेरा संपकN  िज�ी लोग] स े
eआ जो अपने अ�छ े समय पर त4कया लगाए eए थे, जो लोग उनस े अिधक 
अनुभवी थे उनके सलाह सनुन ेको वे तैयार नहb थे। िजस तरह वृT] क2 टहिनय] 
म. बफN  जमा हो गया था उसी तरह पाप उनके मन म. भी जमा हो जाता है। यह 
उXह. तोड़ डालती है। “सहानुभूित,” “दया,” “न·ता,” और “भलाई” (1 पतरस 
3:8, 9) जसै ेशmद उनके िलए अिधक मायने नहb रखत ेहW। पाप लोग] को झुका 
देती है। कुछ समय प�ात ्उXह. केवल जीवन क2 गंदगी ही 4दखाई देती है। उनके 
जीवन म. आनदं नहb 4दखाई देता है। 

सGाई और उपयhुता (3:8) 
जेन और मेरे िववाह के प�ात ्हम 9ûलंट, िमशीगन स े हेXडरसन, टेनेIसी 

आए। मेरा नामांकन Ò2ड-हाडNमैन महािवCालय म. eआ। जब हमन ेयाQा 6ारंभ 
ही 4कया था तो तभी हमारी कार जवाब देन ेलग गई थी। हम िजतना अिधक 
आगे गए, कार क2 समIया उतना ही बढ़ता गया। एक ऐसा समय आया जब 
उसका इंजन बंद हो गया तो मW उसको केवल धÔा देकर और uलच दबाकर ही 
IटाटN कर सकता था। नैशिवल म. पeँचकर इंजन पूरी तरह बंद हो गया। एक 
सामान ढोन ेवाले Óक म. बैठे एक gिh न ेमेरे कार म. Ò2ड-हाडNमैन पाüक§ ग का 
Iटीकर चIपा दखेा। वह एक मसीही था और मेरी सहायता करना चाहता था। 
थोड़ा धÔा देन े के बाद मWन े uलच दबाया और 4फर कार चालू हो गई। वह 
चाहता था 4क हम थोड़ा Øक जाएं ता4क वह हमारे िलए 4दन क2 भोजन का 
gवIथा कर सके, ले4कन मW उस फॉडN कार क2 चालू इंजन को नहb रोकना 
चाहता था। हम आगे बढ़ गए। बाद म. मWन ेजाना 4क यह 4कतना दया का कायN 
था। उस gिh न ेइस बात को समझा 4क हम उसके जiरतमंद भाई या बहन हो 
सकत ेहW और उसने हमारी सहायता क2। मW उसका नाम नहb जानता ँ, ले4कन 
मW उसका कजNदार ँ। उसन े मुझ े िसखाया 4क सGाई अिभकथन स े बढ़कर है। 
सGाई भिhपूणN जीवन जीन ेस ेहै। 
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िववके श�ु रखना (3:16) 
ÒW क uलाकN  के बारे म. िजस पहली बात पर मWन े�यान 4दया वह उनके हाथ 

थे। वे प�थर क2 भािँत कठोर थे। उनके साथ हाथ िमलान ेके बाद ऐसा लगता था 
मानो जैस ेमW 4कसी िशकंजा म. फंस गया ँ। वह नाटे थे, उनके चेहरे म. सदा 
मुIकान रहती थी, और उनके पास बताने के िलए कहानी थी। वह 4कसी भी 6s 
का उ�र जानते थे। य4द 4कसी को उनके उ�र स ेसमIया होती थी तो इसके 
बारे म. gाकुल नहb होते थे। कोई सनुना चाहे या न सुनना चाहे, वह मुIकुराकर 
अगले 6s का उ�र देन ेके िलए तैयार हो जाते थे। ÒW क थोड़ा हठीले थे, ले4कन 
वे एक महान वृ� थे। 

ÒW क और उनक2 प»ी एडना िजस कलीिसया म. आराधना के िलए जात ेथे 
वह ©ामीण TेQ म. एक छोटा भवन था। यह दशक] पुरानी थी। सàदNय] म. इसक2 
दरार] व िछº] म. ©ामीण TेQ के सभी ततैय ेसीतिनºा करत ेथे। ©ी¢मकाल आते 
ही जब वे अपने िनºा स ेजाग उठते थे तो ÒW क इन पर अिधक �यान नहb देत े
था। वह उस िखड़क2 के पास जाते थे जहाँ लगभग आधा दजNन ततैय ेइकêा होत े
थे, तब वे अपन ेअंगूठे स ेएक-एक करके उनको मसल देत ेथे। ततैय ेवहb रहत ेथे 
और वह उनको अपने अंगूठे स ेपीस देत ेथे।  

मW िविIमत होकर उसे दखेता था। “आप ऐसा कैस ेकर लेत ेहW?” गंभीर मुºा 
म. मेरी ओर मुड़कर यह कहत,े “इस बात म. एक रहIय है। आपने �यान 4दया 
होगा 4क जब मW अपन ेदािहन ेहाथ के अँगूठे स ेततयै ेको मसलता ँ तो मेरा बाएं 
हाथ जोर स े मुêी बांधता था। जब आप ऐसा करोगे तो वे आपको डंक नहb 
मार.गे।” “ठीक है न” मWन े हंसकर बोला। पास ही खड़ी एडना न ेकहा 4क “यह 
ठीक है। मWन ेइXह. ऐसा करते eए कई बारे देखा है। इनको कभी भी इन ततयै/ेबर� 
न ेडंक नहb मारा है।” 

ÒW क और एडना uलाकN । दोन] का अब देहांत हो चुका है। ससंार न ेजब इXह. 
खोया तो इसके कुछ रंग फ2के पड़ गए। जब मW पतरस के इन शmद] को पढ़ता ँ 
तो वे मेरे िवचार] म. जीिवत हो उठत ेहW, “और िववेक अथाNत,् मन या िववेक भी 
शु� रखो, इसिलय े4क िजन बात] के िवषय म. तु�हारी बदनामी होती है उनके 
िवषय म. वे, जो मसीह म. तु�हारे अ�छ ेचाल-चलन का अपमान करते हW, लिéत 
ह]” (1 पतरस 3:16)। मW उनके अ�छ ेgवहार क2 गवाही द ेसकता ँ। पड़ोसी 
मिहला के पास कार नहb था, ले4कन उनको कोई परेशानी नहb थी। uय]4क उXह. 
मालूम था 4क जब उनको सवारी क2 आवaयकता होगी तो 4कसको बुलाना 
चािहए। ÒW क और एडना न ेदो अ�छी लड़4कय] क2 परव$रश क2, हर वसंत ऋत ु
म. उXह]न ेबाग लगाया, इस बाग क2 अिधकांश फल उXह]न ेयू ँही द े4दया, अपन े
िबल जमा 4कए, और उXह]ने अपन ेकाम स ेमतलब रखा। उनके ह]ठ] पर बुराई, 
गंदी भाषा, धोखा-धड़ी और ¿ाप नहb था। 4कसी भी 4दन एक या दो कार उनके 
घर के सामन ेउनका हाल चाल पूछन ेके िलए Øकता था। वह कछुवे का सूप और 
बदबूदार चीज, िजस ेनाक को भी अ�छी नहb लगती है, खाना पसंद करते थे। 
वह (एडना) आपको 4दखायेगी 4क बुनाई कैस ेक2 जाती है और प�ा गोभी कैस े
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उगाई जाती है। उXह]न,े उनको (ÒWक को) कहा 4क uया करना है ले4कन ÒW क 
वही कायN करते थे जो उनको भाता था। परमे�र, ÒW क और एडना uलाकN  के 
िलए आपका धXयवाद। यह स�य है। मसीह न ेअपने लोग] को आशीष दी है। उन 
लोग] को शमN आनी चािहए जो इन अ�छ ेलोग] के िलए गंदी बात बोलत ेहW। 
एक अ�छ ेजीवन के साथ 4कस 6कार क2 आशीष क2 तुलना क2 जा सकती है? 

जब मW िनराश होता ँ, जब मुझे लगता है 4क बुराई इस संसार पर भारी 
पड़ जाएगा, तब मW ÒW क और एडना uलाकN  को Iमरण करता ँ। उनके बारे म. 
िजतना कोई सोच सकता है वह उतना क2 थोड़ा है। वे मु�य समाचार बनत ेही 
नहb हW। संसार क2 हंसी और भलाई उनके साथ उनके घर म. है। मW उन लोग] के 
िलए खेद gh करता ँ जो दसूर] को ¿ाप देत े eए 4दन िबतात े हW, ¨ोध स े
9चघंाड़त ेहW, Iवाथ¥ हW, शराब पीत ेहW और िनि¢¨य रहत ेहW।  

घटना और अिभ6ाय (3:18) 
यीशु का ¨ूस पर दःुख भोग दो Iतर] म. है। इसक2 ऐितहािसक, और भौितक 

घटना। uया एक मनु¢य को, जो यसूुफ़ का पुQ था, वाIतव म. िपXतुस िपलातुस 
के शासन काल म. य4दया म. ¨ूस पर चढ़ाया गया था? रोमी ¨ूसीकरण का 
अिभ6ाय uया था? 4कस 6कार के अपराध के िलए ¨ूस का दंड 4दया जाता था? 
क2ल. कहाँ ठोक2 जाती थी? उसके हाथ म.? उसके कलाई म.? uया उसका पैर 
¨ूस के खड़ ेडंड ेके बाहर होता था ता4क क2ल टखन ेके 4कनारे घुसे, या 4फर uया 
पैर को सहारा देन ेके िलए कोई रोक लगा होता था िजसस ेक2ल पैर के ऊपर स े
दंड तक घुस?े य ेसभी 6s और इनके जसै ेअXय 6s यहाँ पूछे गए हW। एक Iतर 
पर तो यीशु नासरी के ¨ूसीकरण, एक घटना है, पर ही 6s उठाया गया है। 

पतरस का 6संग दसूरे Iतर पर था। इस घटना का अनुमान लगाया गया है 
ले4कन 6े$रत इस िवषय पर नहb ठहरता है। हा,ँ यह घटना घ$टत eई है। हाँ, 
यह एक भयानक घटना थी। हा,ँ केवल सबस ेबुरे अपरािधय] को ही ¨ूस का दंड 
4दया जाता था। 4फर भी, पतरस घटना के साथ होन े के बजाय इस घटना के 
अिभ6ाय स ेअिधक 9चंितत था। यह घटना अित मह�वपूणN था uय]4क परमे�र 
के पुQ को ¨ूस पर चढ़ाया जा रहा था। यह इसिलए भी मह�वपूणN था uय]4क 
यीशु का जीवन पाप रिहत था। यह इसिलए मह�वपूणN था uय]4क एक धम¥ न े
पािपय] के िलए अपना 6ाण द े4दया।25  

6ितिनिध 6ायि�त (3:18) 
6ितिनिध के iप म. कुछ करने के पूवN इस ेदसूरे के अनभुव के ~ारा 4कया 

जाना चािहए। य4द हमारे 4कसी िमQ को अपनी ©ी¢मकालीन अवकाश प$ेरस म. 
िबतानी हो और अपनी तIवीर हम. 4दखाए और जो कुछ उसने वहा ँ 4कया वह 
हम. वणNन करे तो हम पे$रस को 6ितिनिध के iप म. ही अनभुव कर सकत ेहW। 
मसीही धमN िशTा क2 सबस े 6ाथिमक िशTा यह है 4क यीशु न े ¨ूस पर उन 
पाप] के िलए दःुख उठाया िजस ेउसने नहb 4कया था। यीशु के बारे म. यूहoा न े
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कहा, “तुम जानते हो 4क वह इसिलये 6गट eआ 4क पाप] को हर ले जाए; और 
उसके Iवभाव म. पाप नहb” (1 यूहoा 3:5)। uय]4क यीशु पाप रिहत थे इसिलए 
हमारे पाप] के 6ितिनिध के iप म. उसने दःुख उठाया। इस 6कार हमारे पाप] 
का मू�य चुकाया गया। हम धम¥ बनाए गए। हम. Xयायसंगत, मेल िमलाप, मुh 
और बचाया गया है। यीशु पाप] के िलए 6ायि�त है (1 यूहoा 2:2), अथाNत, 
उसने हम. परमे�र के ©ाõ बनाया है। ¨ूस पर 6ायि�त को िस� कर 4दया 
गया। यCिप हम शQु थे, 4फर भी Tमा दान के साथ हम. उसके स�मुख 6Iतुत 
कर 4दया गया है। यीशु ~ारा 4दए इस जीवन का आनदं हम वतNमान म. उठात ेहW 
और हमारी आशा यह है 4क 6भ ुअपनी स�पूणN मिहमा म. वापस आएगा। तब 
परमे�र के आशीष क2 प$रपूणNता म. उसके लोग सहभागी ह]गे। 

समाि{ नो¹स 
1ओ$रगेन कोXÓा स�ेसम 3.55. 2“सजावट” शmद का अनुवाद κόσµος (कोसमोस) स े4कया 

गया है, इस शmद का 6योग 6ायः नया िनयम म. नकारा�मक अथN के साथ 4कया जाता ह ैिजसका 
अथN ह ै“सांसा$रक” या इसी के समान शmद। जब4क इस आयत म. इस अथN स ेकोई स�बXध नहb ह।ै 
यूनािनय] ने िव� के बारे म. सोचा जहाँ वे सXुदर और अ�छी रीित स ेआपसी स�बXध बनाकर 
रहते थे। इस 6कार यह शmद 4कसी भी सXुदरता और ससुिéत वIतु के िलय ेिवशेष नाम बन जाता 
है। 3जे. रामस ेमाइक�स, 1 पीटर, वडN िबिmलकल कमेXटरी, वॉ�यूम 49 (वाको, टेuस.: वडN बुuस, 
1988), 159; ¯लुटाकN  मोरािलया 141ई. 4जोसफेस एXटी4Âटीज 4.8.15. 5जोसफेस अगWIट 
एिपयन 2.25. 6NASB यूनानी वाuयांश के अथN को अ�छी रीित स ेसमझता है। अिधक शािmदक 
iप स ेशmद कहते हW, “िनबNल, पाQ ¾ी।” शmद का अनुवाद “¾ी” (γυναικεῖος, गुनाइक2ओस) 
नया िनयम म. केवल यहाँ ही पाया जाता है। शmद “पाQ” (σκεῦος, Iकेउओस) को िविभo तरीक] 
स े6योग 4कया जाता ह।ै यह एक 6कार के 4कसी वIतु को, कभी-कभी जार या िडmबा को संदwभNत 
करता है। जैसा 4क यहाँ 6योग 4कया गया है, यह ¾ी के भौितक शरीर को दशाNता ह,ै जैसा 4क  
1 िथIसलुनी4कय] 4:4 म. इसका वणNन होता ह।ै 7इ¡ािशयस 4फलाडेि�फयXस 1. 8अपने पQ] म. 
ि¯लनी द यगंर (आरि�भक ि~तीय सदी ई.) ने एक लघु $ट¯पणी 4दया जो 4क अिव�सनीय उ�साह 
को दशाNती ह,ै िजसके साथ ऊँचे पद वाल ेरोमी पुØष] ने अपनी मिहमा क2 माँग क2। अपने िमQ 
मैिuसमस को एक पQ म., उXह]ने अपने दो दास] का उ�लेख 4कया, िजXह. एक िनि�त वhा के 
दशNक] म. बैठने और सराहना करने के िलये 6�येक को तीन दीनार (एक सíय वेतन) के िलय े
4कराय ेपर िलया गया था। उXह]ने कहा 4क दास] को नहb पता था 4क uया कहा जा रहा था और 
“िबना 4कसी संकेत के नुकसान होगा, उनक2 6शंसा का समय कैस ेपता चलगेा।” (ि¯लनी द यगंर 
लेटसN 2.14)। 9अन�Iट बेIट, 1 पीटर, द Xयू सेXचूरी बाइबल कॉम.टरी (©Wड रैिपÕस, िमिशगन: 
िविलयम बी. इरडामंस पिmल9शगं कं., 1971), 130; द क�युिनटी iल (1QS) 1.4. 10कैरोल 
Iटु��यूलर, िडयाने बगþट, एट आल. एÕस. द कॉलेजिवल पाIटोरल िडuशनरी िबिmलकल 
िथयोलॉजी (कॉलेजिवल, िमिनसोटा: िलटwजNकल 6ेस, 1996), 714.  

11जे. एन. डी. केली, अ कॉमेXÓी ऑन 4द इिपस�स ऑफ़ पीटर एÁड qयडु, mलैक’स Xयू 
टेIटाम.ट कॉमेXÓीज (लंडन: एडम एÁड चा�सN mलैक, 1969), 141. 12“अंतwवNवेकशीलता” के तजN 
पर 2:19 म. 6यhु शmद क2 $ट¯पणी देख.। िथयोलॉिजकल िडuशनरी आफ द Xयू टेIटाम.ट, एिडटर 
गेरहाडN 4क°ल, Óांसलेशन एÁड एडीटर qयोफरी डm�यु. ±ोिमली (©Wड रैिपÕस, िमशीगनः 
िविलयम बी. एडNमWस पिmल9शंग क�पनी, 1971), 7:898-919 म. देख. 4¨�यन मोरर, 
“σὑνοιδα, συνείδησις।” 13Iνα (हीना), का 3:16 म. “इसिलए 4क” अनुवाद 4कया गया है जो 



 173 

प$रणाम दशाNता है। देख. वा�टर बाऊर, ए ©ीक-इंगिलश लेuशीकन आफ द Xय ूटेIटाम.ट िलटेरेचर, 
तीसरा संIकरण, संपादक Òेड$रक िविलयम डांकर (िशकागोः यूिनवwसNटी आफ िशकागो 6ेस, 
2000), 477. 14बेIट, 134. 15माइक�स ने इस अनुवाद का सटीक gा�यान 4कया ह,ै 191-92. 
166वhा ©Xथ 41:12 (REB)। 17रोमन केथोिलक धमN िवpान के अनुसार IवगN म. मसीह का 
िनरंतर बिलदान होता है 4क जब कभी 6भु भोज मनाया जाता है तो यीशु वाIतव म. दःुख उठाता 
है। पतरस और इ±ािनय] क2 पQी म. िलखे वhg इस िस�ांत पर िवराम लगाता ह।ै देख. 
“यखूा$र¤,” आuसफोडN िडuशनरी आफ द 4¨�यन चचN, ि~तीय संIकरण, संपादक. एफ. एल. 
¨ास और ई. ए. िल9वं�Iटन (आuसफोडN यूिनवwसNटी 6ेस, 1974), 475-77. 18यीशु का मृतक] के 
ससंार म. अवरोहण के बारे म. मेuकुलोक ने िलखा, “कम स े कम ि~तीय सदी स,े पाताल म. 
अवरोहण िमलाकर, मृ�य ु और पाताल पर िवजय, मृतक] को 6चार, और आ�मा  को IवतंQ 
करना, जैसे कोई जाना पहचाना और लोकि6य िव�ास नहb था, ले4कन इसक2 लोकि6यता धीरे-
धीरे बढ़ती गई” (जे. ए. मेuकुलोक, द हैरोइंग आफ हलेः ए कमपैरे$टव Iटडी आफ एन अल¥ 
4¨�यन डॉuÓीन [एडीनबगN: टी. & टी. uलाकN , 1930], 45)। 19वाuयांश ἐν ᾧ, en hōi (उसी म.) 
को दसूरे तरीके स े भी समझा गया है। उपरोh वwणNत िविभo gा�या का मजबूती स ेसमथNन 
4कया गया ह।ै यहाँ इस gा�या म. 6यhु gाकरण स ेसंबंिधत मामल] का िव�ेषण करने का Iथान 
नहb ह।ै जो अिधक जानकारी चाहते हW वे माइक�स, 205 का अ�ययन कर सकते हW। 20डी. ए. 
कारसन, “रेûलuेशन आन द बुक आई जIट वांट टू अ 4¨�यन ~ारा डा. iबेल शैली।” यह लखे 
िनr वेबसाइट म. पाया जाता ह ै : www.mun.ca/rels/restmov/texts/rmeyes /carson.html. 
कारसन ने िलखा, “इसी समय, इसने [अमे$रकन रेIटोरेशन मूवम.ट] बपितIमा पर एक दिृ¤कोण 
का 6ितपादन 4कया िजसको अमे$रकन रेIटोरेशन मूवम.ट के अलावा 4कसी ने भी Iवीकार नहb 
4कया।” सभंवतः कारसन ने समझा 4क अमे$रकन रेIटोरेशन मूवम.ट ने िजस दिृ¤कोण को अपनाया 
वह यह है 4क जब 4कसी का बपितIमा होता ह ै तो परमे�र कायN करता ह ै और आpाकारी 
िव�ासी के पाप] को उठा लेता ह।ै वIतुतः, इस िवचार धारा को 6ाचीन और आधुिनक यगु के 
कलीिसया क2 इितहास के दIतावेज] और अXय मसीही परंपरा  देखा जा सकता ह।ै  

21एवरेट फगूNसन ने दसूरे सदी के कई दIतावेज] को एकिQत 4कया िजसस ेयह पता चलता है 
4क उस समय के कई कलीिसया  ने बपितIमा को पाप स ेछुटकारा पाने का मा�यम समझा। यह 
िशTा नए िनयम के समय के बाद भी जारी रहा। उXह]ने िलखा, “बपितIमा के बारे म. आरंिभक 
ि~तीय सदी के वhg म. एकता और जोश संभवतः बपितIमा और पाप Tमा के बीच कलीिसया 
क2 आरंिभक 4दन] स ेही सीधा संबंध रहा है” (एवरेट फगूNसन, अल¥ 4¨�यन Iपीuस [आIटीन, 
टेuसासः Iवीट पिmल9शगं क�पनी, 1971], 38)। 22Òेड गीली, “द फIटN एÁड सेक. ड एिपIटल टू 
तीमोथी एÁड टू टाइटस, इंÓोडuशन एÁड एuजेिजिसस,” द इंटर6ेटसN बाइबल, संपादक जॉजN ए. 
ब$Óक (Xय ू यॉकN ः अ9बंगदन 6ेस, 1955), 11:453. 23एडवडN गॉडNन सेि�वन, द फIटN एिपसल 
ऑफ़ स.ट पीटर: द ©ीक टेuIट, िवथ इंÓोडuशन, नो¹स, एÁड एसेज, थोरनापल कॉम.टरीज, 2ड 
एड. (लंडन: मैकिमिलन एÁड कं., 1947; री96ंट, ©Wड रैिपÕस, िमिशगन: बेकर बुक हाउस, 
1981), 83. 244कसी का “उ�लेख” स ेuया ता�पयN वह समIया©सत हो सकता है। नया िनयम का 
यूनानी पाठ का पुराना संIकरण िजस ेयूनाइटेड बाइबल सोसाइटीज ने 6कािशत 4कया ह ैउसके 
प$रिश¤ म. “इंडेuस ऑफ़ कोटेशXस” ह।ै य4द हम उ�लखे को उ�रण मानते हW तो भजन का सबस े
अिधक उ�लेख ह।ै UBS का अ�याधुिनक संIकरण म. “इंडेuस ऑफ़ कोटेशXस” के बजाय “इंडेuस 
ऑफ़ अ�यजुन एÁड वबNल पैराब�स” पाया जाता है। िवIतृत मानदÁड 6योग कर. तो भजन के 
अलावा पुराने िनयम के कई और उ�लेख नए िनयम म. पाया जाता ह।ै 25इस खंड का िवचार 
एिलIटर ई. मu©ाथ, अंडरIटW9डंग जीसस (©Wड रैिपड, िमिशगन : ज़]दरवैन पिmल9शगं हाउस, 
1987), 22-27 ~ारा 6े$रत ह।ै  

 




