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ÁÇèÁÅÇÂ F

îÅðçÕÂÆ çÅ ÇÂéÅî

ÁÇèÁÅÇÂ F ÇòÚ ÔÅîÅé çÆ Ç×ðÅòà çÆ ÕÔÅäÆ Á¼×¶ òèçÆ ÔËÍ ñ¶ÖÕ ÇÂÃ êÅá 
ÇòÚ ÇÂÃ ù ÇÂÃ éÅñ Ü¯óçÅ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º ð¼ìÆ ÇÂ³å÷Åî ç¶ ðÅÔÄ ìÅçôÅÔ ù êåÅ ñ¼×Å 
ÇÕ îÅðçÕÂÆ é¶ À°ÃçÆ ÜÅé ìÚÅÂÆ ÃÆ Áå¶ À°Ã é¶ À°Ôù ÃéîÅéå Õðé çÅ øËÃñÅ 
ÕÆåÅÍ ìÅçôÅÔ çÅ ðÅå íð éÅ Ã½º ÃÕäÅ, ÇÂÕ åðøÅ ÇñÔÅ÷ çÅ êåÅ ñ¼×äÅ Áå¶ 
ìÅçôÅÔ Áå¶ ÔÅîÅé ÇòÚÕÅð ×Ëð îÅî¹ñÆ î¹ñÅÕÅå ÔÅîÅé ç¶ ÷ñÆñ Ô¯ä Áå¶ îÅðçÕÂÆ 
ç¶ ÃéîÅÇéå ÕÆå¶ ÜÅä çÅ ÕÅðä ìÇäÁÅÍ 

ìÅçôÅÔ ò¼ñ¯º îÅðçÕÂÆ çÅ ÃéîÅé (F:A-AA)

AúÃ¶ ðÅå êÅåôÅÔ çÆ éÄç Ü»çÆ ðÔÆ å» À°Ã é¶ ÇÂåÔÅÃ çÆ ê¯æÆ ÇñÁÅÀ°ä ù 
ÁÅÇÖÁÅ Áå¶ úÔ êÅåôÅÔ ç¶ Ãéî°Ö òÅÚÆ ×ÂÆ Bå» À°Ô ç¶ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ñ¼íÅ 
ÇÕ îÅðçÕÂÆ é¶ çðìÅé» Çò¼Ú¯º êÅåôÅÔ ç¶ ç¯ Ö°ÃÇðÁ» Çì×æÅéÅ Áð åðô çÆ Öìð 
Çç¼åÆ ÃÆ ÇÜÔó¶ ÁÔôò¶ð¯ô êÅåôÅÔ À°µå¶ Ô¼æ êÅÀ°äÅ íÅñç¶ Ãé CêÅåôÅÔ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ 
ÇÂÃ ç¶ ìçñ¶ ÇòÚ îÅðçÕÂÆ çÆ ÕÆ êå êðåÆå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË? å» êÅåôÅÔ ç¶ Ü°ÁÅé» 
é¶ ÇÜÔó¶ À°Ô çÆ Ã¶òÅ Õðç¶ Ãé ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°Ã ç¶ éÅñ Õ°¼Þ éÔÄ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ DêÅåôÅÔ 
é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ò¶Ôó¶ ÇòÚ Õ½ä ÔË? À°Ã ò¶ñ¶ ÔÅîÅé êÅåôÅÔ ç¶ îÇÔñ ç¶ ìÅÔð ç¶ ò¶Ôó¶ 
ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å» Ü¯ îÅðçÕÂÆ ù À°Ã Ã±ñÆ À°µå¶ ÇÜÔóÆ À°Ã é¶ ÇåÁÅð ÕÆåÆ 
Ô¯ÂÆ ÃÆ à¿×ä ñÂÆ êÅåôÅÔ ù ÁÅÖ¶ Eå» êÅåôÅÔ ç¶ Ü°ÁÅé» é¶ À°Ô ù ÁÅÇÖÁÅ, ò¶Ö¯ ÜÆ! 

ÔÅîÅé ò¶Ôó¶ ÇòÚ ÖóÅ ÔË¢ êÅåôÅÔ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, À°Ô ù Á³³çð ÁÅÀ°ä Ççú Få» ÔÅîÅé 
Á³³çð ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ êÅåôÅÔ é¶ À°Ô ù ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÇÜÃ îé°¼Ö ù êÅåôÅÔ êå ç¶äÆ ÚÅÔ¶ 
À°Ô ç¶ ñÂÆ ÕÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶? ÔÅîÅé é¶ ÁÅêä¶ îé ÇòÚ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ î¶ð¶ éÅñ¯º ò¼è êÅåôÅÔ 
Ô¯ð ÇÕÃ ù êå ç¶ò¶×Å? Gå» ÔÅîÅé é¶ êÅåôÅÔ ù ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°Ã îé°¼Ö ç¶ ñÂÆ ÇÜÔ ù 
êÅåôÅÔ êå ç¶äÆ ÚÅÔ¶ HôÅÔÆ ê°ôÅÕ ÇÜÔ ù êÅåôÅÔ êÇÔéçÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô Ø¯óÅ ÇÜÔ ç¶ 
À°µå¶ êÅåôÅÔ ÃòÅð Ô°¿çÅ ÃÆ Áå¶ ÇÜÔ ç¶ ÇÃð À°µå¶ ôÅÔÆ åÅÜ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇñÁ»çÅ 
ÜÅò¶ IÁå¶ À°Ô ê°ôÅÕ Áå¶ À°Ô Ø¯óÅ êÅåôÅÔ ç¶ ÃðçÅð» Çò¼Ú¯º Ãí å¯º À°µÚÆ êçòÆ òÅñ¶ 
îé°¼Ö ç¶ Ô¼æ ÇòÚ Çç¼å¶ ÜÅä å» Ü¯ À°Ã îé°¼Ö ù À°Ô ê°ôÅÕ ê°ÁÅò¶ ÇÜÔ ù êÅåôÅÔ êå 
ç¶äÆ ÚÅÔ¶ Áå¶ À°Ã ù Ø¯ó¶ À°µå¶ Úó·Å Õ¶ ôÇÔð ç¶ Ú½ºÕ ÇòÚ ÇëðÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ À°Ô ç¶ 
ÃÅÔîä¶ â½ºâÆ ÇêàòÅÂÆ ÜÅò¶ ÇÕ ÇÜÃ îé°¼Ö ù êÅåôÅÔ êå ç¶äÆ ÚÅÔ°¿çÅ ÔË À°Ô ç¶ éÅñ 
Â¶ç» ÔÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ A@åç êÅåôÅÔ é¶ ÔÅîÅé ù ÁÅÇÖÁÅ, Þ¼à Õð Áå¶ ÁÅêäÆ ×¼ñ 
Áé°ÃÅð Ø¯óÅ Áå¶ ê°ôÅÕ ñË Áå¶ îÅðçÕÂÆ ïÔ±çÆ éÅñ ÇÜÔóÅ êÅåôÅÔÆ ëÅàÕ À°µå¶ 
ìËáÅ ÔË Â¶ç» ÔÆ Õð Áå¶ Ü¯ Õ°¼Þ å±¿ ÁÅÇÖÁÅ ÔË À°Ã Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ ×¼ñ ðÇÔ éÅ ÜÅò¶! AAå» 
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ÔÅîÅé é¶ À°Ô ê°ôÅÕ Áå¶ À°Ô Ø¯óÅ ÇñÁÅ Áå¶ îÅðçÕÂÆ ù ê°ôÅÕ ê°òÅÂÆ Áå¶ Ø¯ó¶ À°µå¶ 
Úó·Å Õ¶ ôÇÔð ç¶ Ú½ºÕ ÇòÚ ÇëðÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ô ç¶ Á¼×¶ â½ºâÆ ÇêàòÅÂÆ ÇÕ À°Ã îé°¼Ö éÅñ 
ÇÂò¶º ÔÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å ÇÜÔ ù êÅåôÅÔ êå ç¶äÆ ÚÅÔ°¿çÅ ÔË! 

ÕÔÅäÆ ç¶ ÇÂÃ ÇÔ¼Ã¶ ù ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðé çÆ ìÜÅÇÂ, ÃñÅÇÔÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ êÅáÕ 
À°µå¶ ÕÔÅäÆ çÅ ÁÃð Ü¯ ÇÃðø êó·é éÅñ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ã ù ÇÕÃ¶ ÇòÁÅÇÖÁÅ éÅñ òèÅÇÂÁÅ 
éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÔÅîÅé çÆ Ç÷¼ñå À°µå¶ À°µÚÆ À°µÚÆ Ô¼Ã¶ ìöËð ÇðÔÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅÍ Çëð 
òÆ ÇÂÃ ØàéÅ çÆÁ» ÕÂÆ ×¼ñ» À°µå¶ ÇèÁÅé Çç¼åÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

ÁÅÇÂå A. úÃ¶ ðÅå êÅåôÅÔ çÆ éÄç Ü»çÆ ðÔÆÍ ÇÂìðÅéÆ ÇñÖå ÇòÚ îÈñ ÇòÚ 
ÇÂÔÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÒÒêÅåôÅÔ çÆ éÄç À°µâ ×ÂÆÍÓÓ À°Ã çÅ éÄçðÅ À°é·» ÒÒÃ¿ï¯×»ÓÓ 
Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÔË ÇÜÔó¶ õ¹çÅ ò¼ñ¯º ïÔÈçÆÁ» ù Û°àÕÅðÅ ç¹ÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ ì¹ä¶ 
×Â¶ ÃéÍ 

ìÅçôÅÔ é¶ ÇÂåÔÅÃ çÆ ê¯æÆ ÇñÁÅÀ°ä ù ÁÅÇÖÁÅÍ Ô¯ðé» Ã¿ÃðÕä» ÇòÚ ÇÂÃ 
Õ¿î ù ÒÒÇÂåÔÅÃ çÆ ê¹ÃåÕ, À°Ã çÆ ÔÕ±îå çÅ ÇðÕÅðâÓÓ (NIV); ÒÒÇðÕÅðâ òÅñÆ 
ÇÕåÅì, ÃÅñéÅîÅÓÓ (NRSV); ÒÒïÅç×ÅðÆ ØàéÅò» çÅ ÇÂåÔÅÃÓÓ (REB); ÒÒÀ°Ã 
Ãí çÅ ñ¶ÖÅ Ü¯ÖÅ Ü¯ À°Ã ç¶ ìÅçôÅÔ ìäé å¯º ñË Õ¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÓÓ (CEV) ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ 
ÔËÍ B:BC ÇòÚ ÇÂÃ ñ¶ÖäÆ ù ÒÒÇÂåÔÅÃ çÆ ê¯æÆÓÓ òÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ìÅçôÅÔ ç¶ ÇÂÕ Ã¶òÕ é¶ ÇÂÔ ÇÕåÅì ñ¼í ÇñÁ»çÆ, Áå¶ ÇÂÔ À°Ôç¶ Á¼×¶ òÅÚÆ 
×ÂÆÍ éÄç éÅ ÁÅÀ°ä å¶ Ã½ä çÆ Õ¯Çôô Õðé çÅ ÇÂÔ êÈðÆ åð·» éÅñ î³é¶ ÜÅä ï¯× 
åðÆÕÅ ÔËÍ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂåÔÅÃ ÁÅî å½ð å¶ ÁÕÅÀÈ Áå¶ îÅîÈñÆ Ô¹¿ç¶ 
Ãé Áå¶ ÇÂÃ ÕðÕ¶ À¹é·» éÅñ éÄç ÁÅÀ°ä ñ×çÆ Ô¯ò¶×ÆÍ êð ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ ÇÂÕ 
ØàéÅ é¶ ÁÔôò¶ð¯ô çÆÁ» Á¼Ö» Ô¯ð Ö¹¯ñ· Çç¼åÆÁ»Í

ÁÅÇÂå B. ìÅçôÅÔ çÆ ÜÅé ÇÂÕ òÅð ïÔÈçÆ îÅðçÕÂÆ ò¼ñ¯º î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÂÆ 
×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÅñ ìÚÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ Çòðå»å ÁÕÅÀÈ éÔÄ ÃÆ ìñÇÕ ÁÃñ ÇòÚ 
ÇÂÔ ð¯î»ÚÕÅðÆ ÃÆ! ÇÂÃ é¶ ìÅçôÅÔ ù Ã¹ÁÅÀ°ä çÆ ìÜÅÇÂ Ü×Å Çç¼åÅÍ ÇÕåÅì ç¶ ÇÂÕ 
õÅÃ ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÕò¶º îÅðçÕÂÆ é¶ ÇÂÕ ÃÅ÷ô çÆ õìð Çç¼åÆ ÃÆ 
ÇÜÃ ÇòÚ çðìÅé» Çò¼Ú¯º êÅåôÅÔ ç¶ ç¯ Ö°ÃÇðÁ» [Ü» ÒÒÁÇèÕÅðÆÁ»ÓÓ; B:BA] Çì×æÅéÅ 
Áð åðô ç¶ é»Á ÃéÍ Üç ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, åç îñÕÅ ÁÃåð é¶ ìÅçôÅÔ ù ÇÂÔ 
õìð Çç¼åÆ Áå¶ ÇÂé·» ì¿ÇçÁ» çÆ ç¹ôà ï¯ÜéÅò» éÅÕÅî Õð Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ ÇÂÔ 
ÕÅðéÅîÅ ðÅÇÜÁ» ç¶ ÇÂåÔÅÃ ÇòÚ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ (B:BA-BC), êð ÷ÅÇÔð ÔË 
ÇÕ ÇÂÃ ù í¹ñÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÁÅÇÂå C. êÅåôÅÔ é¶ ÁÅêä¶ Ã¶òÕ» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ù ÇÂÔ ê¹¼Û Õ¶ ÇÕ À°ÔçÆ ÜÅé 
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ îÅðçÕÂÆ ù ÇÂéÅî ç¶ä ñÂÆ ÕÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, êÌåÆÇÕÇðÁÅ Çç¼åÆÍ ÇÂÃ 
ÇòÚ ÇÂÔ ÇòÚÅð ÇîñçÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆ Ã¶òÅ ç¶ä òÅñÅ ÇòÁÕåÆ ÇÂéÅî Çç¼å¶ ÜÅä çÅ 
Ô¼ÕçÅð Ô¹¿çÅ ÔËÍ øÅðÃÆ ìÅçôÅÔ çÅ é¶Õ Áå¶ ìÔÅçðÆ ç¶ Õ¿î» ñÂÆ ÇÂéÅî ç¶ä ñÂÆ 
îôÔÈð ÃéÍA À¹çÅÔðä ñÂÆ, Ô¶ð¯ç¯åÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÇëñ¶ÕÃÓÓ é»Á çÅ ÇÂÕ ÁÅçîÆ, 
ÇÜÃ é¶ øÅðÃÆ Ü¿×» ç½ðÅé ÇÂÕ ï±éÅéÆ ÜÔÅ÷ ëÇó·ÁÅ ÃÆ, ÒÒÀ°ÃçÅ é»Á ìÅçôÅÔ ç¶ 
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ÇÔ¼åÕÅðÆÁ» çÆ ÃÈÚÆ ÇòÚ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ã ù ò¼âÆ ÜÅÇÂçÅç Çç¼åÆ ×ÂÆ 
ÃÆÍÓÓB øÅðÃÆ ìÅçôÅÔ íÅò¶º ÇðòÅÇÂåÆ å½ð å¶ ÁÇÜÔÆ Ã¶òÅ ñÂÆ ÇÂéÅî Çç³ç¶ Ãé, êð 
îÅðçÕÂÆ ñÂÆ Õ°Þ éÔÄ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

ÁÅÇÂå» D, E. ÇÂÕ ÁòÅ÷ Õ¿éÆ êËä å¶, êÅåôÅÔ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ò¶Ôó¶ ÇòÚ Õ½ä ÔË? 
À°Ã ò¶ñ¶ ÔÅîÅé êÅåôÅÔ ç¶ îÇÔñ ç¶ ìÅÔð ç¶ ò¶Ôó¶ ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å» Ü¯ 
îÅðçÕÂÆ ù À°Ã Ã±ñÆ À°µå¶ ÇÜÔóÆ À°Ã é¶ ÇåÁÅð ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ à¿×ä ñÂÆ êÅåôÅÔ ù 
ÁÅÖ¶Í Üç ÜòÅé» é¶ ÁÔôò¶ð¯ô ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔÅîÅé À°µæ¶ ÔË å» À°Ãé¶ ÔÅîÅé ù Á³çð 
Ã¼çä ñÂÆ ÇÕÁÅÍ

ÇÂé·» ØàéÅò» çÆ åðåÆì Õ°Þ À°ñÞÅÀ°ä òÅñÆ ÔËÍ Ü¶ ìÅçôÅÔ ù ðÅå ç¶ ô¹ðÈ ÇòÚ 
éÄç éÔÄ ÁÅ ðÔÆ ÃÆ, Áå¶ Ü¶ ÔÅîÅé Ãò¶ð åÕ ìÅçôÅÔ ç¶ Øð éÔÄ êÔ¿¹ÇÚÁÅ ÃÆ (ò¶Ö¯ 
E:AD), å» ÇÂåÔÅÃ çÆ ÇÕåÅì å¯º îÅðçÕÂÆ ç¶ ìÔÅçðÆ ç¶ ÕÅðéÅî¶ ù ÜÅä Õ¶ ÔÆ 
ìÅçôÅÔ ÇÕò¶º À°ç¯º ÔÆ îçç ñÂÆ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ Üç¯º ÔÅîÅé êÔ¿¹ÇÚÁÅ ÃÆ? ÇÂÔ ×¼ñ» 
Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ (A) ìÅçôÅÔ é¶ îÅðçÕÂÆ ç¶ ÕÅðéÅî¶ ìÅð¶ ôÅî ù Ã¹ÇäÁÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶ 
ÇÂÔ ê¹¼Ûä å¯º êÇÔñ» ÇÕ ò¶Ôó¶ ÇòÚ Õ½ä ÔË À°Ô é¶ ðÅå íð ÇÂÃ À°µå¶ ÇòÚÅð ÕÆåÅ Ô¯ò¶×ÅÍ 
(B) À°Ã é¶ ÃÅðÆ ðÅå ÇÂåÔÅÃ ù êó·¶ ÜÅä ù Ã¹ÇäÁÅ Ô¯ò¶×Å, êð Ãò¶ð åÕ îÅðçÕÂÆ 
åÕ òÅñÅ ÇÔ¼ÃÅ éÔÄ êÇó·ÁÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ (C) À°Ô Ã½º Ç×ÁÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË êð ë¶ð ÜÅ× 
Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ã½º éÅ ÃÕä ÕðÕ¶ À°Ã é¶ Ãò¶ð Úó·é åÕ ÇÂåÔÅÃ çÆ ÇÕåÅì êó·òÅÂÆÍ 

ÁÅÇÂå F. Üç ÔÅîÅé Á³³çð ÁÅÇÂÁÅ å» êÅåôÅÔ é¶ À°Ôù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÇÜÃ îé°¼Ö 
ù êÅåôÅÔ êå ç¶äÆ ÚÅÔ¶ À°Ô ç¶ ñÂÆ ÕÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶? å» ÔÅîÅé é¶ ÁÅêä¶ îé ÇòÚ 
ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ î¶ð¶ éÅñ¯º ò¼è êÅåôÅÔ Ô¯ð ÇÕÃ ù êå ç¶ò¶×Å? õ¹ç×ð÷, ÃòË Ã¶òÅ Õðé 
òÅñ¶ ÔÅîÅé é¶ ÇÂÕçî ÇéÚ¯ó Õ¼ã ÇñÁÅ ÇÕ ìÅçôÅÔ À°Ô ù Ø¹îÅ Õ¶ ÇÂÔ ê¹¼Û ÇðÔÅ ÔË 
ÇÕ À°Ô ù ÃéîÅÇéå Õðé ñÂÆ ÕÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í À°Ôù ñ¼×Å, ÒÒÁÅÇõð, î¶ð¶ éÅñ¯º ò¼è 
ÃåÕÅð çÅ Ô¼ÕçÅð Ô¯ð Õ½ä ÔË?ÓÓ

Ü½ÇÂÃ ÜÆ. ìÅñâÇòé é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÔÅîÅé çÆ õðÅì èÅðäÅ ÁÇÜÔÆ Ô¯ò¶×Æ 
ÇÜÃ ù æ¯ó·Å ìÔ¹å ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ìÅçôÅÔ ÁÅî å½ð å¶ ÒÒñËä 
òÅñ¶ ù ÇÂÔ ê¹¼ÛçÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã ù ÇÕÔóÅ å¯ÔøÅ êÃ¿ç ÔËÍÓÓ ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶ À°Ô ÇÂÔ 
ïÕÆéÆ ìäÅ ñËºçÅ ÇÕ å¯ÔøÅ êÃ¿ç ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, êð ìÅçôÅÔ é¶ îÅðçÕÂÆ å¯º ÃòÅñ 
ê¹¼Ûä çÆ ìÜÅÇÂ ÔÅîÅé ù ê¹¼ÇÛÁÅÍ ÒÒì¶ô¼Õ ìÅçôÅÔ ù À°ÔÆ Ã¹äé çÆ À°îÆç ÃÆ Ü¯ Õ¯ÂÆ 
çðìÅé ÃéîÅéå ÕÆå¶ ÜÅä å¶ ÔÅÇÃñ ÕðéÅ ÚÅÔ¶×Å Áå¶ ÇÂÔ î³éä ÇòÚ ÇÕ À°Ã çÆ 
åð¼ÕÆ Ô¯ä òÅñÆ ÔË ÔÅîÅé òÅñÆ ×ñåÆ Õ¯ÂÆ òÆ Õð ÃÕçÅ ÃÆÍÓÓC

ÁÅÇÂå» G-I. ÜòÅì Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÔÅîÅé é¶ ÁÅêäÅ ð¹åìÅ òèÅÂ¶ ÜÅä çÆ ÕñêéÅ ÕÆåÆÍ 
À°Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÁÇÜÔ¶ ôõÃ ù ìÅçôÅÔ çÆ ê¹ôÅÕ ê¹ÁÅÂÆ ÜÅò¶Í À°Ã ù ìÅçôÅÔ ç¶ 
Ø¯óÅ À°µå¶ ÇìáÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ ôÇÔð ç¶ Ú½Õ ÇòÚ ÇëðÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ÇÂÕ çðìÅðÆ À°Ôç¶ 
ÜËÕÅð¶ ñÅªçÅ Áå¶ ÇÂÔ ÁÅÖçÅ Ô¯ÇÂÁÅ À°Ôç¶ Á¼×¶ Á¼×¶ Ú¼ñ¶: ÇÜÃ îé°¼Ö ù êÅåôÅÔ 
êå ç¶äÆ ÚÅÔ°¿çÅ ÔË À°Ô ç¶ éÅñ Â¶ç» ÔÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°Ôç¶ Õ¿é» ÇòÚ éÅÁÇðÁ» çÆ 
ÁòÅ÷ ×È¿ÜçÆ Ô¯ò¶×Æ Áå¶ À°Ôç¶ îé ÇòÚ ñ× ÇðÔÅ Ô¯ò¶×Å ÇÜò¶º À°Ôù ÔÆ ìÅçôÅÔ ç¶ 
Ø¯ó¶ À°µå¶ ÇìáÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å!
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ÔÅîÅé ç¶ ÜòÅì ù ÁÅê åõå À°µå¶ Õì÷Å Õðé çÆ À°Ã çÆ ÇÂ¼ÛÅ ù ÷ÅÇÔð ÕðçÆ 
ÇòÁÅÇÖÁÅ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍD ÁÔôò¶ð¯ô é¶ ÔÅîÅé çÆÁ» ×¼ñ» å¯º ÇÂÔ ÇéÚ¯ó Õ¼ã 
ÇñÁÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ øÅðÃ çÆ ×¼çÆ ñÂÆ Ã¿íò Çòð¯èÆ ÇÂÔÆ ÔËÍ ïÕÆéé ÔÆ ÇÂåÔÅÃ ç¶ ÇÂÃ 
ÕÅñ ÇòÚ åõåÅ-êñà çÆÁ» ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» Õ¯Çôô» Ô¯ÂÆÁ» (B:BA-BC ÇòÚ Õåñ 
çÆ ÃÅ÷ô ù êó·¯)Í ÇÂÕ Ô¯ð ÇòÚÅð ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÒÒÔÅîÅé ÇÂÔ êÌíÅò ç¶äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ ÇÕ 
ÁÕôðÕôÃ é¶ À°Ôù ÁÅêäÅ À°µåðÅÇèÕÅðÆ Ô¯ä ñÂÆ Ú¹ä ÇñÁÅ ÔËÍÓÓE Çëð òÆ, ÇÕåÅì 
ÔÅîÅé çÆ ìÅçôÅÔ ìäé çÆ ñÅñÃÅ çÅ Õ¯ÂÆ Ô¯ð Ã¿Õ¶å éÔÄ Çç³çÆÍ 

ÁÅÇÂå H éÅñ Ãì¿Çèå ÇÂÕ ÃòÅñ ðÇÔ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ôÅÔÆ ê¹ôÅÕ Õ½ä êÅªçÅ ÃÆÍ 
ÇÂìðÅéÆ ÇñÖå ÇÂÃ ìÅð¶ ÁÃê¼ôà ÔËÍ ÇÂÃ ìÅð¶ Ü» å» Ø¯óÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü» ÃéîÅÇéå 
ÇòÁÕåÆÍ Áâ¶ñ¶ ìðÇñé çÆ çñÆñ ÔË ÇÕ ÒÒÃí å¯º òèÆÁÅ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ 
ìÅçôÅÔ ç¶ Ø¯ó¶ À°µå¶ ÃòÅð Ô¯ä ò¶ñ¶ À°Ãç¶ ÇÃð å¶ åÅÜ ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, Ü¯ ÇÂÃ ×¼ñ 
çÅ Ã¿Õ¶å Ô¹¿çÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ À°µå¶ ÃòÅð ìÅçôÅÔ ÔÆ ÃÆÍÓÓF êðÃÆê¯ÇñÃ çÆÁ» é¼ÕÅôÆÁ» 
ÇòÚ ÒÒøÅðÃÆ Ø¯ÇóÁ» ù åÅÜ êÅÂÆÓÓ ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍG

ÁÅÇÂå A@. ÔÅîÅé ù ÇÂÃ ÃÇÚÁÅÂÆ éÅñ è¼ÕÅ ñ¼×Å, Üç ÁÔ²ôò¶ð¯ô é¶ À°Ã 
ù ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ Þ¼à ÇÂÔ Ãí îÅðçÕÂÆ ïÔÈçÆ ñÂÆ ÕðÍ ìÅçôÅÔ é¶ ÔÅîÅé ù ÁÅêäÆ 
ÕñêéÅ Õðé çÅ êÈðÅ Ô¹Õî Çç¼åÅ,ìÃ øðÕ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÃéîÅé îÅðçÕÂÆ ù Çç¼åÅ 
ÜÅäÅ ÃÆÍ À°Ã ÇòÁÕåÆ ù ÇÜÃ ù ÔÅîÅé ç¹éÆÁ» çÆ Ô¯ð ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ éÅñ¯º ò¼è éøðå 
ÕðçÅ ÃÆ! ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÇÕ ÔÅîÅé ç¿× Ô¯ Ç×ÁÅ, êð¶ôÅé Áå¶ ×¹¼Ã¶ éÅñ íð Ç×ÁÅ, 
êóçÅ êÅÀ°äÅ ÔÆ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÁÅÇÂå AA. ñ¶ÖÕ é¶ Á¼×¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÔÅîÅé é¶ À°ò¶º ÕÆåÅ ÇÜò¶º ìÅçôÅÔ é¶ À°Ôù 
Õðé ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅÍ À°Ã é¶ îÅðçÕÂÆ ù ìÅçôÅÔ ç¶ Ø¯ó¶ À°µå¶ Úó·ÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ôù 
ìÅçôÅÔ çÆ ê¹ôÅÕ ê¹ÁÅÂÆ Áå¶ ôÇÔð ç¶ Ú½ºÕ Çò¼Ú¯º çÆ À°Ôç¶ Á¼×¶ Á¼×¶ ÇÂÔ â½ºâÆ Çê¼àç¶ 
Ô¯Â¶ êÅªç¶ Ô¯Â¶ Ø¹îÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ã îé°¼Ö éÅñ ÇÂò¶º ÔÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å ÇÜÔ ù êÅåôÅÔ 
êå ç¶äÆ ÚÅÔ°¿çÅ ÔËÍ ÇÕ¿éÆ ÁÜÆì ×¼ñ ÔË ÇÕ ÔÅîÅé ù À°Ã ÁÅçîÆ ù ÇÂ¼÷å ç¶ä ñÂÆ 
îÜìÈð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ ù À°Ô ø»ÃÆ ç¶äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆÍ 

ÔÅîÅé çÆ Ô¶áÆ (F:AB-AD)

ABå» îÅðçÕÂÆ Çëð ôÅÔÆ ëÅàÕ À°µå¶ î°ó ÁÅÇÂÁÅ êð ÔÅîÅé Û¶åÆ éÅñ ð¯ºçÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÃð Õ¼Ü Õ¶ ÁÅêä¶ Øð ù Ç×ÁÅ ACÁå¶ ÔÅîÅé é¶ ÁÅêäÆ ÇÂÃåzÆ ÷ðô ù Áå¶ 
ÁÅêä¶ ÃÅð¶ Çî¼åð» ù À°Ô Ãí Õ°¼Þ Ü¯ À°Ã ç¶ éÅñ ìÆÇåÁÅ ÃÆ ç¼ÇÃÁÅ å» À°Ã ç¶ ì°¼èòÅé 
ê°ðô» é¶ Áå¶ À°Ã çÆ ÇÂÃåzÆ ÷ðô é¶ À°Ã ù ÁÅÇÖÁÅ, Ü¯ îÅðçÕÂÆ ïÔ±çÆÁ» çÆ éÃñ 
Çò¼Ú¯º ÔË ÇÜÔç¶ Á¼×¶ å±¿ Çâ¼×ä ñ¼×Å ÔËº å» å±¿ À°Ô ù ÇÜ¼å éÔÄ ÃÕçÅ êð¿å± å±¿ À°Ô ç¶ Á¼×¶ 
Üð±ð Çâ¼×¶º×Å ADúÔ À°Ã ç¶ éÅñ ÇÂÔ ×¼ñ» Õðç¶ ÔÆ Ãé å» êÅåôÅÔ ç¶ Ö°Ãð¶ ÁÅ ×Â¶ 
Áå¶ ÔÅîÅé ù À°Ã êðôÅç ç¶ ÛÕä ñÂÆ ÇÜÔóÅ ÁÃåð é¶ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÃÆ Û¶åÆ ñË ×Â¶Í

ÁÇèÁÅÇÂ çÆÁ» ÁÅõðÆ Çå¿é ÁÅÇÂå» ôÇÔð ç¶ Ú½Õ Çò¼Ú¯º çÆ îÅðçÕÂÆ çÆ ôÅÔÆ 
ÃòÅðÆ ç¶ éåÆÜ¶ ç¼ÃçÆÁ» ÔéÍ
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ÁÅÇÂå AB. ìÅçôÅÔ ò¼ñ¯º ÃéîÅéå ÕÆå¶ ÜÅä ç¶ ÁÅêä¶ øåÇÔî³ç êñ ù îÅäé å¯º 
ìÅÁç, îÅðçÕÂÆ îÇÔñ ç¶ ëÅàÕ çÆ ÁÅêäÆ êÇÔñ» òÅñÆ æ» å¶ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ ì¶ÇÂ¼÷å 
Ô¯ÇÂÁÅ ÔÅîÅé ÇÃð Õ¼Ü Õ¶ ÁÅêä¶ Øð ù Ç×ÁÅÍ ð¯ºçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Ã¿Õ¶å ÃÆ ÇÕ 
À°Ô ìÔå° ç¹ÖÆ ÃÆ (ò¶Ö¯ B ÃîÈÂ¶ñ AE:C@; AI:D; ÇïðÇîïÅÔ AD:C, D)Í

ÁÅÇÂå AC. ÁÅêä¶ Øð ÇòÚ ÔÅîÅé ÁÅêäÆ ÇÂÃåzÆ ÷ðô ù Áå¶ ÁÅêä¶ ÃÅð¶ Çî¼åð» 
ù ÇîÇñÁÅ, ÇÜò¶º À°Ô ÇÂÕ Ççé êÇÔñ» ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ Çëð, À°Ã é¶ À°é·» éÅñ ÁÅêä¶ 
Ü÷ìÅå Ã»Þ¶ ÕÆå¶Í êð ÇÂÃ òÅðÆ À°é·» ù ç¹ÔðÅÀ°ä ñÂÆ ÒÒÁÅêäÆ ÁîÆðÆ çÅ áÅá 
ìÅáÓÓ Áå¶ ÁÅêäÆÁ» êÌÅêåÆÁ» ç¼Ãä çÆ ìÜÅÇÂ (E:AA), À°Ã é¶ À°Ô Ãí Õ°¼Þ Ü¯ À°Ã 
ç¶ éÅñ ìÆÇåÁÅ ÃÆ ç¼ÇÃÁÅÍ À°Ãé¶ À°é·» ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÕò¶º ìÅçôÅÔ é¶ À¹Ã å¯º éÅêÃ¿ç 
îÅðçÕÂÆ çÅ ÃÇåÕÅð ÕðòÅÇÂÁÅÍ Ã¿íò å½ð å¶ À°Ã ù ÁÅêä¶ Çî¼åð» Áå¶ ÁÅêäÆ êåéÆ 
å¯º ÇçñÅÃÅ Çîñä çÆ À°îÆç ÃÆÍ Ü¶ À°Ôù ÇÂÔ ñ×çÅ ÃÆ å» À°Ã ù ÇéðÅôÅ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÔç¶ 
À°ñà À¹Ã çÆ ÇÂ¼ÃåÌÆ Áå¶ À°Ãç¶ ì¹¼èòÅé ê¹ðôÅ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, Ü¯ îÅðçÕÂÆ ïÔ±çÆÁ» çÆ 
éÃñ Çò¼Ú¯º ÔË [ïÔÈçÆÁ» çÆ Á³ô Çò¼Ú¯º] ... å» å±¿ À°Ô ù ÇÜ¼å éÔÄ ÃÕçÅ êð¿å± å±¿ 
À°Ô ç¶ Á¼×¶ Üð±ð Çâ¼×¶º×ÅÍ

íñÅ ÇêñÅå°Ã çÆ êåéÆ çÆ ×¼ñ ò»× ÷ðô çÆ ×¼ñ (î¼åÆ BG:AI), Õ°Þ Õ°Þ 
éìÈòå ÃÆ? À°Ô À°Ô Ô¹Õî å¯º ÇÜÔóÅ ÃÅñ ç¶ ÁõÆð ÇòÚ ñÅ×È Ô¯ä òÅñÅ ÃÆ,ÒÒÃ¹äé 
òÅÇñÁ» ù Ô¯ä òÅñÆÁ» ×¼ñ» ñÂÆ ÇåÁÅð Õðç¶ Ô¯Â¶ ïÔÈçÆÁ» ç¶ Û°àÕÅð¶ çÆ ×¼ñ Õð 
ðÔÆ ÔËÓÓ?H

êÅá ÇòÚ ÒÒì¹¼èòÅé ê¹ðô»ÓÓ (chakam, ÚÅÕÅî ) çÅ Ç÷Õð ÇÕª ÔË? ê¼ÕÅ ÇÂÔ 
À¹ÔÆ ñ¯Õ Ô¯ä×¶ ÇÜé·» ù E:A@, AD Áå¶ F:AC ÇòÚ ÒÒÀ°Ãç¶ Çî¼åðÅÓÓ Áå¶ ÒÒÁÅêä¶ 
ÃÅð¶ Çî¼åð»ÓÓ ÁÅÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË (Ü» Ø¼à¯-Ø¼à À°Ôç¶ ç¯Ãå» Çò¼Ú¯º Ãé)Í ôÅÇÂç ÔÅîÅé 
ç¶ ÒÒÃÅð¶ Çî¼åðÓÓ ÁÅçîÆÁ» çÆ ÇÂÕ Û¯àÆ à¯ñÆ ÃÆ ÇÜé·» ù À°Ã ç¶ ÃñÅÔÕÅð Ü» òÕÆñ 
î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

Üç ì¯ñä òÅÇñÁ» é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÜ¶ îÅðçÕÂÆ ïÔÈçÆÁ» ... Çò¼Ú¯º ÔËÓÓ å» ñ×çÅ 
éÔÄ ÔË ÇÕ À°é·» ù À°ÔçÆ ò¿ôÅòñÆ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ô¼Õ ÃÆÍ ÒÒÜ¶ÓÓ çÅ îåñì ÁÇéôÇÚååÅ éÔÄ 
ÇñÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅÍ ìñÇÕ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ å¼æ ù ÜåÅÀ°ä çÅ åðÆÕÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ 
ÃÆ ÇÕ ÒÒîÅðçÕÂÆ ïÔÈçÆ ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ å±¿ À°Ôç¶ Á¼×¶ ÇàÕ éÔÄ ÃÕ¶º×ÅÍÓÓ øÅðÃÆÁ» 
ç¶ îÈÔ¯º Çé¼Õñ¶ ÕÂÆ ôìç íÅò¶º ÁÜÆì ñ× ÃÕç¶ Ôé, êð ÇÂÔ ÇÕåÅì ç¶ ò¼â¶ Çòô¶ çÅ 
Ã¹ÞÅÁ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ïÔÈçÆÁ» ù ÔðÅÇÂÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅÍ À°é·» ù õåî Õðé çÆÁ» 
ÁÅçîÆ çÆÁ» òèÆÁÅ å¯º òèÆÁÅ Õ¯Çôô» ç¶ ìÅòÜÈç À°é·» Á¼×¶ Õ°Þ Áå¶ ÇÕÃ¶ é¶ ÇàÕ éÔÄ 
ÃÕäÅ ÃÆ! ÔÅîÅé ç¶ Ô¹Õî ç¶ êÌÕÅÇôå Ô¯ ÜÅä ç¶ ìÅÁç, ïÔÈçÆÁ» çÆ ×¼ñ Ôð ÇÕÃ¶ ç¶ 
ÇçîÅ× ÇòÚ Ô¯ò¶×ÆÍ ñ¶ÖÕ é¶ ÁÅêäÆ ×¼ñ ÕÇÔä ñÂÆ ÔÅîÅé ç¶ ÃÅæÆÁ» ò¼ñ¯º Õ¼ã¶ ×Â¶ 
ÇéÚ¯ó ù ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ïÔÈçÆÁ» ù õåî Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕðéÅ ÁÅåîØÅå ÕðéÅ ÔÆ ÃÆÍ

ÇÂÃ ÇéÚ¯ó çÆ Áé¯ÖÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÒÒì¹¼èòÅé ê¹ðô»ÓÓ é¶ ïÔÈçÆÁ» ç¶ ÁÇÜ¼å Ô¯ä 
ÇòÚ ÁÅêä¶ ÇòôòÅÃ ù êÇÔñ» éÔÄ ç¼ÇÃÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà À°é·» é¶ Ã¹ÞÅÁ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ 
ÔÅîÅé îÅðçÕÂÆ ù ø»ÃÆ ç¶ çò¶Í À°é·» ç¶ îé ç¶ ìçñä çÅ ÕÅðä ÔÅñÅå çÅ ìçñäÅ 
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ êÇÔñ» ñ×çÅ ÃÆ ÇÕ ÔÅîÅé ôÕåÆôÅñÆ ÔË Áå¶ îÅðçÕÂÆ Õî÷¯ðÍ Ô¹ä 
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ÇÂÔ ñ×çÅ ÃÆ ÇÕ îÅðçÕÂÆ ôÕåÆôÅñÆ ÔË Áå¶ ÔÅîÅé À°Ôç¶ ðÇÔî¯ Õðî å¶ ÔËÍ ÇÂé·» 
ì¿ÇçÁ» é¶ íÇò¼Ö ç¶ ÇÂÃ ìçñÅÁ ÇòÚ ÔÅîÅé çÆ ì¹ðÆ åð·» éÅñ ÔÅð çÅ ÃÅø Ã¿Õ¶å 
ò¶ÇÖÁÅ, Ü¯ ÒÒÀ°Ã çÆ Ô¯ð éÅÕÅîÆ çÆ ÞñÕÓÓ ÃÆÍI

ÇÂÃ ØàéÅ éÅñ ÇÂÕ òèÆÁÅ À°çÅÔðä Çîñ ÃÕçÆ ÔË ÇÕ êÌÅÚÆé øÅðÃ ÇòÚ 
ÒÒì¹¼èòÅé ê¹ðôÓÓ ÇÕò¶º Õ¿î Õðç¶ ÃéÍ À°Ô ÃÇîÁ» ç¶ ÒÒÇéôÅé»ÓÓ çÅ Áðæ Õ¼ãç¶ ÃéÍ 
Ü¯ Õ°Þ òÆ Ô¯ÇÂÁÅ À°Ô úÃ¶ å¯º ÇÂÔ ÇéÚ¯ó Õ¼ãç¶ Ãé ÇÕ Á¼×¶ ÕÆ Ô¯ò¶×ÅÍ

ÇÂÃ òÅðÆ ÔÅîÅé êÇÔñ» ÔÆ Çâ¼×ä ñ¼×Å ÃÆÍ Ç¦âÅ â¶ é¶ ÒÒÇâ¼×ä ç¶ Õ¿îÓÓ ù 
ÒÒêÈðÆ ÕÔÅäÆ ÇòÚ ÔÅîÅé éÅñ Ü¹ÇóÁÅ Áå¶ ÇÂìðÅéÆ ÇÕÇðÁÅ [napal, éÅêÅñ], 
ÒÇâ¼×äÅÓ À°Ã çÆÁ» ÃÅðÆÁ» êÆó·ÆÁ» ù Ü¯óçÅ ÔËÓÓ ç¶ ðÈê ÇòÚ ò¶ÇÖÁÅÍ ×¹äÅ ïÔÈçÆÁ» 
çÆ ìðìÅçÆ çÆ åðÆÕ åËÁ Õð ñÂÆ ÒÒÇâ¼Ç×ÁÅÓÓ (C:G; NIV)Í ìÅçôÅÔ é¶ ÔÅîÅé ù 
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã ÇòÚ Ü¯ À°Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ, îÅðçÕÂÆ çÅ ÃåÕÅð Õðé ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÒÒ×¼ñ 
ðÇÔÓÓ éÅ ÜÅò¶ (F:A@)Í ÔÅîÅé çÆ êåéÆ Áå¶ Çî¼åð» é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°Ô êÇÔñ» ÔÆ 
ÒÒÇâ¼×ä ñ¼×ÅÓÓ ÃÆ Áå¶ À°Ã é¶ îÅðçÕÂÆ ç¶ ÃÅÔîä¶ ÒÒ²÷ðÈð Çâ¼×äÅÓÓ ÃÆ (F:AC)Í 
ÁõÆð ÇòÚ, ÔÅîÅé úÃ¶ ê¦Ø À°µå¶ ÒÒÇâ¼× ÇêÁÅÓÓ ÃÆ, ÇÜÃ À°µå¶ ÁÃåð êÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ 
(G:H)ÍA@ ÇÂÃ ÁÅõðÆ Õ¿î é¶ À°Ã ç¶ Á³å À°µå¶ î¯Ôð Õð Çç¼åÆÍ

ÁÅÇÂå AD. ÕÔÅäÆ ÇÂÔ ÁËñÅé Õðé éÅñ ÇÕ úÃ¶ ò¶ñ¶ ÔÅîÅé ù ÁÃåð çÅ êðôÅç 
ÛÕä ñÂÆ ÇñÜÅä òÅÃå¶ êÅåôÅÔ ç¶ Ö¹Ãð¶ ÁÅ ×Â¶ Á¼×¶ ò¼ÃçÆ ÔËÍ ÁÃñ ÇòÚ À°Ô ÔÅîÅé 
ù çÅÁòå À°µå¶ Û¶åÆ ñË ×Â¶Í ÒÒÁé¿ç éÅñ êÅåôÅÔ ç¶ Ã¿× êðôÅç ÛÕä ùÓÓ ÜÅä 
çÆ ìÜÅÇÂ (E:AD), ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÔÅîÅé ù î½å çÆ Ã÷Å ç¶ä òÅÃå¶ ç¯ôÆ áÇÔðÅÂ¶ ×Â¶ 
ÁÅçîÆ ç¶ ÇñÜÅÂ¶ ÜÅä ò»× ÷ìðçÃåÆ Û¶åÆ Û¶åÆ ÇñÜÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ Çòðå»å çÆ Ã¹ð 
ÇòÚ Á×ñ¶ ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÔÅîÅé çÆ ê¼ÕÆ ÔÅð Áå¶ î½å çÆ ÞñÕ ÇîñçÆ ÔËÍ îÅÂÆÕñ 
òÆ. ø½ÕÃ é¶ ÔÅîÅé ù ÁÃåð ç¶ ÕÅìÈ ÇòÚ Çâ×ÇçÁ» ò¶ÇÖÁÅ:

ÁÅõðÆ Õçî çÆ ÕÅðÜôÆñåÅ ÇÕ Ö¹Ãð¶ ÒÒÔÅîÅé ù À°Ô êðôÅç ÛÕä ñÂÆ 
ÇÜÔóÅ ÁÃåð é¶ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÃÆ Û¶åÆ ñË ×Â¶ÓÓ îÔ¼åòêÈðä ÔËÍ ìÅçôÅÔ çÆ 
ÇÂ¼ÛÅ ÇòÚ ÚñÅÕÆ Õðé ÇòÚ îÅÇÔð ÔÅîÅé Áå¶ (À°Ã ù À¹îÆç ÔË) ñ¯Õ» çÆ Ô¹ä 
ÁÅêäÆ Ç÷¿ç×Æ ç¶ Ô¼æ ÇòÚ éÔÄ ÔËÍ À°Ã ù ÇÂÕ ÁÇÜÔ¶ îÅÔ½ñ ÇòÚ Õ¼ÇãÁÅ Áå¶ 
ÇñÜÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÁÃåð é¶ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ã ù À°Ãç¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ 
ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ Ô¹ä êÇÔñ ÕðéÅ À°Ôç¶ Ô¼æ ÇòÚ ÔËÍAA

êÌÅÃ¿Ç×ÕåÅ

Ü¯ Õ°Þ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË À°Ã ù í¹ñÅ ç¶äÅ (F:A-C)
íÅò¶º ìÅçôÅÔ é¶ ÁÅêäÆ ÜÅé ìÚÅÀ°ä ÇòÚ îÅðçÕÂÆ çÆ íÈÇîÕÅ ìÅð¶ Ã¹ÇäÁÅ 

(B:BA-BC), êð ÷ÅÇÔð å½ð å¶ À°Ã é¶ ÇÂÃ ù í¹ñÅ Çç¼åÅÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ åÅðÆø Áå¶ 
ÃéîÅé ç¶ ÇÂéÅî ç¶ Ô¼ÕçÅð ù ÇÂÔ ÇîÇñÁÅ éÔÄ ÃÆÍ

ìÅçôÅÔ çÆ í¹¼ñÕóåÅ ÕðÕ¶ ÁÃÄ À°Ô ù ×ñå ÁÅÖ ÃÕç¶ Ô», êð ÃÅù ÁÅêä¶ 
ÁÅê å¯º ê¹¼Ûä çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ íñÅ ÁÃÄ òÆ Õç¶ ÇÂò¶º ÔÆ ÕÆåÅ ÔËÍ íñÅ çÈÇÜÁ» é¶ 
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(À°çÅÔðä ñÂÆ, ÃÅâ¶ êÇðòÅð, ÕñÆÃÆÁÅ, ÃÕ±ñ Ü» ×¹Á»ã ç¶ ñ¯Õ») é¶ ÃÅâ¶ éÅñ Õ¯ÂÆ 
íÇñÁÅÂÆ ÕÆåÆ ÔË ÇÜÔç¶ ñÂÆ ÁÃÄ À°é·» ù è¿éòÅç éÅ ÁÅÇÖÁÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÔ Ô¯ ÃÕçÅ 
ÔË ÇÕ ìÅçôÅÔ ç¶ ò»×, ÃÅâÆ ÜÅé ÇÕÃ¶ Ô¯ð é¶ (ÇÕÃ¶ Ô¯ð Áðæ ÇòÚ) ìÚÅÂÆ Ô¯ò¶, êð 
ÁÅêä¶ ÇÔ¼åÕÅðÆÁ» ù ÁÅêäÆ ô¹Õð×¹÷ÅðÆ ÷ÅÇÔð Õðé ñÂÆ Õç¶ Õ°Þ éÔÄ ÕÆåÅÍ îÃÆÔÆ 
ñ¯Õ» ù ô¹Õð×¹÷ÅðÆ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Ãí å¯º òè Õ¶, ÃÅù À°Ô Ãí ïÅç ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü¯ õ¹çÅ é¶ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÕÆåÅ ÔËÍ 
ÇÂÃðÅÂ¶ñÆ ìÅð-ìÅð ì¶çÆé Ô¯ Ü»ç¶ Ãé ÇÕª Ü¯ À°Ô í¹¼ñ Ü»ç¶ Ãé ÇÕ õ¹çÅ é¶ ÇÕðêÅ 
éÅñ À°é·» ù ×¹ñÅîÆ Çò¼Ú¯º Õ¼ÇãÁÅ ÃÆÍ ôÅÇÂç Á¼Ü îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ç¶ õ¹çÅ å¯º Çâ¼× ÜÅä 
çÅ ò¼âÅ ÕÅðä ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ô í¹¼ñ Ü»ç¶ Ôé ÇÕ õ¹çÅ é¶, ÁÅêäÆ ÇÕðêÅ éÅñ À°é·» ù 
êÅê çÆ ×¹ñÅîÆ Çò¼Ú¯º Õ¼ÇãÁÅ ÔË (ð¯îÆÁ» F:AG, AH)Í 

ÃÅù Õ°Þ ×¼ñ» í¹¼ñ ÜÅäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé (ÇøÇñ¼êÁ» C:AC, AD), êð çÈÇÜÁ» 
ò¼ñ¯º ÕÆåÆ ÃÅâÆ íÇñÁÅÂÆ ù Õç¶ òÆ éÔÄ í¹¼ñäÅ ÚÅÔÆçÅÍ õÅÃ ÕðÕ¶ Ôî¶ôÅ ïÅç 
ð¼ÖÆÂ¶ ÇÕ õ¹çÅ é¶ ÁÅêä¶ ê¹¼åð ÇïÃÈ îÃÆÔ çÆ î½å ç¶ ÕÅðä ÃÅâ¶ êÅê îÅø ÕÆå¶ Ôé 
(ÇÂìðÅéÆÁ» A@:AG)Í

ô¯Ôðå çÅ ÁÅð÷Æ Ô¯äÅ (F:G-I, AB)
îôÔÈðÆ êÅÀ°ä çÆ ÔÅîÅé çÆ êÈðÆ éÅ Ô¯ÂÆ ÇÂ¼ÛÅ Áå¶ êå Çîñä å¶ îÅðçÕÂÆ çÆ 

êÌåÆÇÕÇðÁÅ ÇòÚ øðÕ å¯º ô¯Ôðå ç¶ ÁÅð÷Æ Ô¯ä Áå¶ ÁÅçîÆ ç¶ ÇÂÃ ù Ç÷¿ç×Æ çÅ î¹¼Ö 
À°ç¶ô ìäÅ ñËä çÆ îÈðÖåÅ çÅ Ã¹ÞÅÁ ÇîñçÅ ÔËÍ çÈÇÜÁ» ù Þ¹ÕÅÀ°ä Áå¶ À°é·» çÆ î³÷ÈðÆ 
ñËä çÆ ÔÅîÅé çÆ ÇÂ¼ÛÅ ìÚÕÅéÅ ÃÆÍ ÁõÆð ÇÂÃ é¶ À°Ã ù îðòÅ Çç¼åÅ; ÇÕª Ü¯ À°Ãé¶ 
ÇÂÃ¶ ÇòÁÕåÆ îÅðçÕÂÆ ç¶ ñ¯Õ» ù õåî Õðé çÆ ÃÅ÷ô ðÚÆ ÇÜÃ é¶ À°Ã çÆ ôÕåÆ ù 
éÔÄ î³ÇéÁÅÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶, îÅðçÕÂÆ é¶ ÔñÆîÆ éÅñ êðÕÅôÇì³çÈ ç¶ ÁÅêä¶ êñ ù ÔñÆîÆ 
éÅñ ÕìÈñ ÕÆåÅÍ Üç ÇÂÔ î¼¹Õ Ç×ÁÅ å» À°Ô À°ÔÆ Õðé ñÂÆ Ü¯ À°Ô êÇÔñ» ÕðçÅ 
Ô¹¿çÅ ÃÆ òÅêÃ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ éÅ ìÔ¹åÅ òèÆÁÅ ÃÆ Áå¶ éÅ ìÔ¹åÅ îÅóÅÍ

ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ îôÔÈðÆ, ÇÂ¼÷å, Áå¶ ô¯Ôðå ç¶ ç¶òÇåÁ» çÆ êÈÜÅ Õðç¶ ÔéÍ ÁõÆð 
ÇòÚ ÇÂÔ îÈðåÆÁ» ÇÃðø ÇéðÅôÅ ÔÆ ç¶ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ íÅò¶º Õ¯ÂÆ ÇÕ¿é» òÆ îôÔÈð ÇÕª 
éÅ Ô¯ ÜÅò¶, Ü¶ ô¯Ôðå À°ÔçÅ ð¼ì ÔË, å» À°Ô ÁËéÅ îôÔÈð éÔÄ ÔËÍ éÅñ¶, ô¯Ôðå ÁÅð÷Æ 
ÔËÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ» êðÕÅôÇì³çÈ ÇòÚ æ¯ó·Æ ç¶ð ðÔ¶ Ôé êð Û¶åÆ ÔÆ íÆó ò¼ñ¯º í¹ñÅ 
Çç¼å¶ ×Â¶Í À°Ôç¶ ìÅÁç À°Ô ÕÆ Õðç¶ Ôé: À°Ô ÇéðÅôÅ ÇòÚ ðÇÔäÅ, ê¹ðÅäÆÁ» ïÅç» 
ç¶ ÃÔÅð¶ Ç÷¿ç×Æ Õ¼àäÅ, ÁÅêäÆ À°ÔÆ ô¯Ôðå ÔÅÇÃñ Õðé çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÕðéÅ?

Ü¶ ÃÅù æ¯ó·Æ ç¶ð çÆ ô¯Ôðå Çîñ ÜÅò¶ å» ÃÅù ÕÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË? ôÅÇÂç ÃÅù 
îÅðçÕÂÆ çÆ éÕñ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÃÅù ÁÅêäÆ îôÔÈðÆ çÆ êðòÅÔ éÔÄ ÕðéÆ 
ÚÅÔÆçÆ, ìñÇÕ À°Ã Õ¿î ù Õðé ñÂÆ òÅêÃ Úñ¶ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÜÔóÅ õ¹çÅ é¶ ÃÅù 
Õðé ñÂÆ Ã¼ÇçÁÅ ÔËÍ ÃÅù ÁÅçîÆ ç¶ éÔÄ ìñÇÕ õ¹çÅ ç¶ ÃòÅ×å ù î³éä À°µå¶ ÇèÁÅé 
ñÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
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ïÔÈçÆÁ» çÅ ÁÇÜ¼å Ô¯äÅ (F:AC)
F:AC ÇòÚ îÅðçÕÂÆ ç¶ ïÔÈçÆ éÃñ Çò¼Ú¯º Ô¯ä çÆ ×¼ñ ÁÃåð çÆ ÇÕåÅì ç¶ 

Çòô¶ ù ÇòÖÅªçÆ ÔË ÇÕ ïÔÈçÆ ñ¯Õ ÁÇÜ¼å ÃéÍ ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÔ ÇòÚÅð ÇÕåÅì çÅ î¹¼Ö 
ÇòôÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÃåð çÆ ÇÕåÅì ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ ïÔÈçÆÁ» ù ìðìÅçÆ å¯º ÇÕò¶º 
ìÚÅÇÂÁÅ, êð ÇÂÔ ÇÂÃ ÃÇÚÁÅÂÆ ù òÆ ÇòÖÅªçÆ ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ ÁÅêä¶ ñ¯Õ» ù õåî 
éÔÄ Ô¯ä ç¶äÅ ÃÆÍ õ¹çÅ À°é·» ò¼ñ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô ÁÇÜ¼å Ãé! À°é·» ù õåî 
Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕðéÅ, ÇÜò¶º ÔÅîÅé é¶ ÕÆåÆ, ÔÅð ù Ã¼çÅ ç¶äÅ ÃÆÍ

Á¼Ü îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÇÂÃ å¼æ çÆ åÅðÆø ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ ÁÅêäÆ êðÜÅ 
ÇÂÃðÅÂ¶ñ ù éÅ ÇÃðø ÁÃåð ç¶ Ãî¶º ÇòÚ ìñÇÕ ê¹ðÅä¶ é¶î ç¶ êÈð¶ ï°¼× ÇòÚ ìÚÅÇÂÁÅÍ 
À°é·» ç¶ ðÅÔÄ îÃÆÔÅ, íÅò ÇïÃÈ îÃÆÔ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ, ÇìñÕ°ñ À°ò¶º ÇÜò¶º õ¹çÅ 
çÆ ï¯ÜéÅ ÃÆÍ ÇÂÃðÅÂ¶ñ çÅ ÁÇÜ¼å Ô¯äÅ ÃÅâÆ î¹ÕåÆ çÅ ÕÅðä ìÇäÁÅÍ 

ÁÃÄ Ô¯ð òÆ ò¼è ô¹Õð×¹÷Åð Ô¯ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ õ¹çÅ ÁÅêäÆ êðÜÅ, ÕñÆÃÆÁÅ çÆ 
ðÖòÅñÆ Á¼Ü òÆ ÕðçÅ ÔËÍ À°Ô ÃÅù ÃåÅÂ¶ ÜÅä å¯º çÈð éÔÄ ð¼ÖçÅÍ ÕÂÆ òÅð ÃÅù ÇÂÔ 
ñ× ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÕñÆÃÆÁÅ õåî Ô¯ ×ÂÆ, Ü» õåî Ô¯ä ç¶ é¶ó¶ ÔËÍ Çëð òÆ ÁÃÄ ÜÅäç¶ 
Ô» ÇÕ ÕñÆÃÆÁÅ ÁõÆð ÇòÚ îÃÆÔ çÆ ñÅóÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ øåÇÔî³ç Ô¯ Õ¶ Çé¼Õñ¶×ÆÍ 
êÌíÈ çÆ ç¶Ô ç¶ òøÅçÅð Á³× (îËºìð») îÃÆÔ ç¶ éÅñ À°ÔçÆ ×¼çÆ å¶ ìËáä×¶ (êðÕÅô 
C:BA)Í ÕÂÆ íÅò¶º ÇéÔÚÅ ñÂÆ îð ÜÅä, êð õ¹çÅ ç¶ ñ¯Õ ÁõÆð ÇòÚ, ðÈÔÅéÆ å½ð å¶ 
Áå¶ Ôî¶ôÅ ñÂÆ øåÇÔ ÔÆ êÅÀ°ä×¶! À°Ã Áðæ ÇòÚ, ÁÃÄ ÁÇÜ¼å Ô»! ê½«Ã é¶ ÇÂÃ 
ÃÇÚÁÅÂÆ ù ç¯ ò¼Ö¯ ò¼Ö ðÈê» ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÔË, ÇÂÕ ÃòÅñ Áå¶ ÇÂÕ ÁËñÅé ÇòÚ: ÒÒÜç¯º 
êðî¶ô¹ð ÃÅâÆ ò¼ñ ÔË å» Õ½ä ÃÅâ¶ Çòð¹¼è Ô¯ò¶×Å?ÓÓ; ÒÒÀ°Ôç¶ ç¹ÁÅðÅ ÇÜÔé¶ ÃÅâ¶ éÅñ 
êÌ¶î ÕÆåÅ ÃÆ ÁÃÄ Ô¼ç¯º ò¼è øåÇÔ êÅªç¶ Ô»ÓÓ (ð¯îÆÁ» H:CA, CG)Í

Çà¼êäÆÁ»
AîÅðÕ îËº×é¯, ÁÃåð ÁËºâ çÅéÆÂ¶ñ, ç ÕÅñÜ êÌËµÃ NIV ÕîËºàðÆ (Ü¯êÇñé, Çî÷¯ðÆ: 

ÕÅñÜ êÌËµÃ êìñÆÇô³× Õ¿., B@@A), HI. BÔ¶ð¯ç¯åÃ ÇÔÃàðÆ÷ H.HE. À°Ãé¶ øÅðÃÆ ðÅÇÜÁ» 

ç°ÁÅðÅ Çç¼å¶ Ô¯ð ò¼â¶ ÇÂéÅî» çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ, C.ACH, AD@; E.AA; I.A@G. CÜ½ÇÂÃ ÜÆ. 

ìÅñâÇòé, ÁÃåð, ç Çà³â¶ñ úñâ àËÃàÅîËºà ÕîËºàðÆ (âÅÀ°éð÷ ×Ì¯ò, ÇÂÇñé¯ÇÂ: ÇÂ³àð-

òðÇÃàÆ êÌËµÃ, AIHD), HI-I@. DÀ°µæ¶ ÔÆ, I@. EîËº×¶é¯, IA. A ðÅÇÜÁ» A:CC ÇòÚ çÅÀ±ç 

Áå¶ À°ÃçÅ ê¹¼åð Ã¹ñ¶îÅé ÁÅêäÆ Ö¼Úð À°µå¶ Úó·¶, Ü¯ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Ã¿Õ¶å ÃÆ ÇÕ ÇÂÃðÅÂ¶ñ 

çÅ Á×ñÅ ìÅçôÅÔ úÃ¶ é¶ Ô¯äÅ ÃÆÍ FÁâ¶ñ¶ ìðÇñé, ÁÃåð, ç Ü¶êÆÁËÃ ìÅÂÆìñ ÕîËºàðÆ 

(ÇøñÅâËñøÆÁÅ: ÇÜÀ°ÇÂô êìñÆÕ¶ôé Ã¯ÃÅÇÂàÆ, B@@A), F@. GÕËðÆ Â¶. î±ð, ÁÃåð, ç 

ÁËºÕð ìÅÂÆìñ, ÇÜñç GìÆ (ÇéÀ± ïÅðÕ: âìñâ¶Á ÁËºâ Õ¿., AIGA), FE. HìÌ½âîËé ìÅÂÆìñ 

ÕîËºàðÆ, ÇÜñç D, ÁÃåð-÷ìÈð»» (éËôÇòñ: ìÌ½âîËé êÌËµÃ, AIGA), AE ÇòÚ ð¶âÅð ìÆ. 

Ü¯ðéÅðâ, ÒÒÁÃåðÍÓÓ IîÈð, FG. A@Ç¦âÅ â¶, ÁÃåð, ÁÇì³×âé úñâ àËÃàÅîËºà ÕîËºàðÆ÷ 

(éËôÇòñ: ÁÇì³×âé êÌËµÃ, B@@E), AAC.
AAîÅÂÆÕñ òÆ. ø½ÕÃ, ÕðËÕàð ÁËºâ ÁÅÇâúñ¯ÜÆ ÇÂé ç ì°Õ ÁÅø ÁÃåð, ÇÜñç BÜÆ 

(×zËºâ ðËÇêâÃ, ÇîÇô×é: ÇòñÆÁî ìÆ. ÂÆðâîËº÷ êìñÆÇô³× Õ¿., B@@A), HA.


