
153 

अ�याय 7 

िववाह के िवषय म; िनद�श  

1 कु"रिGथयC के पहले छः अ�यायC म;, पौलुस न े कलीिसया म; �यान 
भटकान ेवाली बातC के बारे म; बात कO िजसका पता उस ेउनस ेचला था िजनके 
पास इसका S6यA Ãान था। 6 व; अ�याय के अंत कO ओर S"ेरत के cारा चचाh 
Iकए गये Äचंता के िवषयC के म�य म; एक दिृ«कोण यह भी था कO लोगC को 
भौितक अिभलाषा� को पूरा करना चािहए। िजन मामलC पर Sे"रत ने 6 व; 
अ�याय के अंत म; बात कO वह यह दिृ«कोण था Iक जब लोगC ने अपनी भौितक 
अिभलाषा� को पूरा Iकया तो उGह; इसे पूरी लगन से Iकया। “यIद यह अ�छा 
लगता है तो इसे करो” यह एक नारा था जो 1960 और 70 कO िह�पी पीढ़ी स े
बmत समय पहले से Sचिलत था। शताि_दयC स ेयूनान और रोम के दाशhिनक 
िव£ालयC न ेभाÂयवादी दिृ«कोण का तकh  Iदया था Iक अ�छ ेजीवन का मागh 
अपनी भखू को तृ� करने म; था। यIद जीवन म; ईgरीय मागhदशhन, और महान 
छोर नह� होत,े तो जो बचता वह भखू ही थी। कु"रGथ म; कुछ लोग इस दाशhिनक 
िवचार को बारीकO स ेमसीही AेB म; 'पांत"रत करते Sतीत होते ह̂। उGहCने यह 
नारा लगाया “भोजन पेट के िलए है और पेट भोजन के िलए” (6:13), परGतु यह 
नारा केवल भखू के िवषय म; नह� था। यह कह रहा था Iक भोजन कO भखू को 
तृ� करना अ�छा था और इसने Iकसी भी Sकार से यौन (शारी"रक) 
अिभलाषा� कO संतुि« करने को उिचत ठहराया।  

इसी के साथ ही कु"रGथ म; भोग-िवलास (संिल�ता) के समानाGतर िवचार 
िव£ालय ने तकh  Iदया Iक मसीिहयC को भौितक भूख को भी अवxय दबाना 
चािहए। इस सGयासी दाशhिनकता भी यूनानी-रोमी संQकृित म; के म�य म; एक 
इितहास था। सGयास अपने लाभ के िलए आ6म-6याग था, दसूरC के लाभ के िलए 
नह�। उपवास, उदाहरण के िलए, एक आ6म-6याग है चाहे इसका कोई भी 
आि6मक या भौितक लाभ उसे िमले जो उपवास करता है; यह सामाGय तौर पर 
Iकसी भखूे Mिt को भोजन देन े के उ­ेxय स ेनह� होता था। इसी के समान, 
कु"रGथ ने S6यA 'प से इस दिृ«कोण को अपना िलया Iक अिभलाषा, िवशेषतः 
शारी"रक अिभलाषा को दबाना एक िवgासी के िलए लाभदायक है। शताि_दयC 
के बाद, कुछ धम: न ेयह िनधाh"रत Iकया है Iक शारी"रक सaबGध अपने आप म; 
एक बुराई है।  

जब मह6वपूणh निैतक मामलC के बारे म; S� उठे, तो पौलुस उनसे समझौता 
करने वाला नह� था। उदाहरण के िलए चोरी, ईशÄनंदा, सदवै गलत है; परGतु 
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Sे"रत ने यह Qप« Iकया Iक कुछ MवहारC को सGदभh के अनुसार दखेा जाना 
चािहए। यहा ँ तक Iक पेटूपन या एक वेxया के साथ संगित करना पापमय है, 
संयम के साथ भोजन करना आवxयक है और परमेgर न ेएक िववाह के अतंगhत 
यौन अिभMिt को आशीष दी है। अ�याय 6 कO Äचंताए Qवाभािवक तौर पर 
पौलुस के cारा िववाह के Sित Mवहार म; बहती ह̂। S"ेरत के िलए यह समय उन 
लोगC पर �यान केिG=त करने का था जो यह िवgास करते थे Iक देह को Iकसी 
Sकार के भोग िवलास के अधीन करना अ6यंत बुरा था। सारांश म;, उसने इस 
Sकार उsर Iदया, पित और पिºयC के म�य यौन Mवहार परमेgर के cारा 
Qवीकायh है। यह कोई बुराई नह� है।  

भोग-िवलास और आ6म-6याग का िवषय (7:1-7) 
कुछ वष: पहले पौलुस के कु"रGथ स ेचले जान ेके बाद, उसके 1 कु"रिGथयC 

कO पBी को िलखने से पहले, वाQतव म; वहाँ के मसीिहयC के पास Qथानीय 
भिव°यc� ता� को छोड़कर अGय कोई मागhदशhन नह� था िजGहCने कुछ तरह स े
इस गड़बड़ी म; ही योगदान Iदया था (दखे; 14:22-25)। िविभ² दिृ«कोणC के 
अिधवtा� के बीच आतं"रक झगड़ा mआ; और इसम; कोई संदेह नह� है, Iक 
लोकिSय दशhनशा¢ न ेकलीिसया के िववादC म; योगदान Iदया।  

एक िववाद भड़क उठा, मसीिहयC को पता चला Iक पौलुस िनकट ही था, 
यहाँ तक Iक वह इIफससु म; था। वाQतव म;, पौलुस उGह; कम से कम एक पB 
िलखने के cारा एक सaपकh  कO पहल कO थी (5:9)। मसीिहयC ने मागhदशhन कO 
खोज म;, उसे वापस िलखा। पौलुस को िलख ेगए पB को वाQतव म; Iकसके श_द 
थे यह अÃात है। यह सaभवतः तीन सदंेशवाहकC के cारा िजGहCने इसे पmँचाया 
था या िजस सिaमित ने इसका Sा'प तयैार Iकया उनके cारा िलखा गया। इस 
पB कO आधारभूत सामyी को उस SितITया के cारा िनधाh"रत Iकया जा सकता 
है जो पौलुस ने इसके िवषय म; 1 कु"रिGथयC म; कO थी।  

1उन बातC के िवषय म; जो तमु न ेिलख�, यह अ�छा है Iक प5ुष ¢ी को न 
छूए। 2परGत ुMिभचार के डर स ेहर एक प5ुष कO पºी, और हर एक ¢ी का 
पित हो। 3पित अपनी पºी का ह� क परूा करे; और वसै ेही पºी भी अपन ेपित 
का। 4पºी को अपनी देह पर अिधकार नह� पर उसके पित का अिधकार है; वसै े
ही पित को भी अपनी देह पर अिधकार नह�, परGत ुपºी का है। 5तमु एक दसूरे 
स ेअलग न रहो; परGत ुकेवल कुछ समय तक आपस कO सaमित स ेIक Sाथhना के 
िलय ेअवकाश िमल,े और Iफर एक साथ रहो; ऐसा न हो Iक तaुहारे असयंम के 
कारण शतैान तaुह; परख।े 6परGत ु म ̂ जो यह कहता pँ वह अनमुित है न Iक 
आÃा। 7म ̂यह चाहता pँ Iक जसैा म ̂ pँ, वसै ेही सब मन°ुय हC; परGत ुहर एक 
को परमxे वर कO ओर स ेिवशषे-िवशषे वरदान िमल ेह̂; Iकसी को Iकसी Sकार 
का, और Iकसी को Iकसी और Sकार का। 



155 

आयत; 1, 2. पौलुस न ेजैस े- जैस ेउसका पB आगे बढ़ा एक वा�यांश उन 
बातC के िवषय म; का उपयोग कलीिसया कO ओर से अGय S�C कO पहचान करन े
के िलए Iकया(7:25; 8:1; 12:1; 16:1)। यहा ँपर यह उसकO िववाह के िवषय 
म; चचाh का प"रचय दतेी है। कु"रGथ म; कुछ लोग शु�ता के िवषय म; उसकO 
िशAा स ेभी परे चले गए थे और यह बात मानते थे Iक मसीिहयC के िलए हर 
प"रिQथित म; यौन सaबGधC से दरू रहना ही अ�छा था।  

इसी दिृ«कोण के अनुसार िजसका उपयोग 6:12, 13, म; Iकया गया है, 
NRSV के अनुवादकC ने इन श_दC को उ�रण िचGहC म; रखा Iक “एक पु5ष के 
िलए यह अ�छा है Iक वह एक ¢ी को न छूए।” अनुवाद के कायh म; Mा�या के 
एक प"रमाण कO आवxयकता पड़ती है, उनके मत के अनुसार पौलुस के cारा 
बोला गया यह वा�यांश कुछ कु"रGथ के िवgािसयC के cारा बोला गया एक 
नारा था। िववाद के एक ओर के लोग इस Sकार के नारC Iक “सब बात; मेरे िलए 
उिचत तो ह̂” (6:12) और “भोजन पेट के िलए और पेट भोजन के िलए” (6:13) 
के cारा अपनी अिभलाषा� म; िल� होने को उिचत ठहरान ेका Sयº कर रहे 
थे। और अGय लोगC न ेअपन ेही नारे के cारा SितITया दी थी Iक: एक प5ुष के 
िलए यह अ�छा है Iक वह ¢ी को न छूए।1 पहले दो नारे यौनाचार म; संिल�ता 
के समथhन म; थे; और तीसरा एक सGयासी जीवन शैली कO बुलाहट था। इसका 
सGदभh यह सकेंत करता है Iक NRSV के अनुवादक इन कहावतC को उ�रण 
िचGहC म; रखने के िवषय म; सही थे। 

“एक ¢ी को छूना” Sे"रत के cारा शारी"रक सaबGधC के िवषय म; उपयोग 
कO गई एक Mजंना है। कलीिसया म; भोग-िवलास बनाम आ6म 6याग के ऊपर 
बहस Qप« तौर पर गहरी हो चकुO थी, और इन मसीिहयC ने पौलुस से इस 
मामले को सुलझाने कO िवनती कO थी। कौन सही था? भोग-िवलास का समथhन 
करने वालC को पहले ही सaबोिधत करन े के बाद, Sे"रत न े अपना �यान 
सGयािसयC कO ओर मोड़ Iदया। जैसा Iक उसने पहले Iकया था (6:12, 13), 
पौलुस न ेइस नारे के cारा वणhन Iकए गए स6य को Qवीकार Iकया, परGतु उसन े
यह कहकर इस े'पाGत"रत Iकया Iक इसन ेसaपूणh स6य का वणhन नह� Iकया 
था।  

कलीिसया म; तकh  नारC तक सीिमत हो चुका था, परGतु इGह; आधारभूत 
बनाना ताि6वक S� था: “�या िववाह सराहनीय है, अथवा एक मसीही को 
अिववािहत रहना चािहए?” इस S� को सaभवतः Mापक तौर पर कहा गया 
होगा: “�या यौन संयम सदैव ही यौन भोग िवलास कO अपAेा उsम है?” पौलुस 
ने जैसी ही इस िवषय पर बोलना आरaभ Iकया तो वह ह|के तौर से इस पर 
गया, परGतु अंत म; उसने िववाह के म�य म; शारी"रक सaबGधC कO अ�छाई को 
Qवीकार Iकया। उसन े इस दावे का समथhन करने स ेमना कर Iदया Iक S6येक 
प"रिQथित म; संयम रखना एक स½गुण है। इसके बजाए, उसने िलखा, ... हर 
एक प5ुष कO पºी और हर एक ¢ी का एक पित हो (7:2)। 

इस वा�यांश कO कोई भी योÂयता �यC न हो Iक, “एक पु5ष के िलए यह 
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अ�छा है Iक वह ¢ी को न छूए,” पौलुस ने िनQसंदेह इस बात कO ओर सकेंत 
Iकया: अनैितकता इसिलए घ"टत हो रही थी �यCIक भौितक अिभलाषा 
बलशाली थी। उसने तकh  Iदया Iक, यIद वेxया� कO संगित करने और एक पºी 
के साथ Sितब�ता रखने म; चुनाव करना हो तो (6:15), िववाह एक मसीही 
तरीका था। "रचडh बी. हेस ने 1 और 2 कO सिंA� Mा�या कO, और अपन े
अित"रt बातC को इटैिल�स म; रखा:  

अब म^ उन िवषयC के बारे म; उsर दूँगा िजनके वशे म; तमुन ेिलखा था। तुमन े
सुझाव Iदया था Iक पिवBता और श�ुता कO खाितर, िववािहत जोड़C को 
शारी"रक सaबGधC से परहज़े करना चािहए। जसैा कO तमु कहत े हो, “यह 
अ�छा ह ैIक पु5ष ¢ी को न छूए।” परGत ु- चूंIक यह अवाQतिवक ह ै- S6येक 
पु5ष अपनी ही पºी के साथ शारी"रक सaबGध रखे, और S6येक ¢ी अपने ही 
पित के साथ शारी"रक सaबGध रखे।2  

यह संिA� Mा�या पौलुस कO चतेावनी के अथh को पकड़ती है। Sे"रत न े
सावधानी से दोनC Sकार के लोगC के िलए सaमान का Sदशhन Iकया जो भोग 
िवलास को काबू म; करने का Sयº कर रहे थे और िजGह; इस बात का िन�य था 
Iक एक िवgासयोÂय िववाह कO Sितब�ता के म�य एक यौन सaबGध को 
परमेgर कO आशीष Sा� है। 

1 िथQसलुनीIकयC 4:1-8 म; पौलुस कO चेताविनयाँ वतhमान वा�याशं को 
समझने म; उपयोगी ह̂। वेन ए. मी�स ने संकेत देकर कहा Iक इन दोनC वा�यांशC 
म; जो सामाGय िनयम है वह है, “Mिभचार [पर¢ीगमन] से बचे रहो,” यह श_द 
अभी Sकार के अवैध शारी"रक सaपकh  कड़े िवषय म; उपयोग Iकया गया है। 
उसने िलखा, “यह िनयम दशाhता है Iक पौलुस के cारा बनाये गये मसीिहयC म; 
“Mिभचार से बचे रहो” को एक िववाह के एक मानक या साधारण अथh के 'प 
म; समझा जाता था।3 ऍफ़. ऍफ़. �ूस का यह कहना सही था Iक पौलुस िबना 
सोच ेसमझे तकh  (तकhसंगत कO बजाए भावना6मक) द ेरहा था। Sे"रत के श_द का 
यह अथh नह� है Iक वह “Mिभचार से बच ेरहने के िलए इसस ेअिधक [िववाह] 
कोई और सवÍ¹ उ­ेxय नह� देख सका।”4 शारी"रक और वैवािहक सaबGधC के 
िवषय म; पौलुस कO चेतावनी का Sारिaभक Äबंद ुयह था Iक उसके लोगC के िलए 
परमेgर कO इ�छा म; एक पु5ष और ¢ी के बीच म; जीवन भर के िलए िववाह 
कO Sितब�ता है। एक िववाह म;, पित और पºी Sेम, सaबGध और समथhन का 
आनGद लेते ह̂ (देख; इIफ. 5:25)। 

आयत 3. यIद पित और पºी के बीच Sितब�ता म; यौन अिभMिt 
मानवीय आवxयकता� कO सबसे मूल बात नह� है, तो यह मह6वपूणh है। पौलुस 
ने कहा Iक पितयC और पिºयC का यह आपसी कतhM है Iक वे अपन ेिववाह के 
साथी कO सभी यौन आवxयकता� को पूरा कर;। यौन कामC म; परहेज़ करने का 
िनणhय केवल पित या पºी का अकेला नह� होता। जब पौलुस ने िलखा, पित 
अपनी पºी का ह� क परूा करे; और वसै ेही पºी भी अपन ेपित का, तो उसका 
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अथh यह था Iक पितयC और पिºयC को एक दसूरे के Sित �यान रखने वाला 
होना चािहए। वह यह सुझाव नह� दे रहा था Iक Iकसी कO दहे उसके साथी को 
केवल उसका कतhM पूरा करन ेके िलए अuपhत कO जानी चािहए। वह इस बात 
को Qवीकार कर रहा था कO एक पु5ष और ¢ी के बीच म; यौन तृि� को एक 
िववाह के सaबGध के अंतगhत परमेgर के cारा आशीिषत Iकया गया है।  

आयत 4. पौलुस का यह कथन Iक न तो पित और न ही पºी को अपनी देह 
पर पूणh अिधकार है Sथम शता_दी यूनानी-रोमी समाज म; रहने वालC के िलए 
यह िविचB था। उनके पु5ष-Sधान अGयजाित संQकृित म;, उGहCने इसे Qवीकृित 
के दौर पर ले िलया होता Iक पित को उसकO पºी कO देह के ऊपर अिधकार है। 
पु5षC के िलए यह Qवीकार करना क"ठन रहा होगा Iक पºी को भी अपन ेपित 
कO देह के ऊपर अिधकार है।  

Sे"रत कO िशAा न ेपितयC और पिºयC को एक समान बना Iदया: पºी को 
अपनी देह पर अिधकार नह� पर ... वसै ेही पित को भी अपनी देह पर अिधकार 
नह� ... । Iकसी Mिt से िववाह करना उसके साथ एक हो जाना है। इसका अथh 
Qवयं का समपhण करना और साथी को अपना भाग होने का दावा करना। एक 
िववाह म; एक Mिt अपनी देह के िवशेष अिधकार समuपhत करता है। यौन 
अिभMिt परQपर है; यह कोई देने के िलए या मना करने के िलए कोई उपकार 
नह� है। पित और पºी दोनC कO आवxयकता� और अिभलाषा� का �यान 
रखना मौिलक है। 

आयत 5. पौलुस ने अपने मन म; इन िवचारC के साथ, पौलुस ने मसीिहयC 
के िलए एक िन°कपट िनषेध SQतुत Iकया: तमु एक दसूरे स ेअलग न रहो। एक 
िनषेध सaभवतः कम से कम दो Sकार का हो सकता है। यह दसूरC को ये वह 
काम कभी आरaभ न करने कO आÃा दे सकता है िजसे िनषेध Iकया गया है, या 
यह उGह; वह कायh बंद करन ेकO आÃा दे सकता है जो वे करने कO SITया म; ह̂। 
यूनानी भाषा दो Sकार के िनषेधC म; साफ तौर पर भदे करती है; जब अंyेज़ी 
ऐसा नह� करती। पौलुस ने कु"रिGथयC को वह कायh बंद करने के िलए कहा जो वे 
कर रहे थे (µὴ ἀποστερεῖτε, मे अपोQटे"रएटे)। पित और पिºया ँचाहे Iकसी 
भी सीमा तक एक दसूरे को वैवािहक अिधकारC से वंिचत कर रहे थे, वे इसे 
मसीिहयC के िलए एक अQवीकायh ढंग स ेकर रहे थे। मसीह ने िववाह के अंतगhत 
घिन´ता पर कोई SितबGध नह� लगाया। यौन सaबGध Qवाभािवक तौर पर 
बुराई या दबुhल करने वाला नह� है। यह एक उपहार है िजस ेपरमेgर ने पित 
और पºी के आपसी Sेम को साझा करने और उनके वंश को आगे बढ़ाने के िलए 
Iदया है।  

सामाGय िनयम के Sित एक छूट Sे"रत के मन म; आई। यIद केवल कुछ समय 
तक आपस कO सaमित स ेएक दaपिs परQपर तौर पर यौन सaबGधC स े5कना 
चाहते थे Iक Sाथhना के िलए (उGह;) अवकाश िमले, तो वे यह कर सकते थे। 
पौलुस न ेसaभवतः इस छूट को इसिलए SQतुत Iकया �यCIक यह कु"रGथ म; कुछ 
िववािहत दaपिsयC का अ¬यास था। उसने इस Sकार कO सहमित म; कोई हािन 
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नह� पाई; वाQतव म;, यह एक दaपिs को परमेgर के और एक दसूरे के और 
िनकट 'प से बांध देती।  

पौलुस ने मसीही िववाह के Iकसी भी पA को जानबूझकर दसूरे को यौन 
सaपकh  से वंिचत रखना िनषेध कर Iदया। Iक जब दोनC पA आपसी सaमित स े
आि6मक उ²ित कO चाह रख; तो उसने िनषेध को एक छूट के साथ 'पांत"रत 
Iकया। उसने इस मामले को एक बार Iफर स े7:2 के Äबंद ुका सGदभh देते mए 
समा� कर Iदया। परमेgर न ेअिधकांश पु5षC और ि¢यC म; एक शिtशाली 
यौन भूख या लालसा को रखा है। कोई इस ेतु�छ बात न समझ।े शैतान ने इस 
लालसा का उपयोग Iकया है, और वह आगे भी Iकसी न Iकसी Sकार स ेधम¤ 
लोगC को सबसे आ6म-िवनाशक IकQम के पाप कO ओर लुभाने म; इसका उपयोग 
करना जारी रखेगा। जब Sाथhना का समय समा� होता है, तो दोनC Iफर एक 
साथ रहो। ऐसा करने म; िवफल होन ेपर शBु, शैतान तaुहारे [उनके] असयंम के 
कारण तुaह; [उGह;] परख।े  

आयत 6. पौलुस ने समझाया Iक, म̂ जो यह कहता pँ वह अनमुित है न Iक 
आÃा। “यह” श_द िववाह के िवषय म; चतेावनी का सGदभh हो सकता है। इस 
िवषय म;, पौलुस न ेजो “अनुमित” दी थी वह या तो िववाह करने कO थी या नह� 
करने कO थी, यह “उसके अपन े वरदान” पर आधा"रत था। अिधक सaभािवत 
तौर पर, “यह” मसीिहयC के तुरंत पूवhवत¤ मामले को सदंuभhत करता है, ताIक वे 
Qवयं को एक दसूरे स ेअलग कर सक;  ताIक वे Qवयं को Sाथhना म; समuपhत कर 
सक; । S"ेरत न तो इस आचरण कO आÃा दे रहा था और न ही इसकO Sशंसा कर 
रहा था।  

Sे"रत Qवयं को Qप« करना चाहता था। एक िववाह के साथी स े यौन 
सaबGधC स ेपरहेज़ पिवBता का िचGह नह� था, और न ही य ेपरमेgर को Iकसी 
कO Sशंसा और िवनितयC को सुनने के िलए अनुकूल 'प स े इ�छुक बनाता। 
िववािहत सािथयC का आपसी सहमती से एक समय के िलए यौन सaबGधC स े
5कना कड़ ेतौर पर एक Mिtगत मामला था। पौलुस न ेइस अ¬यास को “एक 
अनुमित, न Iक आÃा के तौर पर” Qवीकार Iकया। यह आवxयक तौर पर स6य 
नह� था Iक परहेज़ करने स ेएक Sाथhना और अिधक Sभावशाली हो जाती थी। 
पौलुस के सभी वचनC म; यह पयाh� 'प से Qप« है Iक िववाह, िववाह के घिन´ 
सaबGधC सिहत, जीवन का एक सaमानपणूh और पिवB तरीका है। 

आयत 7. जब पौलुस ने िलखा Iक, म̂ यह चाहता pँ Iक जसैा म ̂pँ, वसै ेही 
सब मन°ुय हC; तो समझन े योÂय अथh के अनुसार वह चाहता था Iक सभी 
अिववािहत रह सकते। उसने वैवािहक सaबGधC कO पिवBता का बचाव करने के 
बाद यह कथन �यC कहा? सaभवतः Sे"रत का अथh है Iक वह चाहता था Iक 
अिधकतर लोगC के िलए यौन लालसाएं अिधक शिtशाली न होती। इतना Qप« 
है: पौलुस अपनी पहली बात स े Iफरा नह�। उसने यह Qवीकार Iकया Iक 
पा"रवा"रक जीवन के िलए हािनकारक शिtयाँ िववाह कO िन´ा और मसीह के 
Sित स¹ाई के सह-अिQत6व के क"ठन बना देगी। S"ेरत ने Iकसी के िलए यौन 
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'प से परहेज करन ेकO Aमता कO कमी पर अपनी छाया नह� डाली, उसने कहा, 
परGत ुहर एक को परमxे वर कO ओर स ेिवशषे-िवशषे वरदान िमल ेह̂; Iकसी को 
Iकसी Sकार का, और Iकसी को Iकसी और Sकार का। परहेज़ ने उस ेपरमेgर के 
िलए अपना सaपूणh जीवन देने का अवसर Iदया था, परGत ु जो उसके िलए 
Mवहा"रक था वह आवxयक तौर पर सबके िलए Mवहा"रक नह� था। अिधक 
सaभािवत 'प स,े कु"रGथ म; मसीिहयC के ऊपर बढ़ते दबाव ने पौलुस को यह 
सोचने के िलए S"ेरत Iकया Iक उनका इन प"रिQथितयC म; िववाह करना अ�छा 
नह� था (देख; 7:26)। 

पौलुस कO इस िवषय पर उपसंहार िशAा म;, दो बातC पर ज़ोर देने कO 
आवxयकता है। (1) परमेgर न ेपु5षC और ि¢यC म; यौन अिभलाषाएं रखी ह̂। 
यह वंश कO वृि� के िलए शिtशाली लालसा है, परGतु यह एक साधन भी है 
िजसके cारा परमेgर ने मह6वपूणh भावना6मक और मनोवैÃािनक 
आवxयकता� कO संतुि« को सaभव Iकया है। (2) न तो Iकसी अGय Mिt का 
यौन शोषण और न ही अपनी यौन अिभलाषा� को पूरा करने के िलए दसूरे 
Mिt कO आवxयकता पर घात लगाना एक मसीही के िलए Qवीकायh है। देह, 
परमेgर के मिGदर के 'प म; (6:19; देख; 3:16), Qवयं को शु� रखना है (देख;  
1 िथQस. 4:3)। 

“अिववािहतC,” “िवधवा�” और “िववािहतC”  

के िलए सलाह (7:8-11) 

कु"रGथ कO िविचB प"रिQथितयC को �यान म; रखत े mए, पौलुस न े एक 
सामाGय िनयम के 'प म; कहा Iक अिववािहत रहना ही अ�छा है (दखे; 7:27)। 
उसी समय, उसने लोगC के बीच सामािजक, आि6मक और मनोवैÃािनक अतंर 
को माGयता दी (7:7)। उसने यह नह� कहा Iक िववाह पापमय था; एक िववाह 
के अंतगhत यौन सaबGध कोई पाप नह� ह̂। Sे"रत ने इस बात को बनाये रखा Iक 
एक मसीही बनते समय Mिt चाहे Iकसी भी िQथित म; रहा हो, उसका उसी 
िQथित म; रहना अ�छा था। उसने सामाGय िनयम के िवषय म; 7:17-24 म; और 
खुलकर बात कO। चाहे िववािहत आया अिववािहत हो, एक मसीही के िलए उस 
िQथित म; बने रहना अ�छा था िजसम; उसे बुलाया गया था (7:24)। एक Mिt 
कO बाहरी िQथित से अिधक मह6वपूणh उसका परमेgर से सaबGध है। उ�ार, 
अनGत जीवन कO आशा, इस ससंार कO गितिविधयC म; नए दिृ«कोण लेकर आती 
है। Mापक रेखा के भीतर, Sे"रत ने अपना �यान उन िविश« िनद�शC कO ओर 
लगाया जो एक अिववािहत पर लागू होत ेऔर दसूरे िनद�श एक िववािहत Mिt 
पर लागू होते ह̂। 

8परGत ुम ̂अिववािहतC और िवधवा� के िवषय म; कहता pँ Iक उनके िलय े
ऐसा ही रहना अ�छा है, जसैा म ̂pँ। 9परGत ुयIद व ेसयंम न कर सक; , तो िववाह 
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कर;; �यCIक िववाह करना कामातरु रहन ेस ेअ�छा है। 10िजनका िववाह हो गया 
है, उनको म ̂नह�, वरन ्Sभ ुआÃा देता है Iक पºी अपन ेपित स ेअलग न हो - 
11और यIद अलग भी हो जाए, तो िबन दसूरा िववाह Iकए रहे; या अपन ेपित स े
Iफर मले कर ल े- और न पित अपनी पºी को छोड़े। 

आयत 8. पौलुस ने 7:25-31 म; अिववािहत कँुवारC और 7:39, 40 म; 
िवधवा� को सaबोिधत Iकया। उसन ेइस Äबंद ुपर अिववािहतC [τοῖς ἀγάµοις, 
तोइसअगमोइस] और िवधवा� के िलए िनद�श �यC डाले? सaभवतः उसने 
सोचा होगा Iक कु"रGथ के मसीही, आज के समान ही, कई कारणC स े
“अिववािहत” रहे हCगे। सaभवतः कुछ अिववािहत लोग Iकशोर थे िजनका कभी 
िववाह नह� mआ था; परGतु शायद दसूरC का तलाक mआ हो, या उनके साथी मर 
चुके थे। कु"रGथ म; सभी अिववािहत लोग कँुवारे नह� थे, परGतु यह िवgास 
करने का कोई और कारण नह� है Iक Sे"रत के मन म; अिववािहतC, और जो लोग 
कंुवारे नह� थे उनका कोई अलग समूह रहा होगा। �या य ेकेवल संयोग था Iक 
पौलुस ने अिववािहतC को उGह� चेताविनयC के cारा सaबोिधत Iकया जो उसन े
“िवधवा�” के िलए कO थ�? चूंIक पौलुस ने बाद म; कंुवारC और िवधवा� के 
िलए अलग-अलग िनद�श Iदए, तो इस सGदभh म; अिववािहत और िवधवा� का 
िविश« अथh ऐसे लोगC से है िजनके साथी मर चुके थे। “अिववािहत” सaभवतः 
िवधुरC का सGदभh देता है। यIद य ेबात है, तो यह समझना अ6यंत सरल है कO 
पौलुस ने 7:7 के िवचार को �यC दोहराया। उसने अिववािहतC और िवधवा� 
को िलखा, ... Iक उनके िलय ेऐसा ही रहना अ�छा है, जसैा म ̂pँ, जो कO अकेला 
(अिववािहत) रहना है।  

आयत 9. जबIक इस समय अिववािहतC और िवधवा� का अिववािहत 
रहना उिचत था, Iफर भी उनका िववाह करना भी Qवीकायh था। बmत स े
मामलC म;, संयम कO कमी पाप म; सिंल� होन े म; योगदान दतेी है। सयंम 
(ἐγκράτεια, एंगकरा"टया) गलाितयC 5:23 म; बताए आ6मा के फल और  
2 पतरस 1:6 म; मसीही स½गुणC कO सचूी म; केवल दो सामाGय लAणC म; से 
एक है।5 एक सयंम कO कमी वाला अिववािहत Mिt सaभवतः िववाह के बाहर 
यौन अिभMिt कO खोज म; रहेगा, और यह िनि�त तौर पर पाप होगा। 

यIद पौलुस उGह� पु5ष और ि¢यC को सaबोिधत कर रहा था िजनके साथी 
मर चुके थे, कुछ पु5षC ने वेxया� कO संगित करके सयंम कO कमी का Sमाण 
Iदया होगा, जो Iक अिभलाषा को संत«ु करन े का अQवीकृत तरीका है (देख; 
6:15-20)। इसके बाद उसने कहा, �यCIक िववाह करना कामातरु रहन े स े
अ�छा है। NASB म; ये “कामातुर” श_द को इटैिल�स म; इसिलए डाला गया 
ताIक उस बात को कैद Iकया जा सके िजसे अनुवादक इस बात को समझने के 
िलए सबसे अ�छा समझते थे, परGतु यहाँ पर एक और सaभावना है। आग और 
जलना को पिवBशा¢ म; Gयाय के साथ भी जोड़ा जाता है (उदाहरण के िलए, 
देख; मsी 3:11, 12)। अिभलाषाएं िवधवा� और िवधुरC को इस हद तक भQम 
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कर सकती Iक परमेgर स ेउनका अलगाव एक आग भरे Gयाय के प"रणाम के 
'प म; िमलता। पौलुस यह कह रहा था Iक जो लोग यौन पाप कर रहे थे उGह; 
कामातुर रहने से अ�छा िववाह कर लेना चािहए था। इस सGदभh म;, S"ेरत कO 
Äचंता युवा लोगC अिभलाषा� म; जलने कO नह� थी बि|क यह वयQक लोगC के 
िलए थी जो अपना संयम खो सकत े थे। यौन लालसाएं केवल युवा लोगC तक 
सीिमत नह� ह̂। 

आयत; 10, 11. पौलुस Sभु के cारा S6यA तौर पर िवधुरC और िवधवा� 
के पुनuवhवाह के िवषय म; कहे गये Iकसी कथन को नह� जानता था, परGतु Sभु ने 
पितयC और पिºयC को उनके िववाह कO िQथरता के िलए Qप« िनद�श Iदए थे। 
िववािहत लोग अपनी Sितब�ता को 6याग नह� सकते थे। Iक पºी अपन ेपित स े
अलग न हो, और न पित अपनी पºी को छोड़।े 

मसीिहयC को �यानपूवhक उस बात म; भदे करना चािहए जो पौलुस ने Sभ ु
से लेकर कही थी और जो उसने Sभ ुके Sे"रत होने के 'प म; कह� थ�। आ6मा के 
मागhदशhन के cार, Sे"रत के वचन िवgािसयC के िलए अिधकारपूणh थे (देख; 
7:40)। उसके लेखC म;, ईgरीय घोषणा कO कमी को कलीिसया के cारा 
अिधकार कO कमी के 'प म; नह� देखा जाना चािहए। 

चूंIक Sे"रत ने बाद म; कुछ ऐसे मामलC का भी सामना Iकया िजसम; िववाह 
म; एक साथी ही मसीही था (7:12-16), यहाँ पर दिुवधा ये थी Iक 10 और 11 
आयत म; िजन िववािहत लोगC को वह सaबोिधत कर रहा था वे मसीही दaपिs 
थे। इसम; दोनC म; से कोई Mिt भी अपने साथी को छोड़ नह� सकता था 
(7:11)। तलाक कोई िवक|प नह� था। जो कोई भी य ेसोचता था Iक तलाक 
उिचत था तलाक कोई िवक|प नह� था। जो कोई यह सोचता था Iक तलाक 
अिधक उिचत था �यCIक कंुवारापन िववािहत िQथित स ेअिधक पिवB था तो 
वह गलत था। िववाह और िववाह का िबQतर दोनC पिवB ह̂ (दखे; इ�ा. 13:4)। 

इस ेQप« 'प से कहन ेके बाद Iक िववाह को बचाए रखना है, Sे"रत न ेयह 
भी Qवीकार Iकया Iक लोग जब िववाह करते ह̂ तो वे कभी-कभी गलती भी 
करते ह̂। असाधारण प"रिQथितयC म; Sे"रत ने Qवीकार Iकया, Iक अलग हो 
जाना उिचत था; परGतु उसने यह Qप« Iकया Iक पुनuवhवाह कोई िवक|प नह� 
था: (और यIद अलग भी हो जाए, तो िबन दसूरा िववाह Iकए रहे; या अपन े
पित स े Iफर मले कर ल)े। एक पºी जो अपने पित को छोड़ चकुO थी उस े
अिववािहत रहना था या Iफर स ेउसके साथ मेल कर लेना था। Sे"रत ने इस 
िनयम को कोई छूट नह� दी। जो बात पित पर लागू होती थी वही पºी पर भी 
लागू होती थी। उसने दोनC को एक समान प"रभाषा� से सaबोिधत Iकया। 

िवgासी का अिवgासी स ेिववाह पर सलाह (7:12-16) 

यूनानी ससंार के पु5ष-Sधान समाज म;, प"रवार के िपता का धमh आम तौर 
पर प"रवार कO पºी, ब¹C और दासC म; हर Iकसी का धमh mआ करता था। 
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कुरनेिलयुस (देख; S"ेरतC 10:24, 48) और Iफिल�पी के बGदीगृह का सरदार 
(Sे"रतC 16:33) अपन ेपूरे घराने सिहत Sभु म; िवgास लात ेह̂। सामाGय यूनानी 
धमh कO सीमा� म;, जब कोई Mिt या प"रवार Iकसी नए ईgर को अपनाया 
करता तो यह एक छोटी सी बात होती थी, �यCIक पौलुस न ेबाद म; इस पBी म; 
कहा था, “... जैसा Iक बmत से ईgर और बmत स ेSभु [थे]” (8:5)। जब तक सब 
लोग एक ही Sकार के धमh का अ¬यास नह� करत ेथे,इस Sकार कO परaपरा म;, 
पित और पºी अलग-अलग ईgरC को अिधक चचाh के िबना पसंद कर सकत ेथे। 
यूनानी-रोमी धम: म;, Iकसी भी ईgर को दसूरC के बिह°कार करने कO 
आवxयकता नह� थी।  

जब मसीही धमh प"रदxृय म; आया, तो इसका भयंकर िवरोध उ6प² होने 
लगा, िजसका एक कारण यह दावा करना था Iक यीशु मसीह के िपता के 
अलावा कोई अGय ईgर नह� है। यIद कोई यीशु मसीह कO सेवा करता है, तो 
वह अGय सभी ईgरC के बिह°कार के िलय ेथा। मसीिहयC को उन बाज़ारC के 
मिGदरC म; जाना वuजhत कर Iदया गया, जहा ँवे पहले आराधना करत ेथे। उGहCन े
ईgरC को समuपhत 6योहारC को 6याग Iदया िजसम; समुदाय कO भागीदारी 
अिनवायh mआ करती थी। मसीिहयC के िलय,े मूuतhपूजक मिGदरC के ईgर 
लोकिSय क|पना के लÚाजनक का|पिनक कथन थे। इन सभी कारणC स,े जब 
Iकसी िववाह म; केवल एक साथी ही मसीही होता था, तो पित और पºी के 
बीच तनाव कO सaभावना उन पित, पिºयC कO तुलना म; जो एक ही धमh के होत े
थे, अिधक होती थी। मसीह के cारा परमेgर कO ओर मुड़ने का अथh एक अGय 
ईgर को yहण करना नह� था।  

अिववािहत िनि�त 'प स े “केवल Sभ ु म;” िववाह करन े कO पौलुस कO 
सलाह का पालन कर सकता है (7:39); परGत ुकभी-कभी िववाह म; एक अGय-
जाित Mिt या पित या पºी मसीही बन जाता था, वह� दसूरा मसीह म; 
िवgास लान ेस े इंकार कर दतेा था। इसपर S� उठाए गए। जब कोई Mिt 
िवgासी बन चुका हो, परGत ु पित या पºी एक अGयजाित बन े रहे, तो �या 
िवgासी को समQया से बचन ेके िलये अिवgासी पित या पºी को छोड़ दनेा 
उिचत था? �या एक मूuतhपजूक के साथ घिन´ सaबGधC cारा एक मसीही कO 
पिवBता ×« हो जाती थी? इन S�C को Qप« 'प स ेपौलुस कO पBी म; रखा 
गया था या नह�, मह6व इस बात का नह� है। िजस सामािजक िQथित म; 
कु"रिGथयC के मसीही रहते थे, पौलुस को उनसे िनपटना ज़'री था।  

12दसूरC स े Sभ ु नह� परGत ु म ̂ ही कहता pँ, यIद Iकसी भाई कO पºी 
िवx वास न रखती हो और उसके साथ रहन ेस ेSस² हो, तो वह उस ेन छोड़।े 
13िजस ¢ी का पित िवx वास न रखता हो, और उसके साथ रहन ेस ेSस² हो; 
वह पित को न छोड़े। 14�यCIक ऐसा पित जो िवx वास न रखता हो, वह पºी के 
कारण पिवB ठहरता है; और ऐसी पºी जो िवx वास नह� रखती, पित के कारण 
पिवB ठहरती है; नह� तो तaुहारे बाल-ब� च ेअश�ु होत,े परGत ुअब तो पिवB 
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ह̂। 15परGत ुजो प5ुष िवx वास नह� रखता, यIद वह अलग हो तो अलग होन ेदो, 
ऐसी दशा म; कोई भाई या बिहन बGधन म; नह�। परमेx वर न ेहम; मलेिमलाप के 
िलय ेबलुाया है। 16�यCIक हे ¢ी, त ू�या जानती है Iक त ूअपन ेपित का उ�ार 
करा लगेी? और हे प5ुष, त ू�या जानता है Iक त ूअपनी पºी का उ�ार करा 
लगेा?  

आयत 12. इस मामले के िवपरीत, िजसम; िववाह के दोनC साथी मसीही थे, 
मसीह कO िशAा� म; अिवgासी स े िववाह कO िQथित म; एक मसीही कO 
िज़aमेदारी को सीधे तौर पर सaबोिधत नह� Iकया गया था। परGत,ु आ6मा कO 
िसखाई mई बातC म; (2:13), पौलुस न ेउस िQथित म; Sभ ुके संदेश का िवQतार 
करने म; संकोच नह� Iकया। परमेgर का Qवय ंका Sकाशन Sे"रत के श_दC म; 
िछपा होता है, िजस Sकार यीशु के श_दC म; होता है।  

Sे"रत न ेपहले स ेही मसीिहयC के बीच िववाहC पर चचाh कO थी (7:10, 
11)। इसके अलावा, उसने “अिववािहत और िवधवा�” को सलाह दी थी (7:8, 
9)। दसूरे लोग वे थे जो अिवgािसयC से िववाह कर रहे थे। सaभवतः, Sे"रतC के 
िनद�श उन मसीिहयC के िलये भी लागू होत ेह̂ जो यpIदयC स ेिववाह कर रहे थे।  

Sे"रत के पहले श_द िवgािसयC के िलय ेथे िजनका िववाह अिवgािसयC के 
साथ mआ था, 7:10, 11 म; कहे गए उसके वचन को दढ़ृ Iकया गया: पºी अपन े
पित से अलग न हो (“[उसे] न छोड़”े; 7:13) और पित को अपनी पºी को 
तलाक नह� दनेा चािहए। इसिलये, पौलुस जान चुका था Iक िववाह को बनाए 
रखन े के िलय े दोनC पAC कO सहमित कO आवxयकता है। पौलुस के समय म;, 
आज कO सरकारC कO तुलना म; उनकO सरकार िववाह और तलाक सaबGधी 
बातC म; बmत ही कम शािमल mआ करती थी। डिेवड इ. गारल̂ड न े कहा, 
“िववाह का अGत हो जाता है, जब िववाह करने कO सहमित पारQप"रक समझौत े
स े6याग दी जाती है या जब एकतरफ़ा िववाह को अQवीकार कर Iदया जाए, यह 
एक पित/पºी के िलय ेपयाh� था ताIक संघ को समा� करन े के उ­ेxय स ेघर 
छोड़ सक; ।”6  

आयत 13. पौलुस न े िवgासी पित को िजसन े एक अिवgासी पºी स े
िववाह कर िलया था, सलाह दी थी, जो िवपरीत िQथित म; समान 'प स ेलागू 
mई थी। िवgासी पित या पºी को वैवािहक "रxत ेम; बन ेरहना था, जब कोई 
एक साथी अिवgासी होता था। पौलुस न ेइस ेनकारा6मक कहा, यह कह कर Iक 
िजस पित कO पºी िवx वास न रखती हो (µὴ ἀφιέτω, मे अIफएतो; 7:12) तो 
वह उस ेन छोड़े। िजस ¢ी का पित िवx वास न रखता हो, तो वह पित को न 
छोड़ े (µὴ ἀφιέτω, मे अIफएतो)। दोनC वा�यांश यूनानी श_द का एक ही 
अनुवाद करते ह̂।  

आयत 14. पौलुस न ेकहा Iक िववाह म; एक अिवgासी पित या पºी को 
िवgास के cारा पिवB ठहराया गया था। यह एक सकारा6मक "ट�पणी हो 
सकती है, परGतु सदंभh स ेपता चलता है Iक यह एक का|पिनक िQथित नह� थी। 
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Sे"रत न ेकु"रिGथयC को बताया था Iक मसीही कO देह “पिवB आ6मा का मिGदर” 
है (6:19)। उसन ेवेxया� के साथ संगित करने से मना Iकया था, �यCIक अGय 
बातC के अलावा, संगित रखनेवाला “उसके साथ एक तन” हो जाता है (6:16)। 
जब एक मसीही एक अिवgासी साथी के साथ यौन सaबGध रखता था, तो �या 
उसने अिवgासी के साथ एक तन होकर Sभु को अSस² Iकया? �या िवgासी 
पित या पºी के िलये यह बेहतर नह� होगा Iक वह अिवgासी साथी को छोड़ दे, 
या कम स े कम यौन सaबGध को 6याग द?े पौलुस न े उsर Iदया, “नह�।” 
वैवािहक जीवन को बनाए रखना आवxयक था। यीशु cारा कहे गए वचन के 
साथ “इसिलये िजसे परमेx वर ने जोड़ा है, उसे मन°ुय अलग न करे” (मsी 
19:6), Sे"रत न े Qप« 'प से िनद�श Iदया था “पु5ष ... अपनी पºी से िमला 
रहेगा” (उ6पिs 2:24)। जहाँ तक यह िवgासी cारा चनुा गया एक िवक|प था, 
पित या पºी िवgासी हो या न हो परGतु िववाह का बGधन हमेशा मज़बूत बंधा 
रहे।  

Sे"रत न ेकहा Iक िवgासी और अिवgासी पºी के बीच घिन´ता परमेgर 
के साथ साझदेारी के "रxत े के cारा “पिवB Iकया” गया था (ἡγίασται, 
हेिगअसताई)। एक Mिt, वQत ु या Mवहार को “पिवB Iकया” जाता है 
(ἁγιάζω, हािगआज़ो स)े जब यह परमेgर को भावता और उसकO सेवा के िलय े
उपयुt हो। “यह पिवB Iकया गया है” को कहन ेका एक और तरीका है, “यह 
पिवB है।” जब पौलुस न ेकहा था Iक अिवgासी Mिt को िवgासी Mिt के 
cारा पिवB Iकया गया था, तो उसन े पुि« कO Iक िवgासी साथी के कारण 
िवgासी और अिवgासी पित और पºी के बीच के "रxते को परमेgर आशीष 
देता है और Qवीकार करता है।  

�या होगा यIद पित और पºी दोनC मसीही न हC तो? �या दोनC 
अिवgासी पित और पºी का यौन सaबGध, परमेgर cारा Qवीकृत Iकया जाता 
है? पौलुस के िलय ेशायद ये S� अकादिमक 5िच के ही थे। मसीह के िबना, 
िववािहत और अिववािहत लोग पाप म; िगर गए थे। इस िगरावट न े अGय 
िवचारC को पूरी तरह से ढक िलया, िजसन ेअिनवायh 'प स ेदो अिवgािसयC के 
बीच िववाह कO पिवBता या पिवBता कO कमी पर कोई िचGता नह� जताई। 
अनGत जीवन कO कोई आशा न होने के साथ, जब कोई पाप के दलदल म; फँस 
जाता था, परमेgर स ेअलग हो जाता था, तब वैवािहक अंतरंगता थोड़ा मायन े
रखता था। केवल जब एक या दोनC पित, पºी के मसीही होन ेसे मायन ेरखता 
था, चाहे वैवािहक बGधन परमेgर cारा पिवB Iकया गया या नह�। �यCIक वह 
बचाया गया था या बचाई गई थी, िवgासी के यौन अंतरंगता के कारण 
वैवािहक "रxते म; पिवB Iकया गया था।  

पौलुस न ेअपनी तक: कO ओर एक और कदम आगे बढ़ाया। �यCIक वैवािहक 
"रxते म; यौन अंतरंगता को पिवB Iकया गया है, जब पित पºी म; कम स ेकम 
एक Mिt िवgासी हो, तो अंतरंगता स ेजGम; ब¹ ेपिवB Iकए जात ेह̂। इस Äबंद ु
पर ज़ोर देन ेके िलय,े Sे"रत ने पिवB Iकए गए एका से जGम; ब¹C को अिवgासी 
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माता-िपता से जGम; ब¹C के िवपरीत बताया है। यIद परमेgर ने वैवािहत 
िवgासी और अिवgासी के बीच यौन अंतरंग को पिवB नह� Iकया होता, तो 
उनके ब¹,े अिवgािसयC के ब¹C के समान अश�ु कहलात।े �यC पौलुस न ेइस 
सaभावना के िलय ेअनुमित दी थी Iक ब¹ा अशु� हो सकता है? हम Iकसी भी 
िस�ाGत को अQवीकार कर सकत े ह̂ जो दावा करता है Iक कोई ब¹ा पाप म; 
पैदा होता है और परमेgर cारा दोषी ठहराया जाता है। कई वषh पहले पौलुस, 
यहेजकेल न ेउस िवषय पर बात कO थी। भिव°यctा न ेकहा था “जो Sाणी पाप 
करे वही मरेगा।” “न तो पुB िपता के अधमh का भार उठाएगा” (यहेज. 18:20)। 
न तो यहेजकेल ने और न ही पौलुस न ेमाता-िपता स ेब¹ ेतक Mिtगत अपराध 
के QथानाGतरण कO Qवीकृित दी थी।  

एGथोनी सी. िथसे|टन न ेसझुाव Iदया Iक ब¹C को पिवB माना जाता है 
उस पिवB जीवन के कारण जो िवgासी माता या िपता िजस रीित से 
चालचलन रखत ेह̂, और जब पित या पºी म; कम स ेकम कोई एक मसीही होता 
है। मसीही, अिवgासी साथी और ब¹C दोनC के िलय ेईgरीय जीवन कO एक 
शिt होता है।7 जब माता-िपता दोनC मसीही नह� होते ह̂, तो ब¹ा इस बात स े
अपिवB होता है Iक उस ेिशAा, मागhदशhन और Sभाव स ेलाभ नह� िमलता है 
जो एक मसीही द ेसकता है। इन आयतC म; पौलुस कO िचGता उन ब¹C को लेकर 
नह� थी जो अिवgासी माता-िपता से जGम लेत े ह̂। बि|क, उसने सकारा6मक 
तकh  Iदया Iक जब वैवािहक जीवन म; कम स ेकम एक साथी मसीही हो तो, न तो 
अंतरंगता और न ही ब¹C का िवचार अपिवBता स ेदिूषत माना जाता है।  

आयत 15. पौलुस न ेजाना Iक वैवािहक जीवन म; मसीही साथी गैर-मसीही 
को िनयिGBत नह� कर सकता; अथाhत ्वह अिवgासी Mिt को वैवािहक "रxते 
म; बन े रहने के िलय े मजबूर नह� कर सकता। परमेgर इ�छा रखता है Iक 
िववाह आजीवन काल का वाचा ठहरे; Iफर भी, पौलुस न ेिलखा, परGत ुजो प5ुष 
िवx वास नह� रखता, यIद वह अलग हो तो अलग होन े दो। यIद िवgास न 
रखनेवाला साथी अलग होन ेका िवक|प चुनता है तो मसीही को कोई पछतावा 
नह� होना चािहए। Sे"रत न ेकहा Iक जो अलग हो चकुा है वह वैवािहक जीवन 
को बनाए रखन ेके िलय ेबGधन के अधीन म; नह� है। पौलुस के श_द यह सझुाव 
देत ेह̂ Iक िवgास रखनेवाला पित या पºी अलग होन ेस ेपहले “बGधन के अधीन 
म;” था, परGतु बGधन के अधीन वैवािहक सaबGध म; िवgास रखन ेवाला �या है 
या Iकसके िलय े है? �या िववाह का बGधन समान होता है? एक दािय6व कO 
भावना को एक कमज़ोर आधार माना जाता है िजस पर Iकसी िववाह को 
सुरिAत Iकया जा सकता है, परGतु शायद पौलुस के मन म; िववाह के साथी के 
िलये बGधन नह� था।  

जब पौलुस न ेकहा Iक एक िवgास रखनेवाला अपन ेिवgास न रखनेवाले 
साथी से अलग हो जाने पर बGधन म; नह� है, तो उसने िववाह के सामािजक 
(Mिtगत नह�) पहलु� को �यान म; रखा था। अलग mए मसीही पºी या पित 
सामािजक अपेAा के िलय ेनह� आयोिजत कO जाती है Iक उसे िववाह को बनाए 
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रखने के िलय ेसब कुछ अपनी अिधकार के भीतर करना चािहए। यIद कु"रिGथयC 
को पौलुस के वचन को सदुढ़ृ करन ेके िलय ेऔर SमाणC कO आवxयकता है, तो 
उGह; यह िवचार करना होगा Iक परमgेर न ेहम; मलेिमलाप के िलय ेबलुाया है। 
एक अिवgासी साथी को Sस² करने के िलय ेअपनी ऊजाh को समuपhत करना जो 
एक मसीही जीवन साथी के साथ रहन ेस ेइनकार कर चुका हो, मेलिमलाप का 
राQता नह� था।  

कुछ लोगC न ेइस भाग का अथh यह दशाhया है Iक अलग mआ मसीही Iफर स े
िववाह करने के िलय े QवतGB है। अलगाव को कभी-कभी “पौलुस का 
िवशेषािधकार” कहा जाता है, परGतु पौलुस के श_दC म; कुछ भी ऐसा दखे पाना 
मुिxकल है जो पुनuवhवाह के िवषय स ेसaबिGधत है। अलग होन ेके बाद Sे"रत न े
शायद ही पुनuवhवाह को एक िवशेषािधकार के 'प म; सोचा होगा। उसने पहले 
स ेही िनणhय Iदया था Iक “पºी अपन ेपित से अलग न हो” (7:10) और “न पित 
अपनी पºी को छोड़े” (7:11)। िजसन ेअपने साथी को छोड़ Iदया हो या उससे 
अलग हो गया हो “तो िबन दसूरा िववाह Iकए रहे; या अपने पित से Iफर मेल 
कर ले” (7:11)। यIद िववाह को बचाय े रखने कO कOमत Sभु के Sित 
िवgासयोÂयता का 6याग करना था, तो अलग mए मसीही कO अिवgासी पित 
या पºी के साथ सaबGध बनाए रखन ेकO कोई िज़aमेदारी नह� थी। Iकसी के 
िवgास को 6याग करन ेका कोई अ�छा कारण नह� Iदया जा सकता है। “पौलुस 
आयत 15 म; केवल यह कह रहा है Iक अलग होन ेपर मसीह का िनषेध करना 
िवgास रखनेवाले को िवgास न रखनेवाले पित या पºी के साथ िववाह को 
बनाए रखन ेके िलय ेमजबूर नह� करता है जो िववाह को समा� करन ेपर ज़ोर 
देता है।”8 िववाह को जारी रखन े का दािय6व िवgासी कO QवतGBता का 
पुनuवhवाह के िलय ेकोई Sभाव नह� लाता है।  

आयत 16. �यCIक िववाह के बारे म; उसका एक उ¹ दिृ«कोण था - 
Mिtगत और समुदाय दोनC के िलय ेलाभC कO एक सकारा6मक समझ - पौलुस 
न ेउन िवgािसयC स ेआyह Iकया िजGहCन ेअिवgािसयC के साथ िववाह Iकया 
था Iक वे इसी रीित से अपने वैवािहक जीवन को बनाए रख;। इसिलय,े उसन े
उGह; उनके वैवािहक जीवन को बनाए रखन े के िलय ेSो6सािहत Iकया। परGत,ु 
उसने िवgासी को वैवािहक जीवन को बनाए रखन े के िलय े एक और कारण 
Iदया। अिवgासी के साथ िववाह करने से ससुमाचार को बाँटने का एक अवसर 
िमल जाता है। िवgासी के उदाहरण और िशAा के cारा, एक अिवgासी मसीह 
को जान सकता है। तमु कैस ेजानत ेहो, Sे"रत न ेपछूा, “�या एक मसीही पित या 
पºी एक अिवgासी पित या पºी को बचाए जाने के िलये अगुवाई कर सकता 
है?”  

कुछ लोगC का मानना है Iक पौलुस 7:15 म; केवल ऐसी िQथित कO बात कर 
रहा था िजसम; मसीह के िवरोध म; अिवgासी साथी कठोर हो गए थे। �यCIक 
िवgास रखन ेवाले को ऐसे अिवgासी साथी कO मसीह म; अगुवाई करने कO 
थोड़ी ही सaभावना थी, इस पर िववाद Iकया गया Iक Sे"रत न ेसलाह दी Iक 
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िवgासी अपन ेजीवन साथी को जाने द ेऔर िववाह को बनाए रखन े के िलय े
कोई Sयास न करे। यह Mा�या िवफल हो जाती है, �यCIक पौलुस न ेिवपरीत 
सलाह दी थी, और िववाह करने म; िवgास रखन ेवाले साथी स ेआyह Iकया था 
Iक इसी रीित से अपने वैवािहक जीवन को बनाए रख।े  

यह मह6वपूणh हो सकता है Iक पौलुस इसस ेपहले Iक वह पितयC को अपनी 
पिºयC को प"रवuतhत करने के िलये कहता, पिºयC के बारे म; कहा, अपन ेपितयC 
को मसीह म; जीत सकती ह̂। तो �या कु"रGथ कO कलीिसया म; पु5षC कO तुलना 
म; ि¢यC कO सं�या अिधक थी?9 जब पतरस न े कहा Iक जीवन साथी अपन े
साथी कO अगुवाई मसीह म; कर सकता है, तो उसन े िवशेष 'प स े ि¢यC को 
सaबोिधत Iकया: “हे पिºयो, तुम भी अपने पित के अधीन रहो, इसिलये Iक 
यIद इन म; से कोई ऐसे हC जो वचन को न मानते हC, तौभी तुaहारे भय सिहत 
पिवB चालचलन को दखेकर िबना वचन के अपनी-अपनी पºी के चालचलन के 
cारा Äखचं जाएँ” (1 पतरस 3:1, 2)। चाहे कोई कुछ भी Qप«ीकरण द,े यह सच 
है Iक आजकल कलीिसया� कO सदQयता म; ि¢यC कO सं�या अिधकाई स ेपाई 
जाती है। 

“परमxे वर न ेहर एक को बलुाया है” (7:17-24) 

पौलुस समय के अGत के बारे म; िवचार कर रहा था, वह समय जब सभी 
लोग परमेgर के सामन ेखड़ ेहCगे और उनका Gयाय Iकया जाएगा। िवgास cारा 
जीने का Sयास, िमलन ेका Iदन, और अनGत जीवन कO आशा, मसीही िनणhय 
लेन ेऔर आदतC को िनयिGBत Iकया जाना था। इसिलये, Sे"रत न ेसामािजक 
"रxतC के साथ असाधारण िचGता का िनणhय शारी"रक अिभलाषा� के बदलाव 
के िलय े Iकया। िववाह एक मह6वपूणh सामािजक "रxता है, परGत ुअनGतता के 
दायरे म; यह मह6वहीन है। कु"रिGथयC के मसीिहयC न ेपरमेgर के साथ अपन े
"रxत ेके िलय ेवैवािहक िQथित को बmत िनकट स ेजोड़े रखा। मसीह को yहण 
करने और उसकO आÃा पालन करने के िलय ेिववाह या अGय सामािजक "रxतC 
कO पूणh प"रवतhन कO आवxयकता नह� थी। सासंा"रक लगाव उन लोगC को नया 
अथh Sदान करता है जो Sभु कO वापसी पर �यान केिG=त करत ेथे। अGत समय 
को �यान म; रखत ेmए, वे उतन ेमह6वपूणh नह� ह̂ िजतना पहले उनके बारे म; 
सोचा गया था। इसिलय,े Sे"रत न ेउन लोगC को सलाह दी, िजनका िववाह हो 
चुका था जब मसीह न ेवैवािहक जीवन म; बन ेरहन ेिलय ेकहा था। जो लोग पित 
या पºी के िबना थे उGह; अिववािहत रहन े कO सलाह दी गई थी। Sे"रत न े
अिनवायh 'प स ेकहा, “तुम ऐस ेही बन ेरहो” �यCIक “समय कम Iकया गया है” 
(7:29)।  

उGह; समझान ेऔर दढ़ृ करने के िलये जो उसन ेवैवािहक सaबGधC के बारे म; 
उनसे कहा था, पौलुस न े अGय सामािजक िवषयC पर �यान Iदया। Iकसी को 
यpदी या अGयजाित, खतना Iकया mआ या खतनारिहत के 'प म; बुलाना हो 
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सकता है। जातीय पहचान मसीही के िलय ेकोई मह6व नह� रखती थी! देह म; 
िनशानC cारा िचिÓनत पुरानी धाuमhक िन´ाएँ अब अथhहीन थे। एक पापी या 
दास या QवतGB Mिt ने मसीह को पिहन िलया है। S6येक Mिt को अपनी-
अपनी सामािजक िQथित और उन क"ठनाइयC को Qवीकार करना था जो इसम; 
उपिQथत थे। Sभु शी� वापस आनेवाला है, वचन यही कहता है। तब वह S6येक 
को उनके कम: के अनुसार इनाम देगा (2 कु"र. 5:10)। इसिलय ेपौलुस न ेिलखा,  

17जसैा Sभ ु न े हर एक को बाटँा है, और जसैा परमxे वर न े हर एक को 
बलुाया है, वसैा ही वह चल।े म ̂सब कलीिसया� म; ऐसा ही ठहराता pँ। 18जो 
खतना Iकया mआ बलुाया गया हो, वह खतनारिहत न बन।े जो खतनारिहत 
बलुाया गया हो, वह खतना न कराए। 19न खतना कुछ है और न खतनारिहत, 
परGत ुपरमxे वर कO आÃा� को मानना ही सब कुछ है। 20हर एक जन िजस दशा 
म; बलुाया गया हो, उसी म; रहे। 21यIद त ूदास कO दशा म; बलुाया गया हो तो 
िचGता न कर; परGत ुयIद त ूQवतBं हो सके, तो ऐसा ही काम कर। 22�यCIक जो 
दास कO दशा म; Sभ ुम; बलुाया गया है, वह Sभ ुका QवतBं Iकया mआ है। वसै ेही 
जो QवतBंता कO दशा म; बलुाया गया है, वह मसीह का दास है। 23तमु दाम दकेर 
मोल िलए गए हो; मन°ुयC के दास न बनो। 24हे भाइयो, जो कोई िजस दशा म; 
बलुाया गया हो, वह उसी म; परमxे वर के साथ रहे।  

आयत 17. Sे"रतC न े िवQता"रत िववरण Iदया और Qप« Iकया Iक उसने 
इन दोनC पहलु� कO पहचान करते mए पितयC और पिºयC स े�या कहा था जो 
मसीिहयC के मागhदशhन करने के िलय े थे। सबस े पहले, िवgास रखनेवाले को 
सामािजक सaबGधC के साथ सिaमिलत होना था, जैसा उसके प"रवतhन के समय 
Sभ ुन ेहर एक को बाटँा [था]। दसूरा, मसीही यह समझना चाहते थे Iक पणूh 
Ãान के साथ परमxे वर न ेहर एक को बलुाया [था] Iक िजसका पूवh-'पाGत"रत 
जीवन सामािजक Sितब�ता� म; शािमल था। यहाँ यह संदेश है Iक मसीह कO 
Sभु6व म; समuपhत होना सामािजक Tम म; Iकसी जगह को भगं नह� करता है। 
पौलुस मसीिहयC को अनावxयक संघषh स ेबचन ेम; सहायता करन ेका Sयº कर 
रहा था। वह उनस ेयह जानना चाहता था Iक मसीह को गले लगाने के िलय े
पापी जीवन शैली का बदलना ज़'री था, परGत ु Iकसी कO सaपूणh जीवनशैली 
का बदलना नह� था। िववाह एक उदाहरण था Iक कैस े एक Mिt को उस 
िQथित म; रहन ेकO आशा थी िजसम; हर एक जन िजस दशा म; बुलाया गया हो, 
उसी म; रहे (7:20)।  

िनःसदंेह, Iकसी कO िपछली दशा म; रहन े का िनद�श Qवय ं सुधार कO 
आवxयकता को र­ नह� करता; परGत ुपौलुस को भाइयC को यह बताना है Iक 
परमेgर उGह; केवल उन मामलC म; उsरदायी ठहराएगा िजGह; वे िनयिGBत कर 
सकत ेथे। उसन ेअपने लोगC को अनिुचत और िवपरीत प"रिQथितयC स ेिनपटन े
के िलय े वह Iदया है जो उनके िलए आवxयक है? वह समृ� और गरीब, 
शिtशाली और असहाय दोनC को आgQत करता है, Iक उसकO दिृ« म; उनका 
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मू|य अतुलनीय है। वह लोगC को उस बात के िलय ेजवाबदेह बनाता है जो वे 
कर सकत े ह̂, इसिलये नह� Iक वे Iकसी बदलाव के िलय े शिtहीन है (देख;  
2 कु"र. 8:12)।  

यIद कु"रिGथयC के कुछ मसीह कलीिसया को चलान ेके िलये Sे"रत के िनयम 
बनान े पर संवेदनशील थे, या शायद Sितरोध करत े थे या तो "ट�पणी, और 
इसिलय ेम̂ सब कलीिसया� म; ऐसा ही ठहराता pँ समझने योÂय है। पौलुस न े
बताया Iक उसके िनद�श िवशेष 'प स ेउनके िलय ेतयैार नह� Iकए गए थे। एक 
मसीही के 'प म; जीवन िबताना, चाहे कु"रGथ म; हो या कह� और, चुनौतीपूणh 
था। परमेgर िजसकO वे सेवा करते थे, वह ससंार म; Mा� बुराई के बारे म; 
अ�छी रीित स ेजानता था। वह जानता था Iक उस युग के कुछ मसीही अपन े
आप को ज"टल िववाह कO MवQथा म; िमलाया करते थे, जबIक अGय शारी"रक 
'प स े दास थे। जैसा Iक उनके सामािजक दािय6वC के 'प म; असहनीय हो 
सकता है, वे अब भी ऐस ेमसीही ह̂ िजGहCन ेआन ेवाले बेहतर संसार म; पापC कO 
Aमा और परमेgर के साथ जीवन कO आशा कO थी।  

आयत 18. मसीह कO मृ6य ुके बाद के शु' के दशकC के दौरान, बmत सारे 
यpदी मसीही MवQथा के िलय ेउ6साही बन ेरहे। उनम; स ेअनकेC का मानना था 
Iक मसीही बनन ेस ेपहले अGयजाितयC को MवQथा को yहण करना था (दखे; 
Sे"रतC 21:20)। अGयजाितयC िवgासी लोगC कO माँगC के कारण पौलुस 
गलाितयC को िलखन ेके िलय ेS"ेरत mए थे। वह इस िवषय के बारे म; बmत त6पर 
था, परGत ुगलितयC 5 या Iफिलि�पयC 3 म; Mt Iकए गए दढ़ृता के काय: म; स े
Iकसी भी बात न ेपौलुस को नह� उभारा जब 1 कु"रिGथयC 7:18, 19 म; उसन े
खतना के बारे म; बात कO। ऐसा लगता है Iक ऐसा कोई िववाद कु"रिGथयC कO 
कलीिसया म; जड़ नह� पकड़ पाया था कम स ेकम अभी तक तो नह�।10 तो, 
पौलुस न े इस िवषय को �यC उठाया? Iकस रीित से खतना या खतनारिहत 
पौलुस के िववाद का समथhन करते ह̂ Iक िववािहत और अिववािहत उसी दशा म; 
बने रह; िजसम; उGह; बुलाया गया था (7:12-17)?  

एक सावhभौिमक कलीिसया के िलय े Sे"रत का संघषh, िजसम; यpदी और 
अGयजाित दोनC शािमल थे, हमेशा उसके मन म; रहत े थे। उसके और यpदी 
मसीिहयC के बीच तनाव जो Iक अGयजाितयC कO खतना कO मागँ करते थे, उसस े
कभी दरू नह� था। खतना एक ऐसा मामला था िजसका �यान देने योÂय 
भावना6मक और सांQकृितक Sभाव था; Iफर भी, पौलुस के दिृ«कोण स,े यह 
परमेgर के साथ Iकसी के सaबGध को प"रभािषत करन े म; कोई मह6व नह� 
रखता था। खतना के िलय े मसीही उदासीनता उस कड़ी स ेजुड़ी थी जो इस े
वैवािहक दशा स ेजोड़ता था। चाहे कोई मसीही बन गया हो या िववािहत या 
अिववािहत हो, खतना Iकया mआ या खतनारिहत हो, प"रवतhन अनावxयक था। 
यpदी प"रवतhन करन े के िलय े खतनारिहत न बन;े अGयजाित वह खतना न 
कराए। इसी Sकार, एक िववाह प"रवतhन करना िववाह भंग करना नह� था; न 
ही अिववािहत मसीही को िववाह करने कO खोज।  
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कुछ हद तक यह समझ म; आता है Iक एक अGयजाित मसीही खतना करन े
का फैसला कर सकता है, परGत ुपौलुस का �या अथh था जब उसने कहा था Iक 
यpदी मसीही को “खतनारिहत बनना” नह� चािहए? �यC और कैसे कोई 
“खतनारिहत” हो जाएगा? खतना के िनशान हटान ेकO शु'आत मसीह के ठीक 
पहले के सIदयC म; mई, जब यूनानी संQकृित यpदी तरीकC पर अितTमण करन े
लगी। यpIदयC कO परaपरा� स ेअलग होन ेवाली अGय Sथा� म;, यूनानी पु5ष 
नÀ अवQथा म; Mायाम करत ेथे।11 शरीर का अंग भंग करना जैस ेIक खतना कO 
रीित, िजसे यूनानी लोग बड़ी बबhरता मानते थे। आधुिनकता के पीछ ेचलने वाले 
यpदी, यूनानी तरीकC कO नकल करना चाहते थे, वे Mायामशाला म; नÀ Iदखाई 
देत े थे और उनके खतना Sदuशhत करन े स े शuमhGदा होत े थे। यूनानी श_द 
ἐπισπάοµαι (एिपसपाओमाई, “पूवhवत करने के िलय े ... खतना”) केवल नया 
िनयम म; ही पाया जाता है। इसका सामाGय अथh था Qवय ंपर कुछ लाना, चाहे 
सकारा6मक हो या नकारा6मक।12 यह श_द उन यpIदयC cारा अपनाया गया था 
िजनको आवxयक श|य-िचIक6सा SITया को प"रभािषत करने के िलय ेएक श_द 
कO आवxयकता थी, जो उGहCन ेअपने खतना के िलये Sयोग कO थी।13 यह सaभव 
नह� है Iक कु"रGथ म; यpदी मसीही खतना के सकेंत को हटान ेका Sयास कर रह; 
थे; Sे"रत सaभवतः स�ैािGतक 'प स ेबात कर रहा था। वह यह कह रहा था Iक 
खतना, िववाह या अिववािहत होने के समान था, िजसका आि6मक 'प स ेकोई 
Sितफल नह� है।  

आयत 19. इस आयत कO एक उ|लेखनीय िवशेषता यह है Iक पौलुस न े
कहा Iक न खतना कुछ है ... परGतु परमेx वर कO आÃा� को मानना ही सब कुछ 
है। खतना “परमेgर कO आÃा�” म; स े एक था; और, यpIदयC के िलय,े यह 
सबस ेपुराना और सबस ेअिधक सaमािनत आÃा� म; स ेएक था (उ6पिs 17:9, 
10; यहोशू 5:2-5)। Sे"रत न ेकलीिसया के तरीकC का समथhन करने के िलय े 
(1 कु"र. 9:9) या निैतक उपदेशC के मू|य को Sमािणत करने के िलय े (गला. 
5:14) िवgास करन े के cारा परमेgर के छुटकारे (रोम. 4:3-8) को Sदuशhत 
करने के िलय ेपुरान े िनयम के अिधकार स ेअपील करने म; सकंोच नह� Iकया। 
उसी समय, पौलुस अपन े आyह म; समझौता नह� चाहता था Iक इ�ाएल के 
धाuमhक रीित के जातीय पहलु� को अGयजाितयC पर लागू नह� Iकया जाए।  

अनुभवी यpदी मसीिहयC को यह समझाया था Iक पौलुस कO िशAा उस 
समय कO ओर इशारा करती थी जब यpIदयC के अलग-अलग जातीय घटकC को 
नह� दखेा जाएगा। िजन लोगC न ेआ6मा कO गवाही को Qवीकार Iकया, पर जसैा 
Iक उGहCने चनुा था उGह; Ãात mआ Iक वे MवQथा के जातीय त6वC का अ¬यास 
करते ह̂ या अ¬यास नह� करते ह̂, परGतु वे अGय जाित िवgािसयC पर यpदी 
धमh अ¬यास को थोप नह� सकते थे। जातीय अथ: म;, “मसीह MवQथा का अGत” 
था (रोम. 10:4)। जो यpदी मसीही संदेश के प"रणामC को 6याग देत े थे, जो 
“MवQथा के िलय ेधुन लगाए” थे (Sे"रतC 21:20) और फरीसीवाद को थामे रहे 
यहाँ तक कO िवgासी बनने के बाद भी (Sे"रतC 15:5), क³र दxुमन बन गए जो 
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पौलुस का पीछा करते थे और उसकO िशAा� का अGत करने का Sयास करते थे। 
पौलुस के िलय,े यह समझा गया था Iक जब कोई परमेgर के सामन ेखड़ा होता 
था, तब खतना कोई Sितफल नह� होता। यह Iकसी के वैवािहक दशा के 'प म; 
अSासंिगक था। िववाह या जातीय पहचान के सaबGध म; अपनी िQथित को 
बदलन ेके िलये मसीही को मजबूर नह� Iकया जाता था।  

आयत 20. खतना पर अपने उ|लेख को पूरा करते mए, पौलुस न ेकहा, हर 
एक जन िजस दशा म; बलुाया गया हो, उसी म; रहे। यह िवचार सामािजक और 
वैवािहक दशा पर समान 'प स ेलागू होता है। Sे"रत ने इस सलाह को आयत 
24 म; दोहराया है। खतना और दास6व के िवषयC न े�õचयh और िववाह के बारे 
म; पौलुस के S�C के उsर का समथhन और वणhन Iकया।  

आयत 21. पौलुस न ेअपन ेउपदेश के समथhन के िलय ेखतना और दास6व 
दोनC के िलय े अपील कO Iक एक मसीही अपन े प"रवतhन के समय िजस भी 
वैवािहक िQथित म; था, उसे वैसा ही होना चािहए। य£िप उसन ेयह Qवीकार 
Iकया Iक दास6व या तो िववाह के िलय ेया जातीय परaपरा� के िलय,े पूरी 
तरह स ेतुलनीय नह� है। उसने कहा, परGत ुयIद त ूQवतBं हो सके, तो ऐसा ही 
काम कर।14 इसिलय,े दास के िलये Sे"रत कO सलाह ठीक उन 
िववािहत/अिववािहत या खतनारिहत/खतना Iकए mए लोगC के िलय े कO गई 
चचाh के समानाGतर नह� है। पहले के दो µेिणयC के बारे म;, उसने अपने भाइयC 
और बहनC को उन िQथितयC म; रहन ेके िलय ेकहा था िजसम; उGह; बुलाया गया 
था; परGतु दास के िलये उसने आदेशा6मक श_दC म; नरमी जताई। उसने िलखा, 
तो िचGता न कर िजसका अथh “एक दास के 'प म; अपनी दशा को आपको क« 
पmँचान ेकO अनुमित न द।े आ6म-तरस म; Qवयं का अGत न कर।”  

दासC के िलये पौलुस के िनद�शC के अनसुार, िववाह करन े वालC के िलय े
समानता बताते mए यह िवडaबना के साथ िघरा mआ था। यूनानी-रोमी जगत म; 
दासC को िववाह करने कO अनुमित नह� थी। दासC के शरीर का उपयोग या 
द5ुपयोग उनके मािलकC के िववेक पर था। कैटो, एक रोमी सÚन Iकसान न े
िनØिलिखत सलाह कO पेशकश कO: “थका mआ बैल, दोषयtु पशु, दोषयुt 
भेड़, ऊन, पशु का खाल, पुरानी गाड़ी, पुरान े उपकरण, पुरान े दास, बीमार 
दास, और कुछ भी जो Mथh ठहराया जाए, उसे बेच द;।”15 कैटो के आकलन म;, 
एक दास के Sित सहानभुूित भावुकता के समान थी। पुरान ेदास या पुरान े बैल 
रखना एक खराब Mवसाियक िनणhय था। समाज न ेआिधका"रक तौर पर दासC 
को उप मानव के 'प म; माना। मसीह म;, चाहे कोई दास या QवतGB, चाहे कोई 
खतना Iकया mआ या खतनारिहत हो या िववािहत हो या अिववािहत हो, कोई 
अGतर नह� होता था।  

आयत 22. पौलुस न े खतना और दास6व का उपयोग करन े के िलय े
मसीिहयC को बाहरी, ससंा"रक प"रिQथितयC को Qवीकार करने का तरीका 
समझाया, �यCIक कु"रGथ कO कलीिसया म; दासC और यpIदयC दोनC का 
Sितिनिध6व Iकया गया था। कोई भी बाहरी िQथित िब|कुल संतोषजनक थी, 
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जब Iकसी कO आशा का मू|य और परमेgर के साथ अनुyह कO िQथित बाहर के 
अलावा अGय तरीकC म; प"रभािषत कO जाती थी। जब जाितयता कO िQथित को 
दास6व के cारा िचिÓनत Iकए जान ेकO तुलना म; खतना के cारा िचिÓनत Iकया 
जाता था तो यह और अिधक आसान होता था। दास6व कO रीित यूनानी-रोमी 
समाज म; दढ़ृता स ेिघरी mई थी। इसम; फँस ेलोगC के िलय,े S"ेरत केवल यह कह 
सकता था Iक मसीही दास Sभ ु का QवतGB Iकया mआ Mिt था और वह 
QवतGB Iकया mआ Mिt मसीह का दास था। इस िवचार न ेसांसा"रक जीवन 
को आसान नह� बनाया, परGत ुयह Gयाय और अनGत काल के साचँ ेम; वतhमान 
क« को देख चुका था।  

आयत 23. यIद मसीह कO सावhभौिमक अपील, वह िQथित जो उसने सभी 
मनु°यC को चाहे दास हो या QवतGB को Iदया है, अ�छी तरह स ेQप« नह� थी, 
तो पौलुस अिधक Qप« होता। सब मसीही चाहे दास हC या QवतंB, उस समय 
दाम दकेर मोल िलए गए ह̂, जब मसीह Tूस पर मरा। एक भौगोिलक पैमान े
पर, मसीह का अंगीकार महान तु|यकारक के समान सेवा देता था। कुछ मामलC 
म;, दास अपन ेQवतGB SितपA कO तुलना म; अिधक सुरिAत; आuथhक िQथित म; 
हो सकता है;16 परGत ु�या दास6व को मानवीय MवQथा के कानूनी प"रSेÌय या 
दैिहक भोग के आि6मक प"रSेÌय स ेमाना जा सकता है, Sे"रत न ेसलाह दी Iक 
मन°ुयC के दास न बनो। जो लोग दास के 'प म; अपनी िQथित नह� बदल सकत े
ह̂, वे अपन ेजीवन म; बmत अिधक शोक नह� होन े द;गे। ऐसा करना ससंार के 
मू|यC के cारा कैद Iकए जान ेके बराबर था। पौलुस न ेउGह; संसा"रक मू|यC के 
बंदी उनके िलय ेयह जानना पयाh� होगा Iक परमेgर न ेQवय ंके िलये दास और 
QवतGB दोनC को खरीदा था।  

आयत 24. S"ेरत न े7:20 म; Iदए गए िवचार को दोहराकर अपनी िशAा 
का सारांश Iदया। जो कोई िजस दशा म; बलुाया गया हो, वह उसी म; परमxे वर 
के साथ रहे िजसका अथh है Iक एक मसीही को िववाह कO रीित का और उसम; 
Sितब� वचनब�ता का सaमान करना है। एक मसीही होन ेके िलय ेघरेलू AेB 
म; कोई बदलाव कO आवxयकता नह� है। बि|क, मसीहत घरC को अिधक िQथर 
बना देता है।  

कु"रGथ के अिववािहत लोगC के िलये िनद�श (7:25-40) 

कु"रिGथयC के मसीिहयC न ेपौलुस को िलखे गए पB को उथल-पुथल का एक 
गवाह बताया था, िजसन ेपहले मसीही िस�ाGतC को अपने जीवन म; आ6मसात 
Iकया था। यूनानी जगत म;, नैितकता, घर, पालन-पोषण, और वैवािहक "रxता 
ही प"रवतhन कO िQथित म; था। वेxयावृिs, गभhपात, िशशु� कO मृ6य,ु तलाक, 
अित गरीबी, और दास6व के मामले थे जो प"रवारC को सीधे Sभािवत करती 
थ�। मसीही बनना Mवहार म; आवxयक प"रवतhन चाहता है, परGत ु Iकतना? 
कोई कहा ँसे शु' करे?  
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जब पौलुस के पास सदंभh के िलये Sभु कO ओर से एक S6यA बातचीत थी, 
िजसका Sयोग उसन ेIकया (7:10); जब उसन ेऐसा नह� Iकया, तो वह आ6मा 
के मागhदशhन पर भरोसा रखता था और वतhमान िQथित पर लागू ताज़ा िशAा 
Sदान करता है। कुछ िस�ाGतC को नीच ेरखकर Sे"रत न ेमूuतhपूजक िवचार और 
Mवहार के साथ सीधा सामना Iकया। उनकO वैवािहक िQथित के बारे म;, 
मसीिहयC को जैस े वे थे उसी म; बन े रहना चािहए (7:20)। एक िववािहत 
दaपिs को Qवय ंपर यौन संयम नह� लगाया जाना चािहए जब एक मसीही एक 
अिवgासी स ेिववाह करता था, तो मसीही को िववाह को बनाए रखना चािहए।  

बाद म; Sे"रत न ेअिववािहतC पर अपना �यान Iदया। उसका इरादा दस 
आÃा के समान “तू यह करना” और “त ूयह नह� करना” आदेशC को पा"रत करना 
नह� था। इसके बदले, उसन े7:26 म; सलाह दी और 7:28 म; िवचार िविभ²ता 
कO अनुमित दी। 

जैसा Iक पौलुस न े कु"रिGथयC cारा उGह; भेज े गए S�C का उsर Iदया, 
उGहCन े इंकार Iकया Iक िववाह के भीतर यौन सaबGध, संयम कO तुलना म; 
परमेgर को कम भावता था और S6यके मसीही को वैवािहक िQथित म; रहन ेकO 
सलाह दी गई थी िजसम; मसीह न ेउGह; बुलाया था। उसने अगले भाग म; उस 
सोच का खुलासा Iकया।  

“तमु जसै ेहो वसै ेही रहो” (7:25-31) 

25कँुवा"रयC के िवषय म; Sभ ु कO कोई आÃा मझु े नह� िमली, परGत ु
िवx वासयोÂय होन े के िलय ेजसैी दया Sभ ुन ेमझु पर कO है, उसी के अनसुार 
सaमित दतेा pँ। 26मरेी समझ म; यह अ�छा है Iक आजकल �लशे के कारण, 
मन°ुय जसैा है वसैा ही रहे। 27यIद तरेे पºी है, तो उसस ेअलग होन ेका यº न 
कर; और यIद तरेे पºी नह�, तो पºी कO खोज न कर। 28परGत ुयIद त ूिववाह 
भी करे, तो पाप नह�; और यIद कँुवारी _याही जाए तो कोई पाप नह�। परGत ु
ऐसC को शारी"रक दखु होगा:, और म ̂बचाना चाहता pँ। 29हे भाइयो, म ̂यह 
कहता pँ Iक समय कम Iकया गया है, इसिलय ेचािहए Iक िजन के पºी हC, व े
ऐस ेहC मानो उन के पºी नह�; 30और रोनवेाल ेऐस ेहC, मानो रोत ेनह�; और 
आनGद करनवेाल ेऐस ेहC, मानो आनGद नह� करत;े और मोल लनेवेाल ेऐस ेहC, 
मानो उनके पास कुछ है ही नह�। 31और इस ससंार के साथ Mवहार करनवेाल े
ऐस े हC, Iक ससंार ही के न हो ल;; �यCIक इस ससंार कO रीित और Mवहार 
बदलत ेजात ेह̂।  

आयत 25. वा�यांश (περὶ δὲ, पेरी ड)े के िवषय म; सामाGय 'प स े
कु"रिGथयC (7:1; 8:1; 12:1; 16:1) म; मसीिहयC cारा उठाए गए S�C के बारे 
म; पौलुस कO SितITया� का प"रचय देता है, परGत ुइस मामले म; उसके श_द 
केवल बदलाव कO ओर �यान दतेे ह̂। कलीिसया के S� का एक स ेअिधक भाग 
हो सकता था, परGत ुसामाGय िचGता एक समान थी: �या एक मसीही होने पर 
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यौन ITया और िववाह पर आम तौर पर Qवीकार Iकए गए िवचारC को 
अQवीकार कर Iदया गया? िजस िवषय कO शु'आत पौलुस न े7:17 म; Iकया था 
उसे �यान म; रखत ेmए उsर Iदया: “यह अ�छा है Iक ... मन°ुय जसैा है वैसा ही 
रहे” (7:26)।  

यूनानी-रोमी जगत म; “कँुवारी”, हमारे समय कO तरह, सामाGय 'प से एक 
युवा मिहला के संदभh म; होता है जो एक पु5ष के साथ कभी भी अंतरंग नह� mई। 
पु5ष सsा वाली संQकृितयC के िलय ेनकारा6मक Sभाव हमारे वतhमान अ�ययन 
के दायरे के भीतर नह� है। जैिवक और साथ ही सांQकृितक मु­े शी�ता स ेऊपर 
उठते Iदखाई देत ेह̂।  

जब Qवगhदतू म"रयम को Iदखाई Iदया, तब उसे एक “कँुवारी” के 'प म; 
पहचाना गया था (लूका 1:27)। िववरण म; यूसुफ स ेसaबिGधत कोई वणhन नह� 
है (देख; मsी 1:20-25)। रोमी पौरािणक कथा� म; तीन कँुवारी देिवया,ँ 
आuतhमीस, एथेना, और हेिQतया थ�। यूनानी बm ईgरवाद म; कोई भी कँुवारे 
देवता नह� थे। अंyेजी श_द वuेजhGस म; पु5ष और साथ ही ि¢याँ भी शािमल ह̂ 
(Sका 14:4); परGत ुजब पौलुस न े7:25 म; “कँुवारी के िवषय” म; िलखा, तो वह 
अिववािहत, यौन िनि°Tय ि¢यC कO बात कर रहा था (7:28, 36)।17  

पौलुस कO कँुवा"रयC के बारे म; िचGता सार म; नह� था; यह िववाह के सदंभh 
म; था। वह मसीही िववाह के औिच6य के सaबGध म; पु5ष और ¢ी दोनC को 
िनद�श द ेरहा था। 

िववािहतC के िलय,े पौलुस न ेउन लोगC cारा एक Sासंिगक िशAा Sा� कO 
थी िजGहCन ेसबसे पहले Sभु कO बात सुनी थी (7:10)। उसके पास Sभ ुकO आÃा 
जवान पु5षC और ि¢यC के िलय ेकोई अनुपालन नह� था, जो िववाह के बारे म; 
िवचार कर रहे थे, परGतु एक Sे"रत के 'प म; उसकO आÃा ने यह तय Iकया Iक 
वह अित"रt Sकाशन Sदान करे। जब S"ेरत न ेकहा, परGत ुम ̂सaमित देता pँ, 
वह उसके िनद�श को अनदखेा करने कO अनुमित नह� द े रहा था। उसने दो 
िस�ाGतC के िलय े ईgरीय Sािधकरण पर दावा Iकया था: (1) परमेgर 
िववािहत जोड़ ेके बीच वैवािहक जीवन और यौन सaबGध कO Qवीकृित देता है, 
और (2) िववाह एक आजीवन Sितब�ता है। इसके अलावा, S"ेरत न ेमागhदशhन 
Iदया Iक परGत ुिवx वासयोÂय होन ेके िलय ेजसैी दया Sभ ुन ेमझु पर कO है (देख; 
7:40)।  

आयत 26. िववाह के बारे म; पौलुस ने सामाGय 'प स ेजो कहा था, उन 
लोगC के िलय ेसमान शिt के साथ लागू Iकया था, जो िववाह पर िवचार कर 
रहे थे। आजकल �लशे के कारण को �यान म; रखत ेmए, Sे"रत न ेकहा Iक यह 
उस मनु°य के िलय ेबुि�मानी होगी जो अिववािहत था, Iक जसैा है वसैा ही रहे। 
कौन सा “आजकल का �लेश” कु"रिGथयC को Sभािवत कर रहा था, Sे"रत न े
ऐसा नह� कहा। अपन ेलोगC से �लेश और बाहरवालC से िवरोध कु"रिGथयC के 
िलये Qव-साÌय थे। कोई िवQतार आवxयक नह� था।  

आयत 27. अिववािहत बने रहने वालC के िलय े पौलुस कO सलाह उसके 
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सामाGय िवषय म; सही ठहरता है Iक िवgासी अ�छा कर;गे �यCIक वे वैसे ही 
बने रह;गे जैस े बुलाए गए थे। पु5ष या ¢ी जो िववाह के बाद एक मसीही बन 
गए उGह; अपना िववाह बनाए रखना चािहए और पºी या पित से अलग होन े
का यº नह�  करना चािहए। िवgासी िजनकO पºी नह� थ�, वे उन लोगC म; 
शािमल थे िजनका कभी िववाह नह� mआ, िजनके पित या पºी कO मृ6य ु हो 
चुकO थी, और व ेजो अलग हो चकेु थ।े “आजकल के �लेश” को �यान म; रखते 
mए, वे सभी िववाह न कर, बुि�मान ठहर;गे। सामाGय 'प से प5ुषC ने िववाह के 
िलय ेपहल कO, परGत ुSे"रत न ेपु5षC स ेजो कहा वह ि¢यC पर भी समान 'प 
से लागू होता था।  

आयत 28. पौलुस के “िवचार” म; अिधकार का Qतर जैस े वह आगे बढ़ता 
गया Qप« होता गया (7:25); यह एक िचतौनी नह� थी। उसने इस सaभावना 
को Qवीकार कर िलया Iक कुछ लोग उसके िनद�शC का पालन न करन ेका चुनाव 
कर सकत ेह̂, भले ही Sभु न ेउस ेभरोसेमंद होन ेके िलय ेठहराया हो। िजन लोगC 
न ेपौलुस कO सलाह को मानने स ेइंकार कर Iदया और िववाह करन ेका फ़ैसला 
Iकया, S"ेरत न ेिलखा, तमुन ेपाप नह� Iकया है। वह यह िवgास नह� करता था 
Iक इस Sकार के एक िनणhय के कारण उसके Qवय ंके Sे"रताई अिधकार या वचन 
के अिधकार के साथ समझौता करना पड़ा था। पौलुस न ेअपन ेपाठकC को उनकO 
अिनि�त िQथित के कारण मागhदशhन करने के िलये एक ताöकhक िनणhय Iदया 
था, परGतु उसन ेअिGतम िनणhय हर Mिt िवशेष पर छोड़ Iदया था। Iफर भी, 
वह अपनी सलाह पर दढ़ृ था। जबIक मसीही इस मामले म; अपन ेQवय ंके िववेक 
के िनद�शC का पालन करने के िलय ेQवतGB थे, पौलुस िवgास रखता था Iक जो 
लोग िववाह कर;गे, ऐसC को शारी"रक दख होगा:। उसन े अपने पाठकC को 
आgQत Iकया, म ̂आपको बचाना चाहता pँ। पौलुस न े पिवB जीवन शैली के 
'प म; िववाह कO आÃा दी, परGतु उसी समय म; यह अनशंुसा कO गयी Iक 
“आजकल �लेश” के कारण मसीिहयC को िववाह स ेबचना है। वह यह सोचन े
लगा था Iक Iकसी दसूरे Mिt स े Sेम करने स,े एक दबाव के साथ अिधक 
संवेदनशील होकर कोई भी Sभु स ेदरू हो जाएगा (देख; "ट�पणी 7:32-35 पर)।  

आयत 29. पौलुस ने कहा Iक समय कम Iकया गया है, इसिलय ेचािहए Iक 
िजन के पºी हC, व ेऐस ेहC मानो उन के पºी नह�। इस आयत का पहला भाग 
यह संकेत देता है Iक Sे"रत कO अपेAा थी Iक वतhमान युग का अGत शी� ही 
आने वाला है। यह Qप« है Iक पौलुस न ेSभु के लौटन ेके Iदन के बारे म; जानन े
का दावा नह� Iकया और न ही उसन ेयह िसखाया Iक मसीह उसके जीवन काल 
या उनके पाठकC के जीवनकाल म; Sकट होगा। मसीह के Sगट होन े के िलय े
तैयार होना वैसा नह� है जैसे भिव°यcाणी है Iक वह जब आएगा। अपेAा के 
साथ जीने का अथh, उसके आगमन के िलय ेतैयार होना है। पौलुस जानता था Iक 
इन भाइयC के िलय ेसमय कO आपूuतh कम हो सकती है,18 और अभी तक सIदयC 
पार कर चकेु ह̂ �यCIक पौलुस न ेकु"रGथ म; सुसमाचार को िसखाया था।  

Sारिaभक मसीही इस िवचार के साथ रहत ेथे Iक Sधान दतू और परमेgर 
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कO तुरही कO आवाज़ उGह; उनके जीवनकाल म; बुला सकती है  
(1 िथQस. 4:15)। �या पौलुस, याकूब और पतरस गलत थे? Sे"रताई िस�ाGत 
न ेकहा Iक Sभु का आगमन अचानक होगा, Sे"रत न ेसमय नह� तय Iकया है। 
Sभु कO वापसी कO S6याशा न ेससंार को एक बेहतर Qथान बनान ेके िलय ेअ�छ े
काम करने को कहा - िवgास, दया, और गुणC से भरा जीवन जीने को कहा। 
�यCIक Sभ ुका Iदन िनकट था, मसीिहयC कO ससंार के Sित एक दिृ« थी, िजस े
वे पहले नह� जानत ेथे।  

S6यके Aण न ेउस समय को िनकट लाया है, “इसिलय ेचािहए Iक िजन के 
पºी हC, वे ऐसे हC मानो उन के पºी नह�।” अिववािहत लोगC के िलय ेपौलुस 
कO सलाह म; Iकसी भी Sकार कO कठोरता िजसे कु"रGथ के िवgािसयC न ेपढ़ा 
हो, वह उनके एहसास के cारा Iक सभी सांसा"रक बातC का अGत िनि�त था, 
न§ता से काम िलया गया। यह जानते mए Iक Sभु वापस आएगा िजस तरह स ेवे 
सोचत ेथे और चालचलन रखत ेथे उसका Mावहा"रक Sभाव पड़ेगा। वे िवgास 
करते थे Iक समय शी� ही उन पर आ पड़ेगा; यह हमेशा मसीिहयC पर शी� ही 
रहा है। कु"रिGथयC म; स ेकुछ इस जीवन के मामलC से थIकत हो गए थे, परGत ु
पौलुस न ेउनका �यान Qवग¤य बातC कO ओर िनद�िशत Iकया। अGयजाितयC के 
Sे"रत के िलय,े Sभु कO वापसी कO अपेAा करने का एकमाB तरीका था Iक वह 
उसके शी� ही आन ेकO अपेAा कर रहा था। "रचडh ई. ओQटर, जूिनयर न ेइस े
इस तरह स ेकहा: “िवgास रखन ेवाले के स¹ ेआ6म को एक अनदेख ेससंार कO 
वाQतिवकता� और मू|यC म; िनवेश Iकया जाता है, �यCIक वही एकमाB ऐसा 
संसार है जो अनGत है और िजसम; जीवन के cारा नgरता को िनगल िलया 
जाएगा”19 (2 कु"र. 5:4)।  

आयत 30. कु"रGथ के िवgािसयC न ेउस Qतर तक परमेgर को जानन ेकO 
और उ�ारकताh कO वापसी कO अपेAा कO, Iक उGहCन े िववाह और अGय सभी 
सांसा"रक मामलC पर अपन ेप"रSेÌय को पुन: Tिमत Iकया। S"ेरत बच िनकलन े
कO मानिसकता नह� बता रहा था; वह भाइयC को चार दीवारC के भीतर इकÖा 
करने और Sभु कO वापसी तक भजन गाते mए िनद�िशत नह� कर रहा था। जबIक 
जीवन है, तो परमेgर के लोग रोएंग,े आनGद कर;ग,े मोल ल;ग ेऔर Sा� कर;ग;े 
परGत ुदैिनक जीवन के सांसा"रक मामले नए उ­ेxय पर चलते ह̂। मसीही यह 
मानत ेह̂ Iक परमेgर संसार को एक चरम Äबंद ुकO ओर िनद�िशत कर रहा है। 
उस समय तक, ससंार कड़ी मेहनत कर सकता है, जैस े Iक कु"रGथ के इन 
िवgािसयC ने Iकया था। Sे"रत cारा पा"रवा"रक जीवन पर तनाव के म­ेनज़र, 
उसने अपने िनणhय कO पेशकश कO Iक िववाह एक ज"टलता थी, मसीही शायद 
इस बात स े बचन े कO Sयास कर सकत े ह̂। पौलुस के श_द पुरान े िनयम म; 
भिव°यctा� कO चेताविनयC म; देख ेगए जो उसी तरह कO ता6कािलकता को 
दशाhत ेह̂। Sभु का Iदन उन पर आ पड़ा था।  

आयत 31. पौलुस न ेआगे कहा, और इस ससंार के साथ Mवहार करनवेाल े
ऐस े हC, Iक ससंार ही के न हो ल;े �यCIक इस ससंार कO रीित और Mवहार 
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बदलत े जात े ह̂। कु"रGथ म; अिववािहत िवgािसयC न े िववाह कO सलाह पर 
िवचार Iकया, इसिलय ेपौलुस न ेउGह; भौितक संसार कO Aणभगुंर Sकृित के बारे 
म; याद Iदलाया। S"ेरत न ेयनूानी ITया का काल (παράγει, पारागेई, “बदलत े
जाते ह̂”) को चुना जो गितिविध के Sगित पर होने का सुझाव देता है। िवचार 
यह नह� है Iक अGततः संसार का अGत हो जाएगा, परGत ुयह Iक SITया पहले 
ही शु' हो चुकO है। पाप और परमेgर के िव5� िव=ोह उस हवा कO तरह थे जो 
एक गु_बारा म; दबाव डालता है। बmत से लोगC का उ�ारकताh को yहण करन ेसे 
इंकार करना िजसे परमेgर न ेमनु°य के पाप के बदले मरन ेके िलय ेभेजा था 
िजससे दबाव बढ़ता गया; ऐसा लग रहा था Iक अGत का समय दरू भिव°य म; 
नह� हो सकता। इन मसीिहयC को चारC ओर एक दिृ« लगानी होगी Iक “इस 
संसार कO रीित और Mवहार बदलते जाते ह̂।” यूह²ा न ेउसी ITया और उसी 
काल को चुन िलया जब उसन े अपने पाठकC को इसी Sकार कO सलाह दी: 
“संसार और उसकO अिभलाषाएँ दोनC िमटत ेजाते ह̂, पर जो परमेx वर कO इ�छा 
पर चलता है वह सवhदा बना रहेगा” (1 यूह²ा 2:17)।  

“Qवय ंको Sभ ुकO सवेा म; द;” (7:32-35) 

32अत: म ̂यह चाहता pँ Iक तaुह; िचGता न हो। अिववािहत प5ुष Sभ ुकO 
बातC कO िचGता म; रहता है Iक Sभ ु को कैस े Sस² रख।े 33परGत ु िववािहत 
मन°ुय ससंार कO बातC कO िचGता म; रहता है Iक अपनी पºी को Iकस रीित स े
Sस² रख।े 34िववािहता और अिववािहता म; भी भदे है: अिववािहता Sभ ुकO 
िचGता म; रहती है Iक वह देह और आ6मा दोनC म; पिवB हो, परGत ुिववािहता 
ससंार कO िचGता म; रहती है Iक अपन ेपित को Sस² रख।े 35म ̂यह बात तaुहारे 
ही लाभ के िलय ेकहता pँ, न Iक तaुह; फँसान ेके िलय,े वरन ्इसिलय ेIक जसैा 
शोभा देता है वसैा ही Iकया जाए, Iक तमु एक िचs होकर Sभ ुकO सवेा म; लग े
रहो।  

आयत 32. पौलुस अपन ेपाठकC को यथासaभव अिधक से अिधक िचGता 
मुt करन े कO कामना करता था। “आजकल के �लेश” (7:26) उन लोगC पर 
पड़ेगा जो िववाह करके दःुख उठाते थे; सaभवतः यह उनके िSयजनC पर भी 
दःुख लाएगा। अिववािहत Mिt परमेgर को Sस² करने के िलये िचिGतत होता 
होगा �यCIक वह प"रवार कO िचGता� स ेमुt था। S"ेरत न ेकहा Iक कु"रGथ म; 
मसीिहयC कO चरम प"रिQथितयC म; सामाGय देखभाल जो पित और पºी को 
एक दसूरे के िलय ेहोना चािहए, ज"टल हो गया था। उसन ेअिववािहत मसीही 
को अिववािहत रहने का सुझाव Iदए जान ेका कारण Iदया वह यह था, म ̂यह 
चाहता pँ Iक तaुह; िचGता न हो। पित और पिºयC को एक दसूरे के िलय ेिचिGतत 
होना Qवाभािवक और सही था। यIद एक पित या पºी का जीवन जोिखम म; 
था, या यIद Iकसी पित या पºी को कारावास या यातना का सामना करना 
पड़ता है, तो इस तरह के दःुखC स ेसाथी को छोड़ना, मसीह स ेइंकार करन ेका 
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परीAा भारी हो सकता है।  
कुछ धाuमhक समूहC म;, पादरी उन कारणC के िलय ेअिववािहत रहत ेह̂ जो 

पौलुस न े कु"रिGथयC को इस पB म; Qवीकार करने स ेमना कर Iदया था। एक 
िवचार यह है Iक एक अिववािहत Mिt िबना Iकसी प"रवा"रक उलझन के 
अपनी सेवकाई को अपनी ऊजाh द ेसकता है। दसूरा, कुछ लोगC का मानना है Iक 
यौन Qवाभािवक 'प स ेकामुक होता है और इसिलये पापमय होता है। पौलुस 
cारा Iकसी भी आधार का समथhन नह� Iकया गया था। �õचयh के अिधवtा� 
न े पहले तकh  का समथhन करने के िलए 7:32 का उपयोग Iकया, परGत ु एक 
पेशेवर पादरी कह� भी पौलुस कO भाषा म; िनिहत नह� है। उसन ेजो सलाह दी 
थी, वह कु"रGथ के सभी मसीिहयC के िलय े दी गयी थी। इसके अलावा, यह 
कलीिसया को धमकO देन े वाले असामाGय सकंट को �यान म; रखत े mए Iदया 
गया था।  

आयत 33. पौलुस के लेखन म;, “ससंार” (κόσµος, कोसमोस) अ�सर 
वतhमान युग म; बुरे त6वC को दशाhता है (दखे; इIफ. 2:2)। यूह²ा ने अ�सर 
“संसार” का उपयोग उन सब बातC के िलय ेIकया जो मसीह का िवरोध करता है 
(देख; यूह²ा 8:23)। सामाGय 'प से अिधकतर, “संसार” उन लोगC को संदuभhत 
करता है जो इसम; रहत ेह̂; परGत ुजब पौलुस न ेकहा Iक परGत ुिववािहता ससंार 
कO िचGता म; रहती है, तो उसका ता6पयh पित या पºी और प"रवार से था। 
“संसार कO बातC” के िलय ेिचGता कO दसूरी सदी के आरaभ के Qतोइक दाशhिनक 
एिप�टेटस cारा चचाh का िवषय था। एक लaबी प"र�छदे म;, उसन े िवचिलत 
करने वाली बातC को बताया जो एक िववािहत पु5ष को घेर लेते ह̂। उसने 
िलखा,  

... उसे अपन ेससुर कO सेवा, अपनी पºी के बाकO "रxतेदारC कO सेवा, Qवयं 
पºी को कुछ सेवा� को करके Iदखाना होगा; और अGत म;, वह अपन ेपेश ेसे 
अलग हो जाता ह,ै अपन ेप"रवार म; एक सेवा करन े वाला के 'प म; काम 
करन ेऔर उनके िलये पूuतh करनेवाला बनकर रह जाता है। ... ब¹ े के िलये 
पानी गमh करन े के िलये उसके पास एक केतली होगी; Òान टब म; धोन े के 
िलये, अपनी पºी के िलये ऊन जब उसके पास एक ब¹ा होता था, तेल, एक 
खाट, एक कप (बतhनC कO सं�या बढ़ती जाती); अपन ेबाकO बचे Mवसाय के 
बारे म; और अपनी Mाकुलता के बारे म; बात कर नह� सकता।20 

इन िवकषhणC को �यान म; रखत ेmए, एिप�टेटस न ेसलाह Iदया कO कम स ेकम, 
दाशhिनक िववाह नह� करते ह̂। 

एिप�टेटस ने िजन बातC कO िचGता जताई वे पौलुस कO सूची म; नह� ह̂, 
परGत ुवे समान ह̂। पौलुस ने क|पना कO होगी Iक वे शारी"रक और भावना6मक 
दःुख के िबना तु�छ जान पड़त े ह̂। पा"रवा"रक मामले, कु"रGथ के िववािहत 
मसीिहयC के िलय े एिप�टेटस जसै े दाशhिनक कO दिृ« म; अिधक दबावपूणh रहे 
हCगे। मसीह के अंगीकार से पित, पºी और ब¹C के िलय ेSितफल उ6प² mआ। 
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पौलुस जानता था Iक पित और पºी को मसीह का अंगीकार और िSयजनC कO 
सुरAा के बीच के क"ठन िवक|प को चुनने के िलय े िववश Iकया जाएगा। 
उदाहरण के िलय,े यIद पौलुस िववािहत था, तो उसके Sे"रताई के काम और 
दःुख उठाने (दखे; 2 कु"र. 11:22-29) स ेिनि�त 'प स ेउसके प"रवार के जीवन 
पर असर पड़ा होगा।  

आयत 34. 7:33, 34 म;, ITया “िचGता म; रहना” (µεριµνᾶ, मे"रØा) 
एकवचन है।21 य£िप, बmवचन ITया लेन ेके िलय ेकोई िमिµत कताh (शाि_दक 
'प स े“अिववािहत मिहला और कँुवारी”) कO अपेAा करता है, परGत ुयहा ँऐसा 
नह� है। “कँुवारी” को समझान ेका एक तरीका यह है Iक “अिववािहत ¢ी” को 
Mा�या6मक 'प से समझना। “अिववािहता ¢ी का ता6पयh कँुवारी से है जो 
िचGता म; रहती है।” इसिलये, इसम; “और” (καί, काई) जुड़ा है, िजसे समझाना 
अनुपयुt लगता है। एक बेहतर Qप«ीकरण माGयता के साथ आता है Iक यूनानी 
कताh-ITया समझौते के अनु'प नह� है जैसा Iक अंyेज़ी म; आवxयक है। एक 
शाि_दक यूनानी अनुवाद “अिववािहता ¢ी (और कँुवारी भी) िचGता म; रहती 
है।” कुछ अनुवाद वा�य कO अ�छी समझ देता है: ¢ी जो अिववािहता और 
कँुवारी होती है ससंार कO बातC म; िचGता म; नह� रहती है। इसके अलावा “एक 
अिववािहता ¢ी या कँुवारी ... िचGता म; रहती है।” दोनC अनुवादC म; पौलुस ¢ी 
के दो समूहC को संदuभhत कर रहा है। एक समूह म; ¢ी िवधवा या तलाक हो 
जाने के कारण अिववािहता थी, और दसूरे समूह म; उनको िजनका कभी िववाह 
नह� mआ था। यह Mा�या सदंभh म; सबस े सही बैठता है। कँुवारी ि¢याँ, 
अिववािहता ि¢यC के केवल एक ही भाग थे, परGत ुयह एक िवशेष उ|लेख के 
िलय ेजाना गया था।  

पौलुस का तकh  था Iक Mिt - पु5ष (7:33) या ¢ी (7:34) - जो वैवािहक 
िज़aमेदा"रयC को ले चकेु थे, उGह; पित-पºी और ब¹C का समथhन करने के िलय े
ऊजाh खचh करना चािहए। जब अिवgासी न े िवgासी कO प"रवार के िलय े
सामाGय देखभाल म; िचGता� को Mt Iकया, तो वह परमेgर कO 
आÃाका"रता स े िवचिलत हो सकता था। Sे"रत न े यह तकh  नह� Iदया Iक 
िवgािसयC को “संसार कO िचGता म;” आम तौर पर िनराश नह� होना चािहए 
था। वह यpIदया के गरीबC के िलये जो भ;ट उठा रहा था (1 कु"र. 16:1), उसने 
सांसा"रक बातC को लेकर अपनी िचGता का Sदशhन Iकया। बि|क, उसने बताया 
Iक देह और आ6मा दोनC म; पिवBता सिहत मसीह कO आÃा मानना एक मसीही 
कO Sाथिमक िचGता होनी चािहए। जो कुछ भी उस �यान स ेउसे िवचिलत कर 
सकता है, उससे बचना चािहए।  

आयत 35. अिववािहत लोगC के िलये, जो िववाह करन ेपर िवचार कर रहे 
थे, पौलुस के िनद�श जो िववाह पर िवचार कर रहे थे, उन प"रिQथितयC के िलय े
िविश« था िजनम; कु"रGथ के मसीही रहत ेथे। इसी कारण स,े वह िचिGतत था। 
7:25 म; इस िवषय कO चचाh करने के बाद, उसन े कहा, “मेरी समझ म; यह 
अ�छा है Iक आजकल �लेश के कारण” (7:26; वuणhत Iकया है)। उसके वा�यांश 
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एक िQथर िQथित का संकेत नह� है। पौलुस न ेकहा, म ̂यह बात तaुहारे ही लाभ 
के िलय ेकहता pँ, न Iक तaुह; फँसान े[βρόχον, �ोखोन] के िलय।े इस वा�यांश 
का एक और अिधक शाि_दक और अिधक रोचक अनुवाद है “न Iक तुaहारे चारC 
ओर फंदा करने के िलय।े”  

जहाँ तक िस�ाGत के आवxयक मामले (उदाहरण के िलय,े गला. 5:1-3 या 
नैितकता (उदाहरण के िलय,े 1 कु"र. 6:9, 10) के मु­े थे, तो पौलुस समझौता 
नह� चाहता था। जबIक, इस संदभh म; उसने माGयता दी Iक Mिtगत 
प"रिQथितयC म; आवxयकता है Iक िवgासी बुि�मान बन ेऔर उनके िविश« 
मामलC म; ससुमाचार के िस�ाGतC को लागू करे। इस बात को �यान म; रखत े
mए, उसने अपनी सबस ेअ�छी सलाह कु"रिGथयC म; मसीिहयC को Sदान Iकया। 
उसने यह Qप« Iकया Iक िववाह पर िवचार करने वाले Mिt का िववेक Iकसी 
िवषय पर अिGतम म�यQथ था। S"ेरत न ेअपन ेपाठकC स ेआyह Iकया Iक जसैा 
शोभा देता है वसैा ही Iकया जाए, Iक तमु एक िचs होकर Sभ ुकO सवेा म; लग े
रहो।  

“इस मामल ेम;, जसैा चाहे वसैा करे” (7:36-38) 

36यIद कोई यह समझ े Iक म ̂ अपनी उस कँुवारी का ह� क मार रहा pँ, 
िजसकO जवानी ढल रही है, और आवxयकता भी हो, तो जसैा चाहे वसैा करे, 
इसम; पाप नह�, वह उसका िववाह होन ेद।े 37परGत ुजो मन म; दढ़ृ रहता है, और 
उसको आवxयकता न हो, वरन ्अपनी इ�छा पर अिधकार रखता हो, और अपन े
मन म; यह बात ठान ली हो Iक वह अपनी कँुवारी लड़कO को अिववािहत रखगेा, 
वह अ�छा करता है। 38इसिलय ेजो अपनी कँुवारी का िववाह कर देता है, वह 
अ�छा करता है, और जो िववाह नह� कर देता, वह और भी अ�छा करता है।  

आयत 36. 7:36 अनुवाद करता है, “परGतु यIद कोई सोचता है Iक वह 
अपनी कँुवारी का ह¸ मारता है।” पाठक को “ह¸ मारता है” के िलय ेअिनि�त 
अथh के साथ छोड़न ेके अित"रt, “वह” उसके पूवhवत¤ िववरण के बारे म; Qप« 
नह� है। इस आयत का अथh उस Mिt कO पहचान पर "टका है जो शायद ¢ी कO 
ओर अनुिचत तरीके स ेMवहार कर रहा हो। NIV 2011 म; Iदए गए अंyेज़ी का 
वा�यांश “वह िजस कँुवारी से "रxता रखता है” के साथ इस िलखे गए भाग को 
Qप« करता है; NSRV 1989 म; अंyेज़ी का एक और वा�यांश “उसकO मंगेतर” 
के साथ एक ही िवचार को Mt करता है। पौलुस के आरोप, जब यह समझा 
जाता था, Iक एक पु5ष और एक ¢ी जो एक यौन आकषhण रखते थे िजस पर 
िनयGBण करना क"ठन हो तो उGह; िववाह कर लेना चािहए। 

कुछ अनुवादकC न े इस आयत को अलग-अलग तरीके से समझा। उGहCन े
7:36 का अनुवाद इस तरह Iकया, यIद कोई यह समझ े Iक वह अपनी उस 
कँुवारी का ह� क मार रहा है। यह वा�यांश मानता है Iक कु"रGथ म; 
िपतृसsा6मक संQकृित को एक िपता कO आवxयकता थी ताIक वह अपनी 
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अिववािहता जवान बेटी कO िववाह कO अनुमित दे सक; । ऐसी बात होन े पर, 
पौलुस शायद यह कह रहा था Iक िपता� को यह िवचार करना चािहए Iक वे 
अपनी बे"टयC को िववाह करने कO अनुमित न दकेर उिचत Mवहार कर रहे थे 
या नह�। प"रवार म; शािGत और कँुवा"रयC कO इ�छा� पर िवचार एक कठोरता 
से रोक लगानेवाली बातC कO तुलना म; अिधक मह6वपूणh थे, जो Iक “आजकल 
�लेश” (7:26) हो सकता था। हर एक माता-िपता cारा Iकए गए िनणhय का 
सaमान Iकया जाना था; इसके प"रणामC म; अGतर को सहन Iकया जाना था।  

1970 म; मुI=त एक बाइबल अनुवाद तीसरा िवक|प Sदान करता है: 
“परGतु यIद Iकसी Mिt का �õचयh म; साथी है” (7:36)। इस Sथा का 
Mापकता का अनुमान करना असaभव है; परGतु दसूरी सदी म;, कुछ मसीही यह 
मानने लगे Iक �õचयh िववाह से अिधक पिवB अवQथा है। िववाह के िलय े
सामािजक दबाव के तहत, जोड़ ेएक ही छत के नीच ेरहन ेके िलय ेसहमत हो 
सकते ह̂ परGत ुयौन अतंरंगता स ेबचना होगा। यह वा�यांश इंिगत करता है Iक 
पौलुस मन म; इस Sकार कO “कँुवारी िववाह” का िवषय हो सकता था। य£िप, 
कु"रिGथयC कO पBी या अGय जगहC म; कोई Sमाण नह� पाया जाता है Iक इस 
तरह का अ¬यास पौलुस के पाठकC म; तब Iकया जाता था। कोई भी इस िवचार 
को सुरिAत 'प स ेिनरQत कर सकता है। इसके बाद 1989 म; मुI=त एक और 
बाइबल संQकरण म; इस Mा�या को अलग कर Iदया गया; और इसम; अनुवाद 
है, “लड़कO िजससे उसका िववाह mआ है।”  

“ह¸ मार रहा pँ” (ἀσχηµονεῖν, आQखेमोनैन) का �या अथh है? यह इस 
बात पर िनभhर करता है Iक S� म; वह Mिt कँुवारी स ेिववाह करने वाला था 
या िववाह करा रहा था। जो लोग तकh  करत ेह̂ Iक पौलुस का अथh था Iक िपता 
िनणhय ले रहा था Iक अपनी बेटी को िववाह म; द ेया नह� जो आयत 38 कO ओर 
इंिगत करता है। वही Mिt िवचाराधीन है, परGत ुआयत 36 म; पौलुस न ेITया 
का एक 'प Sयोग Iकया γαµέω (गामेओ, “िववाह करन ेके िलये”)। आयत 38 
म; उसने ITया γαµίζω (गािमज़ो) का Sयोग Iकया, िजसका सामाGय अथh है 
“िववाह म; देना” (मsी 22:30; 24:38)। �यCIक मंगेतर नह�, एक िपता अपनी 
बेटी को िववाह म; देता है, तकh  यह है Iक िपता को दोनC आयतC म; कताh होना 
चािहए। इस तरह स ेसमझा गया, वह Mिt “ह¸ मारता” रहा होगा, यIद उसन े
अपनी बेटी का िववाह करने स ेमना कर Iदया हो, जब उसकO जवानी ढल रही 
थी (ᾖ ὑπέρακµος, ए mपेरा�मोस) और एक प"रवार शु' करना चाहती थी।  

जो लोग “िजस कँुवारी स ेवह िववाह करन ेवाला है” के कुछ िभ²ता के िलय े
तकh  करते ह̂, उनका भी एक मज़बूत पकड़ है। सबस ेपहला अनवुाद िजस तरह स े
इस γαµείτωσαν (गामेतोसान) को Sदान करता है, “उसका िववाह होन ेद”े के 
िलय ेपूछताछ कO जा सकती है। यह अGय पु5ष बmवचन अिनवायhसचूक श_द है। 
“उनका िववाह होने द”े �यC नह� अनुवाद करत?े इसके अित"रt, आयत 36 म; 
ITया γαµέω (गामेओ, “िववाह करन े के िलय”े) और γαµίζω (गािमज़ो, 
“िववाह म; देन े के िलय”े) म; आयत 38 म; एकाGतर 'प स ेउपयोग Iकया जा 
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सकता है। एक Mापक 'प स ेSयोग Iकया जाने वाला और अ6यिधक माना गया 
लेि�सकन, अ yीक-इंिÂलश लेि�सकन ऑफ द Gय ूटेQटाम;ट ए�ड अल¤ ITिQचयन 
िलटरेचर, का तकh  है Iक इस सGदभh म; एक ही अथh को दो ITया� म; देखना 
सGदभh को सवÍsम बनाता है।22 इस मामले म;, ह¸ मारन ेवाला वह Mिt हो 
सकता है जो िववाह करना चाहता था।  

एक अित"रt ज"टलता “िजसकO जवानी ढल रही है” वा�याशं cारा जोड़ 
दी गई है। �यCIक यूनानी ITया अGय पु5ष के एकवचन के Äलंग म; कोई भदे नह� 
बताती, अनुवाद “वह [¢ीÄलंग]” और “वह (पुÄ|लंग)” समान 'प स ेसaभव है। 
दो अGय अनुवादC म; इस Sकार बताया गया है “यIद उसकO आयु बढ़ रही है” 
और “यIद उसकO इ�छा शिt दढ़ृ है।” जो पहला अनुवाद है लोग उस सGदभh का 
समथhन अिधक करते ह̂। पहले के आयतC म; यौन इ�छा और सही उ§ म; एक 
जवान ¢ी का िववाह करने िलये इ�छा रखना िचGता का िवषय था। पाठक को 
आगे भी इस िवषय पर �यान देन ेम; सAम होना चािहए। य£िप Mा�या कO 
बारीIकयाँ अलग ह̂ और इसिलय ेिवचार के योÂय ह̂, आज कलीिसया cारा लागू 
करने के Mावहा"रक प"रणाम कुछ अ�छ ेनह� है। Iकसी भी मामले म;, पौलुस 
इ�छुक सदQयC को सलाह द े रहा था Iक िववाह Qवीकायh है। सबस े अ�छी 
Mा�या यह है Iक पौलुस कO सलाह का उ­ेxय उस Mिt पर आधा"रत था, जो 
िववाह का िवचार कर रहा था, न Iक उस Mिt पर, जो अपनी बेटी को िववाह 
म; देन े के बारे म; सोच रहा था। आयत 37 और 38 इस िन°कषh को मज़बूती 
Sदान करते ह̂।  

आयत 37. िवgािसयC को अ�सर निैतक SभावC के साथ िनणhयC का 
सामना करना पड़ता है, िजसम; सबस े अ�छा कायhवाही एक सरल “त ू ऐसा 
करना” या “त ू ऐसा नह� करना” के साथ सुलझाया जा सकता है। कु"रGथ म; 
कलीिसया म; िववाह करन ेवाले लोगC का यही मामला था। मु­े पर धुन लगाए 
रहना और परaपरा� का पालन Iकया जाना, शािमल mए लोगC पर िनभhर 
करता था, कुछ के िलये सबसे अ�छा िनणhय दसूरC के िलय ेसबसे अ�छा नह� हो 
सकता था। परGत,ु 7:36 म; Mा�या� के मु­C को हल Iकया गया है, Sे"रत न े
इस सaभावना के िलय ेअनुमित दी है Iक िववाह आगे बढ़न ेका सबस ेअ�छा 
तरीका हो सकता है। उस िQथित को Qवीकार करने के बाद, Sे"रत अपनी िपछली 
सलाह पर वापस लौट आया, परGतु पूरी तरह स ेबचाव के साथ।  

पौलुस cारा Iदया गया Iदशािनद�श यह था Iक यह एक ऐस ेMिt के िलय े
बेहतर होगा जो िववाह को “आजकल �लेश के कारण” अकेले रहन े के िलय े
िवचार कर रहा था (7:26)। य£िप कु"रGथ के मसीही िनि�त 'प स ेउ§ के 
अिGतम (7:31) पड़ाव को दखे सकत े थे, �õचयh उसके िलये सबस े अ�छा 
िवक|प था जो मन म; दढ़ृ रहता था। अलग तरीके स ेबताया गया, िववाह का 
6याग करना Mिt के िलय ेबुि�मानी थी, जो आ6म-िनयGBण (अपनी इ�छा पर 
अिधकार रखता हो) रखता था और अपन ेमन म; यह बात ठान िलया था।  

िपतृसsा6मक समाज म;, पौलुस न े¢ी पर थोड़ा �यान Iदया। िनणhय पु5ष 
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का होता था। उस ेिववाह को लेकर सावधानी स ेिवचार करना, अपनी इ�छा� 
को �यान म; रखना, आ6म-संयम के साथ इ�छा को सुलझाना, “अपनी कँुवारी” के 
बारे म; भली-भाँित िवचार करना, संसार के गुज़रते समय के अनुसार बातC को 
मह6व देना चािहए (7:31), और उसके बाद िनणhय ल; Iक िववाह करन ेके िलय े
�या यह उsम था या �या उsम नह� था। पौलुस न ेकहा, वह अ�छा करता है। 
कोई भी सामािजक दबाव म; न आकर, और िबना आवxयकता न mए, जो मन म; 
दढ़ृ रहकर िनधाh"रत करता था। केवल वह ही िनणhय ले सकता है जो उसके और 
उसकO मंगेतर दोनC के िलय ेउsम था। यIद यह Mा�या सही है, तो अनुवादकC 
cारा बटेी को जोड़ना गलत है। इस मु­े पर वह Mिt एक पºी लेन ेपर िवचार 
कर रहा था, न Iक िपता जो अपनी बेटी को िववाह म; द ेसकता है।  

आयत 38. सारांश वचन के साथ, पौलुस न े7:25 म; शु' कO गई चचाh का 
अGत Iकया। उसी समय, वह अपन े िवषय को संिA� 'प द े रहा था Iक नय े
िवgासी के िलय ेयह उsम था Iक वह अपने वतhमान वैवािहक दशा म; बन ेरहे 
(7:20)। वह अनदेखी नह� कO जाती है Iक पौलुस उन S�C के साथ मसीिहयC 
कO सहायता करने के िलय ेसलाह द े रहा था िजनके पास सावhभौिमक “सही” 
उsर नह� था। कई नैितक िवक|पC म; Qप« सही और गलत िवक|प ह̂; परGतु 
िववाह के िलय ेचुनन ेके मामले म;, और शायद अGय मामलC म;, प"रिQथितयC 
और Mिtगत िवक|प ईgरीय िनणhयC म; Sवेश कर सकत े ह̂। इसके अलावा, 
एक िवक|प का सही होना िवgासी कO भावना म; हो सकता है, जैसा Iक वह 
सोच समझकर िनणhय लेता है, बि|क इसके Iक वह अंितम चरण म; कोई कदम 
उठाए।  

य£िप ITया का अनुवाद “िववाह म; देना” (γαµίζω, गािमज़ो) केवल 
पौलुस के लेखन म; ही Sकट होता है, य£िप यह यीशु cारा छः बार Sयोग Iकया 
गया था। उसके कथन म;, श_द का िनरGतर अथh है “िववाह म; देना” (मsी 
24:38) या अकमhक म;, “िववाह म; Iदया जाना” (मsी 22:30; मरकुस 12:25; 
लूका 17:27; 20:34, 35)। यह श_द Iकसी भी यूनानी सािह6य म; नए िनयम स े
पहले नह� आता है। इसका उपयोग यहाँ पर एक अनुवाद “कँुवारी बेटी” के पA 
म; सबस ेमज़बूत तकh  है। जो 7:36 और 7:38 म; है। कभी-कभी, नया िनयम और 
अGय जगहC म; इस ITया के अभाव के साथ, सदंभh के साथ, यह सुझाव देता है 
Iक पौलुस केवल वैकि|पक िवचार को रख रहा था जो उसन े7:26 म; पहले ही 
कह चुका था। यही कारण है, Iक वह यह दोहरा रहा था Iक आजकल �लेश न े
िववाह को अप"रहायh बना Iदया है, परGतु जो लोग िजस Iकसी भी रीित स े
िववाह करते ह̂ वे पाप नह� करते थे।  

“पनुuवhवाह कO चाह न कर;” (7:39, 40) 

39जब तक Iकसी ¢ी का पित जीिवत रहता है, तब तक वह उसस ेबGधी mई 
है; परGत ु यIद उसका पित मर जाए तो िजस स े चाहे िववाह कर सकती है, 
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परGत ुकेवल Sभ ुम;। 40परGत ुजसैी है यIद वसैी ही रहे, तो मरेे िवचार म; और भी 
धGय है; और म ̂समझता pँ Iक परमxे वर का आ6मा मझु म; भी है।  

आयत 39. पौलुस न ेिववाह के बारे म; सबस ेपहली बात यह कही थी Iक 
एक मसीही अपने पित या पºी से अलग न हो (7:10, 11)। उसने इस मामले के 
बारे म; कोई बाधा नह� Mt कO। िववाह के िवषय म; अपने सझुाव के अGत म;, 
पौलुस न ेजो पहले कहा था, उस ेदोहराया: जब तक Iकसी ¢ी का पित जीिवत 
रहता है, तब तक वह उसस ेबGधी mई है। इसी तरह, हम अनुमान लगा सकत ेह̂, 
जब तक Iकसी पु5ष कO पºी जीिवत रहती है, तब तक वह उससे बGधा mआ है। 
इस Sकार पौलुस अपन ेशु5वाती िवषय पर लौट रहा था (दखे; रोम.7:2)।  

7:25-38 म; Iदए गए िनद�शC म; जवान पु5ष को सaबोिधत Iकया गया है 
जो िववाह पर िवचार कर रहा था। 7:39, 40 म;, पौलुस न ेएक िवधवा पर 
अपना �यान Iकया जो शायद उसी िनणhय पर िवचार कर रही थी। िववाह एक 
आजीवन वचनब�ता है; परGत,ु अिधकांश मामलC म;, एक साथी दसूरे स ेपहले 
मर जाता है। कभी-कभी एक पित या पºी कम उ§ म; मर जाते ह̂, और अपन े
जवान िवधवा या िवधुर को पीछ ेछोड़ जात े ह̂। मृतक के िलय ेसaमान स,े Sेम 
और भिt cारा संचािलत, जीिवत पित या पºी अपन ेआप पर Iकसी और स े
िववाह न करन ेके िलय ेएक आजीवन वचनब�ता थोप सकता है। इस संक|प 
पर पौलुस को कोई आपिs नह� थी, परGत ुउसन ेयह Qप« Iकया Iक Sभु के Sित 
िवgासयोÂयता से ऐसी शपथ कO आवxयकता नह� थी।  

जब पित या पºी कO मृ6य ुहो जाती है, तो जीिवत साथी दसूरी बार िववाह 
करने के िलय ेQवतंB था। पौलुस न ेएक Sितबंध लगा Iदया: िवधवा को केवल 
Sभ ुम; िववाह करना था। (κοιµάοµαι, कोइमाओमाई) का अनुवाIदत श_द मर 
जाए, का शाि_दक अथh है “सो जाए।” अGय सGदभ: म; पौलुस न ेिवशेष 'प स े
िवgािसयC कO मृ6य ुके िलय ेइस श_द का Sयोग Iकया है। उसने यह मान िलया 
होगा Iक अिधकांश मामलC म;, िवgासी िवधवा का िववाह एक िवgासी पित स े
mआ था।  

पहली दिृ« म;, “Sभु म;” वा�यांश स ेपता चलता है Iक िवधवा को िवgासी 
के अलावा Iकसी और स ेिववाह करना नह� था; परGत ुकुछ लोगC न ेएक अलग 
अथh के िलय ेतकh  Iदया है। शायद पौलुस िवधवा को Qमरण कराना चाहता था 
Iक, एक िवgासी होत ेmए, यIद वह Iफर स ेिववाह करती है तो उस ेमसीही 
िस�ाGतC cारा िनद�िशत Iकया जाना चािहए। यह सaभावना भी देते mए, Iक 
कोई यह अपेAा कर सके, Iक एक मसीही िवधवा अपनी Sाथिमकताएँ तय करे 
ताIक एक िवgासी से िववाह पहली िचGता का कारण बन सके। जब पौलुस न े
नरIकQसुस के घराने (रोम. 16:11) के बारे म; “Sभ ु म;” वा�यांश का Sयोग 
Iकया, तो उसका ता6पयh Qप« 'प स ेउन घरानC स ेथा जो मसीही थे, परGतु 
घरान ेम; हर Iकसी से नह�। यह Qप« 'प स ेउस वा�यांश का अथh है जो 7:39 
म; है।  
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आयत 40. पौलुस ने जवानC को सलाह दी थी Iक वे आजकल �लेश (7:26) 
और इस संसार कO रीित और Mवहार बदलत ेजाते ह̂ (7:31) के कारण िववाह 
को Qथिगत करने या िववाह स े दरू रहन े स े बुि�मान हCगे। परGत,ु Sे"रत न े
िववाह से मना नह� Iकया। इसी Sकार, पौलुस न ेयह Qप« कर Iदया Iक िवधवा 
के िलय ेIफर स ेिववाह करना पाप नह� था, परGत ुजसैी है यIद वसैी ही रहे, तो 
मरेे िवचार म; और भी धGय है। वही कारक िजसन े उस े एक जवान पु5ष को 
िववाह न करन ेकO सलाह देन ेके िलय ेSे"रत Iकया उसन ेिवधवा पर समान 'प 
स े लागू नह� Iकया। वह और भी धGय होगी �यCIक वह एक पित के िलय े
िचGता� स ेदबाई नह� जाएगी, जब मसीिहयC का “आजकल �लेश” के कारण 
अिवgासी लोग िवरोध Iकया करते थे। इसके अलावा, वे िबना मन भटके 
परमेgर कO सेवा करन ेके िलय ेअपनी ऊजाh समuपhत कर सक; गे।  

जब वह जवान पु5ष को िनद�श दे रहा था जो िववाह करने के बारे म; सोच 
रहे थे, तो पौलुस न े इन श_दC का Sयोग Iकया “सaमित देता pँ” (7:25)। 
िवधवा� के िलय ेउसके पास एक तुलना6मक योÂयता थी: “तो मेरे िवचार म;।” 
इस बार, उसने वा�यांश को जोड़ा, और म ̂समझता pँ Iक परमxे वर का आ6मा 
मझु म; भी है। इन मामलC पर पौलुस कO सलाह एक आकिQमक "ट�पणी स े
बढ़कर थी, Iफर भी यह Qप« है Iक वह अपनी सलाह देन ेऔर परमेgर से आÃा 
का हवाला देत ेmए भदे कर रहा था। सलाह के 'प म; उसन ेनह� कहा, “... पºी 
अपने पित से अलग न हो” (7:10)। जब उसने श_दC को अपनी सलाह के 'प म; 
Sदान Iकया, तो पौलुस उन प"रिQथितयC कO बात कर रहा था जो पूरी तरह स े
सही या गलत नह� थी।  

Iफर भी, मसीिहयC के िलय े सबस े अ�छा कदम उठाना उदासीनता का 
मामला नह� था। उदाहरण के िलय,े धोबी या बढ़ई के 'प म; Iकसी का 
Mवसाय, सामाGय प"रिQथितयC म; िवgािसयC के िलये उदासीनता का िवषय 
होगा। इसके िवपरीत, कु"रGथ कO िQथित को दखेत ेmए एक Mिt कO वैवािहक 
िQथित के प"रणामQव'प उसके मसीही जीवन कO गुणवsा को Sभािवत कर 
सकती थी। जब पौलुस न ेअपने िवचारC को कु"रिGथयC के समA बताया, तो वे 
इस ेभार के साथ Sा� करना चाहते थे �यCIक “परमेgर का आ6मा” सलाह के 
उसके श_दC म; Sदuशhत होता था।  

अनSुयोग  

चनुाव और बिु�मानी  
जो लोग आÃा� कO एक µंृखला के िलय े पिवBशा¢ के मह6व को कम 

करने का Sयास करत े ह̂, वे पौलुस कO पेशकश सलाह स ेअसहज हो सकत े ह̂। 
कु"रिGथयC के िववाह के सलाह के बारे म; Sे"रतC के अनयुािययC को त6काल 
संदभh स ेपरे Sभाव पड़ता है। िभ² प"रिQथितयC म; मसीिहयC को अलग-अलग 
तरीके स ेकायh करन े के िलय ेकहा जा सकता है। लोग ऐस े िनणhयC का सामना 
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करते ह̂ िजनम; “बुि�मानी” या “मूखhता,” “सही” या “गलत” नह�, उन काय: का 
वणhन होता है िजGह; उGह; चुनना चािहए। कु"रGथ के मसीिहयC कO िQथित को 
देखत ेmए, अिववािहत पु5षC और ि¢यC को अिववािहत रहना बुि�मानी था, 
परGतु उनके िलये िववाह करना भी गलत नह� था। इस सaबGध म;, Sेिषत न े
कोई भी MवQथा SQतुत नह� Iकया था िजसकO हर प"रिQथित म; सही होन ेकO 
अपेAा कO जा सकती थी।  

मसीिहयC को MवQथा कO आवxयकता है। झठू, चोरी, या Mिभचार करना 
गलत है, �यCIक ऐस ेकायh Qव-सेवा के िलय ेहोत ेह̂। य£िप, िवgािसयC न ेकई 
िQथितयC म; टकराव कराया है िजसम; शा¢ आधा"रत िस�ाGत लागू होत े ह̂ 
परGत ु सुिवधाजनक नह� होत े ह̂। कु"रGथ के िववाह के बारे म; सोचन े वाले 
मसीही इस िQथित म; थे। इस िवषय पर पौलुस कO सलाह दशाhती है Iक 
प"रिQथितयC के आधार पर एक िनि�त कायhवाही सही या गलत हो सकती है। 
यहाँ तक Iक बाइबल िनद�श के साथ, िवgािसयC को कभी-कभी साथी 
मसीिहयC, प"रवार के सदQयC और िवgसनीय िमBC स ेसलाह कO आवxयकता 
होती है; परGतु ऐसी सलाह को कभी भी िनरQत नह� करना चािहए जो बाइबल 
कहती है। परमेgर के लोगC को SितIदन के िलय ेशा¢C कO िशAा को लागू करने 
म; अपने सवÍsम िनणhय का उपयोग करन ेकO आवxयकता है।  

िववाह, जीवन भर कO वचनब�ता  
धारणा है Iक एक िववाह का िनमाhण एक पु5ष और ¢ी के बीच रोमांचक 

Sेम पर Iकया जाना, संसार के मंच पर िब|कुल नया है। जब इसहाक का नौकर 
लौट आया और अपने मािलक के सामने "रबका का प"रचय Iदया, बाइबल 
कहती है Iक “उसको _याह कर उससे Sेम Iकया” (उ6पिs 24:67)। यही आÃा 
थी: िववाह के प�ात Sेम Iकया। वचनब�ता पहले आती है; Sमे पीछे चलता है। 
इस Sकार कोई Sेम करना चुनता है, जसै ेवह जीवन भर जीवनसाथी के Sित 
वचनब�ता बनाए रखन ेका चयन करता है। Sेम को Iकसी कO Aमता के साथ 
अिधक करना है - दसूरे Mिt कO देखभाल करना, एक पित या पºी के गुणC का 
वणhन Iकए जाने कO तुलना म; अिधक है। इसके िवपरीत, जब कोई पु5ष या ¢ी 
अपने साथी को तलाक द ेदेता है, तो सaभवतः यह तलाकशुदा साथी के Sेम के 
गुणC कO तुलना म; उसके Sेम कO Aमता के बारे म; अिधक बताता है। जब पौलुस 
न ेपितयC को अपनी पिºयC स ेSेम करने का िनद�श Iदया (इIफ. 5:25), तो वह 
आकषhण या मोह स ेअिधक गहरा कुछ बातC के बारे म; बता रहा था।  

प"रभाषा के अनुसार, बाइबल, िववाह को आजीवन वचनब�ता मानती है। 
Sितब�ता तीन AेBC म; आधा"रत है। 

सबसे पहले, दो मसीही लोग जो िववाह करत ेह̂, अपन ेपA म; परमेgर के 
साथ बने रहत े ह̂। आरaभ म;, परमेgर न े कहा, “पु5ष अपन े माता-िपता को 
छोड़कर अपनी पºी स े िमला रहेगा, और वे एक ही तन बन े रह;गे” (उ6पिs 
2:24)। कुलपितयC कO कहािनया ँ कुल माता� कO कहािनयाँ भी ह̂। एक पित 
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और पºी, जो परमेgर के मागhदशhन का पालन करत ेह̂, एक दसूरे का सaमान 
करते ह̂ और एक दसूरे पर िनभhरता के साथ न§ता से Mवहार करत ेह̂; वे अपन े
Sेम रखनेवाले को दःुख पmँचाने के Sित संवेदनशील होते ह̂।  

दसूरा, िववाह म; दो लोग एक दसूरे के Sित वचनब� होत े ह̂। हर ¢ी को 
िवgास करना चािहए Iक कम स ेकम एक Mिt उसे सच म; जानता है और 
उसकO कमज़ो"रयC के बावजदू उससे अ6यGत Sेम करता है। S6येक पु5ष चाहता 
है Iक िबना Iकसी शतh के कोई उसस ेSेम करे और उसका सaमान करे। जीवन 
साथी के Sित वचनब�ता का अथh है Iक वह अपनी पºी के िलय े ससंार का 
सबस ेमह6वपूणh Mिt है, या वह अपने पित के जीवन म; सबस ेबmमू|य Mिt 
है।  

तीसरा, िववाह एक बड़े समाज के Sित वचनब�ता है िजसम; वह रहता है: 
िवQता"रत प"रवार, पड़ोस, समुदाय, रा÷ और िवg उसका एक समाज है। यह 
िपछली और वतhमान पीढ़ी के Sित वचनब�ता है। इसके अलावा, यह परमेgर 
के सामन ेएक वचनब�ता है। पौलुस कO आÃा यह है Iक Iकसी भी मसीही पित 
या पºी को तलाक कO शु5वात नह� करनी चािहए (7:10, 11) यह एक 
समुदाय का घटक है। सIदयC स ेसंसार भर म;, िववाह म; एक सावhजिनक घोषणा 
शािमल है। िववाह अपने लोगC, वचनब�ता और िवgास कO आधारिशला है 
�यCIक लोग साझा कO SितÃा का सaमान करते ह̂, िजस पर िववाह आधा"रत 
है। हर िववाह जो िवफल हो जाता है वह Iकसी न Iकसी Sकार से हर वैवािहक 
जीवन के िलय ेखतरा है। सफल िववाह स ेसमाज को लाभ िमलता है।  

Sमे, आदर और बढ़ना (7:1-24) 
िपछले दो हज़ार वष: स,े बाइबल कO िशAा� म; बदलाव नह� mआ है। 

दसूरी ओर, ससंार न ेएक बड़ ेबदलाव को लाया है। सामािजक Sथा�, िजस 
तरह स े लोग जीवन यापन करते ह̂, ब¹C का पालन-पोषण करते ह̂, और 
प"रवार के "रवाज़C म; बदलाव आया है। बाइबल कO िशAाएँ एक समान ह̂, 
परGत ुबाइबल िशAण के िवशेष भागC म; ज़ोर देन ेकO आवxयकता समय-समय 
पर और अलग अलग QथानC पर होती रहती है। मसीही िशAकC के काय: म; स े
एक बाइबल स े उसके संदेश का िहQसा है जो वतhमान पीढ़ी कO आि6मक 
आवxयकता� को सaबोिधत करता है। यह एक चतुराई का काम है।  

कौन सी बाइबल िशAा वतhमान पीढ़ी तक कO सबस ेअिधक आवxयकता 
बनी mई है? कई जानकार और भt िवgािसयC का कहना है Iक इस पीढ़ी कO 
सबस े उsम आि6मक आवxयकता म; िववाह, घर और प"रवार शािमल ह̂। 
आरaभ म; परमेgर न ेएक पु5ष और एक ¢ी को जीवन साथी होने के िलय े
बनाया। यही एक तरीका है जो होना चािहए, पर अिधकाशं ईgरीय लोग 
जानत े ह̂ Iक बाइबल का Sभाव यौन Mवहार पर, आज थोड़ी और न होन े के 
बीच कह� होती है। जब पु5ष और ¢ी िववाह को अQवीकार करते ह̂, या जब 
िववाह के शपथ को ह|के ढंग स े िलया जाता है, तो इसका प"रणाम पूरे 
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जीवनकाल म; छाया रहता है।  
यIद असफल िववाह के प"रणामC को केवल उन लोगC cारा उठाया जाता है 

िजGहCन ेअवमानना म; अपनी वचनब�ता रखी है, तो हम यह िन°कषh िनकाल 
सकत ेह̂ Iक MिtयC को जो िमलना चािहए उGह; वह िमल पाया। ऐसा शायद 
ही कभी सच होता है। जब िववाह िवफल हो जाता है, तो कई प"रणामC म; 
िनदÍषC पर, ब¹C पर जीवन म; आगे चलकर आते ह̂।  

वैवािहक सकंट बड़ े शहरC या दरू QथानC तक ही सीिमत नह� है। एक 
yामीण अमे"रकO समुदाय के ठेठ चौथे वगh के ब¹C म; स ेआधे स ेकम ब¹ ेही 
अपने जैिवक िपता और माता के साथ रहत ेह̂। आँकड़ ेभयावह ह̂। जैिवक माता-
िपता स ेअलग रहन ेवाले ब¹C कO Qकूल छोड़ने, गरीबी म; बढ़न;े अिववािहत 
माता-िपता बनन;े ±Âस, अपराध और अ|कोहल कO ओर बढ़न े कO सaभावना 
अिधक होती है। जब यौन सGतुि« एक अQथायी MवQथा का िहQसा हो, तो 
प"रणाम पूरे समाज म; महससू Iकया जाता है।  

समाजशाि¢यC न ेआँकड़C कO माBा संकिलत कO है इन आंकड़C के अनुसार, 
जब घर अिQथर होत े ह̂, तो आकिQमक मृ6य ु बढ़ जाती है; Iदवािलया होन े के 
आसार अिधक होत े ह̂; गरीबी, ह6या, Äहंसा, और चोरी का दर बढ़ जाता है। 
अपराध-yQत पड़ोस म; Iकतन ेिQथर िववाह सुरिAत रह पात ेह̂? जब िववाह के 
Sित वचनब�ता Mथh हो, तो मानव जीवन का मू|य Mथh होता है। हम यह 
सुिनि�त कर सकत े ह̂ Iक अQथायी रहन े कO MवQथा, आकिQमक यौन और 
गभhपात दर के बीच एक सaबGध पाया जाता है।  

मसीही Qवय ंको ×िमत करना पसंद करत े ह̂। िवgािसयC को यह सोचना 
अ�छा लगता है Iक, पि�मी दिुनया म; घरC म; िवघटन हो रहा है, जबIक 
कलीिसयाएँ िQथर िववाह के िलय ेआµय ह̂। आकँड़े और कुछ कहते ह̂। वे कहत े
ह̂, 'Iढ़वादी मसीिहयC म; तलाक कO दर सामाGय आबादी के समान है।  

हम �या करने के िलय ेह̂? मसीही संदेश सकंट को कैसे सaबोिधत करता है? 
�या बाइबल कO िशAा पर ज़ोर देन ेकO आवxयकता है? सबस ेपहले, यIद हम 
यह िसखान ेजा रहे ह̂ Iक बाइबल �या करती है, तो यह Qप« 'प स ेकहा जाना 
चािहए Iक िववाह एक आजीवन वचनब�ता है। िववाह को तोड़ना पाप है। 
पौलुस के श_द Qप« ह̂:  

िजनका िववाह हो गया ह,ै उनको म^ नह�, वरन् Sभु आÃा देता है Iक पºी 
अपने पित से अलग न हो और (यIद अलग भी हो जाए, तो िबन दसूरा िववाह 
Iकए रह;े या अपन ेपित से Iफर मेल कर ले) और न पित अपनी पºी को छोड़े 
(7:10, 11)।  

�या स¹ा Sेम एक जवान ¢ी और एक जवान पु5ष के मोह स ेशु' होता है 
िजGह; Sशंसा स ेहामÍन को अलग करने म; परेशानी होती है? वाQतव म;, स¹ा 
Sेम तब शु' होता है जब वे एक Sचारक के समA खड़ ेहो जाते ह̂ और उसकO 
SितÃा दोहराते ह̂। इस दिृ«कोण के अनसुार, िववाह स¹े Sमे कO शु5वात है। 
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रॉबटh लुइस QटीवेGसन न ेइस ेबmत सही ढंग स ेकहा है:  

Sेम म; पड़ना और Sमे को जीतना अ�सर घबराहट और िव=ोही आ6मा� के 
िलये क"ठन कायh होत ेह;̂ परGत ुSमे रखना कुछ मह6व का कायh भी ह,ै िजसके 
िलये दोनC पित और पºी को दयालुता और सñावना लानी चािहए। स¹ी 
Sेम कहानी वेदी पर शु' होती है, जब िववािहत जोड़ी से पहले बिु� और 
उदारता कO सबसे संुदर Sितयोिगता होती है।23  

वेदी स¹े Sेम कO प"रणित नह� है; यह तो एक शु5वात है। िजनका िववाह हो 
गया है, स¹ा Sेम बुि�मान, िनQवाथh, और प"रप· लोगC के िलये परमेgर का 
वरदान है। 

सुसमाचार लेखC म; यह आgासन है Iक पौलुस कO िशAा Sभ ुकO िशAा के 
समान थी। िवgािसयC को सदंेह नह� होना चािहए। यीशु न ेपितयC और पिºयC 
cारा Iकए गए वचनब�ता� कO Qथािय6व को िसखाया:  

पर सृि° ट के आरaभ से परमेx वर न ेनर और नारी करके उनको बनाया है। इस 
कारण मनु°य अपन े माता-िपता से अलग होकर अपनी पºी के साथ 
रहेगा, और व ेदोनC एक तन हCगे; इसिलये वे अब दो नह� पर एक तन ह।̂ 
इसिलये िजसे परमxे वर ने जोड़ा ह ैउसे मनु°य अलग न करे (मरकुस 10:6-
9)।  

कई S� उठते ह̂। �या होगा यIद कोई Mिt अपनी पºी से द5ुपयोग करता 
है? यIद साथी का कोई Sेमी या Sेिमका हो तो �या होगा? कुछ मामलC म;, 
दMुhवहार करनेवाले साथी स ेअलग होना सबस ेअ�छा काम हो सकता है; परGत ु
उस मामले म; पौलुस कहता है Iक वह अिववािहत रहे। यह िवचार कुछ लोगC के 
िलय ेपनुuवhचार करने का कारण हो सकता है जब वे िववाह का 6याग करन ेका 
आसान िवक|प ढँूढ़ रहे हC। यह िनि�त है: लोग िववाह को तोड़त े ह̂ �यCIक 
कोई एक या दोनC Iकसी और स े िववाह करना चाहता है, जो Iक परमेgर के 
िव5� पाप है। वैवािहक जीवन म; दोनC साथी Qवय ंको दसूरे के िलये समuपhत 
करने का वचन ले चुके होत े है। पौलुस यह सलाह देगा: अपन ेिववाह पर काम 
कर;। यIद मसीह आपका Sभु है, यIद आप उन लोगC कO िचGता करते ह̂ जो 
आपसे Sेम करत ेह̂ और आपका समथhन करते ह̂, यIद आपके cारा Iकए गए या 
भिव°य म; Iकए जाने वाली SितÃाएँ आपके िलए मह6वपूणh ह̂, तो आप मज़बूत 
वैवािहक जीवन का िनमाhण करने के िलय ेअपनी ऊजाh का हर एक बंूद द;।  

मसीही Sाथhना करते ह̂ Iक वह Iदन आएगा जब िवg मसीह कO 
कलीिसया� कO ओर दखेे और कहे, “इन लोगC कO बुि� का �ोत �या है? उनके 
खुशहाल घरC का �ोत �या है? �यC उनके ब¹ ेबढ़न ेजाते ह̂ और बदले म; घरC 
म; खुशहाली होती है?” एक दशhक कहता है, “य ेलोग पहले परमेgर का आदर 
करते ह̂, और Iफर वे एक दसूरे का आदर करत ेह̂। वे अपन ेिववाह और घरC को 
Sाथिमकता देत े ह̂।” परमेgर िववाह का कताh है। उसन ेअपनी सृि« कO भलाई 
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और खुशहाली के िलये िववाह Sदान कO है। जो पु5ष और ¢ी जीवन के पूणh 
आशीष का आनGद लेना चाहते ह̂, वे ऐसा कर सकत ेह̂। पौलुस कO सलाह यह है: 
Qवयं म; एक अ�छा पित या एक अ�छी पºी कO तलाश म; रह;। उस Mिt के 
साथ खड़ ेरह;। उसकO सहायता और उसस ेSेम कर;।  

एक दःुखी वैवािहक जीवन के कारणC कO पहचान करना क"ठन नह� है। कुछ 
पित पºी एक-दसूरे पर सभी िज़aमेदा"रयC को डालन ेका Sयास करत ेह̂, S6यके 
सोच के साथ दसूरे को खुश करना उनकO िज़aमेदारी है। कोई एक या दोनC बार 
बार िशकायत कर सकत े ह̂, दोषC कO तलाश कर सकत े ह̂, या उन सभी पर 
�यान द ेसकत े ह̂ िजनका उनके जीवन म; अभाव हो। ऐस ेकायh और Mवहार 
िन�य ही दःुख लेकर आएँगे।  

जो लोग सफल वैवािहक जीवन के िलय ेजादईु मGB कO तलाश म; ह̂, वे इस े
ढँूढ़ नह� पाएँगे। जो गुण कम अंतरंग "रxतC म; लोगC को मागhदशhन करते ह̂, वे 
घर म; काम करत े ह̂। िवचार, िवचारशीलता, और उदारता िसफ़h  आकिQमक 
प"रिचतC के िलय ेनह� ह̂; वे अ�छा वैवािहक जीवन बनाए रखन ेम; भी सहायक 
हो सकत ेह̂। उन लोगC के िलय ेसबस ेअ�छी बाइबल कO कंुजी इIफिसयC 4:31, 
32 है जो एक अ�छा िववाह चाहते ह̂ और जो सभी आशीषC को लाता है: 

सब Sकार कO कड़वाहट, और Sकोप और Tोध, और कलह, और िनGदा, सब 
बैरभाव समेत तमु से दरू कO जाए। एक दसूरे पर कृपालु और क5णामय हो, 
और जैसे परमxे वर ने मसीह म; तaुहारे अपराध Aमा Iकए, वैसे ही तमु भी 
एक दसूरे के अपराध Aमा करो।  

समाि� नो}स 
11984 म; छापी गयी NIV के अनुवादकC ने 7:1 के वा�यांश को Qप« 'प स े7:26 म; वणhन 

Iकए गए िववाह को अनुिचत बनाने वाल े“वतhमान संकट” के िवषय पौलसु कO चेतावनी के आरaभ 
के 'प म; समझ िलया था, जबIक यह अनुिचत नह� था। इस संQकरण म; 7:1 म; उ�रण िचGह नह� 
ह^। हालाँIक, NIV का अपडेटेड (2011) सQंकरण म; वहाँ पर उ�रण िचGह सिaमिलत ह^। 6:12, 
13 और 7:1 म; वा�यांशC म;, चंूIक वे योÂयता के cारा अनुसरण Iकए गए ह^, यह सुझाव देते ह ̂Iक 
पौलुस उन उ�रणC का वणhन कर रहा था जो उसके पाठकC के िलए प"रिचत थे। 2"रचडh बी. हेस, 
द मॉरल िवज़न ऑफ़ Gय ू टेQटाम;ट: कaयुिनटी, Tॉस, Gय ू ITएशन (सैन ¶; िसQको: हापhर-सैन 
¶; िसQको, 1996), 50. 3वेयन ऐ. मी�स, द फ़Qटh अबhन ITि�यGस: द सोशल व|डh ऑफ़ द 
अपौQल पौल, 2Gड एड. (Gय ूहैवन, कौनन.: येल यूिनवuसhटी Sैस, 2003), 100-1. 4ऍफ़. ऍफ़. 
�ूस, पॉल: द अपोQल ऑफ़ द हाटh सेट ¶O (y^ड रेिपÊस, िमिशगन: िविलयम बी. इडhमंस 
पि_लÄशंग को, 1977), 267. 5अGय लAण Sेम ह ै (ἀγάπη, अगापे)। 6डेिवड इ.गारल^ड,  
1 को"रÄGथंस, बेकर ए�सेिज"टकल कमेGटरी (yाGड रैिपÊस, िमिशगन: बेकर अकेडिमक, 2003), 
295n. 7एGथोनी सी. िथसे|टन, द फQटh इिपसल टू द को"रÄGथंस: अ कमेGटरी ऑन द yीक टे�Qट 
(yाGड रैिपÊस, िमिशगन: िवल. बी. पि_लÄशगं कaप., 2000), 527. 8जे. कालh लाने, “पौल ए�ड 
द परमानेGस ऑफ मै"रज इन 1 को"रÄGथंस 7,” जनhल ऑफ Iद एवेGजिलकल िथओलॉिजकल 
सोसाइटी 25 (से�टेaबर 1982): 287. 9स|ेसस ने मसीही िशAकC पर ब¹C के और “मुखh ि¢यC” 
के मन को िवकृत करने का आरोप लगाया (ओ"रगेन अग;Qट स|ेसस 3.55). 102 कु"रिGथयC म; 
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पौलुस के िवरोिधयC कO पहचान गहन चचाh का िवषय रहा ह।ै 2 कु"रिGथयC 3:14-16 म; Sे"रत के 
श_दC स े यह संकेत िमलता ह ै Iक कु"रGथ म; MवQथा के पालन के बारे म; िववाद के बाद म; 
िवकिसत mआ। 

11“Mायामशाला” श_द कO उ6पिs यूनानी भाषा के γυµνός (गुमनोस) स ेmआ है, िजसका 
अथh “नÀ” होता ह।ै 12वा|टर बउएर, अ yीक-इंिÂलश लेि�सकन ऑफ द Gय ू टेQटाम;ट ए�ड अदर 
अल¤ ITिQचयन िलटरेचर, 3ड एड., रेëह. ¶ेड"रक िविलयम डनकर (िशकागो: यूिनवuसhटी ऑफ 
िशकागो Sेस, 2000), 380. 13देख; 1 मकािबयC 1:15; जोसफेस एGटी�यूटीस 12.5.1. 
[12.241]. 14गारलड̂ ने इस दिृ«कोण कO जाँच कO Iक पौलसु ने दासC स े आyह Iकया Iक वे 
अपनी QवतGBता कO तलाश न कर;। उसने कहा Iक Mा�या के िलय ेएक उिचत मामला बनाया जा 
सकता है,परGतु अGत म; उGहCने इस ेअQवीकार कर Iदया। (गारल^ड 308-10.) 15कैटो एyीक|चर 
2.7. 16पहली सदी के अGत म; वtा, डीओ ITQटोQटोम ने उ|लखे Iकया Iक बड़ी स�ंया म; मनु°यC 
ने Qवय ं को दास6व म; बेच Iदया (डीओ ITQटोQटोम के उपदेश 15.23)। इसिलय,े वtा के 
अलंका"रक 5परेखा के िलय ेतÅय को सुशोिभत करने कO Sवृिs पर िवचार Iकया जाना चािहए। 
17कुछ मंडिलयC म; दोनC मूuतhपूजक और शु5आती मसीही नैितकवाIदयC ने कँुवारेपन या Sायः 
यौन सaबGधC कO पु5षC और मिहला� दोनC के िलय ेमू|य को समझा गया। इसिलय,े इसका इस 
तÅय पर कोई असर नह� mआ Iक “कँुवारी” का आकिQमक उपयोग सामाGय 'प स ेएक ¢ी को 
संदuभhत करता ह।ै (मारगरेट ए. Qचाि6कन, “वेuजhGस,” इन इनसाइ�लोपीिडया ऑफ अल¤ 
ITि�यिनटी, एड. एवेरेट फेरगसुोन [Gय ूयोकh : गारलड̂ पि_लÄशगं, 1990], 930-32.) 18िलयोन 
मॉरीस को इन आयतC के भाग का एक अलग दिृ«कोण था जो �यान देने योÂय ह:ै “कम एक आदशh 
कृदंत ह:ै समय कम Iकया गया ह।ै कई लोग िcतीय आगमन के संदभh म; देखते ह^। य ेसही हो सकता 
है, य£िप वह अ�सर Sभु कO वापसी को संदuभhत करता ह,ै पौलसु कभी भी कह� और इस तरह के 
सलाह को इसके सaबGध म; नह� देता है। लोगC को दोषरिहत जीवन जीने को Sे"रत करने के िलय े
अपने पहल ेऔर बाद के पिBयC म; वह िcतीय आगमन का Sयोग करता है (उदाहरण के िलय े 
1 िथQसलनुीIकयC 5:1-11; Iफि|लिपयC 1:9-11)। आजकल के �लशे जो यहाँ पर िचिÓनत ह,ै 
नह� पाया जाता ह।ै जो लोग यहाँ िcतीय आगमन को देखते ह,̂ उGह; पीढ़ी के Iकसी भी दसूरे स े
अलग तरह स ेरहना चािहए, जैसे S� का सामना कभी नह� करना है। हम सभी एक ही Gयाय का 
सामना करते ह ̂... कु"रGथ कO बढ़ती mई प"रिQथितयC के संदभh को देखना सबसे अ�छा है (आयत 
26 का दःुख)। Qप« 'प स े अGत का समय दरू नह� था; इस �लेश कO अविध म; कई तरह के 
Mवहार को प"रवuतhत Iकया जाना चािहए” (िलयोन मौ"रस, द फQटh इिपQटल आप पॉल टू द 
कुÜरंिथयंस, संशोिधत सQंकरण, द Üटंडेल Gय ूटेQटाम;ट कम;¼ी [y^ड रैिपÊस, िमशीगनः िविलयम बी. 
एडhम̂स पि_लÄशगं कaपनी, 1985], 113-14.) 19"रचडh इ. ओQटर, जूिनयर, 1 को"रÄGथंस, द 
कॉलेज Sेस NIV कमेGटरी (जोि�लन, मो.: कॉलेज Sेस पि_लÄशगं कaप., 1995), 180-81. 
20िडQकोस�स 3.22.71-72.  

21S� कई शाि_दक िविवधता� स ेजुड़े mए ह^, परGतु इन िवषयC कO चचाh इस अ�ययन के 
दायरे स ेपरे ह।ै 22बउएर,188. 23रॉबटh लुइस QटीवेGसन, “एल डोराडो,” इन द व�सh ऑफ रॉबटh 
लुइस QटीवेGसन, वॉ|यमू 6, मेमोरीज ए�ड पो¼�}स (Gययूॉकh : डावोस Sेस, 1906), 235-36. 




