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"æJC≈l 1 "ÃJC©*|* AJ\x

ÓJÓ*|* Õ*ld*lw Õ*l]*‚|* Õ*l•m@*Ï ≈R@*Ï|*l?

 I. ©*˝√À≈lÂr ≈R@*Ï|*l n\*Áx•hfd*lw?
 1. |x…@*]*l  ,  'hÛlÕ*Rf|**l. ∂˘¡Jh¶* 1:1
 2. |x…@*]*l dJ*l 'hÛlÕ*Rf|*axø#Jr x•…¶*#Je "|*l  . 

∂˘¡Jh¶* 1:31

 II. ~|xB dx•…Û|* Õ*læ*C|*Âr ≈R@*Ï|*l $d*lw?
 1. ∂ @** Õ*læ*C|*Âr  @*˝¡*<@**•ø,  , 

@*˝¡*<@**•ø ßx\x›l∏|**l. ∂˘¡Jh¶* 2:9
 2. n\xÆ…|*]* ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**lø A*lfiÀ©*l@* Õ*l]*|* A*‚∆*lø Õ*Rd*” 

œ*øßJ]*|*l,  ÷h|*l WÜ∏|**l. ∂˘¡Jh¶* 2:17

 III. ~|xB dx•…Û|*Âr A*@*“\*l Ax…Áx ¿x•…Ü©*mÒÛÀ\*l?
 1. ©*Ó*v@*Ï Ax…Dd*l, ëëı…@*Ï dx•…Û|*Âr≈l Ó*”œ>•h|*l Õ*l]*|* 

 ßJ]*|xh|*l |x…@*]*l Ax…D]*l@*x•…?íí ∂˘¡Jh¶* 3:1
 2. A*@*“\*l dJ*l œh|*]x dJ*l  ÷h|*l |x…@*]*l Ax…D|*a*lø 

œD˘|*a\*l. ∂˘¡Jh¶* 3:3
 3. ©*Ó*v@*Ï Ax…Dd*l: ÷.  ∂˘¡Jh¶* 3:4
    b.  ∂˘¡Jh¶* 3:5
    ∏.  ∂˘¡Jh¶* 3:5
 4. A*@*“\*l A*‚l∆ Ax…edxwh|*l x•…f|*\*l: ÷.  ∂˘¡Jh¶* 3:6
      b.  ∂˘¡Jh¶* 3:6
      ∏.  ∂˘¡Jh¶* 3:6

 IV. n\xÆ≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**løhÛl Õ*R¶*l@* Õ*l]*|* A*‚∆*lø 
œh|*|*a]* Ó*yIJÕ*l@*Ï ~J›ld*l?

 1. "@*yË^]* ¡*‚l∆Á*\*l  . ∂˘¡Jh¶* 3:7
 2. ©*Ó*v@*Ï d**ø  Ax•…Á*l@*Ï|*l. ∂˘¡Jh¶* 3:14
 3. ∏i…Áx AxyÁx≈l ¡Jm|*Âr ËA*\*  $]*l@*Ï|*l Õ*ld*lw 

Á*h¶**l ∂¡x≈l Õxl…#x  $]*l@**l. ∂˘¡Jh¶* 3:16
 4. Ã*•WlÁx  Ëhd*l ∂˘¡Jh¶* 3:17, Õ*ld*lw Õ*l*l±*C*l 

Ó*Ï*¤  ©x…]*l@**l. ∂˘¡Jh¶* 3:19.
 5. ëëÕ*l*l±*C*l  Õ*ld*lw  "yd*l,  

nË^*hdJ|**l.íí ÷h|*l |x…@*]*l Ax…D|**l. ∂˘¡Jh¶* 3:22

 V. n\xÆ≈l|**lø Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a*lø œD|*l¡x•h¶*l Õ*l¡*Ú\*l #x•…¡*|*Âr 
flı©*l@*]x•…?
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 1. Õ*l¡*ÚDÁx n\xÆ≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "y@*Ï  æ*Õx•v 
Ó*|x…¿*. æ*Õx•v…Ó*|x…¿*¡Jh¶* 1:39

 2. Õ*l¡*ÚDÁx ¡xÛÀ|*la  , n\xÆ≈l|*l  ÷hËl|*l 
œD˘]*l@*˘mr. >l¿J≈l 7:16

 3. nË^*l ¡*l]*l¶*Je|*a]x, "@*ıÁx  $]*lœw]*Âmr. 
>•…AJ 9:41

 VI. Õ*l¡*Ú\*l ÓJPÁ*\Je A*lÛlÀ@*]x•… Õ*ld*lw Ó*]*#x•…¡* ]JflC˘h|* 
Ax•…]*e¶*mÒ¶*l@*]x•…?

 1.  ≈l ÓJÓ*@**lø Õ*lÁ**l Ax•d*lw¡x•\*lÆ@*˘mr. 
>•…AxExÚm 18:20

 2. |x…@*]*l Õ*l*l±*Cx•\*Áx, ©*˝√À©*l@**l Ex¡*≈lv 12:1, Õ*ld*lw *Õ*lπ 
∂d*πÁ*DÁx  ∂e]*l@**l. $b”≈l 12:9 (Ó*”©*he 12:7 
©*A* x•…fy)

 3. Ó*]*#x•…¡* ]JflC@*Ï  . Õ*ldJw≈l 19:14
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Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* 
"]*lA*l

¡*‚l∆Á*\*l dx]x≈lmÒÛÀ@*Ï
|x…@*]*hdx ñ n\xÆ≈l|**lø ¡xÛÀ|*a*lø œD

     Õ*l¡*Ú\*l ÓJPÁ*\Je|Ja]x, ¡J]*‚:
     1. ©*“hd* ¡*˝d*CÁ*\*l? $mr
     2. d*h|xdJ›lÁ*\*l |x…A*|* Õ*llÿJhd*]*? $mr
     3. |x…@*]*l, ∂d*π* Õ*llÿJhd*]*? $mr
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"æ*C≈l* Ó*”¿Jø@*D≈l*lø Ó*”©*lwd* Ó*f©*l@*Ï|*l:

1

ëëÓJÓ*|* Õ*ld*lw Õ*l]*‚|* Õ*l•m@*Ï 
≈R@*Ï|*l?íí

ëëÓJÓ*|* Õ*ld*lw Õ*l]*‚|* Õ*l•m@*Ï ≈R@*Ï|*l?íí ÷hË "æ*C≈l*|* 
'd*wÕ*l ÓJ”]*hÃ*@Je]*l@*Ï|*l ≈R¡*h|*]x Õ*llh˘* "æ*C≈l*Á*DÁJe $|**lø 
x#xÁ*ÛÀJøe AJ¡*ml 'Ó*>•…e©*ËA*l|*l.

'|xa…¿*
& ÓJ˚*|* '|xa…¿*@*Ï ∂|JÕ*l Õ*ld*lw A*@*“]* ÓJÓ*|* Ó*yIJÕ*l@Je ëëÓJÓ* 

Õ*ld*lw |xÎØ¡* Õ*l]*‚íí #x•…¡*@**lø Ó*”@x…O∏|JaÁ*•C, "@*]* ÓJÓ*|* "Ó*]Jæ*@*Ï 
"@*]* *hd*]*|* ©*hd*œÁ*\*@*]x•h˘Áx A*hÙ¡x•\*ÆmÒ¶*Âmr ÷hËl|**lø dx•…y 
©*l@*Ï|Je|x. |x…@*]* 'd*wÕ*l ©*˝√À≈ll ∂|JÕ*l Õ*ld*lw A*@*“]* ÓJÓ*˘h|* ¡xÛlÀ 
Ax•…|*|Ja›ld*l.

©*h‡<Ó*w|*Âr ÓJ˚*
|x…@*]*l Ó*”œ>•h|**lø n\xÆ…≈l|Je ©*˝√À∏|**l, ∂|*]x ÓJÓ*|* 

¡J]*‚˘h|* d**ø 'd*wÕ*l ©*˝√À≈l Õxl…#x |x…@*]*l ¿JÓ*AJ‡|**l. ∂|JÕ*l 
Õ*ld*lw A*@*“]* ÓJÓ*|* ¡J]*‚˘h|* ÓJÓ*@*˙ n\xÆ…|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* 
"]*lA*• #x•…¡*@**lø Ó*”@x…O∏|*@*Ï. O¿*lÁ*\*l ∂|JÕ*l* Õ*ld*lw A*@*“\* ÓJÓ*|* 
M*ÂdJh¿*˘h|* Ó*yIJÕ*l Ax•h˘|*@*Ï ∂|*]x ∂|JÕ*l Õ*ld*lw A*@*“]* ÓJÓ*|* 
"Ó*]Jæ*@**lø Ax•d*lw¡x•h¶*l flı∏]*l@*˘mr ÷h|*l & ÓJ˚*@*Ï dx•…y©*ld*w|x 
÷h|*l ©*h¡x<…Ó*@Je Ax…\*ËA*l|*l.

P…â¡x
[& ÓJ˚*¡JÚe ¡*Â≈ll@*@***lø ∏|*—Ó*f©*l@*Âr, O¡*<¡**l "@**l 

ßxÎËÂx•h˘Áx ÷±*lÀ Ó*yÙd*Je]*l@**l ÷hËl|**lø œD|*l¡x•\*Æd*¡*Ú|*la. 
n\xÆ… ÓJ”]*hÃ*@*Ï & ¡x\*e*hœ]*ËA*l|*l (¡x\*e* W±*≈l@*Ï O¡*<¡**l 
nh|*l ÓJ˚*@**lø Ó*”©*lwd*Ó*f©*l@*hdx "@**l Ax…\*l@*|*]* Ó*|* Ó*|*|* 
Ax…D¡x≈Re|x):]

ıÕ*lπ Ël˘—@*hœ¡x≈l*lø "Ó*Õ*R*Ó*f©*ml J*l Ë≈l©*l@*˘mr, ∂|*]x 
ßxÎËÂ* ©*“ÃJ@* Õ*ld*lw ]*Ì*x≈l ËÁxÈ œ\*l@*D¡*x≈lÂr ı…@*Ï ÷Âr $]*lWy 
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÷hËl|**lø œD|*l¡x•\*ÆÂ¡JÚÁ*l@*hdx "œ… ©*]*\*@J|* Õ*lÛÀ|*Âr ÓJ”]*hà©*ml 
Ë≈l©*ldxw…x. ßxÎËml ÷]*¶*l |x•¶*T ÃJÁ*Á*\*Âr WÃJÁ*@Je]*l@*|xh|*l ı…@*Ï 
œD˘]*lW]x•…? "@*Ï ≈R@*@*Ï?

≈R@*Ï|*]*Âr AxÌ*lo W±*≈lW]*l@*Ï|*l, A*\x… n¶*hËf¡x≈l#x•r… $mr@x… 
Ax•©* n¶*hËf¡xÂr>•… ÷hËl|**lø ı…@*Ï œD˘]*lW]x•…? [≈R@*Ï|*]*Âr 
AxÌ*lo W±*≈lW]*l@*Ï|xhËl|**lø dx•…y©*ml, ßxÎËm*lø Ax•©* n¶*hËf¡x≈l 
ÓJ”]*hÃ*|*Âr dx]x|*l, ÷]*¶*l n¶*hËf¡xÁ*\* Õ*læ*C|*Âr≈l "\*dx≈l*lø Ax•…Â∏ 
dx•…y©*ËA*l|*l.]

ßxÎËml WWæ* Á*”h≤*¡*d*v]* Ë]*A*Á*\* ©*hÁ*”A*@Je|x. $f… ßxÎË#B 66 
Ó*Ï©*w¡*Á*\**lø n\*Áx•hf]*ld*w|x. A*\x… n¶*hËf¡x≈ll 39 Ó*Ï©*w¡*Á*\**•ø, 
Ax•©* n¶*hËf¡x≈ll 27 Ó*Ï©*w¡*Á*\**lø n\*Áx•hf]*ld*w@x.

nh|*l Ó*ÏÛ|* 2 >•…AJ* Ó*Ï©*w¡*|*hdx, "x…¡* Ó*ÏÛÁ*\* ‡…d*vx 
Á*”h≤*|*hdx, ßxÎËÂ* Ó*Ï©*w¡*Á*\*l "\*dx≈lÂr à*ø@Je@xx. Ó*”œ>•h|*l 
Ó*Ï©*w¡*@*Ï @*Ì**Á*\*Âr WÃJe©*mÒfiÀ]*ld*w|x.

A*\x… n¶*hËf¡x≈ll 4 Ó*”Õ*llV ÃJÁ*Á*\**lø n\*Áx•hf]*ld*w|x: 
5 æ*Õ*lv¿J©*i|* Ó*Ï©*w¡*Á*\*l, 12 Ì*ydx”≈l Ó*Ï©*w¡*Á*\*l, 5 flkJ*|* Õ*ld*lw 
∂]Jæ*x≈l Ó*Ï©*w¡*Á*\*l, Õ*ld*lw 17 Ó*”@J|*x≈l Ó*Ï©*w¡*Á*\*l $@*Ï ¡xm@*Ï ©*m 
5 Ó*”Õ*llV Ó*”@J˘Á*\* Ó*Ï©*w¡*Á*\*l AJÁ*• 12 Ù¡*Ú Ó*”@J˘Á*\* Ó*Ï©*w¡*Á*\*l ÷h|*l 
WÃJe©*mÒfiÀ@x, Ó*Ï©*w¡*Á*\*Âr≈l W±*≈lÁ*\* Õx•d*w|* Õxl…#x "@*mhà∏ 
Ø…Áx ¡*]x≈lmÒfiÀ@x. Ó*”Õ*llV Ó*”@J˘Á*\*l Ù¡*Ú Ó*”@J˘Á*Dehd* AxÌJo|*|*a*lø 
Ë]x|*]*l.

Ax•©* n¶*hËf¡x≈l• ©*A* 4 Ó*”Õ*llV ÃJÁ*Á*\**lø n\*Áx•hf]*ld*w|x: 4 
Ó*Ï©*w¡*Á*\*l >l…©*lW* Ê…@** Õ*ld*lw ßx•…æ*x≈l*lø n\*Áx•hf@x, 1 Ì*ydx”≈l 
Ó*Ï©*w¡*, 21 Ó*œ”¡xÁ*\*l (¡xm@*Ï ©*m 13 ÓFm* Ó*œ”¡xÁ*\*l Õ*ld*lw 8 ©JÕ*R*C 
Ó*œ”¡xÁ*\*l ÷h|*l WÃJe©*mÓ*fiÀ@x), Õ*ld*lw 1 Ó*”@J|*x≈l Ó*Ï©*w¡*.

& ÓJ˚*|*Âr ßxÎËÂ* ∂]*hÃ*˘h|* ÓJ”]*hà©*ldxw…@x. AJÁ*• ëëÓJÓ* Õ*ld*lw 
Õ*l]*‚|* Õ*l•m@*Ï ≈R@*Ï|*l?íí ÷hË "æ*C≈l* Ó*”¿Jø@*D≈l*lø >•…Ù 
©*l@*|*yh|* ©*˝√À>•h˘Áx ÓJ”]*hà©*ldxw…@x [Ó*ÏÛ 119*lø x•…fy.]

I. ©*˝√À
1. ©*˝√À≈lÂr ≈R@*Ï|*l n\*Áx•hfd*lw? ∂˘≈lÂr |x…@*]*l ~**lø 

©*˝√À∏|**l? [¡*Â≈ll@*@**l ∂˘¡Jh¶* 1:1*lø Œ|*Â.] |x…@*]*l ~**lø 
©*˝√À∏|**l? ["@**l 'd*w]* ¡x•¶*Â¡xÚ. ÿJÂ›l]*l@* ©*µ\*Á*\**lø 
ëë∂¡J¿*@**•øíí Õ*ld*lw ëëÃ*•Wl≈l*•øíí ÷hË Ó*|*Á*Dh|* d*lhËÂ.]

2. dJ*l ©*˝√À∏|*a]* ËÁxÈ |x…@*]*l ~**lø x•…f|**l? ["@**l 
∂˘¡Jh¶* 1:31 Œ|*Â.] |x…@*]* ©*˝√À≈ll ~Jed*lw? ["@**l 'd*w]*¡x•¶*Â. 
ëën\xÆ…≈l|Jed*lwíí ÷hËl|**lø ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr d*lhËÂ.]

|x…@*]*l ©*˝√À©*|x… $]*l@*h≤* ≈R@*Ï|J|*]*• "∏wd*“|*Âr $dx•w…? 
|x…@*]*l ©*˝√À∏|* Ó*”œ>•h|*• n\xÆ…≈l|Jedx•w…? |x…@*]*l Ó*”œ>•h|**•ø 
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n\xÆ…≈l|Je ©*˝√À∏|*a]x, &Á* Ó*”œ>•h|*l ≈R¡x n\xÆ…≈l|Je]*l@*˘mr? 
& "æJC≈l*|*Âr "*hd*]*|*Âr $|*xø… J@*Ï Ó*y…‡<©*ldxw…@x.

II. ~|xB dx•…Û|*Âr
1. &Á* J@*Ï ~|xB dx•…Û@**lø WÌJy©*Â‡Ú|xa…@x. ~|xB dx•…Û|* 

Õ*læ*C|*Âr ~*l $d*lw? [¡*Â≈ll@*@**l ∂˘¡Jh¶* 2:9 Œ|*Â.] dx•…Û|* 
Õ*læ*C|*Âr ÷]*¶*l Õ*l]*Á*\*l $|*a@x˙…? dx•…Û|* Õ*læ*C|*Âr≈l ÷]*¶*l Õ*l]*Á*DÁx 
≈lJ@* Ax©*]*lÁ*\*l ¡x•¶*mÒfiÀ|*a@*Ï? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*Á*\*Âr ëëÊ…@*íí Õ*ld*lw 
ëën\xÆ…|*]*íí AJÁ*• ëë¡xÛÀ|*a]*íí ÷hË Ó*|*Á*\**lø d*lhby.]

[& "æ*C≈l* Ó*”¿Jø@*D≈l*lø œ]*le∏y, Õ*ld*lw Øh|x ÷]*¶*l Õ*l]*Á* 
\**lø Ùœ”∏y, AJÁ*• "@*ÏÁ*DÁx ëën\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA*líí AJÁ*• 
ëëÊ…@*íí ÷h|*l Ax©*]*l Ë]x›ly. ıÕ*lπ Ùd*” Ax…Áx ¡JΩ©*ld*w|x ÷hË WÌJ]* 
Ó*¶x≈lml Ùd*”@**lø Á*Õ*lı∏y. ÷]*¶*l Õ*l]*Á*\**•ø Õ*Rd*” Ùœ”∏y, AJÁ*• 
|x•¶*T d*#xÁ*\x•h˘Áx ∂|*]x Ó*”œ>•h|*l ¡*Ω∆ÁJe nh|x•h|x Áx]x>•h˘Áx 
∂|JÕ*l Õ*ld*lw A*@*“yÁJe ]x…ÿJ Ùd*” bf∏y. Ó*”¿Jø@*D≈l Øh˘* 
Ó*ÏÛ|* Õxl…#x AxÌ*lo Ùœ”©*ml ÓJ˚*|*Âr ©*•Ù©*l@* W±*≈l¡xÚ Ë]*l@*@*]xÁx 
¡J|*l¡x•hfy”.]

ßxÎËÂ*Âr Ax©*]*lÁ*DÁx W¿x…±* "≤*vW|x. ëëÊ…@*̋ ¡*<íí Õ*ld*lw ëën\xÆ…≈l|*]* 
AJÁ*• ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**løhÛlÕ*R¶*l@* @*̋ ¡*<íí ÷h|*l "@*Ï ≈lJ¡x ¡*]x≈lmÒÛÀ@*Ï 
÷h|*l ı…@*Ï >•…Ù©*lœw…y? ∂|JÕ*l Õ*ld*lw A*@*“]* ıWld*w@Je Õ*l]*Á*DÁx 
Ax©*]*lÁ*D|*a@*Ï, "@*]*l œh|*]x Õ*l]*Á*Dh|* Ax©*yÛÀhdx, "h|*]x, ëëÊ…@*@**løíí 
Õ*ld*lw ëën\xÆ…≈l|*]* AJÁ*• ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**løíí Ax•h|*l¡x•\*lÆ@*|**lø 
©*•Ù©*l@*|*¡JÚe|*a@xh|*l >•…Ù©*lœw…]x•…?

2. n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**løhÛlÕ*R¶*l@* Õ*l]*|* A*‚∆*lø 
œh|*]x "@*yÁx ~JÁ*l@*Ï|xh|*l |x…@*]*l Ax…D|*a*l? ["@**l ∂˘¡Jh¶* 
2:17 Œ|*Â.] n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**løhÛl Õ*R¶*l@* Õ*l]*|* 
A*‚∆*lø œh|*]x, "@*yÁx ~JÁ*l@*Ï|*l? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr ëë©J≈ll@*]*líí 
÷h|*l d*lhby.]

& ÃJÁ*|*Âr J@*Ï ~**lø ¡*Âd*l¡x•hf|xxa…@x? J@*Ï Õ*R¶*l@*|*¡xÚ 
|x…@*]*l #x¡JÚ¡x…\*ldJwx ÷hËl|**lø ¡*Âd*l¡x•hf|xa…@x, J@*Ï Õ*R¶*l@*h≤* 
Ó*”œ>•h|*• nh˘#Jr nh|*l y…œ≈lÂr, |xÎØ¡*@Je≈RÁ*Â…, Õ*R*∏¡* 
@Je≈RÁ*Â…, ßF˘—¡*@Je≈RÁ*Â…, ©JÕ*RÊ¡*@Je≈RÁ*Â…, xÎœ¡* 
@Je≈RÁ*Â…, $mr@x… ∂œπ¡*@Je≈RÁ*Â… *Õ*lπ Õxl…#x Ó*yIJÕ*l 
Õ*R¶*ld*w|x. Õ*l]*Á*\* A*‚∆*lø œ*lø@*Ï|*l "@*]* Ê…Wd*Á*\* Õxl…#x Ó*y‚JÕ*l 
Õ*R¶*l@*Ï|*l.

III. ¿x•…æ*x
1. n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**løhÛl Õ*R¶*l@* Õ*l]*|* A*‚∆*lø 

œ*øml A*@*“\* ¿x•…æ*x≈l*lø &Á* J@*Ï WÌJy©*ldxw…@x. ©*Ó*v@*Ï ∂¡x≈l*lø 
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Ax…Áx ¿x•…Ü∏d*l? [¡*Â≈ll@*@**l ∂˘¡Jh¶* 3:1*lø Œ|*Â.] ∂¡x≈l*lø 
¿x•…Ü©*ml "|*l ~*l Ax…Dd*l? [ÿJÂ›l]*l@* ©*µ\*|*Âr ëëœ*løíí ÷h|*l 
d*lhby.] $|*l A*@*“\*l ¿x•…Ü©*mÒ¶*l@*|*¡xÚ ≈R¡x ¡J]*‚@J›ld*l? |x…@*]*l 
Ax…D|*a*lø Ó*”Oø©*Â¡xÚ A*@*“DÁx $|*l ¡J]*‚@J|*|*a]* ıWld*w@Je]*ËA*l|x•…?

2. Õ*l]*|* A*‚∆*lø œh|*]x dJ*l ©J≈lËA*l|xh|*l A*@*“\*l œD˘|*a\x•…? 
["@**l ∂˘¡Jh¶* 3:3 Œ|*Â.] Õ*l]*|* A*‚∆*lø œh|*]x ~JÁ*l@*|xh|*l 
|x…@*]*l Ax…D|Jaxh|*l ∂¡x Ax…D|*\*l? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr ëë©J≈llWyíí 
÷hËl|**lø ©x…y∏y.]

3. ©*Ó*v|* 'd*w]*@*Ï ~Jed*lw? ["@**l ∂˘¡Jh¶* 3:4, 5 Œ|*Â.] 
≈R@* nh|*l ©*hÁ*œ≈ll ©*hÃ*W©*l@*̆ mr Õ*ld*lw ≈R@* ÷]*¶*l ©*hÁ*œÁ*\*l 
©*hÃ*W©*l@*@*Ï? ÷h|*l ©*Ó*v@*Ï Ax…Dd*l [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr a. ëëı…@*Ï ı¿*o≈l 
@Je ©J≈ll@*̆ mríí; Õ*ld*lw b. ëëıÕ*lπ ¡*‚l∆Á*\*l dx]x≈lmÒ¶*l@*@*Ïíí; Õ*ld*lw 
c. ëëı…@*Ï n\xÆ≈l|**lø Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a*lø œD|*l¡x•\*lÆWyíí ÷h|*l d*lhby.]

©*Ó*v@*Ï Õ*Rf|* & Õ*l•]*l Ax…D¡xÁ*\*Âr ≈R@*Ï|*l ©*d*C@Je|x Õ*ld*lw 
≈R@*Ï|*l ©*l\JÆe@x? "@*]*l ©*d*lw Ax•…Á*l@*]x•…? "@*]*l ©*d*lw Ax•…Á*l@*]*l 
÷h|*l |x…@*]*l Ax…D|*a*lø J@*Ï ∂Á*#x… ¡*Âd*l¡x•hf|xa…@x. ∂|*l|*yh|* $|*l 
©*d*C@J|* Ax…D¡x≈Re|x. ∂|*]x "@*]* ¡*‚l∆Á*\*l d*x]x≈lmÒ¶*l@*@*Ï Õ*ld*lw n\xÆ… 
|**lø AJÁ*• ¡xÛÀ|*a*lø œD|*l ¡x•h¶*l "@*]*l |x…@*]*hdJÁ*l@*]*l ÷hË Ax…D 
¡xÁ*\* ËÁxÈ ~*l? & ÷]*¶*l Ax…D¡xÁ*\*l ©*d*C@Je]*l@*@x˙… $mr@x… ©*l\JÆ 
e]*l@*@x˙…? "@*ÏÁ*\* ËÁxÈ Õ*llh|x & ÓJ˚*|*Âr J@*Ï ¡*Âd*l¡x•\*lÆdxw…@x.

4. A*‚∆*lø ¡*lyd*l A*@*“\*l ~**lø x•…f|*\*l? ["@**l ∂˘¡Jh¶* 3:6 
Œ|*Â.] Õ*l]*|* A*‚∆*lø ¡*lyd*l A*@*“\*l ≈R@* Õ*l•]*l ©*hÁ*œÁ*\**lø x•…f 
|*\*l? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr $|**lø d*lhby. a. ëëœ*lø@*|*¡xÚ 'd*wÕ*l@J|*|*laíí; 
b. ëëx•…¶*l@*|*¡xÚ ]*Õ*lC@J|*|*laíí; Õ*ld*lw c. ëëflkJx•…|*≈l¡xÚ "Óx…‡<©*d*¡*Ú|*la.íí] 
Õ*l]*|* A*Ω∆* ËÁxÈ ≈R@*Ï|*l n\xÆ…≈l|*l $mr@x… ≈R@*Ï|*l ¡xÛÀ|*la ÷hËl|*]* 
Õxl…#x A*@*“\*l ¡x…h ”̆…¡*y∏|*a\x•…? Õ*l]*|* ¡xÛÀ Ó*yIJÕ*l|* Õxl…#x Á*Õ*lı©*l@*Âr 
©x•…d*l Ax•…|*|*la Õx•…©*Ó*f©*mÒ¶*Â¡xÚ ∂¡xÁx ¡J]*‚@J›ldx•…?

Õ*l]*|* A*‚∆*lø ¡*lyd*l A*@*“DÁx ∂¡*±*vIx Õ*Rf|*la 1 >•…AJ* 2:16]*Âr 
Ax…D|* #x•…¡*|* ©*hÁ*œÁ*\*l. J@*Ï ∂¡x>•h˘Áx "*“›l∏¡x•\*ÆËA*l|*l, 
≈R¡*h|*]x J@*Ï #x•…¡*|* "|x… ©*hÁ*œÁ*Dh|* J@*Ï ¿x•…Ü©*mÒfiÀ|xa…@x.

n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**løhÛl Õ*R¶*l@* Õ*l]*|* A*‚∆*lø œh|*]x 
dJ*l ©J≈ll@xxh|*l A*@*“DÁx œD˘|*a]*•, ∂¡x* Õ*l]*|* A*‚∆*lø œh|*\*l. 
J@*Ï Õ*R¶*lœw]*l@*Ï|*l ÓJÓ*@xh|*l œD˘|*a]*• d*ÓJÒ|* "x…¡* ©*hÁ*œÁ*\**lø 
J@*˙ ©*A* Õ*R¶*ldxw…@x, ËA*l¿*¤ & ¡J]*‚˘h|* A*@*“\*l Õ*Rf|*a¡JÚe J@*Ï 
ËA*\* |*>l›lmr|*@*]Je]*ßJ]*|*l.

IV. Ó*yIJÕ*lÁ*\*l
1. &Á* J@*Ï n\xÆ…|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**løhÛlÕ*R¶*l@* Õ*l]*|* 

A*‚∆*lø œ*lø@*|*yh|* ∂Á*l@* Ó*yIJÕ*lÁ*\**lø >•…Ù©*ldxw…@x. ∂|JÕ*l 
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Õ*ld*lw A*@*“]* ¡*‚l∆Á*DÁx ~J›ld*l? ["@**l ∂˘¡Jh¶* 3:7 Œ|*Â.] "@*]* 
¡*‚l∆Á*\*l ~J|*@*Ï? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr ëëdx]x≈lmÒÛÀ@*Ïíí ÷h|*l d*lhby. 
ØhË˘≈lÂr ∂|JÕ*l Õ*ld*lw A*@*“yÁJe dx]x|* ¡*‚l∆Á*\**lø Ùœ”∏y. Ó*ÏÛ 
120*lø x•…fy.]

$|*]* "≤*v "@*]*l dx•…Û|*Âr ¡*‚l∆ Õ*llÙo¡x•h¶*l *¶x≈llœw|*a]*l 
÷h|JÁ*l@*Ï|x•…? ı…œ¡*≤xÁx, "h|*]x, n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lØÁx 
"@*]* ¡*‚l∆Á*\*l Õ*llÙo¡x•hf|*a@*Ï, Õ*ld*lw Õ*l]*|* A*‚∆*lø œ*lø@*Ï|*l "@*]* 
¡*‚l∆Á*\**lø n\xÆ…≈l|*¡*•Ú ¡xÛÀ|*¡*•Ú d*x]x|*@*Ï ÷h|*l "≤*v@JÁ*ld*w|*mr@x…. 
Õ*l]*|* A*‚∆*lø "@*]*l œ*lø@* Õx•|*ml, n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* ËÁxÈ "@*]*l 
Ùhœ©* ßx…¡Je˘amr, ≈R¡*h|*]x "@*yÁx n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* 
flkJ*W]*Âmr, ∂|*]x "@*]* ¡*‚l∆Á*\*l dx]x≈lmÒ®JÀÁ*, dJ@*Ï ßxd*w#x≈Re|xa…@xhË 
œ\*l@*D¡xÁx Ëh|*]*l. "@*]*l xÎœ¡* "]*lA**lø Ax•h˘|*]*l.

2. ©*Ó*v@*Ï Ax…Áx O‡<©*mÒfiÀd*l? [Œ˘y ∂˘¡Jh¶* 3:14.] $h˘ıh|* 
Õ*llh|x "|*l ≈R@*Ï|*]* Õxl…#x A*y|J¶*l@*Ï|*l? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr 
ëëAx•®xÀíí ÷h|*l d*lhby.]

3. ∏i…≈ll Ax…Áx |*hf©*mÒÛÀ\*l? [Œ˘y ∂˘¡Jh¶* 3:16.] AxyÁx≈l 
©*Õ*l≈l|*Âr ~*l AxÌJoÁ*l@*Ï|*l, Õ*ld*lw ∂¡x≈l Õxl…#x Ó*Ï]*l±*ıÁx ≈R@* 
"Ü¡J]*W]*l@*Ï|*l? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr ëëx•…@*Ïíí Õ*ld*lw ëë∂\*l@*Ï|*líí 
÷h|*l d*lhby.]

4. Ã*•WlÁx |x…@*]*l ~*l Õ*Rf|**l? [Œ˘y ∂˘¡Jh¶* 3:17, 
Õ*ld*lw ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr ëë¿*P©*mÒfiÀd*líí ÷h|*l d*lhby.] Õ*ld*lw ßx…]x 
≈R@* O¡x<≈l*lø |x…@*]*l ∂|JÕ*lıÁx ¡x•ÛÀ*l? [Œ˘y ∂˘¡Jh¶* 3:19.] 
∂|JÕ*l*l ≈R@*Ï|*¡xÚ Øh˘]*lÁ*l@**l? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr ëëÕ*lΩ∆Áxíí 
÷h|*l d*lhby.]

5. Õ*l]*|* A*‚∆*lø œh|*|*la ∂|JÕ*l Õ*ld*lw A*@*“]* ©*“ÃJ@*@**lø 
¡xf∏dx•…? [Œ˘y ∂˘¡Jh¶* 3:22.] Õ*l*l±*C*l ≈R]**hdx ∂e]*l@**l 
÷h|*l |x…@*]*l Ax…D|**l? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr ëë*Õ*lπhdxíí ÷h|*l 
d*lhby.] ≈R@* y…œ≈lÂr Õ*l*l±*C*l |x…@*]*hdJ|**l? "@**l ~**lø 
œD|*l¡x•h¶**l? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr ëën\xÆ…≈l|*líí Õ*ld*lw ëë¡xÛÀ|*laíí ÷h|*l 
d*lhby. ØhË˘≈lÂr ∂|JÕ*l Õ*ld*lw A*@*“]* ¡x\*Áx, ëë¡*‚l∆Á*\*l dx]x≈lmÒÛÀ@*Ï 
|x…@*]*hdx n\xÆ…≈l|**lø Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a*lø œD|*l¡x•h¶*]*líí ÷h|*l Ë]x›ly. 
Ó*ÏÛ 120*lø x•…fy.]

n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**lø Ax•h˘¡x•\*lÆ@*Ï|*l ∂|JÕ*l Õ*ld*lw 
A*@*“]*l ¡xÛlÀ Ax•…|*]*l ÷h|*≤*v@J|*]x, ∂Á* |x…@*yÁx ¡xÛlÀ Ax•…|* ©*“ÃJ@*@*Ï 
$]*l@*Ï|*l ≈R¡*h|*]x ∂d*ıÁx n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA*l $]*l@*Ï|*l 
÷h|*≤*v@JÁ*l@*|*mr@x….

n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* œ\*l@*D¡x Ax•h˘¡x•hf]*l@*Ï|*l n\xÆ…≈l|*]* 
Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* Õ*læ*C|*Âr à*ødx x•…¶*l@* ©JÕ*l≤*Cv n\*Áx•hf]*ßx…¡*l, & 
flkJ*|* "≤*v@*Ï Õ*R*@* ¡*lm@*Ï xÎœ¡* ∂>lÚÁ*\**lø Õ*R¶*l@* ©*Õ*l©xCÁ*\x•h˘Áx 



8

&Á* ÷|*ly©*d*¡*Ú|*la ÷h|JÁ*ld*w|x.
Õ*R*@* ¡*lm@*Ï &Á* ¡xÛÀ|*a*lø Õ*R¶*ml ¿x•…Ü©*mÒ¶*ËA*l|*l. $|*‡Úhd* 

Õx•|*ml, "@*]*l xÎœ¡* œ…Õ*Rv*Á*\* ËÁ*Èx ©*hËhÜ∏]*ßx…¡Je˘amr 
≈R¡*h|*]x "@*yÁx n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA*l $]*Âmr. "@*]*l &Á* 
d*ÓJÒ|* ∂>lÚÁ*\**lø Õ*R¶*ËA*l|*l Õ*ld*lw "h≤* d*ÓJÒ|* ∂>lÚÁ*\*l ÓJÓ*Ã*yd* 
∂>lÚÁ*\JÁ*ËA*l|*l. "@*]*l œ*lø@*|*‡Úhd* Õx•|*ml, "@*yÁx n\xÆ…≈l|*]* 
Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* œ\*l@*D¡x›l]*Âmr Õ*ld*lw & ¡J]*‚˘h|* ÓJÓ*Ã*yd* ∂>lÚÁ* 
\**lø Õ*R¶*#J]*|*@*]Je|*a]*l.

V. Õ*l¡*Ú\*l n\xÆ…≈l|**lø Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a*lø œD˘]*l@*]x•…? 
1. Õ*l¡*Ú\*l & #x•…¡*|x•\*Áx flı©*l@JÁ*, "@*Ï n\xÆ…≈l|**lø Õ*ld*lw 

¡xÛÀ|*a*lø œD|*l¡x•hf]*l@*@x˙…? [Œ˘y æ*Õx•…vÓ*|x…¿*¡Jh¶* 1:39. 
ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr ëë$mríí ÷h|*l d*lhby.]

2. n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* flkJ* "@*yÁx $mr˘]*l@*|*yh|*, xÎœ¡* 
∂>lÚÁ*\**lø Ax…Áx Õ*R¶*ßx…¡xhËl|**lø œD≈lml "@*]*l ¿*¡*w]Je]*l@*]x•…? 
[Œ˘y >l¿J≈l 7:16.] Ax…Áx Õ*R¶*ßx…¡xhËl|**lø "@*]*l ≈R@*Ï|**lø 
œD˘]*l@*˘mr? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr ¡xÛÀ|*a*lø ëëı]J¡*y©*líí Õ*ld*lw n\xÆ…|**lø 
ëë∂≈lla¡x•…íí ÷hËl|**lø d*lhby.]

3. n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* Õ*læ*C|*Âr ∂≈lla¡x•\*Æml nË^*l 
¿*¡*wJÁ*˘|*a]x, "@**l ÓJÓ*Õ*R¶*Â¡xÚ ¿*¡*wJe]*l@*x•…? [Œ˘y >•…AJ* 
9:41.] nË^*l ¡*l]*l¶*Je|*a]x, "@*ıÁx ≈R@*Ï|*l $]*l@*˘mr? [ÿJÂ≈R|* 
©*µ\*|*Âr ëëÓJÓ*íí ÷h|*l d*lhby.] 

ëë¡*l]*l¶*íí ÷hËl|*yh|* >l…©*lW* "≤*v@*Ï ≈R@*Ï|*l? ∂d**l |xÎØ¡* 
¡*l]*l¶*d**|* ËÁxÈ Õ*RdJ¶*lœw]*l@*x•…? ëë¡*l]*l¶*ld**íí ÷hËl|*yh|* 
x•…¶*ml ¿*‡w "h|*]x, ∂≤*vÕ*Rf¡x•\*lÆ@*|*]* ËÁxÈ ∂d** "≤*v@J 
Á*l@*˘mr@x…? "≤*vÕ*Rf¡x•\*Æ|*@**l fl@JßJa]**mr, Õ*ld*lw & ¡J]*‚˘h|* 
|x…@*yh|* nË^ ÓJP>lh|*l ÷Ω©*mÒ¶*l@*̆ mr ÷h|*l >l…©*l ßx•…Ü©*Âmr@x…? 
Õ*l¡*Ú\*l $|x… d*]*Á*œ≈lÂr Ë]*l@*]*mr@x…? 

VI. Õ*l¡*Ú\*l ÓJPÁ*\Je flı∏]*l@*]x•…?
1. n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA*l $mr|*@*]*l ÓJÓ*Õ*R¶*#J]*|*@*]*l 

∂e|*la|*yh|*, d*Õ*lπ d*h|xdJ›lÁ*Dh|* Õ*l¡*Ú\*l ÓJÓ*@**lø ©J“©*wC@Je 
Ó*¶x≈ll@* Õ*ld*lw & ¡J]*‚˘h|* #x•…¡*|x•\*Áx ÓJPÁ*\Je flı©*l@* ©Jæ*Cdx 
$]*l@*Ï|x•…? d*h|x≈l ÓJÓ*@**lø Õ*lÁ**l Ax•…]*l@*x•…? [Œ˘y: >lAxExÚ…m 
18:20.] Õ*lÁ**l ≈lJ]* ÓJÓ*@**lø Ax•d*lw¡x•\*lÆ@*˘mr? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr 
ëëd*h|x≈líí ÷h|*l d*lhby.] Ó*”œ>•Ë^ @*C‡w≈ll d**ø ©*“hd* ÓJÓ*Á*DÁJe 
#x¡JÚ ¡x•¶*ßx…¡*l ∂|*]x d**ø d*h|xdJ›lÁ*\* ÓJÓ*Á*DÁJe "mr ÷h|*l & 
@*Ì**@*Ï ßx•…Ü©*l@*˘mr@x˙…?

Ó*yIJÕ*l Õ*ld*lw "Ó*]Jæ* $@*ÏÁ*\* Õ*læ*C|*Âr à*ødx≈l*lø ©*Ò±*À@Je 
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œD|*l¡x•DÆy. ∂|JÕ*l* Õ*ld*lw A*@*“\* ÓJÓ*|* Ó*yIJÕ*l@Je J@xmr]*• 
©J≈ll@x@*Ï. $|*l, Ø…e|*a]*• "@**]* ÓJÓ*|* ıWld*w@Je J@*Ï ÓJPÁ*\Je 
÷Ω©*mÒfiÀ|xa…@x AJÁ*• ÓJPÁ*\xh|*l œD≈lmÒfiÀ|xa…@x ÷h|*l "≤*v@JÁ*l@*̆ mr. 
nË^ Õ*l*l±*C*l d**ø Õ*l¡*Ú\**lø ¡*•”]*@Je ©J≈ll@*hdx Ax•¶x|*]x, "@*]*l "@** 
ÓJÓ*|* Ó*yIJÕ*l@**lø "*lÃ*W©*l@*]*l, ∂|*]x "@** ÓJÓ*|* ¡J]*‚˘h|* 
"Ó*]JÜÁ*\Je]*l@*̆ mr.

2. nh|*l Õ*lÁ*l@*Ï ≈Ryh|* d**ø ∂d*π@**lø Ó*¶x|*l¡x•\*lÆ@*Ï|*l? [Œ˘y 
Ex¡*≈lv 12:1.] Õ*l*l±*Cx•\*Áx |x…@*]*l ~**lø ]*•P∏|**l? [ÿJÂ≈R|* 
©*µ\*|*Âr ëë∂d*πíí ÷h|*l d*lhby.] ∂d*πÁ*\* d*h|x≈ll ≈R]*l? [Œ˘y $b”≈l 
12:9.] |x…@*]*l ∂d*πÁ*DÁx ~*l ∂e]*ldJwx? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr ëëd*h|xíí 
÷h|*l d*lhby.]

|x…@*yh|* *Õ*lπ ∂d*π@**lø J@*Ï Ax•h˘¡x•\*lÆdxw…@x (Ó*”©*he 12:7 
©*A* >•…Ù∏y), "h|*]x ÓJÓ*Ã*yd* ∂d*π|x•h˘Áx #x•…¡*|x•\*Áx J@*Ï 
Ë]*l@*˘mr ÷h|*l "≤*v@JÁ*ld*w|x, ≈R¡*h|*]x J@*Ï AJÁx Õ*Rf|*]x, ∂Á* 
|x…@*]*l ¡x¶*l‡* Õ*l•m@Je]*l@**l ÷h|JÁ*ld*w|x ∂|*]x AJÁJÁ*l@*Ï|*l ©Jæ*C 
@JÁ*l@*˘mr (≈R¡x•…Ë 1:13).

3. |x…@*]* ]JflC¡xÚ ≈R]*l n\*Ó*¶*l@*]*l? [Œ˘y Õ*ldJw≈l 19:14.] 
Ó*]*#x•…¡* ]JflC@*Ï ≈R]*hdx $]*l@*@*]Je]*l@*Ï|*l? [ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr 
ëëÙ¡*Ú Õ*l¡*Ú\*líí ÷h|*l d*lhby.] Ù¡*ÚÕ*l¡*Ú\*l ¡xÛÀ@*]*• |*l±*À]*•, ∂e|*a]x 
"@*]*hœ]*l@*@*yÁx Ó*]*#x•…¡* ]JflC@*Ï n\*Ó*fiÀ]*l@*˘mr. ∂|*]x Ù¡*ÚÕ*l¡*Ú\*l 
¿*l|*—]*•, ˘…*]*•, Õ*ld*lw ≈R≤J≤*v]*• ∂e|*a]x, ∂Á* Ó*]*#x•…¡* ]JflC@*Ï 
"@*]*hœ]*l@*@*]*|Je]*ld*w|x. ı¿*o≈l@Je≈l• Ó*]*#x•…¡*]JflC@*Ï Ù¡*ÚÕ*l¡*Ú 
\*hœ]*l@*@*]*|Je]*ld*w|x. "h|*]x ¿*l|*—]*•, ˘…*]*•, Õ*ld*lw ≈l≤J≤*v]*• 
∂|*@*yÁJe]*ld*w|x.

["æ*C≈l* Ó*”¿Jø@*D≈l ØhË˘≈lÂr (Ó*ÏÛ 120*lø x•…fy) x•…fy 
Õ*l¡*Ú\*l ÓJPÁ*\Je]*l@*]*l & ¡J]*‚˘h|*:
 1. ©*“hd* ¡*˝d*CÁ*\*l? 
 2. d*h|xdJ›lÁ*\*l, |x…A*|* Õ*llÿJhd*]*?
 3. |x…@*]*l, ∂d*π|* Õ*llÿJhd*]*?íí  ÷h|*l Ë]x›ly.
"@**l ÿJÂ≈R|* ©*µ\*|*Âr d*lhËÂ. ÓJ˚*˘h|* & ÷#Jr Ó*”¿xøÁ*DÁx ëë$mríí 
÷hË 'd*w]*@**lø ¡*Âd*l ¡x•hf]*ßx…¡*l.]

©J]Jh¿*
[ÓJ˚*@**lø ©J]Jh¿*Áx•D©*l@*|*]*Âr, ¡*Â≈ll@*@**l ©*y≈Re 'd*w]* 

¡x•¶*l@*x•… ÷hËl|**lø x•…¶*l@*|*¡JÚe Õ*llVC d*#x Ë]*A*Á*\* Õxl…#x Ó*”¿xøÁ* 
\**lø ¡x…\*l@*|*yh|* O¡*<¡**l ÓJ˚*|* Øh|*¡xÚ Ó*Ï*¤ Ax•…Á*l@**l. O¡*<¡**l 
Ó*”¿xøÁ*\**lø ¡x…\*l@**l Õ*ld*lw W|JCÖv≈ll "@*ÏÁ*DÁx 'd*w]* ¡x•¶*Â.] & 
ÓJ˚*@**lø ©J]Jh¿*Áx•D©*ml n\xÆ… Õ*RÁ*v@*Ï ÓJ˚*|*Âr≈l Õ*llVC Ó*”¿xøÁ*DÁx 
'd*w]* ¡x•¶*l@*Ï|Je|x.
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I. ©*˝√À≈lÂr ≈R@*Ï|*l n\*Áx•hfd*lw? ©*y≈R|* 'd*w]*@*Ï ëën\xÆ…≈l 
∂¡J¿* Õ*ld*lw Ã*•Wl.íí

II. ~|xB dx•…Û|* Õ*læ*C|*Âr ≈lJ@*Ï˘d*lw? Ê…@*@*˝¡*< Õ*ld*lw "@*]*l 
œh|*]x Õ*l]*‚@**lø d*]*l@*, n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**løhÛl 
Õ*R¶*l@* Õ*l]*.

III. ~|xB dx•…Û|*Âr A*@*“\*l Ax…Áx ¿x•…Ü©*mÒÛÀ\*l? ∂¡x ©J≈ll@x 
xh|*l œD˘|*a]*•, n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* œ\*l@*D¡x≈l Õ*l]*|* ∂¡*±*v¡* 
Á*l‚Á*\**lø ∂¡x >•…Ù©*l@*hdx |x…@*]**lø Ó*”Oø©*ml ©*Ó*v@*Ï ∂¡x≈l*lø 
*f∏d*l, ∂¡x œh|*]x, A*@*“\*l ©J≈ll@*|**lø, ©*Ó*v@*Ï "mrÁ*\x›ld*l Õ*ld*lw 
∂¡x≈ll n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**lø Ax•h˘ |x…@*]*hdJÁ*l@*\*l 
÷h|*l dx•…y∏d*l.

IV. n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**løhÛl Õ*R¶*l@* Õ*l]*|* A*‚∆*lø 
œ*lø@*|*yh|* ≈R@* Ó*yIJÕ*l@J›ld*l? ©*Ó*v@*Ï d**ø Ax•®xÀ≈l Õxl…#x 
A*y|*l Ax•…Á*l@*Ï|*l, AxyÁx≈l ©*Õ*l≈l|*Âr ∏i…Áx AxÌJo|* x•…@*Ï $]*l@*Ï|*l, 
Õ*ld*lw Ó*Ï]*l±**l ∂¡x≈l Õxl…#x ∂D¡x *f©*l@**l. Ã*•Wl≈ll ¿JÓ*Á*”©*w@J 
›ld*l. n\xÆ…≈l|**lø Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a*lø œD|*l¡x•h¶*l "@*]*l |x…@*]*hdx ∂Á*ml, 
"@*]* ¡*‚l∆Á*\*l dx]x≈lmÒÛÀ@*Ï. "@*]*l Ã*•WlÁx Øh˘]*lÁ*l@*]*l, "h|*]x 
"@*]*l ©*d*lw Ax•…Á*l@*]*l.

V. n\xÆ…≈l|**lø Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a*lø œD|*l¡x•h¶*l Õ*l¡*Ú\*l flÁ*œw*Âr 
flı©*l@*]x•…? n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* œ\*l@*D¡x›lmr|x… Õ*l¡*Ú\*l & 
flÁ*œw*Âr flı©*l@*@*Ï, Õ*ld*lw & ¡J]*‚˘h|* ÓJÓ*Wmr|*@*]Je]*l@*]*mr@x…?

VI. Õ*l¡*Ú\*l ÓJPÁ*\Je flı©*l@*]x•… Õ*ld*lw |x…@*]* ]JflC˘h|* 
Ax•]*e]*l@*]x•…? Õ*lÁ**l d*h|x≈l ÓJÓ*|* "Ó*]Jæ*@**lø Ax•]*l@*˘mr, 
Õ*ld*lw |x…@*]*l Õ*l*l±*C*Âr Õ*l*l±*C* ∂d*π@**lø $¶*l@**l. ∂|*l|*yh|*, 
Õ*lÁ*l@*Ï ¿*l|*—@J|* AJÁ*• ≈l≤J≤*v@J|* ∂d*π˘h|* flı©*l@*Ï|*l. Ù¡*ÚÕ*l¡*Ú 
\*hœ]*l@*@*yÁx Ó*]*#x•…¡*]JflC@*Ï n\*Ó*fiÀ]*l@*Ï|*l.

[O¡*<¡**l W|JCÖvÁx ¡x…\*ËA*l|*l: ı…*l O¿*l@Je ßJPw©*π 
Ax•h˘]*lW>•…? ı…*l ≈R¡x ßJPw©*π Ax•h˘˘ ÷hËl|**lø œD˘]*lW>•…? 
ı…*l flı∏|JÁ* nË^ ÓJP≈lhdx œD|*l Vhf©*mÒfiÀ>•…?

O¿*l@*Ï ÓJP≈Re flı∏|x ÷hËl|**lø ∏|*—Ó*f∏ dx•…y©*ml O¡*<¡**l 
‡…d*vx 51:5*lø >•…Ù©*ËA*l|*l. J@*Ï & "æ*C≈l*|*Âr ¡*Âd*l ¡x•h¶*|*a¡xÚ 
W]*l|*—@Je Õ*l¡*Ú\*l ÓJPÁ*\Je|Ja]xhËl|**lø dx•…y©*ml & @*Ì**@**lø 
'Ó*>•…e©*ldJw]x. NIV Õ*ld*lw NRSV≈lh≤* ¡xm@*Ï ÃJ±Jhd*]*Á*Dh|* 
$mr@x… & @*Ì**@**lø d*ÓJÒe "*“›l©*l@*|*yh|* "@*]*l Ø…Áx Õ*R¶*ldJw]x. 
Õ*l•mÃJ±x≈ll, ØË•” ÃJ±x≈ll, Ø…Áx Ax…\*ld*w|x, ëë$Áx•…, "JC≈l|*Âr 
J*l d**]*mÒ®xÀ*l, Õ*ld*lw ÓJÓ*|*Âr **ø dJ›l **ø*lø Á*Ã*v|*Âr æ*y∏|*\*l.íí

& @*Ì**@*Ï |JW…|**l d**ø*lø d*eÈ∏¡x•\*lÆ@*hdx dx•…y©*ld*w|x, 
dJ*l flı∏|* |*l±*À Ó*y©*]*Á*Dh|* Ó*yIJÕ*lÁx•h¶* d**ø Ê…@**|*Âr≈l 
Ó*yÓ*˙‚vdx›lmr|*@*ÏÁ*\* Õxl…#x ¿x•…¡* @*C¡*wÓ*f©*lœw|Jax. $|*l ©*d*C@Je|*a]x, 
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"@**l ©*]*\*@Je Ø…Áx Ax…\*lœw|Jax, ëëJ*l flı∏|* |*l±*À @JdJ@*]*‚˘h|* 
Øf≈lmÒfiÀ|xa…x Õ*ld*lw **ø "∏wd*“|* ÓJ”]*hÃ*̆ h|* **ø Õxl…#x $|*l 
Ó*yIJÕ*lÕ*Rf|x.íí

flÁ*œw*Âr ∫*D›lh|* ¡*•f|*, ØÕ*lW]*l@* flÁ*œw* ÃJÁ*|*Âr≈l @*C‡w≈ll 
∫*D›lh|* Õ*ld*lw ØÕ*l˘h|* ¡*•f|* ˘* Ø…Áx Ax…\*l@*|*¡xÚ Ax•…Â©*ËA*l|*l, 
ëëØÕ*l b]*lÁJD≈lÂr **ø dJ›l **ø*lø Á*Ã*væ*y∏|*\*l, Õ*ld*lw ØÕ*l b…\*l 
œw|*a ∫*DÁJm|* ]Jœ”≈lÂr J*l flı∏|x*l. flÁ*œw* $h≤* ÃJÁ*|*Âr J*l 
@J∏©*lœw|*la|*l ∂¿*o≈lv¡*]*@J|*|*amr.íí

"@**l ØÕ*l b]*lÁJD≈lÂr flı∏|*ayh|* dJ*l ØÕ*l¡*‚@Je 
flı∏|xxh|*l & Ax…D¡x≈l "≤*v@JÁ*l@*˘mr. "|x… y…œ≈lÂr |JW…|**l dJ*l 
"Ó*]Jæ*|*Âr d*]*mÒ®xÀ*l, ÓJÓ*|*Âr A*lfiÀ|x*l ÷h|*l Ax…D|*la. dJ*l ÓJP≈Re 
flı∏|xxh|*l d**ø ËÁxÈ >•…Ù∏¡x•h¶*hdx ∂e]*l@*˘mr. & Ax…D¡x≈ll 
"@** fl**|* ©*ld*wÂ* Ó*y∏µœ≈l*lø >•…Ù©*ld*w|x ∂|*]x |JW…|** 
fl**|* *hd*]*|* ©*“ÃJ@*|* ËÁxÈ >•…Ù©*l@*˘mr. "@**l ÓJP≈Re 
flı∏|**l ÷hË W±*≈l@*Ï & @*Ì**˘h|* "*“›l©*mÒ¶*l@*˘mr.

∂|JÕ*l Õ*ld*lw A*@*“]*l n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA**løhÛlÕ*R¶*l@* 
Õ*l]*|* A*‚∆*lø œ*øßJ]*|xh|*l |x…@*]*l Ax…D|*a¡xÚ ¡J]*‚@**lø ©Jæ*C@J|*hdx 
O¡*<¡**l Ax…\*ßx…¡*l. n\xÆ…≈l|*]* Õ*ld*lw ¡xÛÀ|*a]* "]*lA*l Ax•h|*l@*|*yh|* 
Ó*yIJÕ*l@JÁ*l@* |*l¤V, ©*h¡*Û Õ*ld*lw "Ó*]Jæ*˘h|* 'D©*l@*|*¡JÚed*lw. 
¡x*m@*Ï ©*m *Õ*lÁx "mÒJe]*ml |x…@*]*l ©*hÁ*œÁ*\**lø Ó*”œËhÜ©*ldJwxh|*l 
J@*Ï >•…Ù©*ËA*l|*l, ∂|*]x |x…@*]* ÷#Jr Ó*”œËhæ*Á*\*l *Õ*lπ n\xÆ… 
≈l|*¡JÚe]*ld*w@x.

¡*Â≈ll@*@**l ÓJ˚*@**lø "≤*vÕ*Rf¡x•\*lÆ@*xhË ıOod*dx Õ*Rf¡x•h¶* 
d*]*l@J≈l, Õ*llh˘* "æ*C≈l*¡JÚe ©*Õ*l≈l @*C@*©xµ Õ*Rfy.]
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