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'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*Ï|*l, 1

'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*|*]* ¡*¶xÁx & x•…Û@*Ï ∂\*@Je @xÎ≈l‡w¡*@J|*|Jae|x. 
'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*|*¡xÚ J*l "Ó*yÙd**l ... ÓJ”]*hà¡**• ∂e]*l@*̆ mr. 
≈R@*Ï|x… x@*W]*l@*˘mr. d**ø "]*@*d*w]*Âr]*l@* & Ê…@J@*Ü ¡x”Î©*wıÁx, $|*l 
nh|*l ÓJÓ*@Je|x Õ*ld*lw nh|*l "@*Õ*R*@Je|x. J@xmr]*• *Õ*lπ Ê…Wd* 
Á*\*Âr "@*Ü≈lÂr ¡J≈lvÃJ]*|* Ax…≈l ÓJÓ*Á*\**lø Õ*R¶*ldxw…@x. ¡*d*v@*C 
#x•…Ó*|* "©*ØC©*l@* ÓJÓ*Á*\**lø Õ*R¶*ldxw…@x ñ '|JA*]*IxÁJe ñ 'Ó*@J©* 
Õ*R¶*l@*Ï|*l. "x…¡* @*±*vÁ*Dh|* 'Ó*@J©*˘h|* J*l ∂¡*√v©*mÒfiÀ 
|xa…x. J*l "|*]* "æ*C≈l* Õ*Rf|xa…x, "|*]* ËÁxÈ Õ*RdJf|xa…x, "|**lø 
ßx•…Ü∏|xa…x, "|*]* ËÁxÈ Ë]x̆ |xa…x. ∂Ì*y©*l@*|**lø bÛlÀ, Ó*”œ>•h|**•ø 
Õ*Rf|xa…x. & ÓJ˚*Á*\**lø Ë]x≈ll@JÁ* 'Ó*@J©* Õ*Rf|xa…x ∂|*]x 
¡*”Õ*lÓ*”¡J]*@Je "mr. **Áx JÙ¡x≈RÁ*ld*w|x!

WÓ*d*lw\*ÆÓ*yIJÕ*lÁ*\x•h˘Áx ñ 'Ó*@J©*|x•h˘Áx ëëÓ*”>•…Á*íí Õ*Rd*” 
J*l Õ*Rf|*la |*l€¤V¡*]*@J|* ©*hÁ*œ≈Re|x! |*•]*|*¿*v* Ó*”©*heÁ*\*l 
'Ó*@J©* Õ*R¶*ldJw]x Õ*ld*lw "|*l}d*¡*]*@J|* ©J‡<Á*\**lø Ax…\*ldJw]x. J*l 
'Ó*@J©* Õ*Rf|* ©*Õ*l≈lÁ*\*Âr, ëëÕxl…#J·@*Ω b ăd*líí $mr@x… ëëËl¶*@*Ï b|*la 
Ax•…›ld*líí ëë¿*‡w≈l Õ*llhEJx≈l "#JÒAJ]*Á*\* Õ*ld*lw Õ*læJCA*ø|* gÛ 
Á*\*íí ˘*|*Âr, 'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*Ï|*l A*lÌ*lo d**|*hdx dx•…]*ld*w|x. 'Ó*@J©* 
Õ*R¶*l@*|*‡Úhd* AxÌJoe gÛÕ*R¶*l@*|**lø J@*Ï Ë≈l©*ldxw…@x. ©x“…ÌJ‹Ó*]* 
flÁ*œw*Âr 'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*|*h≤*|*a‡Úhd* Wm¡*<‚@J|*|*la ßx…]x ≈R@*Ï|*• 
$]*Â‡Úmr. 'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*|*¡xÚ $|*l Ó*”Õ*llV ¡J]*‚@Je]*ËA*l|*l! 'Ó* 
@J©* Õ*R¶*l@*Ï|*l ÓJ”≤*vx≈l Ëm@Je|x. **ø Ó*”>•…Á*|*Âr gÛÕ*R¶*|x… 
$]*l@*Âr **Áx ©*Õ*l©xC $]*Âmr. "|*yh|* **Áx |xÎØ¡* ©*Õ*l©xCÁ*D]*Âmr. 
J*l "|*]x•h˘Áx ÌxJøe Õ*R¶*Âmr. **ø ¡x…h ”̆…¡*]*‚@*Ï ÌxJøe]*Âmr ... 
Ó*]*@*¿*dx≈l ëë'd*wÕ*l ÃJ@*xíí $]*Âmr. **ø ©x•…ml **ø*lø ˘…**Jøe 
Õ*Rfd*l; "|*l **ø*lø Á*Wv≈lJøe Õ*R¶*Âmr.

$|*l, J*l 'Ó*@J©* Õ*R¶*d*¡*Ú|*la. ÓJ”‚|* ∂\*@*Ï ÓJ”≤*vx›lh|* 
"\x≈lmÒ¶*ËA*l|*l. ¡xm@*Ï ©*hÁ*œÁ*\*l ÓJ”≤*vx Õ*ld*lw 'Ó*@J©*˘h|* 
Õ*Rd*”@x… Ë]*l@*@xh|*l >l…©*l Ax…D|**l (Õ*R¡*v 9:29). ≈R@* ¡x”Î©*w*l 
ÓJ”≤*vx›lmr|x… ∂œπ¡*Ëm@*Ï\*Æ ]J¡*<©*JÁ*#J]**l. "|*l **Áx ëëËA*\* 
Ù¡*Ú|*•a, ËA*\* d*¶*@J|*|*•aíí ∂Á*ËA*l|*l. ∂|*]x Ó*”œ…@J]* nh|*l ˘* 'Ó* 
@J©* Õ*R¶*ml '|xa…O∏|xa…x ("|*]* A*]*¡xAx•œwmr). ı…@*Ï ÓJ”Öv©*l@*|*yh|* 
ÓJ”Öv©*l@*|**lø ¡*Âd*l¡x•\*lÆWy. ı…@*Ï 'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*|*yh|* 'Ó*@J©* 
Õ*R¶*l@*|**lø ¡*Âd*l¡x•\*lÆWy.

J*l nË^hfiÁ*Je]*l@*˘mr. ¡xm@*Ï ¡x”Î©*w]*l 'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*]*l. 
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©*“mÒfl*]*l Ë≈l©*ldJw]x $mr@x… '|xa…O©*ldJw]x. J@*Ï Õ*RdJ¶*ldxw…@x Õ*ld*lw 
œ*lødxw…@x; ∂˘ ©*Ãx≈ll ÓJ”Öv∏d*l Õ*ld*lw 'Ó*@J©* Õ*Rfd*l. n\xÆ≈l 
©*Ax•…|*]*]*l ÓJ”Öv©*ml Ax•…]J¶*lœw]*l@*@*]*l 'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*|*]*Âr 
∂©*¡*w]Je]*l@*˘mr. ëë‡@*Ï¶*l Õ*XF*@*Ïíí ëëdJdJ§]*|* Õ*XF*|*±*lÀíí $]*l@*˘mr. 
ëë" “̆œ…≈l ñ |x…@* fl*]xh|*líí Ax…D¡x•\*lÆ@*@*]*l "ÁJæ*@J|* ÓJ”≤*vJ Ê…W 
d*Á*DÁx ©J‡< ¡x•¶*l@*@*]*l 'Ó*@J©*, Õ*R¶*l@*|**lø ı]J¡*y©*ldJw]x! 'Ó* 
@J©* Õ*R¶*l@*Ï|*l ∂*h|*¡*]*@J|*|Jae dx•…]*|x… $]*ËA*l|*l, ∂|*]x "|*l 
¡x”Î©*w Ê…Wd*|*Âr "œ… AxÌ*lo ∂O…@*v|*¡*]* "*lÃ*@*@Je]*d*¡*Ú|*la. ÓJ”≤*vx≈l 
Õxl…#x Ó*Ï©*w¡*Á*D]*ld*w@x. ∂|*]x 'Ó*@J©*|* Õxl…#x $]*l@*˘mr. ÓJ”≤*vx≈ll 
n\*e|x ... 'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*Ï|*l Ax•]*Áx $|x. ¡*”≈l@**lø ¡x•¶*ml J*l 
∏|*—ı]*l@*x•…? ı…*l ∏|*—Je]*lW>•…? 'Ó*@J©* Õ*R¶*|x… J@*Ï ıfl 
@Je ÓJ”≤*vx≈lÂr ßx\x≈lËA*l|x•…?

>•…Ù©*ml ıhd*l¡x•DÆ! & ı|x…v¿**¡JÚe J*l **ø P”…œ≈l ©xø…Ød* 
≈l•ÊB ¡JC]x•mr "@*yÁx ¡*˝d*flkd*Je|xa…x. 'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*Ï|*l, 
ıfl@Je≈l•, ©JÕ*R*C@J|*|*•a d*ıøh|* dJx… Ë]*l@*h≤*|*•a ∂e|x! 
"ÁJæ*@J|* "Á*d*Cdx›lh|* ¡J]*‚@J|* nh|*l d*ld*lvÓ*y∏µœ›lh|* 
'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*Ï|*l Ë]*ld*w|x. J@*Ï *Õ*lπ "@*mhÃ*x≈l*lø "y¡x 
Õ*R¶*ldxw…@x Õ*ld*lw Ó*yAJ]*Á*DÁJe |x…@*]* ¡*¶xÁx œ]*le¡x•\*lÆdxw…@x. 
|*lÔvÛx≈Re]*l@JÁ* J@*Ï ~*l Õ*R¶*ldxw…@x? J@*Ï ¡xm©* Õ*R¶*l@*|**lø 
ıÂr©*ldxw…@x, gÛÕ*R¶*l@*|**lø b¶*ldxw…@x, W]JÕ*l ¡Jm@**lø d*CÊ©*ldxw…@x, 
|*lÔvÛx≈l*lø bÛlÀ ßx…]J@*Ï|**•ø Ùhœ©*l@*̆ mr. ∂©*Òdx”≈lÂr, ¡*â‚@J|* 
©*Õ*l≈lÁ*\*Âr, ¡*lÛlhË@*Ï gÛ Õ*R¶*l@*|*]*Âr Õ*l*]*hflxÁ*\*Âr, Ê…@**|*Âr 
∂©*‡w≈ll\*Æ|Jae]*l@*̆ mr. ¡*lÛlhË@*Ï Ë]*ld*w|x, Õ*ld*lw ©*Ãx≈ll Ë]*ld*w|x; J@*Ï 
|*lÔvÛx≈l*lø ÷|*ly©*ml Ê…@**˘h|* Øh|xÁx|*l¡x•\*lÆdxw…@x. 'Ó*@J©* 
Õ*R¶*l@*Ï|*l ©J“ÃJW¡*@J|*|Jae|x! $|*l ˘*|* *Õ*lπ Õx•|*mx≈l gÛ¡xÚ 
$her…±B Ó*|* “breakfast” ÷hËl|*¡xÚ d*\*A*˘≈Re|x.

Õ*llh|x >•…Ù∏y! 'Ó*@J©* Õ*R¶*|x… $]*l@*|*¡xÚ *Õ*lπ ¡J]*‚Á*\*l 
©JÕ*R*C@Je "≤*vWmr|*@*ÏÁ*\Je@x. AF|*l, >l…©*l@*Ï 'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*|*]*Âr 
¡*Ó*Ûd**@**lø Vhf∏|**l (Õ*ldJw≈l 6:16ñ18). AJe|*a]*•, ¡x•hË•˘ 
¡x•¶*l@*Ï|**•ø '|*a@J|* ÓJ”≤*vxÁ*\**•ø >l…©*l@*Ï Vhf∏|**l (Õ*ldJw≈l 
6). |*l]*lÓ*>•…Á*@*Ï 'Ó*>•…Á*@**lø ıÂr©*ßJ]*|*l. ßxÎËml Wx•…|* O…m 
@J|*|Jae|x. ëë∂œπ¡*@J|*|*ahdx ¡J‚Â¡xÚíí Ó*”≈lœø©*ml Á*hÛl Õx•…]x 
Õ*Rf¡x•\*lÆ@*Ï|*‡Úhd* AxÌ*lo d*Õ*R±x≈ll\*Æ|*la ßx…]x ≈R@*Ï˘|x? Á*@*v@*Ï 
*Õ*lπ*lø Ax…Áx Õ*l•Vv]*Jøe Õ*R¶*ld*w|x! ëë"©*“©*µ x•…Û@*Ïíí nË^**lø 
æJWlv¡**hdx ¡JΩ∏¡x•\*Æml Ax…Áx Õ*R¶*l@*Ï|*l?

'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*Ï|*l œ…@*”Áx•D©*mÒÛÀ ∂œπ¡* O∏wÁJe ©JÕ*R*C 
Ì*Ûl@*fi¡x≈Re|x. AxÌ*l o 'd*wÕ*l@J|*|* a¡JÚe n\xÆ≈l|**lø bÛlÀ 
¡x•¶*l@*h≤*|Jae|x. "|*l |x…A*|* Õxl…#x ∂d*π* "Ü¡J]*¡xÚ ©Jh¡x…œ¡*@Je|x 
(©JÕ*R*C@Je ¿*y…]* Áxmlrd*w|x). "|*l *Õ*lπ ÓJ”‚Á*\**lø Ó*”Ël|*—Áx•D©*ml *Õ*lπ 
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|x…A*Á*\**lø 'Ó*>•…e©*ml b¶*ld*w|x. |x…A*¡xÚ @JC≈RÕ*l@*Ï ~Je]*l@*Ï|x•… 
"|*l ÓJ”‚¡xÚ 'Ó*@J©*Õ*R¶*l@*Ï|*l ∂e]*ld*w|x. 'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*|*l 
˘*Ì*y≈l*lø, Ì*ÛÁ*\* Á*l#JÕ*l d**@**lø Õ*lly≈lld*w|x. 'Ó*@J©* Õ*R¶*l@*Ï|*l, 
J@*Ï ëëËA*\*@Je Á*hà…]*]Je|xa…@xíí ÷hËl|**lø ˛•…√©*ld*w|x. 'Ó*@J©* 
Õ*R¶*l@*Ï|*l J@*Ï ©*hÓ*̇ ‚v@Je |x…@*]* Õxl…#x "@*mhàÁ*\JÁ*ml b¶*ld*w|x. 
'Ó*@J©*Õ*R¶*l@*Ï|*l *Õ*lπ Õ*l*©*l§Á*\**lø >•…Ù©*l@*|*¡xÚ "@*¡J¿* ¡*ÂÒ∏, 
*Õ*lπ |x…A*Á*\**lø ı≈lhd*”‚¡xÚ d*]*ld*w|x.

>l…©*lW* Ax©*y*Âr ÓJ”≤*vx
>•…AJ* 14:13, 14; 15:7; 16:23ñ26

ëë$|*mr|x ı…@*Ï **ø Ax©*y*Âr ~x…*l ßx…f¡x•\*lÆW]x•…, "|**lø 
x]*@x…y©*l@x*l; Ø…Áx Õ*lÁ** Õ*l•m¡*@Je d*h|xÁx Õ*lØÕxl 
'h®JÁ*l@*|*l. ı…@*Ï **ø Ax©*y*Âr **ø*lø ~J|*]*• ßx…f 
¡x•h¶*]x "|**lø x]*@x…y©*l@x*líí (>•…AJ* 14:13, 4).

ı…@*Ï **øÂr≈l• **ø @J¡*CÁ*\*l ıÕ*lπÂr≈l• x#xÁx•hf|*a]x ~*l 
ßx…¡J|*]*• ßx…f¡x•DÆy, "|*l ıÕ*lÁx |x•]x≈ll@*|*l (>•…AJ* 
15:7).

ëë ... ı…@*Ï d*h|x≈l*lø ~J|*]*• ßx…f¡x•h¶*]x "|**lø ∂d**l **ø 
Ax©*y* Õxl…#x ıÕ*lÁx ¡x•¶*l@**l. ı…@*Ï $|*l@*]xÁx **ø Ax©*y* Õxl…#x 
≈R@*|x•h|**•ø ßx…f¡x•hfmr ... . ∂ ˘*|*Âr **ø Ax©*y* Õxl…#x 
ßx…f¡x•\*lÆWy. J*l d*h|x≈l*lø ıÕ*lÁx•…©*Ú]* ¡x…D¡x•\*lÆ@xxhd* 
ıÕ*lÁx Ax…\*l@*˘mríí (>•…AJ* 16:23, 24, 26).

& ÓJ˚*@*Ï ıIJv≈l¡*@J|*|Jae|x. *Õ*lπ $f… "æ*C≈l*@*Ï *Õ*lÁx 
Ax…\*l@*h≤*|*a*lø $|*l ©J]Jh¿*@Je Ax…\*ld*w|xh|*l J*l ıy…‡<©*ldxw…x. 
ÓJ”≤*vx≈ll ~Je|x Õ*ld*lw ÓJ”≤*vx≈ll ~Je]*l@*˘mr ÷hËl|**lø $|*l 
*Õ*lÁx ßx•…Ü©*ld*w|x. & ÓJ *̊@*Ï ÓJ”≤*vx≈l*lø ¡*lyd*l ÷]*¶*l Õ*llVC@J|* 
(Õ*R]*¡*@J|*) d*Ó*ÏÒÁ*\**lø ËØ]*hÁ* Ó*f©*ld*w|x: (1) ÓJ”≤*vx≈ll *Õ*lπ*lø 
©x•…Â©*ld*w|xh|*l J@*Ï *hËldxw…@x: ëëJ*l ≈R@*|x•… nh|*¡JÚe 
ÓJ”Öv∏|x*l ∂|*]x "|**lø J*l Ó*¶x|*l¡x•\*ÆÂmr.íí "x…¡*]*l |x…@*]*Âr 
W¿J“©*Wmr|x…, ©*h¿*≈l|*Âr ÓJ”Öv©*ldJw]x. (2) J@*Ï ÓJ”≤*vx≈l*lø, ëëı…@*Ï 
Ë≈l∏|* ≈R@*Ï|*Jø|*]*• Ó*¶x|*l¡x•\*lÆ@*íí ≈Rhœ”¡*dx≈lhdx x•…¶*ldxw…@x! 
$|*l *hb¡x≈Re]*l@*˘mr ñ $|*l gA*x≈Re]*ld*w|x. $|*]* "≤*v J@*Ï 
(|x…@*]*l "mr) Ó*yIJÕ*lÁ*\**lø 'dJÒ˘©*ldxw…@x ÷h|*≤*v@JÁ*ld*w|x. J*l 
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ÓJ”Öv∏|*ayh|* J*l ≈R@*Ï|*¡JÚe ÓJ”Öv∏]*l@xx•… "|*l ©*hÃ*W©*l@*Ï|*l 
÷h|*l *hËl@*|*]* Õ*ld*lw **ø W¿J“©*¡xÚ 'd*w]*@Je |x…@*]*l 'd*w]*¡x•¶*l@**l 
÷h|*l *hËl@*|*]* Õ*læ*C|*Âr W¿Jm@J|* à*ødx›l]*ld*w|x.

>l…©*lW* Ax©*y*Âr ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l ~Je]*l@*˘mr,
>l…©*lW* Ax©*y*Âr ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l ... ∂e]*l@*˘mr.
(1) nh|*l Ì*Wvd* Ì*@*v‚@Je]*l@*˘mr. Ó*”œ>•h|*l ÓJ”≤*vx≈ll 

ëë>l…©*lW* Ax©*y*Âríí ÷h|*l Õ*ll¡Jw≈lÁx•D©*mÒ¶*ßx…¡*l ÷h|*l 
AxÌJo|*@*]*l œ…Õ*Rvı©*ldJw]x. J@*Ï >l…©*l@*Ï $mr|x, ∂d**l Ax©*]*l 
$mr|x… ÓJ”Öv©*#J]x@*Ï. Ø…e|*a]*•, >l…©*lW* Ax©*y*Âr ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l, 
ÓJ”≤*vx≈l*lø ëë>l…©*lW* Ax©*y*Âríí ÷h|*l ÓJ”≤*vx Õ*lle©*l@*|*‡Úhd* 
÷±x•À… AxÙo*|Je|x. ¡x”Î©*w*l >•…Ù©*l@*, Ax…\*l@*, $mr@x… Õ*R¶*l@* 
Ó*”œ>•h|*• ëë>l…©*lW* Ax©*y*Âríí $]*ld*w|x (¡x•#x•©x§ 3:17). ëë>l…©*lW* 
Ax©*y*Âríí ÓJ”Öv©*|x… nË^*l ÓJ”≤*vx≈l*lø ëë>l…©*lW* Ax©*y*Âríí 
÷hËl|*]x•h˘Áx Õ*ll¡Jw≈lÁx•D©*ËA*l|*l. >l…©*lW* Ax©*y*Âr 
ÓJ”≤*vx≈ll nh|*l ˛•…±*Ixehd* AxÙo*|Je]*l@*Ï|*l ñ "|*l ∂œπ¡*@J|* 
@J©*wW¡*dx≈Re]*l@*Ï|*l.

(2) nh|*l ∂flkx. ÓJ”≤*vx≈ll nh|*l ßx…f¡x≈Re|x, nh|*l 
ndJw≈l Ó*˙@*v¡* ¡x…D¡x≈Re]*l@*˘mr. ≈R@* ıËvhæ*Wmr|x ¡xm@*]*l 
¡x”Î©*wyÁx >l…©*lW* Ax©*y*Âr ßx…f¡x•\*Æml A*¡*lÚ $|x ÷h|*l ßx•…Ü 
©*ldJw]x. ÓJ”≤*vx≈ll ¡x…\*l@*Ï|Je|x ∂|*]x ¡x•…y¡x≈Re]*l@*˘mr. 
ÓJ”≤*vx≈ll ©*AJ≈lØ…*dx≈Re|x. ÓJ”≤*vx≈ll ∂flkJP©*ld*w|x ÷hË 
WÌJ]*@*Ï ÓJ”≤*vx≈l d*d*“@*xø… W]x•…Ü©*ld*w|x. "|*l AJ©*C©*Ò|*@Je|x. 
ÓJ”≤*vx›lh|* |x…@*]*l ndxw≈R\Je Øf≈lmÒfiÀmr. ©*Ãx≈ll nh|*l ©*m d**ø 
ÓJÓJÁ*\**lø "y¡xÕ*Rfd*l; &Á* "|*l d**ø A*¡*lÚÁ*\**lø ËØ]*hÁ*@Je œD©*ld*w|x. 
©*Ãx≈ll, |x…@*]*mr, d*ÓJÒe|x. |x…@*]*l Õ*Rd*”@x… ÓJ”≤*vxÁx 'd*w]* ¡x•¶*ldJwx. 
J@*Ï Ë≈l©*l@*|**lø Ax•h˘¡x•\*lÆ@*|*¡JÚe, ∂d**l *Õ*lÁJe ¡x…@*m 
nh|*l ©Jæ**@Je ¡*fÕxl Õ*R¶*mÒ¶*#J]**l. ëë**ø Ùd*w@*Ï Õ*R¶*mÒ¶*Âíí 
÷hËl|*mr ëëı*ø Ùd*w@*Ï Õ*R¶*mÒ¶*Âíí ÷hËl|Je]*l@*˘mr. ©J“≤*vdx, Ëm, 
Õ*ld*lw Á*l]*lœ©*lW¡x≈ll ÓJ”≤*vxÁx W]*l|*—@J|*@*ÏÁ*\Je]*ld*w@x, ∂|JÁ*•C 
©*l\*lÆ æ*Õ*lv@*Ï "œ¿*≈l@J|* Ó*”ÃJ@* b…y|x. d*Õ*lπ ©*Õ*l≈l|*Âr Õ*ld*lw 
d*Õ*lπ ¿*]*d*lwÁ*\* Õxl…#x ñ |x…@*]*l d*Õ*lπ ÷#Jr ÓJ”≤*vxÁ*DÁx 'd*w]* ¡x•¶*l@* 
A*he*Âr|Jax ÷h|*l ÷±*lÀ fl*]*l >•…Ù©*l@*]*l ÷hËl|*l ∂¿*o≈lv¡*]*@J|* 
|Jae|x. ÓJ”≤*vx≈l ËÁxÈ >•…Ù©*l@*|*]*Âr "œ¿*≈l@Je ©*•¡*<πdx $]*ld*w|x! 
W¿J“©*|*Âr ßx…f¡x•DÆy, ∂|*]x A*‡Úıh|* ¡x…D¡x•\*Æßx…fy. |x…@*]*l d**ø 
¡*˝Óx›lh|* Õ*Rd*”@x… ¡x•¶*l@**l. *Õ*lπ ÃJ”hœÁ*\* ¡J]*‚˘h|* @*]*Á*\**lø 
¡x•¶*l@*hdx ñ J@*Ï ∂d***lø ndJw≈lÓ*f©*Â¡JÚÁ*l@*̆ mr. "|*l |x…@*yÁ*• 
ÓJ”≤*vxÁ*• nh|*l "@*Õ*R*@Je|x. J@xmr]*• à¡*<l¡*]x. ©J“ÃJ@*̆ h|*, 
à¡*<l¡*]*l ≈R@*Ï|**•ø A*‡Úıh|* ¡x…\*#J]*]*l. ëëà¡*<l¡*]*l ∂>lÚ|J]*]JÁ*l@*̆ mr.íí
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>l…©*lW* Ax©*y*Âr ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l ~Je]*ld*w|x
>l…©*lW* Ax©*y*Âr ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l & ¡x\*e*|**lø n\*Áx•hf]*ld*w|x:
(1) ©J“≤*vdJCÁ*. $x•øË^]* Ax©*y*Âr ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l ©J“≤*v@**lø 

©*hÓ*˙‚v@Je d*CÊ©*l@*|**lø ¡x…\*ld*w|x. ÓJ”≤*vx≈ll ©J“≤*v@**lø 
©JÜ∏¡x•\*lÆ@*Ï˘mr ñ "|*l ©J“≤*v@**lø "mrÁ*\x≈ll@*Ï|Je|x. ÓJ”≤*vx≈ll 
©*AJ≈lØ…*yÁJe Õ*Rd*”@x… $]*ld*w|x. ÓJ”≤*vx≈ll ©J“≤*v|* ˘@J 
Dd**@**lø "*“›l©*ld*w|x. ∂d** Ax©*y*Âr ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l *Õ*lπ d**˘h|* 
J@*Ï ©*“d*hd*”]JÁ*l@*Ï|Je|x. &Á* J@*Ï >l…©*lWÁx Õ*ld*lw >l…©*lWÁx 
Õ*Rd*”@x… n\*Ó*ÛÀ@*]Je]*ml ©*“d*hd*”]Je|xa…@x.

(2) >l…©*l@**lø ∏“…¡*y©*l@*Ï|*l. >l…©*l@*Ï *Õ*lπ Ó*”œıÜ≈Re|Jax. 
|x…@*]* ©*ıøÜ≈lÂr ≈R]*• Ó*”@x…O©*#J]*]*l. ∂|*l|*yh|*, ÷#Jr 
ÓJ”≤*vx≈ll ëë>l…©*lW* Ax©*y*Âríí $]*d*¡*Ú|*la. ∂d**l Õ*Rd*”@x… |x…@*]* 
¡*lyÕ*ly≈Re|Jax. ¡x”Î©*w]*l nh|*l ¡J]*‚¡JÚe, nh|x… nh|*l ¡J]*‚¡JÚe 
æxÎ≈lv˘h|* |x…@*]* ∏hAJ©**|* Õ*llh|x ımlr@*]*l: "|*l >l…©*lW* 
]*¡*w|* "A*vdx ($b”≈l 4:14ñ16). ëë>l…©*lW* Ax©*y*Âríí ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l, 
nh|*l nPÒ¡x•h¶* Ax©*y*Âr ÓJ”Öv©*l@*Ï|Je|x. ëë>l…©*l W* Ax©*y*Âríí 
ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l Ó*y¿*l|*— *hb¡x≈Re|x, Ó*y¿*l|*—Áx•h¶* "@*¡J¿* 
@Je|x. >l…©*l@*Ï "¡*<]*¿*€¤@Je d**ø Ax©*]**lø *Õ*lÁx ¡x•fiÀ|Jax! $|*l *Õ*lπ 
ıd*C©J“©*wC@Je|x.

(3) |x…@*]**lø ÁF]*W©*l@*Ï|*l. >•…AJ* 14:13, 14*lø Ó*Ï*€¤ Œ˘y. 
>l…©*l@*Ï |x…@*]**lø Õ*lØÕxlÓ*f©*ml Õ*Rd*”@x… *Õ*lπ*lø ∂O…@*v˘©*ldJwx! 
©*l\*lÆ Ó*”@J˘Á*\*l Õx•|*mx≈l ÃJÁ*@**lø ñ ëëßx…f¡x•DÆy Õ*ld*lw ı…@*Ï 
Ax•h|*lWyíí ÷hËl|**lø Õ*Rd*” Ó*”©*he©*ldJw]x. ëëd*h|x≈ll Õ*lØÕxl 
Ax•h|*mÒ¶*Â¡JÚÁ*l@*hdxíí ÷hË ÷]*¶*x≈l ÃJÁ*@**lø "@*]*l ©*lmÃ*@Je 
¡*¶xÁ*Ω©*ldJw]x: $|*l à*ø@J|* Ùd*”@**lø Ùœ”…¡*y©*ld*w|x. ©J“≤*v|* ÓJ”≤*vx≈ll 
"|*l Ë≈l©*l@*|**lø Ë≈l©*ld*w|x; *hb¡x ÓJ”≤*vx≈ll |x…@*]**lø 
Õ*lØÕxlÓ*f©*l@*|**lø ¡*lydJe]*ld*w|x.

(4) ‡”©*wx•h˘Áx ∞¡*Cdx. *Õ*lπ @J¡*CÃJÁ*Á*\*l >•…AJ**Âr]*ld*w@x. & 
"œ]x…¡* @*Ì**Á*\* Ø*ø#x≈ll >l…©*l@*Ï d*h|x≈l*lø Õ*lØÕxlÓ*f©*l@*|**lø, 
Ó*y¿*l|J—d*π* @JÁJa* Õ*R¶*l@*|**lø Õ*ld*lw |J”¡x<ËDÆ≈lÂr, @J¡*C|*Âr Õ*ld*lw 
∂d**Âr x#xÁx•\*Æml *Õ*lπ*lø ÷Ì*oy©*l@*|**lø ¡*h¶*l¡x•\*lÆd*w|x. Õ*llVC 
Ó*”©JwÓ*@*Ï ëëx#xÁx•\*lÆ@*Ï|*l.íí ëë>l…©*lW* Ax©*y*Âríí ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l. 
∂d*x•h˘Áx "ÁJæ*@J|* ∞¡*Cdx≈lÂr JW]*l@*|*]x•\*eh|* Ë]*ld*w@x! 
>l…©*lW*Âr Õ*Rd*”@x… Ó*y¿*l|*— |x…@*yh|* J@*Ï ∏“…¡*y©*mÒ¶*Ë#xr@*Ï. 
>l…©*lWÂr Õ*Rd*”@x… |x…@*]* Õ*llh|x æxÎ≈lv˘h|* ımrË#xr@*Ï. 

(5) |x…@*]* Ùd*w|*Âr ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l. ÓJ”≤*vx≈ll ¡x…\*mÒ¶*l@*Ï|*l |x…@*]* 
Ùd*w¡xÚ ∏…Wld*@Je]*l@*Ï|*l ÷h|*l >•…AJ**l Ó*”¡*fi∏|Jax (1 >•…AJ* 
5:14, 15). b|*laAx•…|*, "flkJı≈R|* Õ*l*±*C*l Wlœ›lmr|*, Ëm@*Ï\*Æ 
|x…@*]* Õxl…#x "Ü¡J]* *f©*ml ≈R¡x Ë≈l©*ßx…¡*l? |x…@*]* Ùd*w@*Ï 
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*Õ*lπ "œ|x•¶*T ∂O…@Jv|*@*˙ ©*l]*‡<d*dx≈l ©*µm@*˙ ∂e]*ld*w|x. |x…@*]* 
Ùd*w|* Ax•]*Áx ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l A*lÌ*lod**@Je|x. >l…©*lW* ÓJ”≤*vxÁ*\*l 
ëëı*ø Ùd*w@*Ï x]*@x…]*Âíí ÷hËl|*]* Õxl…#x ¡x…h ”̆…‡©*mÒfiÀ|*a@*Ï. ëë>l…©*lW* 
Ax©*y*Âríí ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l, >l…©*lW*hdx ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l, >l…©*l@*Ï 
ÓJ”Öv©*l@*|**lø ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l, >l…©*lW* Õ*l*@x˙…Â©*lW¡x›lh|* 
ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l ∂e]*ld*w|x.

(6) ıy…¡x <›lh|* ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l. ÓJ”≤*vx≈ll W]*‡w≈l 
d*CÊ©*lW¡x≈Re]*l@*˘mr. ÓJ”≤*vx≈ll |x…@*]**lø W±*≈l|*Âr d*]*ld*w|x. 
nh|*l Õ*lÁ*l@*Ï d**ø d*h|x≈l*lø ëëJ*l Ë≈l©*l@* Ó*”œ>•h|**•ø ı…*l 
**Áx ¡x•¶*lW>•…?íí ÷h|*l ¡x…D|**l, ëë$mr, J*l Ó*”œ>•h|**•ø ı*Áx 
¡x•¶*l@x*líí ÷h|*l d*h|x 'd*w]* ¡x•ÛÀ*l. ßx…f¡x≈ll d*ÓJÒe|*a]x, |x…@*]*l 
©*lÕ*lπx… ëë$mríí ÷h|*l Ax…\*l@**l. ©*Õ*l≈l@*Ï d*ÓJÒe|*a]x, ëëıæJı©*líí 
÷h|*l Ax…\*l@**l. J@*Ï d*ÓJÒe|*a]x |x…@*]*l ëëßx\x≈ll@*@*JÁ*líí ÷h|*l 
Ax…\*l@**l. ßx…f¡x≈ll ©*y≈Re|JaÁ*, ©*Õ*l≈l@*Ï ©*y≈Re]*l@*Ï|*l, 
Õ*ld*lw J@*Ï ©*y≈Re]*l@x@*Ï, |x…@*]*l ëëAx•…Á*líí ÷h|*l Ax…\*l@**l. ıfl 
@Je≈l• 'd*wy©*mÒÛÀ ÓJ”≤*vx≈l |x•¶*T ]x•…Õ*RhÌ**@*Ï J@*Ï ¡x…D 
|*h≤*|*a*lø Ó*¶x≈ll@*|*]*Âr ñ |x•¶*T, ˘…*]*Jøe Õ*R¶*l@* ]x•…Õ*RhÌ**@*Ï 
|x…@*]*l ¡J≈lvı]*d*Je]*l@*|**lø x•…¶*l@*Ï|*]*Âr|x. |x…@*]*l **ø 
Ê…@**|*Âr ¡J≈lvÕ*R¶*ldJwx. ÓJ”≤*vx≈lÂr |x•¶*T ∂O…@Jv|*@*Ï |x…@*]*l 
¡x•¶*l@*h≤*|*la ∂e]*l@*˘mr, ∂|*]x |x…@*]*l dJx… ∂e]*ldJwx! ëë>l…©*lW* 
Ax©*y*Âríí nË^*l ÓJ”Öv©*l@JÁ*, "@**l ∂ÁJæ*@J|* Ó*”œ…¡x<›lh|* Õ*ld*lw 
ıy…¡x<›lh|* ÓJ”Öv©*ßx…¡*l.

ÓJ”≤*vx≈lÂr Á*l‚Ó*f©*lW¡x

ıÕ*lπÂr ßJæxÓ*¶*l@*@**l $|Jax•…? "@**l |x…@*]**lø ÓJ”Öv©*Â. 
ıÕ*lπÂr ©*hdx•…±*Ó*¶*l@*@*ı|Jax•…? "@**l ‡…d*vx… AJ¶*Â. ıÕ*lπÂr 
"©*“©*µJe]*l@*@**l $|Jax•…? "@**l ©*Ãx≈l Øy≈l]**lø ¡*]x… 
¡*\*lØ©*Â; "@*]*l ¡*d*v* Ax©*yıh|* "@*ıÁx ÷Ix∆A*Ùo "@*ıÁx•…©*Ú]* 
|x…@*]**lø ÓJ”Öv©*Â. *hb¡x›lh|* Õ*Rf|* ÓJ”≤*vx≈ll ]x•…e 
≈l*lø ]*‡<©*l@*|*l; ¡*d*v*l "@***lø ÷b^©*l@**l; Õ*ld*lw ÓJÓ* 
Õ*Rf|*@*Je|*a]x "|*l Ó*yAJ]*@JÁ*l@*|*l. Ø…e]*ml ı…@*Ï ©*“©*µ@JÁ* 
ßx…¡J|*]x ıÕ*lπ ÓJÓ*Á*\**lø nË^yÁx•Ë^]*l "y¡x Õ*Rf nË^yÁx•…©*Ú]* 
nË^]*l |x…@*]**lø ÓJ”Öv∏y; ı…œ@*hd** "dJC©*‡w≈ll\*Æ 
WflkJÓ*x≈ll ËA*lËm@Je|x (≈R¡x•…Ë 5:13ñ16).

& Ó*y¿*l|*— Ë]*A*@*Ï "±*À*lø Ax…\*ld*w|x! ÓJ”≤*v*x≈ll Õ*XF*@**lø 
Õ*lly≈ll@*Ï|Je|x. $|*l, @J©*wW¡*dx≈lÂr, ÓJ”≤*vx≈ll ~Je|x>•… 
"|Je|x. "|*l œD≈lmÒ¶*l@* Õ*ld*lw œD≈ll@* "Á*d*Cdx≈Re|x. ÓJ”≤*vx≈ll 
Ê…Wd*@**lø "|*]* "œ… ∂\*@J|* Õ*lÛÀ¡xÚ dx]x≈lld*w|x. ∂|*l|*yh|*, 



7

Ó*”œ>•h|*l ÓJ”≤*vx≈ll Õ*l•m@Je Á*l‚Ó*f©*lW¡xÁJe ñ **ø 
$mr@x… ı*ø Á*l‚Ó*f©*lW¡xÁJe ñ ÓJ”≤*vx≈Re]*ld*w|x. ÓJ”≤*vx≈ll 
Á*l‚Ó*f©*lW¡xÁJe *hb¡x≈l ©*hÓ**•πm@Je|x. ëëÓJ”≤*vx≈ll ... 
ËA*\*@J|*|*a*lø ©JÜ©*l@*Ï|*líí ÷hË |x•¶*T Ax…D¡x≈ll Á*l‚Ó*f©*lW¡x≈l 
Øxø#x≈Re|x. ÓJ”≤*vx≈lÂr ∂]x•…Á*C@*˙ Á*l‚Ó*f©*lW¡x≈l• $]*ld*w|x, 
∂|JÁ*•C @J¡*CÃJÁ*@*Ï d*ÓJÒe œD≈lmÒfiÀ|x, d*ÓJÒe ßx•…Ü©*mÒfiÀ|x, 
Õ*ld*lw |*l]*lÓ*>•…Á* Ó*f©*mÒfiÀ|x. |xÎW¡*@*Ì*v©*l§\*Æ @*C‡w≈ll |x…@*]*l 
Á*l‚Ó*f©*Ëmr@*Je]*l@* |*yh|*, Á*l‚Ó*f©*d*¡*Ú|*la ÷h|*l Ax…\*ldJwx. Ø…e 
|*a]*•, |xÎW¡*@*Ì*v©*l§ $mr|* @*C‡w≈ll |x…@*]*l Á*l‚Ó*f©*Ëmr*l, ∂|*]x 
∂d**l AJÁx Õ*R¶*l@*˘mr ÷h|*l *hËldJwx! $Ë^]*• d*ÓJÒe|Ja]x! |x…@*]*l 
Á*l‚Ó*f©*ldJwx! *hb¡x›lh|*! ÓJ”≤*vx≈l Õ*llÿJhd*]*!

(1) >l…©*l@*Ï Á*l‚Ó*f©*l@Jd**l. d*PÒ Ax•…|*@*]**lø A*l¶*l‡ 
]*‡<©*l@*|*¡JÚe ∂d**l Ëh|**l (m•¡* 19:10). ëë]*eÈ* ¡x\*Áx ÓJÓ*@**lø 
Á*•f©*l@*|*¡JÚeíí $mr@x… ~*• d*ÓJÒe]*l@*˘mr ÷h|*l *Õ*lÁx Õ*l*@*y¡x 
Õ*Rf¡x•¶*ml $x•øË^ Á*l]*lW* "Á*d*Cdx *Õ*lemr. ≈R@*Ï|x•… nh|*l 
"œ≈Re d*ÓJÒe|x ÷h|*l J@xmr œD˘]*ldxw…@x. *Õ*lÁx nË^ ]*¡*<¡** 
"Á*d*Cdx›l|x ÷h|*l J@xmr œD˘]*ldxw…@x! ÷h≤J ]*¡*<¡*! >l…©*l‡”©*w*l flÁ*œw* 
Á*l‚Ó*f©*l@* ¿*‡w≈Re|Jax! >l…©*l‡”©*w*l flÁ*œw*Âr nh|x… Á*l‚Ó*f©*l@* 
¿*‡w≈Re|Jax! $Âr Á*l‚Ó*f©*lW¡x≈ll ÓJ”]*hÃ*@JÁ*ld*w|x. >l…©*l@*Ï 
©*Ãx≈ll d**ø Á*l‚Ó*f©*lW¡x≈l ©*Õ*Rfl@Je]*ßx…¡xh|*l ıy…‡<©*ldJwx. $Âr 
ÓJ”‚Á*\*l ]*‡<©*mÒ¶*ld*w@x Õ*ld*lw Ê…Wd*Á*\*l Ë|*#J›l©*mÒ¶*ld*w@x. >l…©*l@*Ï 
*Õ*lπ Ê…Wd*Á*\* nh|*l W±*≈l@**lø ©*ÒOv∏, 'D|*@*ÏÁ*\**lø Á*l‚Ó*f©*|x… 
bÛlÀb¶*l@*Ï˘mr. >l…©*l@*Ï >•…AJ* 5:14]*Âr ÓJ¿*“v@J≈ll]x•…eÁx, ëë$*lø 
Õxl…#x ÓJÓ*Õ*R¶*ßx…¶*íí ÷h|*l Ax…D|**l. nË^ ÓJ¿*“v@J≈ll]x•…e≈ll 
Õxl…#J·@*Ω≈l Õ*llÿJhd*]* ¡x\*eD©*mÒ®JÀÁ*, ëëı*ø ÓJÓ*Á*\*l ¡*<Wl©*mÒfiÀ@xíí 
÷h|*l Ax…\*l@*|*]* Õ*l•m¡* >l…©*l fl*]**lø ∂ˇJd*¡x•Ú\*Ó*f∏|**l (m•¡* 
5:18ñ26). & fl*]*l |xÎØ¡* Á*l‚Ó*f©*lW¡x≈l*•ø A*l¶*l‡|*]*l, ∂|*]x 
>l…©*l@*Ï ∂œπ¡* Á*l‚Ó*f©*lW¡x≈l*•ø ¡x•ÛÀ*l. ∂d**l ≈R@JÁ*m• J@*Ï 
¡x…\*l@*|*‡Úhd* AxÌJo|*|*a*lø ¡x•¶*ldJwx.

(2) *Õ*lπ ∂æ*lı¡* flÁ*d*lw Õ*lx•…WflkJ*|* Õx•…f≈lÂr $|x. ©*ÃxÁ*\*l 
|xÎ@*flkJ*‡Úhd* AxÌJoe Õ*lx•…WflkJ*@**lø Ó*”©*he©*ld*w@x. ıfl@J|* 
Á*l‚Ó*f©*lW¡x≈ll |xÎ@*flkJ* ¿J©*i˘h|* (ßxÎËÂ* ©*d*C) Õ*Rd*”@x… Ë]*ld*w|x. 
∂]x•…Á*C@*Ï\*Æ |x…A*|x•h˘Áx $]*l@*@*ıÁx ¡*\x|*l Ax•…|* ÓJ”‚W]*ËA*l|*l. 
nh|*l A*@JC©*@**lø fl›l∏|*@**l, $*•ø AxÌ*lo¡xÛlÀ A*@JC©*Á*DÁx 
ËÂ≈RÁ*ËA*l|*l! @*C‡wd*“@*Ï Á*l‚|x•h˘Áx ÷h|*• Á*ÂbÂÁx•D©*mÒ¶*ßJ]*|*l. 
Õ*lx•…WflkJ*@*Ï ©x•…d*lAx•…Á*ld* w|x! Õ*lx•…WflkJ*@*Ï (ëëÓJ”‚|* 
"æ*C≈l*@*Ïíí) ÓJ”‚|* "æ*C≈l* Õ*R¶*#J]*|*l. Õ*lx•…WflkJ*@*Ï ëëÓJÓ*íí 
÷hË Ó*|*@**lø 'Ì*‹y©*#J]*|*l. Õ*lx•…WflkJ*@*Ï ÓJ”‚@**lø ]*‡<©*#J]*|*l. 
d*PÒAx•…|* ÓJPÁ*DÁ*x *•d** fl**|*, *•d** A*̋ |*≈l|*, *•d** Ê…@**|* 
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"Á*d*Cdx›l|x! $|*l ©*l@Jdxv≈l ©*h|x…¿*@Je|x. >l…©*l@*Ï "mÒ©*“]*Õ*RÂ¡x≈l*lø 
n|*e©*l@*̆ mr ñ ∂|*]x *•d** ©*˝√À≈l*lø n|*e©*ldJwx (>•…AJ* 3:3, 5, 
7; 2 ¡x•yh≤* 5:17). >l…©*l@*Ï ©*Õ*l˝|*— @Je Ê…@*@Je|Jax (>•…AJ* 
10:10; 14:6). Õ*lx›lmr|* Õ*l*l±*C*l Ó*”©*heehd* AxÌJo|*|*a*lø œD˘]*ldJwx. 
Ó*”©*he≈ll, |x•¶*T '|xa…¿*|*Âr, "@*ıÁx ¡xm©*@**lø Ó*¶x|*l¡x•\*lÆ@*|**lø 
¡x•¶*ldJwx. ëë**Áx ¡xm©*|* "@*¿*C¡*dx›lmr ñ **Áx ¡*d*v* "Á*d*Cdx $|xíí 
÷h|*l Õ*lx›lmr|* Õ*l*l±*C*l Ël˘—@*hœ¡x›lh|* 'd*wy∏|**l. "@**l 
¡xm©*|* ©Jµ*@**lø ı]J¡*y©*lœw˘amr; "@**l d**ø "ÁJæ*@J|*, ∂\*@J|* 
"Á*d*Cdx≈l*lø "y¡x Õ*R¶*lœw|*a*l. ëëØy≈l]**lø ¡*]x›l∏y ... ©*Ãx≈l*lø ¡*]x 
›l∏y ... ©*d*C¡JÚe Õ*ld*lw *hb¡xÁJe ¡*]x›lyíí ÷h|*l ≈R¡x•…Ë*l Ax…D 
|**l. ı…@*Ï |xÎØ¡*@Je Á*l‚Ó*f©*mÒ¶*l@*hdx ∂œπ¡*@Je ©*yÓ*f∏¡x•DÆy. 
Õ*l*l±*C* |x•¶*T d*Ó*ÏÒ d**ø Ê…@*@**lø d**ø ¡xÎ≈lÂr dxÁx|*l¡x•\*lÆ@*Ï|Je|x. 
WÂ≈lÕ*XB &. Axır≈ll d**ø “Invictus” ÷hË Ó*|*C|*Âr nh|*l ¿x”…±*s Ax…D¡x 
¡x•ÛÀ*l:

**ø A*IxË]*A*|* ≈lflÕ*R**l JJe|xa…x;
**ø ÓJ”‚|* ¡*ÓJw**l JJe|xa…x.

"@*ıÁx ~*l ©*hÃ*W∏d*l? "@**l ∂d*πA*dxC Õ*Rf¡x•h¶**l.
|x…@*]*l Á*l‚Ó*f©*̆ |*a]x ∂|*]*IxÁJe ≈R¡x |x…@*yÁx ÓJ”Öv©*ßx…¡*l? 

|x…@*]*l ]x•…eÁ*\**lø Á*l‚Ó*f©*˘|*a]x, ∂d**l ı>•…Á*|*Âr]*l@*@*yÁx 
∂|*]*Ix ¡x•¶*#J]**l. ÓJ”≤*vx≈lÂr *hb¡x≈l ¡x…h|*”@*Ï ÓJ”≤*vx›lh|* 
Á*l‚Ó*f©*lW¡x≈lÂr *hb¡x≈Re]*l@*Ï|*l. d*Õ*lπ±*À¡xÚ dJ@x… ©*AJ≈l 
Õ*Rf¡x•\*Æ|*@*yÁx |x…@*]*l ©*AJ≈l Õ*R¶*ldJwx. d*Õ*lπ±*À¡xÚ dJ@x… ©*AJ≈l 
Õ*Rf¡x•\*lÆ@*@*yÁ*• ©*A* |x…@*]*l ©*AJ≈l Õ*R¶*ldJwx.

(3) ÓJ”≤*vx≈lÂr *Õ*lÁx ßx\*@*ΩÁx≈l Õ*ld*lw Ó*”Ël|*—dx≈l "Á*d*Cdx›l|x. 
*Õ*lπ±*À¡xÚ J@x… Õ*RdJf¡x•\*lÆ@*|*‡Úhd* AxÌJoe *Õ*lπ±*À¡xÚ J@x… ¡x…D∏ ¡x•\*lÆ 
œw]*l@* ¡J]*‚˘h|* Á*l‚Ó*f©*l@*|*]*Âr ©x•…d*lAx•…Á*ldxw…@x. d*¶x›lmr|x… 
∂Â©*l@*Ï|*l ëë¡*ı¡*]*|* ÓJfivíí›l]*l@*Ï|x… ∂e]*ld*w|x. *Õ*lπ±*À¡xÚ J@x… 
Õ*RdJ¶*l@*Ï|*l ≈R¡x•…Ë 5*lø nPÒ¡x•\*lÆ@*Ï|Je|x. ßJÂ¿*ÃJ@*|* 
ÓJ”≤*vx≈lÂr J@*Ï ßx…¶*ldxw…@x, d*lfiÌJÌ*ldxw…@x, A*‡Úıh|* ¡x…\*ldxw…@x. 
|x…@*]**lø J@*Ï EJ|*•ÁJ]**hdx ıy…‡<©*ldxw…@x. d*¡*<‚|* Ó*yAJ]*Á*\**lø 
J@*Ï Ë≈l©*ldxw…@x Õ*ld*lw |*l]*lÓ*>•…Á*|* ÓJ”≤*vxÁ*\**lø ÓJ”Öv©*ldxw…@x. 
ıfl@J|* ÓJ”≤*vx≈lÂr J@*Ï Øy≈l]**lø ¡*]x¡*\*lØ©*ldxw…@x, ©*Ãx≈l 
©*Õ*Rfl@**lø *hËldxw…@x, Õ*ld*lw |x…@*]**lø *Õ*lπ Ê…Wd*Á*\*Âr ∂Õ*lhœ”©*ldxw…@x. 
ÓJ”Öv©*l@*Ï|*l ¡x”Î©*w]* "˘“œ…≈l ©FmÃ*C@*̇  Ó*”Õ*llV ¡J≈lv@*̇  ∂e]*ld*w|x.

∂]x•…Á*C Ax•h|*ml ÓJ”Öv©*ßx…¡xh|*l ≈R¡x•…Ë*l Ax…D|**l. 
"|*l}d*¡J≈lvÁ*\*l Õ*lle|*l Ax•…e|*a]*•, ÓJ”≤*vx≈ll $*•ø mÃ*C@Je]*ld*w|x. 
2 œÕx•≤x 4:20]*Âr nh|*l |x•¶*T ÓJ *̊@*Ï ¡*Â©*mÒfiÀ|x: ëë... dx•”…áÕ*l*l "©FVC 
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@Je|*a|*yh|* "@***lø Wl#x…d*|*Âr b®xÀ*l.íí ÓFm*l & Ó*œ”¡x≈l*lø Ë]x|**l Õ*ld*lw 
"@**l Õ*RdJ¶*lœw|*a*l. "@**l "|*l}d* ¡J≈lv@**lø Õ*R¶*l@*@*Je|*a*l! 
dx•”…áÕ*l*l "|*l}d*¡*]*@J|* A*©*wÁ*Dh|* Á*l‚Ó*f©*mÒ¶*Âmr. "@**l 
ÓJ”≤*vx≈l |*>l≈l Õxl…#x $|*a*l. "|*l}d*¡*]* "≤*v|*Âr *hb¡x≈l 
Á*l‚Ó*f©*lW¡x≈ll "hd*CÁx•hf|x, ∂|*]x Á*l‚Ó*f©*lW¡xÁJe ÓJ”≤*vx≈ll 
$*lø Õ*llh|*l@*y˘|x! ÓJ”Öv∏y!

ëë¡*d*vx…, J*l ÓJ”≤*vx≈lÂr *hb¡x $¶*l@*˘mr.
J*l ı*øÂr *hb¡x›l¶*ldxw…x.

*hb¡x≈lÂr ÓJ”Öv©*l@*|**lø **Áx ¡*Â©*l.íí
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