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¡*d*v* ˘*
Œ@xB f. Œ#Bb”®Bo

ëëJ*l ¡*d*v* ̆ *|*Âr |x…@*]Jd*π @*¿*Je **ø Øh|*lÁ*¶x d*ld*•y≈l 
¿*Ëa|*hœ]*l@* Õ*lAJ ¿*Ëa@**lø ¡x…D|x*líí (Ó*”¡*Ûx 1:10).

$©J”>l…mCyÁx ∞Á*lÓ*wC|* Á*l#JÕ*ley›lh|* WÕx•…Ù©*mÒÛÀ|*a*lø 
flkJP∏¡x•\*Æml nh|*l ˘*Wd*lw. ÓJÓ*¡xÚ Á*l#JÕ*l]Je|*ayh|* d*Õ*lπ 
b¶*lÁ*¶x≈l*lø flkJP∏¡x•\*lÆ@*|*¡JÚe ¡x”Î©*wyÁx W¿x…±* ˘*W]*l@*Ï|x•…? 
¡x”Î©*w]*l $©J”>l…mC]* W¿J”hœ≈l ˘*@J|* ©*Ë^dB ˘*|*h|*l ¡*•fË]* 
ßx…¡x•… $mr@x… d**ø Õ*l]*‚ Õ*ld*lw Ó*Ï*]*ldJµ*|* Õ*llÿJhd*]* "@*]**lø 
b¶*lÁ*¶x Õ*Rf|* nßJ^d***lø flkJP∏¡x•\*Æml "@*]* ©*“hd*|* W¿x…±* ˘* 
"@*yÁx $]*l@*Ï|x•…?

¡x”Î©*w]*l ¡*•f Ë]*l@* ˘*¡JÚe Ó*Ï]J@x≈ll $@*ÏÁ*\* Õxl…#x "@*mhà∏|x 
ñ (1) Ax•©* n¶*hËf¡x≈l ßx•…æ*x, (2) ∂˘ ©*Ãx≈lÂr 'Ó*>•…e∏|* 
ëë¡*d*v* ˘*íí ÷hËl|*]* "≤*v, Õ*ld*lw (3) ¡x”Î©*w]* Õ*ld*lw ¡x”Î©xw…d*]*]* Õx•|*Â* 
Ë]*A*Á*\*Âr ¡*h¶*lËh|* ∞œAJ∏¡* |JV#xÁ*\*l, ∂˘ ¡x”Î©*w]*l ~\*x≈l 
˘*|*h|*l ¡*•fËh˘|*a]x, ©*Ë^dB ˘*|* >lA*•˘ ¡*•ÛÁ*Dehd* à*ø@J|* 
'|xa…¿*¡JÚed*lw.

>l…©*lW* ©*Õ*l≈l|*Âr, >lA*•˘ fl*]*l ©*Ë^dB ˘*|*h|*l ¡*•f 
Ë]*lœw|*a]*l. "@*]*l ∂ ˘*|*Âr ¡xm©* Õ*R¶*|x… $]*lœw|*la|*yh|*, "@*yÁx 
"*l¡*•m@J|* ©*Õ*l≈l@Jed*lw. ëë©*ÃJÕ*lh˘]*|* Õ*llVC '|xa…¿*@*Ï ËØ]*hÁ* 
∂]Jæ*x ∂e]*Âmr, ∂|*]x Ó*y¿*l|*— Ë]*A*Á*\*Âr ßx•…æ*xÁJed*lw.íí1

Ax•©* n¶*hËf¡x≈l @J¡*C ÃJÁ*Á*\*l
¡x”Î©*w]*l ©*Ë^dB ˘*|*h|*l ¡*•fË]*lœw]*Âmr, >l…©*lW* Õ*l]*‚ Õ*ld*lw 

Ó*Ï*]*ldJµ*@**lø flkJP∏¡x•\*Æml, ©*Ë^dB ˘*|* *hd*]*|* ˘*|*h|*l 
¡*•fË]*lœwd*lw.

nh|*l W¿x…±*@J|* ˘*|*h|*l ¡x”Î©*w]*l ¡*•fËh|*|*a¡xÚ '#xr…V@*Ï 
"Óx˙©*wm]* ¡*˝d*CÁ*\*l 20:7]*Âr ¡*h¶*l Ë]*ld*w|x:

@J]*|* Õx•|*mx≈l ˘@*©*|*Âr J@*Ï ]x•fiÀ Õ*lly≈ll@* ı≈lÕ*l¡JÚe 
¡*•fËh|JÁ* Õ*l]*l˘* Ax•]*¶*ßx…¡xh˘|*a ÓFm*l "@*yÁx 
Ó*”©*he©*ldJw ©*yAx•œw* @*]xÁ*• 'Ó*JC©*@**lø *f∏|**l 
("Óx˙©*wm]* ¡*˝d*CÁ*\*l 20:7).
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Ó*hÌJ¿*d*wÕ*l A*Ë^¡JÚe ©*Õ*l≈l|*Âr >l]*•©*#x…Õ*l*lø d*mlÓ*ml ÓFm*l 
"@*©*]*|*Âr|*a]*• ("Óx˙©*wm]* ¡*˝d*CÁ*\*l 20:16) dx•”…@*|*Âr "@**l $f… 
nh|*l @J]* ¡J|*l¡x•hf|*a*l ("Óx˙©*wm]* ¡*˝d*CÁ*\*l 20:6) "|*yh|*, @J]*|* 
Õx•|*mx≈l ˘*, ¡x”Î©*w]x•h˘Áx "@*]* ¡*•Û|*Âr "@*]* Ex•dx≈lÂr|*a*l. 
"@*]*l ]x•fiÀ Õ*lly≈lml ¡*•fËh|JÁ*, "@**l "@*yÁx Ó*”©*he©*ml 
"@*¡J¿*@**lø Õ*Rf ¡x•h¶**l. ÷MB. ÷MB. Ë•”©B Ø…Áx Ë]x˘|Ja]x,

dx•”…@*|*Âr Ó*”≈RΩ¡*]*• AJÁ*• ∂ Ëh|*]*|*Âr x#x∏|*a Ex•dx 
¡x”Î©*w]*• ëë@J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*|*h|*líí ]x•fiÀ Õ*lly≈lml nh|Je 
¡*•f Ëh|*]*l ÷hË Ax…D¡x≈ll, ∂ ˘*|*h|*l ∂]Jæ*xÁJe n®JÀe 
¡*•f Ë]*l@* ¡x”Î©*w ∂Ì*]*IxÁx nh|*l Ó*Ï]Jd** ©*Ò±*À@J|* Ó*Ï]J@x 
≈Re|x.2

©xÎÕ*lB Ex. ‡∏ÀÕ*R¡*]B nPÒ¡x•\*lÆdJw]x:

ëë@J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*|*h|*lëë ("h|*]x, ÃJ*l@J]*; $|*l 
ÃJ*l@J]*|* ∂]Jæ*xÁx Ax•©* n¶*hËf¡x≈l Ó*”≤*Õ*l '#xr…V@Je|x) 
¡x”Î©*w]*l ¡*d*v* Ãx•…fl* ∂]Jæ*xÁJe ¡*•fËh|*]*l, $|*]* *hd*]* 
©*Õ*Rfl Ãx•…fl*, ëëÓx”…Õ*l Ãx•…fl*íí $]*lœwd*lw. "Óx˙©*wm]* ¡*˝d*CÁ*\* 
Á*”h≤*|*Âr, ]x•fiÀ Õ*lly≈ll@*Ï|*l ÷hË @*C¡*wÓ*f©*lW¡x≈ll ¡*d*v* 
Ãx•…fl* ∂Ì*y©*l ÷h|*≤*v ¡x•¶*lœwd*lw. ...3 

ëëıfl@Je≈l•, "Óx˙©*wm]* ¡*˝d*CÁ*\*l 20:7÷ |*Âr ]x•fiÀÕ*lly≈ll@*Ï|*l 
÷hËl|*yh|* ßx…]x…*• "mr ∂|*]x ë¡*d*v* Ãx•…fl*í ÷h|*≤*v@JÁ*ld*w|xíí 
÷h|*l WÂr ]x•]B¶x•]*· Ë]x˘|Ja]x.4

J. W. McGarvey ©*y≈Re Ë]x˘|Ja]x:

@J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*@*Ï O±*C]*l ]x•fiÀ Õ*lly|* ˘*@Jed*lw; 
Õ*ld*lw ∂ ˘* "@*]*l ¡*•Û@Je ¡*•f Ëh|*|*a]* Ó*”Õ*llV '|xa…¿*@*Ï 
& ∂flkx≈l*lø ¡xÎ¡x•\*lÆ@*|*¡JÚe $dxwh|*• & @J¡*CÃJÁ*@*Ï dx•…y 
©*ld*w|x. ∂ ©*hæ*Ã*v|*Âr ÓFm* Ó*”©*hÁ*@*Ï ∂¡*∏π¡*@J|Jae]*lœwd*lw. 
¡*d*v* Ãx•…fl* ©*h©JÚ]*|* Õ*l•m ©JµÓ*x≈lÂr "|*l ÷±*lÀ©*m 
∂Ì*y©*ßx…¡xhËl|*]* ËÁxÈ ~*• Ax…\*mÒfiÀ]*l@*˘mr. ¡*d*v* @J¡*CÁ*\*l, 
ëë$|*]*Âr ı…@*Ï ÓJ*Õ*R¶*l@JÁx#Jr **lø*lø x*∏¡x•\*lÆ@*|*¡x•Ú…©*Ú]* 

ÓJ*Õ*Rfyíí ÷hËl|Je|*a@*Ï [ååå1 ¡x•yh≤* 11:25]. AxÌJoe Ax…\* 
mÒ¶*˘|*a]x, W¿J“∏Á*\* Ó*”œ>•h|*l ©*Ãx≈ll ÷±*lÀ ©*m ∂Ì*y©*mÒ¶*ßx…¡*l 
÷hËl|*]* ËÁxÈ dJx… ı‚v›l∏¡x•\*Æßx…¡JÁ*lœwd*lw. ¡*d*v* @xÎ≈l‡w¡* 
ßx•…æ*x›lh|* "ıOod*@Je 'D©*mÒÛÀ $d*]* W±*≈lÁ*\*Âr≈lhdx, 
"Óx˙©*wm]*l "*hd*]*|*Âr Ó*y¿*l|J—d*πıh|* *f©*mÒÛÀ]*l, Õ*ld*lw 
"@*]* '|JA*]*Ix≈ll *Õ*lπ Õ*RÁ*v|*¿*v*@Je|x. W±*≈l|* Õxl…#x 
~*• Ax…\*mÒfiÀ]*l@*˘mr, ∂|*]x & "Ó*ÒIx≈ll @J]*|* ∂Ì*]*Ix≈l 
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Ó*]*@Je ı˘v±*À@J|*|Jae|x.5

¡*d*v* Ãx•…fl*¡xÚ ©*•Ì*x≈R|*, ]x•fiÀ Õ*lly≈ll@* W¿x…±* ∂Ì*]*IxÁJe 
ÃJ*l@J]*|*h|*l ¡x”Î©*w]*l ¡*•fËh|*]*l ÷hËl|**lø "Óẋ ©*wm]* ¡*̋ d*CÁ*\*l 
20:7 ©*Ò±*À@Je dx•…y©*ld*w|x. ∂]Jæ*xÁJe "@*]*l ßx…]x ©*Õ*l≈lÁ*\*Âr 
¡*•fËh|*]*l, ∂|*]x ÃJ*l@J]*@*Ï nh|*l W¿x…±* ˘*@Jed*lw, "@*]* ¡*d*v* 
˘*@Jed*lw.

$x•øh|*l @J¡*C@*Ï ¡x”Î©*w]*l ÃJ*l@J]* ¡*•fËh|*]*l ÷hËl|**lø 
©*•Ù©*ld*w|x: ëëÓ*y¿*l|*—yÁx•…©*Ú]* A*‚ @*©*•ml Õ*R¶*l@*|**lø ¡*lyd*l J*l 
Ax…\*l@*|x…*h|*]x, Á*#Jd*C|* ©*ÃxÁ*DÁx J*l Ax…D¡x•ÛÀ ¡*”Õ*l|*hdx ı…@*˙ 
Õ*Rfy. J*l Ëh|JÁ* A*‚@*©*•ml Õ*R¶*ßx…¡J|* "@*¿*C@JÁ*|*hdx ıÕ*lπÂr 
Ó*”œ>•Ë^*• d**ø ∂|J≈l¡xÚ d*¡*Úhdx @J]*@J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*|*Âr 
¡*•fÛlÀ¡x•hf]*ßx…¡*líí (1 ¡x•yh≤* 16:1, 2).

& Ax…D¡x›lh|* JmlÚ ı‚v≈lÁ*\**lø Õ*R¶*ËA*l|*l:
(1) ÓFm*l ∂flkJP©*lœw]*l@* ]*•Ñ≈ll ¡x•yh≤*|* ©*ÃxÁJe 

Õ*Rd*”@*mr|x…, $d*]* ©*ÃxÁ*DÁJe≈l• $d*lw.
(2) ¡x•]*dx≈lÂr]*l@*@*yÁJe ¡JΩ¡x ¡*•f©*l@*Ï|*l Ó*”œ… @J]*|* 

Õx•|*mx≈l ˘*|*Âr ∂Á*ßx…¡*l. AJÁJ|*]x ÓFm*l Ëh|JÁ* "|**lø 
¡*•f©*ml ©*ld*wm• Ax•…Á* ßx…¡Je]*l@*˘mr.

(3) ÃJ*l@J]*@*Ï ∂≈lla¡x•\*ÆmÒfiÀd*l ≈R¡*h|*]x ∂ ˘* ¡x”Î©*w]*l 
Ó*]*©*Ò]*yÁx Áx•dJwe|*a ©*µ\*|*Âr ¡*•f Ë]*lœw|*a]*l. "@*]*l n®JÀe ¡*•f 
Ëh|JÁ*, "@*]*l "à@*˝˘— Ax•h˘|*hdx ¡x•¶*ËA*l|Jed*lw.

(4) @J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*@*Ï "@*]*l nh|Je ¡*•fË]*l@*hdx 
W¿x…±*@J|* Õ*lA*d*“@*Ï\*Æ ˘*@Je˘a]*ßx…¡*l; $mr˘|*a]x, $x•øh|*l ˘*@*Ï 
∂≈lla¡x•\*ÆËA*l˘d*lw.

¡*d*v* ˘*
Ó*”¡*Ûx 1:10]*Âr ëë¡*d*v* ˘*íí ÷hËl|**lø >•…AJ**l 'Ó*>•…e 

∏|*la, >l…©*l@**lø ÁF]*W©*Â¡xÚ ∂˘ ©*Ãx≈lÂr nh|*l W¿x…±* ̆ *WdxwhËl|**lø 
dx•…y©*ld*w|x. “Lord’s day” ëë¡*d*v* ˘*íí ÷hË @*C¡*w Ó*f©*lW¡x≈ll (e”…¡*: 
te kuriake [or kyriake] hemera) “day of Lord” (e”…¡*: hemera tou kuriou) 
|*hdx nh|x… ≈Re]*l@*˘mr. $|*l |x…@*]*l d**ø Ó*”œ…¡J]*@**lø ©JÜ©*ml 
AJÁ*• J¿**@**lø d*]*ml d**ø ]x•…±*@**lø |x…@*]*l dx•…y©*l@* ≈R@*Ï|x… 
˘*¡xÚ 'Ó*>•…e©*mÒfiÀ|x (2 Óx…d*” 3:10).

±*√À WÃ*‡w≈l JÕ*l Ó*|*@JÁ*|x kuriake ÷hËl|*l W¿x…±*‚@Je|*la, 
¡*d*v* Õ*lØÕxlÁJe nh|*l ˘* ÷hË "≤*v|*Âr 'Ó*>•…e©*mÒfiÀ|x. ëëæ*“fl 
˘*,íí ëëÌ*¡*”@*œv≈l ˘*íí Õ*ld*lw ëë©J“d*hd*”C|* ˘*íí ÷h|*l 'Ó*>•…e 
©*l@*hdx $|*l $]*ld*w|x; W¿x…±*‚Á*\*hdx 'Ó*>•…e∏|* JÕ*lÓ*|*Á*\*l, 



4

"h≤* ˘*Á*\*l æ*“fl*|*, Ì*¡*”@*œv≈l $mr@x… ©J“d*hd*”C|* ÁF]*@J≤*v Ó*”dxC…‡ 
©*mÒfiÀ@x ÷hËl|**lø dx•…y©*ld*w@x.

 “Lord day” (±*√s WÃ*‡w≈l ]*•Ó* "Á*d*CWmr ≈R¡*h|*]x $|*l  
W¿x…±*‚@Je|x) $mr@x… “imperial  day” (Interlinear ∂@*˝œw≈lÂr 
ÃJ±Jhd*y©*mÒÛÀhdx)6 ÷hËl|*l ¡*d*v* ÁF]*@*¡JÚe AJÁ*• ∂d** 
flkJÓ*¡*¡JÚe Ó*”dxC…‡©*mÒÛÀ W¿x…±* ˘*@Je|x. $|*l >lA*•|*C]* ©*Ë^dB* 
AJÁx, ∞Á*lÓ*w|*Âr≈l Á*l#JÕ*ley›lh|* b¶*lÁ*¶x≈R|*|*a]* flkJÓ*¡J≤*v@Je 
W¿J”hœÁJe Óx”dxC…‡©*mÒÛÀ ˘*@Je]*l@*˘mr.

W¿x…±*‚ “Lord,” kuriake≈ll, Ax•©* n¶*hËf¡x≈lÂr ¡x…@*m nÕxlπ 
$x•øh|*l ©*m ¡*h¶*l Ë]*ld*w|x AJÁ*• ¡*d*v* ÁF]*@*¡JÚe Õ*ld*lw flkJÓ*¡*¡JÚe 
$]*l@* Ãx•…fl*¡xÚ ©*hËhÜ∏|x (1 ¡x•yh≤* 11:20ñ26). & Ãx•…fl*@*Ï 
∂d** ÁF]*@*¡JÚe Ó*”dxC…‡∏|* W¿x…±*@J|* ˘*|*h|*l ∂Ì*y©*mÒ¶*lœwd*lw.

te kuriake hemera ÷hËl|*l Ax•©* n¶*hËf¡x≈l Ax•]*Áx ÃJ*l@J 
]*¡xÚ Õ*Rd*”@x…, @J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*¡xÚ Õ*Rd*”@x… 'Ó*>•…e©*mÒfiÀ|x. 
Ó*”¡*Ûx 1:10]*Âr >•…AJ**l ÃJ*l@J]*, @J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*|*h|*l 
|x…@*]* ∂d*π Ã*yd*Je|*axhË ©*hÁ*œÁx Ëm¡x•¶*ld*w|x. $|*l >l…©*l@*Ï 
Ó*Ï*]*ldJµ* Ax•h˘|* @J]*|* ˘*@Jed*lw (Õ*ldJw≈l 28:1; Õ*R¡*v 16:1, 2; 
m•¡* 24:1) Õ*ld*lw ¡x”Î©*w]*l ¡*•fËh|* ˘*@Jed*lw.

∂˘ ¡x”Î©*w]* ©JØd*C
AxÌJo|* Ó*hfd*]*l ëë¡*d*v* ˘*@*Ïíí ÃJ*l@J]*¡xÚ ©*hËhÜ∏|x>lh|*l 

œ…Õ*Rvı©*ldJw]x. ÷]*¶*x ¿*d*Õ*R*|* ©JØd*C|*Âr & Õ*Rœ* AxÌ*lo 
©*m|* 'Ó*>•…Á*@*Ï ÃJ*l@J]*¡xÚ ©*hËhÜ∏|*ayh|* & œ…Õ*Rv*¡xÚ 
Ëh˘]*l@*]*l.7 '|JA*]*Ix≈Re ©*lÕ*R]*l ‡”.¿*. 180]*Âr Ë]x≈lmÒÛÀ Gospel 
of Peter ÷hËl|*l & Ax…D¡x≈l*lø n\*Áx•hf]*ld*w|x, ëëÕ*lÁ*am|* Õ*ly≈l\*l 
... ©*Õ*RÜÁx Ëh|*\*l.íí8 ©*lÕ*R]*l ‡”.¿*. 190]*Âr "#x¡J§hf”≈l|* ¡xrÕxlhÛ*l 
Ø…Áx Ë]x|**l, ëë©*l@JdxvÁ**lÁ*l‚@Je "@**l ∂flkx≈l*lø Õ*R¶*l@**l Õ*ld*lw 
¡*d*v* ˘*@**lø ¡xÎ¡x•\*lÆ@**l, |*l±*ÀÕ*l*©*§*lø dxÁx|*l AJ¡*l@JÁ*#x#Jr, ... 
d**øÂr ¡*d*v* Ó*Ï*]*ldJµ*@**lø Õ*lØÕxl Ó*f©*l@**l.íí9 

>l…©*lW* Ó*Ï*]*ldJµ*|* *hd*]* ∂d** ¡JΩ∏¡x•\*lÆW¡x≈lÂr x•…f 
|*hdx, ÃJ*l@J]*@*Ï W¿x…±*@J|* ˘*@Jed*lw.

∂d** Ó*Ï*]*ldJµ*|* *hd*]* ÷hÛl ¡JΩ©*lW¡xÁ*\*Âr ∂]*l ¡JΩ∏¡x•\*lÆ 
W¡xÁ*\*l ©*l@JdxvÁ*\*Âr |JV#x≈R|*@*ÏÁ*\*l ÃJ*l@J]* ©*hÃ*W∏|*@*Ï: 
(1) Õ*lÁ*am|* Õ*ly≈lDÁx (>•…AJ* 20:11ñ18); (2) ∂d** |x…A*¡xÚ 
A*Ì*oml ©*lÁ*hæ*Á*\**lø d*h|* Õ*lØ\x≈lyÁx (Õ*ldJw≈l 28:7ñ10) (3) 
÷Õ*RπA*lW* |Jy≈lÂr $Ë^]*l O±*CyÁx (m•¡* 24:13ñ33); (4) ∏…Õx•* 
Óx…d*”ıÁx (24:34); (5) dx•…Õ*l*l $mr|JÁ* A*d*lw fl* O±*CyÁx (>•…AJ* 
20:19ñ23; Ax•…Â©*l m•¡* 24:36ñ49); Õ*ld*lw (6) dx•…Õ*l $|JaÁ* 



5

A*x•øh|*l fl* O±*CyÁx (>•…AJ* 20:24ñ29).10

$d*]* Õ*lA*d*“|* ÔÛxÁ*\*l ÃJ*l@J]*|*h|*l *¶x|*@*Ï. Ó*©*Ú A*Ë^|* 
*hd*]* ÃJ*l@J]*|*h|*l >l…©*l@*Ï Ó*Ï*]*ldJµ*@J|**l (Õ*ldJw≈l 28:1). 
Ó*hÌJ¿*d*wÕ*l A*Ë^@*Ï ∞@*d*lw ̆ *Á*\* *hd*]* ÓJ”]*hÃ*@J›ld*l (≈Rfl¡*¡Jh¶* 
23:15, 16) "h|*]x ÃJ*l@J]*|*h|*l, Ó*hÌJ¿*d*wÕ*l ˘*|*h|*l ©*Ãx≈ll 
©JµP©*mÒfiÀd*l AJÁ*• Ó*y¿*l|J—d*π*l ©*ly©*mÒÛÀ*l ("Óx˙©*wm]* ¡*˝d*CÁ*\*l 
2:1ñ4).

>l…©*lW* ÁF]*@*¡JÚe Õ*ld*lw flkJÓ*¡J≤*v@Je ¡*•fË]*ml ¡x”Î©*wyÁx 
ëë¡*d*v* ˘*@*Ïíí W¿x…±* ˘*@Jedxwh|*l Ó*Ï]J@xÁ*\* ÃJ]*@*Ï ©*•Ù©*ld*w|x. 
& Õ*Rd*l ÃJ*l@J]*@**lø. @J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*@**lø '#xr…º©*ml ∂˘ 
Ë]*A*ÁJ]*yh|* 'Ó*>•…e©*mÒfiÀd*l.

∞œAJ∏¡* Ó*Ï]J@x
"Óẋ ©*wm]* ©*Õ*l≈l|* *hd*]* ¡*•¶*#x… Ë]x|*@*]*l ∂˘ ©*Ãx≈l ÃJ*l@J]* 

|*h|*l, @J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*|*h|*l, ¡*•fË]*ml nh|*l W¿x…±*@J|* 
˘*|*hdx, ∂˘ ©*Ãx≈ll ∂]JÜ∏dxhËl|**lø |*˝[*Ó*f∏|*]*l. $@*]*l ÷]*¶*x 
ñ ¿*d*Õ*R*|* Ë]*A*ÁJ]*]*l (‡”. ¿*. 101ñ200):

(1) $ÁxøO≈l©B*l Ax•©* ıy…¡x<≈l*lø Ax•h˘¡x•h¶*l, ©*Ë^dB*lø 
∂Ì*y∏|*@*]**lø õ"¡*<]*¿*¤@Je,“sabbathing”G ∂|*]x ëë¡*d*v* ˘*íí¡xÚ 
"*lÁ*l‚@Je Ê…W©*l@*@*]**lø, õe”…¡*. kuriake ëë˘*íí¡JÚe Ó*|*Wmr|xG 
"|*]* Õxl…#x ∂d** Õ*ld*lw ∂d** Õ*l]*‚|* Õ*llÿJhd*]* *Õ*lπ Ê…@** 
'd*≈l@J|*íí fl*]* ËÁxÈ '#xr…º©*ldJwx (Magn. 9:1). kuriake $Âr, 
Ó*”¡*Ûx 1:10]*Âr 'Ó*>•…e∏|* Õ*Rœ* ©*h¡*lÙd*Áx•D∏|*a]* ]*•Ó* 
@Je|x ÷h|*l dx•…]*ld*w|x, Õ*ld*lw & ©*hÁ*œ≈ll ©*h|*Ã*v|x•h˘Áx 
@J¡*CÃJÁ*@**lø ÃJ±Jhd*y©*l@*|*]*Âr ëë˘*íí ÷hË Ó*|*@**lø 
'Ó*>•…e©*ml *f©*ld*w|x. & Øxø#x≈lÂr $ÁxøO≈l©B*l ı˘v±*À 
@Je ∂]Jæ*x≈l*lø *Õ*l•˘©*l@*˘mr. (2) Did. 14:1 ÷hËl|*l ¡x”Î©*w 
∂]Jæ*xÁJe Kyriake kyriou “Lord’s [Day] of the Lord” ÷hË A*\x… 
@*C¡*wÓ*f©*lW¡x≈l*lø 'Ó*>•…e©*ld*w|x, ∂|*]x & ©*h|*¿*v@**lø 
©*Ë^dBx•h˘Áx W]x•…Ü©*l@*˘mr. (3) AJÁx>l…, Pr…ı ÷hË@**l 
®J”flBıÁx Ë]x|* d**ø Ó*”∏|*— Ó*d*”|*Âr (Ep. x.96) ıæ*vy©*mÒÛÀ 
˘*|*h|*l ¡x”Î©*w]*l ©*he…d*@**lø AJ¶*ml ($mr@x… Ó*|*Á*\**lø nh|*l 
]*•Ó**lø AJ¶*ml) ¡*•f Ë]*ldJw]x ÷h|*l Ax…D|Jax, ∂|*]x ˘*@**ø 
©*Ò±*ÀÓ*f©*l@*|*Âr. (4) Barn. 15:9 ÷hËl|*l Ó*”≤*Õ*l ˘*|* Õ*lA*d*“@**lø 
Ax…\*ld*w|x (A*\x… ©*˝√À≈l ÷hÛx≈l ˘*@xh|*l ¡*]x≈lld*w|x), ∂|*]x 
Kyriake ÷hË Õ*Rd**lø 'Ó*>•…e©*l@*˘mr. n®JÀe dxÁx|*l ¡x•h¶JÁ* 
Õ*Rd*”@x… & @J¡*CÁ*\*l ∂˘ ¡x”Î©*w]*l ∂]Jæ*xÁJe @J]*|* Õx•|*mx≈l 
˘*|*h|*l, Ó*Ï*]*ldJµ*|* ˘*|*h|**l ¡*•fËh|*]xhËl|**lø 
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"*“›l©*ld*w@x.11 

$xøO≈l©B*l, ËA*l¿*¤ "Óx˙©*wm >•…AJ** O±*CJe|*la, Magnesians|* 
Á*”h≤* ¡*d*vJe|*a*l. Prı≈ll ¡x”Î©*wJe]*Âmr, ∂|*]x ®J”fl* Ì*¡*”@*œv≈l 
"Ü…*dx≈lÂr Óx˙hd* Õ*ld*lw b…≤*•ı≈l|* ]x•…Õ*lB ]JflÓJmJe ¡x”Î©*w 
Ì*Ûl@*fi¡x≈l*lø œD|*@*Je|*a*l. ÷]*¶*x≈l ¿*d*Õ*R*|* ÓJ”]*hÃ*|*Âr 
¡x”Î©*w]**lø ¡*lyd*l ®J”flBıÁx nh|*l Ó*d*” Ë]x|**l. ëëßx\*ÁJÁ*l@*|*¡xÚ Õx•|*ml 
ıOod*@J|* nh|*l ˘* ¡*•Û¡JÚe ¡*•f Ë]*l@* ]*•Ñ≈lÂr "@*]*l $|*a]*líí 
÷h|*l Õx•|*ml Ó*”©JwÓ* Õ*Rf|*a¡xÚ '#xr…V|* Õ*l•m¡*@Je & |JV#x 
$]*ld*w|x.12

˘|Jº≈ll (Didache) ©*lÕ*R]*l "|x… ©*Õ*l≈l|*Âr Ë]x≈lmÒfiÀ|*la 
Ø…Áx Ax…\*ld*w|x, ëëÕ*ld*lw ¡*d*v* ©*“hd* ˘*|*h|*l ı…@*Ï n®JÀe ¡*•f Ëıøy 
Õ*ld*lw ]x•fiÀ≈l*lø Õ*lly›ly AJÁ*• ¡*˝d*flkdJ©*lwœ Õ*Rfy, Õx•|*ml ıÕ*lπ 
"Ó*]Jæ*Á*\**lø "y¡*x Õ*Rfy, ıÕ*lπ ≈lflk ¿*l|*—@Je]*l@*Ï|*l.íí13

 ¡*ÂÒd* Ax©*yıh|* Ë]x≈lmÒÛÀ ßJ*vË* Ó*œ”¡x≈l• ©*A* ÷]*¶*x≈l 
¿*d*Õ*R*|* ÓJ”]*hÃ*|*Âr Ë]x≈lmÒfiÀd*l. "|*]*Âr & Ax…D¡x›l|x: ëë∂|*l|*yh|* 
∂*h˘©*l@*|*¡JÚe ÷hÛ*>l ˘*@**lø ∂Ì*y©*lœw]*l@x@*Ï, ∂ ˘*|*Âr 
>l…©*l@*˙ ©*d*w@*]x•\*eh|* ÷|*al Ëh|**l. ...íí14 ¡x”Î©*w fl∏ÀB Õ*R]*À]**l 
"|*l ÷hÛx≈l ˘*@xh|*l ≈R¡x ¡*]x≈lmÒfiÀ|x ÷h|*l W@*y∏|Jax: ëë@J]*|* 
Õx•|*mx≈l ˘*@*Ï, "|*l ÷#Jr ˘*Á*\* Õx•|*mx≈l|Je|*a]*• nh|*l 
©*lœw*Âr ˘*Á*\* ©*hÿxCÁ**lÁ*l‚@Je (Õx•|*mx≈l|Je $*•ø 'D˘|*a]*•) 
÷hÛx≈l|*l ÷h|*l ¡*]x≈lmÒfiÀ|x.íí15

fl∏À**l ©*lÕ*R]*l ÷]*¶*x≈l ¿*d*Õ*R*|* Õ*læ*C|*Âr ¡x”Î©*w "©xhbrÁ*\**lø 
¡*lyd*l Ë]x|**l,

ÃJ*l@J]* ÷h|*l ¡*]x≈lmÒ¶*l@* ˘*|*h|*l nh|*l Ó*ÛÀ‚|*Âr 
$mr@x… nh|*l ÁJ”Õ*l Ê#xr≈lÂr @J∏©*lœw|*a ÷mr]*l nh|x… ©*µ\*|*Âr 
nh|Je ¡*•fË]*l@*Ï|*l $d*lw. "Óẋ ©*wm]* @*̋ dJwhd*Á*\*l $mr@x… Ó*”@J˘Á*\* 
Ë]*A*Á*\*l ©*Õ*l≈R@*¡J¿* $]*l@*@*]xÁx Œ|*lmÒ¶*lœw|*a@*Ï.16

∂|*]x ÃJ*l@J]*@*Ï J@*Ï nh|Je ¡*•f Ë]*l@* ˘*@Jed*lw, 
≈R¡*h|*]x |x…@*]*l ¡*d*w#x≈lÂr ÃFœ¡* @*©*lwW*Âr Ë|*#J@*x≈l*lø 
d*h|*l flÁ*d*w*lø 'hÛlÕ*Rf|* Õx•|*mx≈l ˘*@Jed*lw; Õ*ld*lw 
*Õ*lπ ]*¡*<¡*J|*, >l…©*l‡”©*w*l "|x… ˘*|*Âr ©*d*w@*]x•\*eh|* ÷|*la 
Ëh|**l.17

& ˘*|*h|*l "@*]*Âr ëëÓ*”œ>•Ë^*l dJ*l ∂≈lla¡x•h¶*±*À*løíí ¡x•ÛÀ]*l 
÷h|*l "@**l Ë]x˘|Jax.18 $|*l ¡x”Î©*w]*l ©*Ë^dB ˘*|*h|*l ∂]JÜ©*Âmr 
Õ*ld*lw A*\x… n¶*hËf¡x ∂flkJP∏|*hdx |*¿*Õ*Rh¿*@**lø ¡x•¶*Âmr ÷hËl|**lø 
©*•Ù©*ld*w|x.
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ëë©*Õ*l≈R@*¡J¿*W|*ahdxíí ÷hË fl∏ÀB* Ax…D¡x≈ll ¡x”Î©*w]*l nh|Je 
¡*•f Ëh|**hd*]* ¡xm©*¡xÚ Ax•…Á* ßx…¡Je|*la|*yh|* "@*]*l '|*≈l‡Úhd* 
Õx•|*ml ¡*•fË]*l@*|*]*Âr WlœÁx•hf|*a]*l ÷hËl|**lø ©*•Ù©*ld*w|x. "@*]*l 
>lA*•˘ ©*Ë^dB ˘*|*h|*l ∂]JÜ∏|*a]x, "@*]*l ¡xm©*¡xÚ Ax•…Á*ßx…¡Je 
]*lœw]*Âmr, ∂|*]x ©*Õ*l≈l|* ıËvhæ*Wmr|x $f… ˘* ©*hÓ*˙‚v@Je 
©*Õ*l≈lW]*lœwd*lw.

d**ø Dialogue With trypho|*Âr fl∏ÀB Ø…Áx Ë]x˘|Ja]x, ëë**ø ©xø…Ø 
d*]x…, *Õ*lπ*lø |*•]*Â¡xÚ ßx…]x ≈R@* ©*hÁ*œ≈l• $]*l@*˘mr, $|*‡Úhd* 
≈R@*Ï|J|*]*• $|x>•…? ıÕ*lπ Ó*˙@*vfl]*hdx æ*Õ*lv¿J©*i¡xÚ "*lÁ*l‚@Je 
J@*Ï Ê…W©*l@*˘mr, ¿*y…]*|*Âr ©*l*øœ≈ll\*Æ@*]Je]*l@*˘mr. $mr@x… ıÕ*lπ 
AJÁx ©*Ë^dB ∂Ì*y©*l@*˘mr.íí19

¡x•yh≤*|* b±*ÓB, f>•ı∏≈l©**l, ‡”.¿*. 170]*Âr ]x•…Õ*XB ©*ÃxÁx 
nh|*l Ó*d*” Ë]x|**l. ëë$h|*l J@*Ï ¡*d*v* Ó*y¿*l|*— ˘*@**lø ∂Ì*y∏|xa…@x, 
"|*]*Âr ıÕ*lπ Ó*œ”¡x≈l*lø Œ˘|x@*Ï.íí20

Â>•…*§|* b±*ÓB, ∞]x…ı≈l©B*l ‡”.¿*. 178]*Âr ]x•…Õ*XB|* b±x•…
Ó*ıÁx Ë]x|**l, "|*]*Âr ëë¡*d*v* ˘*|*h|*l Õ*Rd*”@x… *Õ*lπ ¡*d*v* 
Ó*Ï*]*ldJµ*|* ]*A*©*C@**lø ∂Ì*y©*l@*íí ¡*d*v@*C@**lø ¡JÓJf¡x•\*lÆ@*|*]* 
ËÁxÈ Ë]x|**l.21 nË^ Á*”h≤* ¡*d*v*l Ø…Áx Õ*ll¡Jw≈l Áx•D∏|Jax,

& ©J‡<Á*\*l õ÷]*¶*x≈l ¿*d*Õ*R*|*#xr#JrG ‡”©*w* Ó*Ï*]*ldJµ*|* 
©*π]*IJ≤*v@Je ÃJ*l@J]*@*Ï ¡x”Î©*w ∂]Jæ*x≈lhdx ∂Ì*y©*mÒfiÀdxh|*l 
dx•…y©*ld*w|x. & ©*Õ*l≈l|*Âr ÃJ*l@J]*@*Ï W¿J”hœ≈l ˘*|*hdx 
∂Ì*y©*mÒfiÀdxhËl|*¡xÚ $mr@x… >lA*•˘ ©*Ë^dB ∂Ì*]*Ix>•h˘Áx 
≈R@*|x… y…œ≈lÂr ©*hËhÜ∏dxwhËl|*¡xÚ ≈R@*Ï|x… 
©*•Ì*x›l]*Âmr.22

Õ*l•]*x≈l ¿*d*Õ*R*˘h|* (201ñ300) @J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*, 
ÃJ*l@J]* ¡*•fË]*ld*w|xhËl|*¡xÚ Ëm@J|* Ó*Ï]J@x›l|x.

®xÛlvÂr≈lB, ©*lÕ*R]*l ‡”.¿*. 201]*Âr, Ø…Áx Ax…D|**l, ëë$d*]*]*l ... 
©*•≈lv*l ¡x”Î©*w]* |x…@*]*l ÷h|*l œD≈lldJw]x, ≈R¡*h|*]x ÃJ*l@J]*@**lø J@*Ï 
A*Ë^|* ˘*@*Jøe Õ*R¶*l@x@xh|*l ËA*\* Ó*”∏|*—@Je]*l@* ©*hÁ*œ≈Re|xíí23 
ëë©*Ë^dBÁ*\*l *Õ*lÁx Ó*]*‡…≈l@J|*@*ÏÁ*\Je@xíí ÷h|*• Ax…D|**l.24

©*lÕ*R]*l ‡”.¿*. 200]* ©*lÕ*RyÁx ßJ¶xv©x…*©B Ø…Áx Ë]x|*]*l, 
ëënh|*l˘*, @J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*, J@*Ï n®JÀe ¡*•f Ë]*ldxw…@x. 
...íí25 

“the teaching of the Apostles,” ÷hËl|*l Õ*l•]*x≈l ¿*d*Õ*R* 
¡x•x≈l ÃJÁ*|*Âr Ë]x≈lmÒÛÀ|*la, & ı|xv¿**@**lø |JV#x Õ*Rf]*ld*w|x:

"Óẋ ©*wm]*l $*•ø x…Õ*l¡* Õ*Rf|*]*l: @J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*|*h|*l 
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∂]Jæ*x $]*Â, Ó*y¿*l|*— Ë]*A*Á*\* @JÌ**W]*Â, Õ*ld*lw ∂Ì*]*Ix›l]*Â 
õÃx•…fl*|*Âr ÃJÁ*@*Ø©*l@*Ï|*lG $]*Â: ≈R¡*h|*]x @J]*|* Õx•|*mx≈l 
˘* *Õ*lπ ¡*d*v*l ©*d*w@*]x•\*eh|* ÷|*la Ëh|**l. AJÁ*• @J]*|* 
Õx•|*mx≈l ˘* ∂d**l Ó*]*#x•…¡*¡xÚ ~yAx•…|**l, Õ*ld*lw @J]*|* 
Õx•|*mx≈l ˘* ¡x•xÁx Ó*]*#x•…¡*|* |*•d*]*lÁ*\x•h˘Áx ¡JΩ∏ 
¡x•\*lÆ@**l.26

÷hÛx≈l ˘*|*h˘* ©*l*øœ≈ll ÷hÛx≈l ˘*|* ∂]Jæ*xÁx 
Õ*ll*•§Ì*x≈Red*lw ÷h|*l ¡Jdxv…Ê* b±*ÓB ∏P”≈lB Ax…D|**l. 
Õx•|*mx≈l Õ*ld*lw ÷]*¶*x≈l ¿*d*Õ*R*Á*\*Âr ÃJ*l@J]*@*Ï ÷hÛx≈l 
˘*@xh|*l ÷Ω©*mÒ¶*lœwd*lw (ÃJ*l@J]*: 1 ... ¿*ı@J]*: 7, ÃJ*l@J]*: 8). 
"@**l ‡”.¿*. 253]*Âr ¡Jdxv…Ê* ∏x•…¶* Ó*œ”¡x≈lÂr Ø…Áx Ë]x|**l,

ëë≈R¡*h|*]x ÷hÛx≈l ̆ *@*Ï ... >l…©*l@*Ï Ó*Ï*¤ ÷|*la Ë]*l@* ̆ *@Jed*lw 
... Õ*ld*lw *Õ*lÁx ∂d*π* ©*l*øœ≈l*lø ¡x•¶*l@* ̆ *, ÷hÛx≈l ̆ *, ... 
¡*d*v* ˘*, "|*l "¡*<]*|*Âr ¡x•¶*mÒfiÀd*l.íí27

& |xÎ@*ÔÛx≈l ©J‡<Á*\*l ¡x”Î©*w]*l ÓJ”]*hÃ*˘h|* ÃJ*l@J]*@**lø d*Õ*lπ 
∂]Jæ*x≈l ˘*@xh|*l 'Ó*>•…e∏|*]xhËl|**lø dx•…y©*ld*w|x. $Âr '#xr…
º∏|* ÷#Jr Ax…D¡xÁ*\*l ¡x•x•©*Àh®xÎ**l ‡”.¿*. 306ñ37]*Âr ]x•…Õ*lB 
Ì*¡*”@*œv≈RÁ*l@* Õx•|*ml Ë]x≈lmÒÛÀ@*ÏÁ*\Je@x. ¡x”Î©*w ∂]Jæ*x≈ll ¿*ı@J]* 
˘h|* ÃJ*l@J]*¡xÚ Ë|*#J›l©*mÒfiÀd*l ÷h|*l Ax…\*l@*@*]*l "|*¡xÚ W]*l|*— 
@Je]*l@* ndJw≈l|* Ó*Ï]J@x≈l ÷|*ly*Âr AJÁx Õ*Rf|Ja]x. "@**l ¡x”Î©*w]*l 
∂]Jæ*x Õ*Rf|* ̆ *@**lø ©*Ë^dBıh|* ÃJ*l@J]*¡xÚ Ë|*#J›l©*Âmr; ∂|*]x 
‡”.¿*. 321]*Âr ¡x”Î©*w]*l ∂Á*#x… ∂]JÜ©*lœw]*l@* ˘*@*Ï $f… ©JÕ*R”flC|*Âr 
÷#Jr |*Õ*lvÁ*\*@*yh|* ∂]Jæ*xÁJe ¡*”Õ*lÓ*”¡J]*@J|* ©J@*vflı¡* ]*EJ˘* 
@JÁ*ßx…¡xh|*l ∂flkx Ax•]*f∏|**l.

∂˘ ©*Ãx≈l Ë]*A*ÁJ]*yh|* '#xr…º∏|* d*]*l@J≈l, ÷@*]x®BÀ 
M*Á*•Cv©*B Ø…Áxx @JCÿJCı∏|Ja]x, ëë∂˘ ¡x”Î©*w]* ∂]Jæ*x≈l ˘*¡JÚe 
Ó*Ï]J@x≈ll ©*Ò±*À@J|*|*•a d*PÒmr|*•a ∂e|x. >lA*•|*C]*hdx "@*]*l ~\*x≈l 
˘*@**lø, ©*Ë^dB ˘*@**lø ∂Ì*y©*Âmr, ∂|*]x @J]*|* Õx•|*mx≈l ˘*, 
‡”©*w* Ó*Ï*]*ldJµ*|* ˘* nh|Je ¡*•fËh|*@*Ï.íí28

ÃJ*l@J]* ∂]Jæ*x Õ*R¶*l@*|**lø ∂¡x<…P©*l@*@*]*l "|*l d*ÓxÒh|*l @J˘ 
©*ldJw]x ≈R¡*h|*]x ©*•≈lv |x…@*]* ÁF]*@*|*Âr ∂ Ax©*y|x ÷h|*l Ax…\*ldJw]x, 
$|*l ©*y≈R|* d*¡*v@Je|*a]x, ¿*ı@J]* ∂]JÜ©*l@*Ï|*• d*ÓJÒe]*ld*w|x, 
≈R¡*h|*]x ∂ ˘*@*Ï ]x•…Õ*lB @*C@*©J›l |x…@*]*l, ©JCÛl]*ø* ÁF]*@*|*Âr 
Ax©*]*l Ax•h˘|x. 
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Õ*ll¡Jw≈l
mÃ*CW]*l@* ÷#Jr ∞œAJ∏¡* Õ*RØœ≈ll ÓJ”]*hÃ*˘h|*#x… ¡x”Î©*w]*l 

ÃJ*l@J]*, @J]*|* Õx•|*mx≈l˘*, ]x•fiÀ Õ*lly≈ll@*|*yh|* Õ*ld*lw 
|J”¡J<]*©* ¡*lf≈ll@*|*yh|* >l…©*l@**lø ÁF]*W©*ml Õ*ld*lw flkJP∏¡x•\*Æml 
¡*•fËh|*]xhËl|**lø dx•…y©*ld*w|x. "@*]*l "|**lø ©*Ë^dB ˘*|*h|*l 
Õ*R¶*Âmr. >lA*•˘ ("*C]*Âr) ¡x”Î©*w]*l, $©J”>l…Â*Âr @J∏∏|*@*]*l Õ*ld*lw 
W|x…¿*Á*\*Âr Ì*|*yAx•…|* ¡xm@*]*l ©*Ë^dB ˘* W¿J”hœ Ó*¶x|*l ¡x•\*lÆ@*|**lø 
Õ*llh|*l@*y∏|*]*l; Ø…e|*a]*•, Ø…Áx Õ*Rf|*@*]*• ©*A* ÃJ*l@J]* ¡*d*v* 
Ãx•…fl* ∂Ì*y∏|*]*l. 

WÂr ]x•]B¶x•]*· ©*y≈Re œ…Õ*Rvı∏|Ja]x,

... Ó*Ï]Jd** ©*Ãx≈lÂr ¡*d*v* Ãx•…fl*|* ∂Ì*]*IxÁJe ©*µD¡* ©*Ãx≈ll 
nh|Je ¡*•f ßJ]*|x… ÃJ*l@J]*@*Ï |JfiAx•…Á*l@*h≤*|*a*lø 
WÌJy©*#JÁ*l@*˘mr. ¡*d*v* Ãx•…fl*Wmr|x… ÃJ*l@J]*@*Ï 
©*hÓ*˙‚v@Je ~*• $mr|Jae]*lœwd*lw; ¡*d*v* Ãx•…fl*@*Ï ∂]Jæ*x≈l 
¡x…h|*”@Je|*la ∂]Jæ*x≈l $d*]* ÃJÁ*Á*\*l "|*]* ©*ld*wm• $]*lœw|*a@*Ï, 
ßx…]x ©*Õ*l≈lÁ*\*Âr ©JÕ*R*C ÓJ”≤*vxÁJe $mr@x… ©JÕ*R*C 
Ãx•…fl*¡JÚe ¡*•fË]*l@*h≤*|*la $d*lw, ∂|*]x ÃJ*l@J]* ¡*d*v* 
Ãx•…fl*¡JÚe Õ*Rd*”@x… $d*lw.29

¡x”Î©*wyÁJe, ÃJ*l@J]*@*Ï nh|*l W¿x…±* ˘*@Je|x ñ W¿J”hœÁJe "mr, 
∂|*]x ∂]Jæ*xÁJe. W¿x…±*@Je, ¡x”Î©*w]*l ∂ ̆ * >l…©*l@*Ï Ó*Ï*¤ Ë]*l@*@*]xÁx 
∂d** flkJÓ*¡*|*Âr ¡*d*v* Ãx•…fl*|*Âr ÃJÁ*@*Ø©*ml Ë]*l@*]*l (1 ¡x•yh≤* 
11:26). 
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