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©*hÓ*¡*v|* ¡F¿*mCÁ*\*l

©*Ãx≈l J≈l¡*yÁx dJ@*Ï x…Wl∏|* Á*lyÁ*\* ¡*¶xÁx ©*Ãx≈l Ì*Ûl@*fi¡xÁ* 
\**lø ı|x…vO©*ml "@*]*Âr ≈R@* 'Ó*¡*]*IxÁ*D]*ld*w@x? "@*yÁx "@*]* ©*“hd* 
@*C‡wd*“ Õ*ld*lw ©*“hd* ©*|*lÈ‚W]*ld*w|x; "@*]*l $]*ßx…¡J|* y…œ≈lÂr "@*]*l $|*a]x, 
©*Ãx≈ll "@*]**lø ©*hdx•…±*˘h|* ØhßJÂ©*ßx…¡*l. "|**lø |Jfi, "@*]*l ~**lø 
'Ó*>•…e©*Ëmr]*l? "@*]*l Ëm@**lø 'Ó*>•…e©*ËA*l|x•…? "@*]* ©*hË\* 
@**lø d*¶xØf≈lËA*l|x•…? "@*]**lø dxÁx|*l AJ¡*ËA*l|x•…? ı¿*o≈l@Je≈l• 
$mr. d*Õ*lπ ©*“hd* ∂|*¿*v@**lø bÛlÀ ‡”©*w* ©*Ãx≈l*lø *f©*ml ©*Ãx≈l J≈l¡*]*l 
ı¿*o≈l@Je≈l• 'Ó*>•…e©*ËA*l|J|*|*la, ©*hÓ*‡v©*ml "@*]* ©JÕ*l≤*Cv. "@*]* 
©*hÓ*¡*v ¡F¿*mCÁ*\*l n\xÆ≈l@*ÏÁ*\Je|*a]x, ©*Ãx≈ll ∞¡*C˘h|* $]*ld*w|x Õ*ld*lw ßx\x 
≈lld*w|x; "@*]* ©*hÓ*¡*v ¡F¿*mCÁ*\*l Ë¶*@Je|*a]x, ©*Ãx≈ll ©*Õ*l©xCÁ*\*x•ø\* 
Áx•h¶*|JaÁ*l@* ©Jæ*Cdx›l|x.

≈R@* y…œ≈l ©*hÓ*¡*v ¡F¿*mCÁ*\*l ©*ÃJJ≈l¡*yÁx "Á*d*C@Je@x? & 
ÓJ˚*@*Ï Õ*l•]**lø: ¡x…\*l@*|**lø, Ì*Ùv©*l@*|**lø Õ*ld*lw ËØ]*hÁ* ©*hÓ*‡v©*l@x 
≈l*lø Ì*Ùv©*ld*w|x.

¡x…\*l@* ¡F¿*mCÁ*\*l
©*Ãx≈l J≈l¡*yÁx "Á*d*C@Je]*l@* "œ… Õ*lA*d*“|* ©*hÓ*¡*v ¡F¿*mC@*Ï ÌxJøe 

¡x…D∏¡x•\*lÆ@* ©JÕ*l≤*Cv@Je|x. ¡xm@*Ï ©*m ©*Ãx≈l J≈l¡*]*l ©*hÓ*¡*v@*Ï ÷]*¶*l 
Õ*RÁ*v|* b…˘ ÷hËl|**lø Õ*l]xd*l b¶*ldJw]x. "|**lø ¡x…@*m ©J“Á*d* ÃJ±*‚|*hdx 
x•…¶*ldJw]x. "@*]*l Õ*RdJ¶*ldJw]x, Õ*ld*lw "@*]* "*l≈lJ›lÁ*\*l ¡x…\*ldJw]x. 
"@*]*l ∂flkJP©*ldJw]x: Õ*ld*lw "@*]* "*l≈R›lÁ*\*l Wæx…≈l]JÁ*ldJw]x.

©*Ãx≈l J≈l¡*d*“|* ©*“ÃJ@*|* ËÁxÈ Ax…\*l@*|J|*]x, J≈l¡*]*l d*Õ*lπ 
"*l≈R›lÁ*DÁx ‡WÁx•¶*l@*@*]Je]*ßx…¡JÁ*ld*w|x nË^ ¡*l]*lË*l d**ø ¡*lyÁ*DÁx 
Á*Õ*l*¡x•¶*l@*hdx, $mr@x… d*h|xdJ›lÁ*\*l Õ*lÁ*lWÁx Á*Õ*l* ¡x•¶*l@*hdx, ©*Ãx≈l 
J≈l¡**l ©*Ãx≈l ©*|*©*CyÁx ‡WÁx•¶*d*¡*Ú|*la. ÌxJøe ∂Â©*l@*|*¡xÚ ~*l 
dxÁx|*l¡x•\*lÆd*w|x?

n\xÆ≈l ¡x…\*lÁ**l Õ*RdJ¶*lœw]*l@*@** ËÁxÈ Á*Õ*l* ¡x•¶*l@**l. J≈l¡**l 
Õ*RdJ¶*lœw]*l@*@*ıÁx d**ø WÃ*flx≈RÁ*|* Á*Õ*l*@**lø ¡x•¶*d*¡*Ú|*la, ¡x…h˘”…
¡*y©*ml Ó*”≈lœø©*ßx…¡*l Õ*ld*lw Á*Õ*l* œ]*le©*l@*|**lø d*PÒ∏¡x•\*Æßx…¡*l.

n\xÆ≈l ¡x…\*lÁ**l Ó*”d*lCd*w]* ¡x•¶*ldJwx. Õ*RdJ¶*lœw]*l@*@**l J≈l¡**l 
¡x…\*lœw]*ldJwx ñ "@**l ıfl@Je≈l• Ax…\*lœw|*a|*a*lø ¡x…\*lœw|Jax ÷hËl|**lø 
œD≈ll@* "Á*d*Cdx›l|x. ©*Ãx≈l J≈l¡**l dJ*l Á*Õ*lı©*lœw|xa…xhËl|*¡xÚ ¡x…D 
∏¡x•\*Æ@* $mr@x… |*˝¿*C@J|* ©*l\*lA*lÁ*\**lø ¡x•¶*ßx…¡*l.
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n\xÆ≈l ¡x…\*lÁ**l dJ*l "≤*vÕ*Rf¡x•\*lÆœw]*l@xxh|*l ı¿*À≈lÓ*f©*ldJwx. 
"≤*vÕ*Rf¡x•\*Æ@* Á*ly›lh|* J≈l¡**l ¡x…D∏¡x•\*Æd*¡* Ú|*la. "@**l 
"*lÃ*•œ›lh|*, $d*]* @*C‡w≈l |*˝√À¡x•…*˘h|* W±*≈l@**lø x•…¶*ml 
Ó*”≈lœø©*l@*|*yh|* ¡x…D∏¡x•\*lÆ@* "Á*d*Cdx›l|x>lh|*l $|*]* "≤*v@JÁ*ld*w|x. 
J≈l¡**l Õ*RdJ¶*l@*|**lø Vhf©*l@*|*¡JÚe Õ*Rd*”@x… $mr@x… dJ*l Vhf©*l@*|*¡xÚ 
d*ÓJÒ|* WÌJ]*Á*\**lø ¡*h¶*l ¡x•\*ÆÂ¡JÚe ¡x…\*l@*@*Je]*ßJ]*|*l ©*h@J|*|* 
Õ*llÿJhd*]* d**ø*lø ¡*fiÀ¡x•\*lÆ@*|*¡JÚe Õ*Rd*” "@**l ∂Â©*l@*@*Je]*ßJ]*|*l.

n\xÆ ¡x…\*lÁ**l dJ*l ¡x…\*l@*|**lø Ó*”œbhb©*ldJwx. ¡x…\*lÁ**l $d*]* @*C‡w≈l 
WÌJ]*Á*\**lø Ó*”œbhb∏|*]x, Ax…\*mÒfiÀ|*a*lø "@**l "≤*vÕ*Rf¡x•h¶*xhËl 
|**lø |*˝[*Ó*f©*ld*w|x. ëëı*ø*lø ©*y≈Re J*l ¡x…D|*a]x, ı…*l Ax…\*lœw]*lW ...íí;  
ëëı…*l ıfl@Je Ø…Áxh|*l >•…Ù©*lœw ...íí; $mr@x… ëëı…*l Ax…D|JÁ* J*l 
ı*ø*lø ©*y≈Re "≤*vÕ*Rf¡x•h¶xx•…?íí ÷h|*l "@**l Ax…\*ËA*l|*l.

n\xÆ ¡x…\*lÁ**l Ó*”¿xøÁ*\**lø ¡x…\*l@**l. J≈l¡**l Ó*”¿xøÁ*\**lø Ax…Áx ¡x…\* 
ßx…¡xhËl|*]* ËÁxÈ EJÁ*]*•¡*Je]*ßx…¡*l. Õ*l˝|*l@Je, EJÁ*]*•¡*dx›lh|*, Ël˘—
@*hœ¡x›lh|* ¡x…\*ßx…¡*l. ëëfiÓ*ÒIxÁ*\**lø Õ*R¶*l@*|*¡JÚeíí "mr, ∂|*]x ©*Ò√À…¡*]*‚ 
A*l¶*l¡*l@*|*¡JÚe ¡x…\*ßx…¡*l. Ø…e|*a]*•, "@**l Ó*Ï**€ Ó*Ï**€ ¡x…\*ßx…¡*l. ©*Ò√À…¡* 
]*‚¡JÚe ¡x…\*l@*|*yh|*, Õ*RdJJ¶*lœw]*l@* @*C‡wÁx dJ*l ∂©*¡*wJe|xa…xh|*• 
ÌxJøe "≤*vÕ*Rf¡x•\*lÆ@*xh|*• dx•…y©*l@**l.

n\xÆ… ¡x…\*lÁ**l Ax…Áx ©*h¡x<…P©*ËA*l|xhËl|**lø œD˘]*l@**l. W±*≈lÁ*\**lø 
x…]*@Je $¶*ml, J≈l¡**l Õ*llVC "h¿*Á*\**lø Õ*ld*lw ∂ "h¿*Á*DÁx ¡x•¶*mÒÛÀ 
¡J]*‚Á*\**lø Á*Õ*lı©*d*¡*Ú|*la, "@**l ©*h@J|*@**lø "|*]* "hd*C|*Âr ©*h¡x<…P 
∏|*]*• ©*h¡x<…P©*̆ |*a]*•, "@** Õ*l*∏§*Âr ∂ Õ*llVC WÌJ]*Á*\**lø $ÛlÀ ¡x•\*lÆ@* 
"Á*d*Cdx $]*ld*w|x.

œ…Ó*v*lø "@**l Õ*llh|*¡xÚ AJ¡*l@**l. J≈l¡**l Õ*RdJ¶*l@*@**l Ax…\*l 
@*|**lø ¡x…\*l@*@*yÁx "@**l Õ*RdJ¶*l@*@***lø ©*Ò±*À@Je "≤*vÕ*Rf¡x•\*lÆ@*@* 
]xÁx, ÷#Jr ÔÛxÁ*\* ËÁxÈ ıOod*dx≈ll\*Æ@*JÁ*l@*@*]xÁx (nË^ @*C‡w≈ll Ax…\*l@*Ï|*l 
÷#Jr ©*hÁ*œÁ*\**lø n|*e©*l@* "@*¿*C¡*dx>l…*• $]*Â‡Úmr). Õ*RdJ¶*l@*@**l 
d**Áx n\xÆ≈l|**lø $mr@x… ¡xÛÀ|*a*lø Ax…\*lœw|Jaxh|*l œ…Õ*Rvı©*ßJ]*|*l. 
¡xm@*Ï ©*m fl*]*l Õx•|*ml Ax…D|* ©*hÁ*œÁ*\**lø Õ*Rd*” ¡x…D∏¡x•\*lÆdJw]x Õ*ld*lw 
"@*]* Õ*l*©*l§Á*\*l ∂ WÌJ]*@**lø Vhf©*l@* ÔÛxÁ*\* ¡*¶xÁx œ]*le, Ax…\*mÒÛÀ 
Ó*”œ>•h|**lø ¡x…\*Â¡xÚ "@*]*l ∏|*—]JÁ*|*hdx Õ*R¶*ld*w|x.

ÃJ@*xÁ*\* @*C¡*wÓ*f©*lW¡xÁJe "@**l ¡x…\*ldJwx. $d*]* @*C‡w≈ll ~**lø 
Ax…\*lœw]*l@**l ÷hËl|**lø EJÁ*]*•¡*dx›lh|* ¡x…\*d*¡*Ú|*la Õ*ld*lw "|*]*Âr 
"œ…≈R|*|*a*lø Œ|*ßJ]*|*l. W¿x…±*@Je Õ*RdJ¶*lœw]*l@*@** '|xa…¿*Á*\**lø 
Vhf©*ßJ]*|*l. Ó*|*Á*\*, AJ@*ÃJ@*Á*\*, Õ*ld*lw @*C¡*wÓ*f©*lW¡xÁ*\* Ax•©*d**Á*DÁx 
‡WÁx•¶*l@*@*Je]*ßx…¡*l "|*yh|* "@**l Õ*RdJ¶*lœw]*l@*@** ÃJ@*xÁ*\**lø 
"≤*vÕ*Rf¡x•\*lÆ@**l, nh|*l "≤*v|*Âr, ~*l Ax…\*mÒfiÀ]*l@*̆ mr ÷hËl|**lø ¡x…\*ml 
¿*¡*wJe]*ßx…¡*l. Õ*RdJ¶*lœw]*l@* @*C‡w≈ll Ó*yIJÕ*l¡Jy≈Re]*|x… $|*ah≤*|*a*lø 
¡xm@*Ï ©*m Ax…\*ËA*l|*l ∂|*]x n\xÆ ¡x…\*lÁ**l "@**l, ëëJ*l dx•h|*]x¡x•¶*l 
œw|xa…x; **Áx ©*AJ≈l Õ*Rfyíí ÷h|*l Ax…\*lœw]*l@*hdx ¡x…D∏¡x•\*lÆ@* y…œ≈lÂr 
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Ax…\*ßx…¡*l. ∂Á* "@**l >•…Á*C@J|* y…œ≈lÂr Ó*”œ‡”>l dx•…y©*ßx…¡*l. ¡xm@*Ï 
'|JA*]*IxÁ*\*Âr, Ó*|*Á*\*l ı≈lhœ”©*mÒfiÀ|*a]*• @*C¡*wÓ*f©*lW¡xÁ*\*l ∂\*@J|*  
¡x•…Ó*@**lø dx•…y©*ËA*l|*l. ∂Á*, Øy≈l*l Ó*|*Á*\*hdx>l… ∂ Ó*|*Á*\* Øh˘]*l@* 
ÃJ@*xÁ*\* ËÁxÈ @*C@*A*y©*l@* "Á*d*Cdx $]*ld*w|x.

n\xÆ ¡x…\*lÁ**l EJÁ*]*•¡*dx›lh|* 'd*w]*¡x•¶*l@**l. $d*]* @*C‡w≈ll Ax…\*l 
@*|**lø ¡x…D|* *hd*]* J≈l¡**l EJÁ*]*•¡*dx›lh|* $]*ßx…¡*l. œ…¡*<‚@J|* 
'd*w]*, Áx…Â Õ*R¶*l@*Ï|*l, ¡*â‚@Je "©*Õ*lπœ©*l@*Ï|*l, $mr@x… $d*]* @*C‡w≈ll 
Õ*l•Vv*l $mr@x… |*l±*À*l ÷h|*l ©*•Ù©*l@*Ï|*l. d*¡*<‚@x… ©*Õ*R*@J|*@**lø 
Õ*ll¡Jw≈lÁx•D©*ËA*l|*l Õ*ld*lw Õ*llh˘* ©*hÓ*¡*v@**lø "©Jæ*C@J|*|*aJøe 
Õ*R¶*ËA*l|*l. Õ*RdJ¶*l@*@** Ax…D¡xÁ*\*l "flkJ*@**lø $mr@x… |x…@*]* Õ*RÁ*v¡xÚ 
Wæx…≈lJÁ*l@*Âr ©x•…d*lAx•…|*|*a*lø @*C¡*wÓ*f∏|*]*•, J≈l¡**l nPÒÁx 
©*•Ù∏|* Ax…D¡x>•h˘Áx 'd*w]*¡x•¶*l@*|*]* Õx•|*ml EJÁ*]*•¡*dx›lh|* >•…Ù 
©*d*¡*Ú|*la. ©*Õ*l©xC>•h˘Áx @*C@*A*y©*ml flkJ*@*Ï AxÌ*lo 'd*wÕ*l@J|* Õ*RÁ*v@**lø 
©*•Ù©*ËA*l|*l.

©*ÃJJ≈l¡**l ÌxJøe ¡x…D∏¡x•\*Æml ¡*Âd*l ¡x•\*Æ˘|*a]x ~JÁ*l@*|*l? d*Õ*lπ 
©*Õ*l©xCÁ*\x•h˘Áx "@** ËDÁx Ë]*l@* @*C‡wÁ*DÁx ∂Â©*ßx…¡Je]*l@* |*˝√À¡x•…* 
˘h|*, J≈l¡**l n\xÆ ∂Â©*lW¡x≈l ¡F¿*mC@**lø ßxD∏¡x•\*lÆ@*Âr ©x•…d*l 
Ax•…|*]x, $|*l "¡*<]*¿***€@Je Ax•]*Ûl Ax•…Á*l@* ©*Õ*l©xC≈Re]*ld*w|x! "h|*]xfl*]*l  
d*Õ*lπ dx•h|*]xÁ*\**lø Ax…\*ml "@** ËDÁx Ë]*l@*|**lø ıÂr∏ b¶*l@*]*l! $d*]*]*l 
"@*x•h˘Áx d*Õ*lπ ©*Õ*l©xCÁ*\**lø A*hÙ¡x•\*lÆ@*|**lø ı]J¡*y∏|*]x, *f©*l@* 
"@** ©JÕ*l≤*Cv¡xÚ ∂d*h¡*Ë]*l@*Ï|*l.

Ì*Ìxv≈l ¡F¿*mCÁ*\*l
©*Ãx≈l J≈l¡*]* ≈l¿*©*l§ "@*]*l Ù¡*Ú Á*lhÓ*ÏÁ*\* Øxø#x≈lÂr "@*]*l Ax…Áx 

Ì*Ìxv≈lÂr ©*hÓ*‡v©*l@*]*l ÷hËl|*]* Õxl…#x "@*mhà∏]*ld*w|x. "h≤* ©*hÓ*‡v©*l@* 
"@*¡J¿*Á*\*l ©*µD¡* ©*Ãx≈l Ê…@**|*Âr ñ Øy≈l]* ¡*•ÛÁ*\*Âr, ÓJ”≈l©*µ]* Õ*ld*lw 
f…¡**]* ¡*•ÛÁ*\*Âr, @*C@*AJ]*|* ¡*•ÛÁ*\*Âr, Õ*ld*lw ©*Ãx≈l ¡xm©*¡xÚ ©*hËhÜ∏|* 
nh|*l $mr@x… AxÌ*lo Ó*”¿xøÁ*\**lø Ì*Ùv©*ml ©*Ãx≈l J≈l¡*yh|* ¡*]x≈lmÒÛÀ W¿x…±* 
¡*•ÛÁ*\*Âr Ó*|x… Ó*|x… ©*hÃ*W©*ld*w@x.

Ù¡*Ú Á*lhÓ*ÏÁ*\*Âr J≈l¡*]*l Ì*Ìxv≈l*lø ≈R@JÁ* 'Ó*>•…e©*ßx…¡*l?
& ©*hÓ*‡v©*lW¡x≈l WæJ*¡xÚ #JÃ*Á*D|*a]*•, ı≈lÕ*l|*hdx, Ì*ÌxvÁ*\*l 

Ó*y¿*l|*— Ë]*A*|* ©*d*C@**lø A*l¶*l‡ ¡*h¶*l ¡x•\*Æml $mr@x… ëë©*y≈R|*|*a*løíí 
Õ*ld*lw ëëd*ÓJÒ|*|*a*løíí ı]*•P©*Â¡xÚ "d*lCd*wÕ*l@J|* Õ*RÁ*v@Je]*l@*̆ mr. Ì*ÌxvÁ*\*l 
¡xm©*@**lø Õ*Rf©*ßx…¡J|*]x "@*ÏÁ*\* ëëÕ*RÁ*vÁ*\* Õ*ld*lw ©Jæ**Á*\*íí ËÁxÈ $|*a]x, 
Ó*y¿*l|*— Ë]*A*Á*\*l "hœÕ*l Á*ly≈l*lø x…Wl∏|JÁ* Õ*ld*lw ∂ Á*ly≈l*lø ©JÜ©*ml 
©*Ãx≈ll d**ø Õ*l•mÁ*\**lø Ax…Áx ÌxJøe 'Ó*>•…e©*ßx…¡*l ÷hËl|*]* Õxl…#x ¡x…h ”̆… 
¡*y©*l@JÁ* Ì*Ìxv≈ll ÌxJøe ¡J≈lvÕ*R¶*ld*w|x.



78

Ù¡*Ú Á*lhPx•\*Áx J≈l¡*]*l ≈R¡x Ì*Ìxv≈l*lø 'Ó*>•…e©*ßx…¡*l?
d*“yd* ¡x<…d*”|*Âr WæJ*Á*\x•h˘Áx @*C@*A*y©*l@*|*]*Âr, Ù¡*Ú Á*lhÓ*ÏÁ*\* Ì*ÌxvÁ*\*l 

ßx#x≈ll\*Æ@*ÏÁ*\Je@x. nh|*l Á*lhPx•h˘Áx W±*≈lÁ*\**lø Ì*Ùv©*ml Øy≈l]*l 
∏|*—]Je]*l@*|**lø ©*•Ù©*l@JÁ*, "@*Ï Õ*lA*d*“@J|*@*ÏÁ*\xh|*l Á*lhP* ©*|*©*C]*l 
œD≈ll@*hdx Õ*R¶*ßx…¡*l. "@*]*l ËA*\*@Je ÃJÁ*@*Ø©*l@* J≈l¡*d*“ Ó*|*—œ≈l*lø 
'Ó*>•…e©*l@*]*l. "|*l ËA*\*@Je OMJ]*©*l Õ*R¶*mÒfiÀ|x Ì*Ìxv≈l Ó*yIJÕ*l 
@Je d*mlP|* œ…Õ*Rv*Á*\*l AxÌJoe ©*Ãx≈l nÕ*lπ*©*§*lø Ó*”œıÜ…¡*y©*ld*w@x Õ*ld*lw 
∂¶*Ddx≈l œ…Õ*Rv*‡Úhd* AxÌJoe ©*Ãx›lh|* ßxhËÂ©*mÒ¶*ld*w@x. nh|*l Ì*Ìxv≈l 
Øxø#x≈lÂr J≈l¡*]*l d*Õ*lπ  WÌJ]*Á*\**lø ©*Õ*R*]*hdx W@*y©*ËA*l|*l! ©*Ãx≈l 
Õ*llh|x ıhœ]*l@*h≤*|*la J≈l¡*]*l ©*Ãxehd* ¿x”…±*s]J|*@*]xhËl|**lø ©*•Ù©*ld*w|x. 
Õxl…Â*@*yh|* ÷hËhdx ëëÕxl…Âıh|* ¡x•¶*mÒ¶*l@*íí œ…Õ*Rv*Á*\**lø fl*]*l 
ËA*\*©*m ÕxlÙo¡x•\*lÆ@*˘mr. ©Jæ*C@J|*±*lÀ, "@*]*l d*Õ*lπ Õ*læ*C|*Âr ©*Õ*R*]*hdx 
©Jµ* dxÁx|*l ¡x•\*lÆ@*@*yh|* "@*]* Õ*Rd**lø ¡x…\*l@*@*yh|* Õ*l*@x˙ 
Â©*mÒ¶*ËA*l|*l.

Ù¡*Ú Á*lhÓ*ÏÁ*\*Âr Ì*Ìxv≈ll ≈l¿*∏“≈RÁ*l@*hdx 
Õ*R¶*ml J≈l¡*]*l ~**lø Õ*R¶*ßx…¡*l?

J≈l¡*]*l Ì*Ìxv≈l Á*ly≈l*lø ı]*•P©*l@* "Á*d*Cdx›l|x. ≈R@*Ï|x… Ì*ÌxvÁx 
nh|*l Á*ly ñ ©JÜ©*ml nh|*l '|xa…¿* $]*ßx…¡*l. n\*Áx•hf]*l@*@*]*l Á*ly≈l ËÁxÈ 
œD|*@*]*• "|**lø ∏“…¡*y∏|*@*]*• ∂e]*d*¡*Ú|*la Á*ly≈ll Á*lhÓ*Ï n®JÀe A*l|*l 
@J|* '|xa…¿*@**lø Ó*˙]xÎ©*ml "d*lCd*wÕ*l@J|* Õ*RÁ*v@**lø A*l¶*l¡*l@*Ï|Je|x.

J≈l¡*]*l n\xÆ Õ*lx•…ÃJ@*xÁ*\**lø Óx˙”…dJ§Ø©*ßx…¡*l. Ì*Ìxv≈lÂr "@*]*l 
n\xÆ… Õ*lx•…ÃJ@*xÁ*\**lø Óx˙”…dJ§Ø©*ßx…¡*l Õ*ld*lw "@*¿*C@Je]*ßx…¡*l. $|*¡JÚe 
nh|*l ©*hÁ*œ, Ì*Ìxv≈lÂr ∂|*¿*v ¡x◊©*w* *¶*dxÁx "Á*d*C@Je|x. Á*ÂbÂ, 
"Ó*AJ©*C Õ*ld*lw Ó*̇ @*v¡*Â“d* Ax…D¡xÁ*DÁx ©*µ\*W]*l@*̆ mr. n\xÆ… Õ*lx•…ÃJ@*x≈ll 
Á*lhP*Âr≈l Ó*”œ>•Ë^*l Á*lhP*Âr≈l ßx…]x≈l@*]**lø ÁF]*W©*l@*Ï|**lø 
n\*Áx•hf]*ld*w|x; ËA*l ©*hÿJC¡*]x•h˘Áx "@**l nPÒ¡x•\*lÆ@*x•… $mr@x˙… 
Ó*”œ>•Ë^ıÁx d**ø Ax…D¡x ¡x•¶*ml A*‡Ú]*ld*w|x.

J≈l¡*]*l ÃJÁ*@*Ø∏|*@*]**lø Óẋ ”…dJ§Ø©*ßx…¡*l. "@*]*l ßx…]x Ó*”œ>•Ë^ıÁx 
d**ø Ax…D¡x≈l*lø ¡x•¶*l@*hdx ıOod* Ó*f©*ßx…¡*l, ∂|*]x d*Õ*lπ Ax…D¡x≈l ËÁxÈ 
©J¡*±*lÀ ıOod*dx Õ*Rf ¡x•\*Æßx…¡Je]*l@*˘mr. Ì*Ìxv≈ll Ì*ÌJv¡*•Û@Je]*l@*˘mr 
÷hËl|**lø "@*]*l "≤*vÕ*Rf¡x•\*lÆ@* "Á*d*Cdx›l|x '|*a@J|* ÃJ±*‚Á*\*l ¡*”Õ*l 
@Je]*l@*˘mr, Õ*ld*lw nË^ @*C‡w≈ll Ì*Ìxv≈lÂr Ó*”Ã*ld*“ b…]*l@*Ï|*l >•…Á*C@Je 
]*l@*˘mr.

©*Ãx≈l J≈l¡*]*l nÕ*lπd*@**lø A*l¶*l¡*ßx…¡*l. Ì*Ìxv≈l Á*lhÓ*ÏÁ*\*l ¡J≈lv 
ı…œ≈l*lø œ…Õ*Rvı©*lœw]*l@JÁ*, œ…Õ*Rv*Á*\*l ËA*lÕ*ld*˘h|*mr ∂|*]x 
nÕ*lπd*˘h|* d*mlÓ*mÒ¶*ßx…¡xh|*l "@*]*l "≤*vÕ*Rf¡x•\*Æd*¡*Ú|*la. "h≤* Á*lhÓ*ÏÁ*\* 
≈l¿*∏“… ¡J≈lvÌ*]*Ix≈l A*˝|*≈l|*Âr nÓ*Òh|* Õ*Rf¡x•\*Æml ∏|*—]Je]*l@*Ï|*l, 
$mr@x… ÷mryÁ*• ∏“…¡J]* >•…Á*C@J|* ¡xm@x˙h|*l Õ*læ*CÕ*l x#x $]*l@*Ï|Je|x 
÷hËl|**lø "@*]*l Á*l]*lœ©*d*¡*Ú|*la.
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J≈l¡*]*l >•…Á*C@J|* ¡F¿*mCÁ*\**lø ßx\x›l∏¡x•\*lÆ@* "Á*d*Cdx. Ì*Ùv©*l@* 
Øxø#x≈lÂr ≈l¿*∏“≈Re ÃJÁ*@*Ø©*ml J≈l¡*yÁJe ≈R@* ¡F¿*mCÁ*\*l "Á*d*C  
@Je@x? & ¡x\*e* ≈R˘≈ll ¡xm@*Ï ßx#x≈ll\*Æ ©*•Ì*xÁ*\**lø n\*Áx•hf]*ld*w|x:

 1. Ì*Ìxv≈ll b∏≈R|*|*•a ÃJ]*@J|*|*•a ∂e]*l@JÁ*m• Õ*ld*lw "àÓJ”≈l|* 
dx]x≈ll "@*yÁx W]*l|*—@Je Œ¶*lœw]*l@*hdx ¡J‚l@JÁ* ¡x◊©*w]*hdx 
@*œv©*l@*|**lø Õ*llh|*l@*y©*ml ©JÕ*l≤*Cv

 2. ¡x◊©*w æ*Õ*lv¡xÚ ≈R@*Ï|*l "d*CÁ*d*C@Je|x $mr@x… ≈R@*Ï|*l $mr, ÷hËl|*]* Õ*læ*C|*Âr 
*hb¡x Õ*ld*lw "àÓJ”≈l|* Õ*læ*C|*Âr à*ødx Õ*R¶*l@* Õ*ld*lw Ó*”≤*Õ*l@J|*|*a*lø ∏µ]*  
@Je Øf|*l ¡x•\*lÆ@* Õ*ld*lw ÷]*¶*x≈l|*]* Õxl…#x nÓ*Òh|* Õ*Rf¡x•\*lÆ@* 
©JÕ*l≤*Cv

 3. $d*yÁJe, "@*]* @*]*Á*DÁJe AJÁ*• "@*]* |*˝√À¡x•…*Á*DÁJe AJÁ*• nh|*l 
W±*≈l|* Õxl…#x "@*]*l Ax…\*l@*h≤*|*—*lø ¡x…\*ml ≈l≤J≤*v@J|* "Óx…¡*<x AJÁ*• 
≈l≤J≤*v@J|* ÕxlÙo¡x

 4. Á*lhÓ*Ï Ó*”œ>•Ë^ ©*|*©*C**lø ∂Â©*l@* ≈l≤J≤*v@J|* ÕxlÙo¡x AJÁ*• 
A*ÛÕ*RyÁ*\**lø $mr@x… JÙ¡xÓ*ÛlÀ ¡x•\*lÆ@*@*]**lø Ì*Ìxv≈lÂr d*]*l@* ©JÕ*l≤*Cv

 5. n\xxÆ… *¶*dx≈l ÃJ@*x ñ ¡x…\*mÒ¶*ml Ó*”œ>•Ë^ıÁx ©*Õ*R* A*¡*lÚ $]*l@*Ï|*l 
>•…Á*C@J|*|Jae|x ÷h|*l œD|*l¡x•\*lÆ@*Ï|*l

 6. ¡x…@*m nË^* $mr@x… Ù¡*Ú Á*lhPehd* AxÌJo|* fl*yh|* Ì*Ìxv≈l Õ*llÿJhd*]* 
©JÕ*R*C@Je AxÌ*lo 'd*wÕ*l@J|* œ…Õ*Rv*Á*\*l Õ*R¶*mÒ¶*ld*w@x ÷hË *hb¡x

 7. Ì*Ìxv≈l Á*ly≈l*lø $mr@x… '|xa…¿*@**lø ©*h‡<Ó*w@Je, ∂|*]x ©*Ò±*À@Je Ax…\*l@*|*¡xÚ 
©JÕ*l≤*Cv

 8. Á*Õ*l*WÛlÀ ¡x…\*l@*, Ax…D|*a*lø ¡x…\*l@*, ßx…]x Õ*Rd*lÁ*\*Âr "|**lø Ó*Ï**€ Ax…\*l@*, 
"|*]* ©J]Jh¿*@**lø Õ*R¶*l@* Õ*ld*lw $d*yÁJe "|**lø ©**Ò±*ÀÓ*f©*l@* ©JÕ*l≤*Cv

 9. ¡xm@x… Ó*|*Á*\*Âr, Ã*≈lÓ*f∏|*, "Ü¡J]* |*Ó*vdx•…y©*|*, ∂|*]x ∏“…¡*y©*mÒ¶*l@* 
y…œ≈lÂr WÌJ]*Á*\**lø Ó*”©JwP©*Â¡xÚ ©JÕ*l≤*Cv

 10. Õ*R¶*mÒÛÀ ©*•Ì*xÁ*\*Âr≈l ËmØ…*dxÁ*\**lø ©*Õ*l©xCÁ*\**•ø ñ $d*]*yh|* 
Õ*llh˘¶*mÒÛÀ |*˝√À¡x•…*Á*\*Âr Õ*Rd*”@*mr|x d*Õ*lπ ©*•Ì*xÁ*\*Âr≈l• ñ x•…¶*l@* 
©JÕ*l≤*Cv

 11. Ì*Ìxv≈ll ©*y≈Re Õ*llh|*l@*y|*l Á*ly≈l ¡*¶xÁx Ì*Â©*l@*hdx Õ*R¶*l@* ñ "Âr≈l 
@*]xÁx Ax…D|*a*lø ©J]Jh¿*@Je Ax…\*l@*|*yh|*, ≈R@* "àÓJ”≈l¡xÚ Ëh˘]*l 
@x@xh|*l Ax…\*l@*|*yh|*, $mr@x… & A*hd*|*Âr ≈R@*Ï|**lø nPÒ¡x•\*Æ#J]*|xh|*l 
Ax…\*l@*, Õ*ld*lw ∂Á* Õ*llh|x Ì*Ìxv≈ll ÷ÂrÁx Ax•…Á*ßx…¡xh|*l ©*•Ù©*l@*|*]* 
©JÕ*l≤*Cv

 12. Ì*Ìxv≈l*lø "hd*CÁx•D©*l@* ©*Õ*l≤*Cv: Ì*Ìxv≈ll ëëAx•…Á* ßx…¡J|*±*lÀ |*•]* 
Ax•…e|JaÁ*íí Õ*ld*lw/$mr@x… nÕ*lπd*¡xÚ d*mlP|JÁ*, ≈R@*Ï|*l ©JÜ©*mÒfiÀ|x ÷h|*l 
Ax…\*ml $mr@x… nÕ*lπd*@*Ï Õ*ll¡Jw≈l|* Ax…D¡*xÁx d*˝Pw¡*]*@Je|x ÷h|*l Ax…\*ml 
¿*¡*wJÁ*l@*Ï|*l

ËØ]*hÁ* ©*hÓ*‡v©*lW¡x≈l ¡F¿*mCÁ*\*l
©*ÃJ J≈l¡*]*l ¡x…\*l@*|*]*Âr ÌxJøe]*d*¡*Ú|*la Õ*ld*lw Ù¡*Ú Á*lhÓ*ÏÁ*\*Âr 

Ì*Ùv©*l@* ı…œ≈lÂr ÌxJøe]*d*¡*Ú|*la, ∂|*]x ßJ>la]x≈Re Õ*ld*lw Âºd*@Je]*l@* 
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©Jæ**Á*\**lø 'Ó*>•…e∏ ©*Ãx>•h˘Áx ©*hÓ*‡v©*l@*|*]*Âr ÌxJøe]*l@* 
"@*¿*C¡*dx≈l• "@*ye|x.

©*hÓ*‡v©*lW¡x≈l Ó*”Õ*R‚
ËØ]*hÁ* ©*hÓ*‡v©*lW¡x≈ll Ó*|x… Ó*|x… ∂Á*l@*h≤*|Jae]*ßx…¡J|* "Á*d*CW|x. 

©*hÓ*‡v©*lW¡x≈ll Ó*”Õ*R‚@*Ï ÷d*w]*@J|*|Jae]*d*¡*Ú|*la. J≈l¡*d*“|*Âr ©*Õ*lÓ*vIxÁx 
dx]x˘¶*lW¡x›l]*d*¡*Ú|*la. ÷#Jr ©*Õ*l≈lÁ*\*Âr ©*|*©*C]*l œD˘]*l@*hdx $¶*mÒ¶* 
ßx…¡*l. nË^ Øy≈l*l dJ*l ©x…@xÕ*Rf|* nh|*l ©*Ãx≈lÂr≈l Øy≈l]*l ©*ÃxÁx 
nh|*l W±*≈l@**lø ¡*lyd*l ∞|*l ©*m Ax…\*l@*@*]xÁx ©*ÃxÁx œD©*mÒfiÀ|x ÷hËl|Je 
*hËl@*˘mr ÷h|*l œD∏|*]*l.

÷#Jr Ó*”©J]*IxÁ*\*l ëëËØ]*hÁ*íí@Je]* ßx…¡Jemr. Øy≈lyÁx 'Ó*>•…e©*ml 
A*m@J]*l ©Jæ**Á*D]*ld*w@x:

 1. @xÎ≈l‡w¡*@Je $mr@x… ≈R@*Ï|x… ©*Õ*l≈l|*Âr nh|*l Á*lhP*hdx Øy≈l 
]x•h˘Áx Õ*Rd*J¶*Â¡xÚ nh|*l ËØ]*hÁ* ∂Õ*lhd*”‚

 2. ≈R@*Ï|*l WÌJy©*mÒ¶*ld*w|x ÷hËl|**lø ©*|*©*CyÁx œD©*l@*hdx, Ó*”¿xø ¡x…\*ml 
"@*¡J¿* ¡x•¶*l@*|*¡xÚ, WÌJy©*mÒ¶*l@* W±*≈lÁ*\* Õxl…#x d*Õ*lπ*lø @*C¡*wÓ*f©*l@*|*¡xÚ 
"@*]**lø ¡x…\*l@*|*¡xÚ Õ*ld*lw "@** ©*mAxÁ*\* *lø ¡x…\*Â¡xÚ ¡*]x≈lmÒÛÀ ©*|*©*C]* 
¡*•ÛÁ*\*l

 3. ËØ]*hÁ* Ó*”¡*ÛxÁ*\*l, Øy≈lyh|*#x… Õ*R¶*mÒÛÀ@*ÏÁ*Dh|*
 4. ©*Ãx≈l Ël#xfiB
 5. ©*|*©*CyÁx Ó*d*”Á*\*l
 6. ©*Wl…œÁ*\* @*]*˘Á*\*, VEJhÊ≈l @*]*˘Á*\*l, @*C@*AJ]*|* ¡*•Û|* WlıÛl§Á*\*l, 

$dJC˘Á*\* *¡*ml Ó*”œÁ*\*l
 7. Ó*”Õ*llV ¡J≈lv¡*”Õ*l@*Ï ('|JA*]*Ix ¡*ÛÀ¶*|* ¡J≈lv¡*”Õ*l) >•…Ù©*mÒ¶*l@JÁ* ñ 

'|JA*]*Ix, Ó*”∏ —̆Ó*f©*l@* y…œ≈lÂr "mr ∂|*]x ıEJh¿*Á*\* W@*]*Á*\*l Øy≈lyh|* 
]*•P©*mÒÛÀ ßx•”…Ì*l]B ñ W¿x…±* Ó*”¡*ÛxÁ*\*l

 8. ©*|*©*C]x•h˘Áx @xÎ≈l‡w¡* ©*h|*¿*v*Á*\*l, ©*|*©*C]**lø AxÌ*lo ÌxJøe œD|*l¡x•\*Æml 
Øy≈lyÁJe "@*¡J¿*Á*\**lø n|*e©*l@*|*¡JÚe 'Ó*>•…e©*l@*|*¡JÚe Õ*Rd*”@x… 

"mr, ∂|*]x ©*|*©*CyÁJe Ó*”¿xøÁ*\**lø ¡x…\*l@*|*¡JÚe

©*hÓ*‡v©*lW¡x≈l Á*l‚Õ*lÛÀ
ËØ]*hÁ* ©*hÓ*‡v©*lW¡x≈ll ©Jæ*C@J|*±*lÀ ©*¡J]Jd*π¡*@J|*|Jae]*l@* 

"@*¿*C¡*dx›l|x (©*¡J]Jd*π¡*@Je]*l@* ≈R@JÁ*m• ©Jæ*C@Je]*lWmr@xhËl|*l 
©*Ò±*À@Je|x). ©*hÓ*‡v©*lW¡x≈l Á*l‚Õ*lÛÀ@*˙ Õ*lA*d*“|Jae|x.

©JÕ*R*C@Je ~*Jø|*]*• Ax…\*Â¡xÚ ÷]*¶*l Õ*RÁ*vÁ*\*l $]*ld*w@x ñ 
©*¡J]Jd*π¡*@J|*|*la $mr@x… *¡J]Jd*π¡*@J|*|*la ('|JA*]*Ix ëë¡*Ó*ÏÒ "æ*v 
ÿJÂ≈Re|xíí $mr@x… ëë¡*Ó*ÏÒ "æ*v d*lhb]*ld*w|xíí). J≈l¡*]*l ©Jæ*C@J|*±*lÀ, 
©*¡J]Jd*π¡*@J|* Õ*RÁ*v@**lø ∂≈lla¡x•\*Æßx…¡*l. ëë≈R]* ËÁxÁJ|*]*• ıÕ*lÁx 
n\xÆ…|**lø Ax…\*#JÁ*˘|*a]x, ~**•ø Ax…\*ßx…fyíí ÷h|*l nh|*l A*\x… Ax…D¡x≈ll 
©*•Ù©*ld*w|x. ©*Ãx≈l*lø ¡*lyd*l *Õ*lπ ËØ]*hÁ* Ó*”¡*ÛIxÁ*\* ËÁxÈ "|*l nh|*l  
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n\xÆ… ı…œ≈Re|x. *¡J]Jd*π¡* Ax…D¡xÁ*\* ∏µ]*@J|* ∂AJ]* ı≈lhd*”‚@*Ï 
ëëA*˝|*≈l|* gyÁxíí *f©*ËA*l|J|* ©Jæ*Cdx›l|x Õ*ld*lw "hœÕ*l@Je ∂œπ¡* 
∂AJ]* Óx˙…±* Ix›lmr˘]*lW¡x ¡J]*‚@JÁ*ld*w|x, & ¡x\*e* ÌJfiv*Âr dx•…y 
∏|* "|x… Ó*y∏µœÁx *¡J]Jd*π¡*@J|* AJÁ*• ©*¡J]Jd*π¡*@J|* Õ*RÁ*vÁ*\**lø  
Ax•…Â∏y.

©*ÃJ J≈l¡*]*l ÓFmıh|* nh|*l ÓJ˚*@**lø ¡*Â≈lËA*l|*l. "@**l dJ*l 
Ó*d*”Á*\**lø Ë]x|* ©*ÃxÁ*\*Âr≈l ©*Õ*l©xCÁ*\x•h˘Áx @*C@*y©*l@*Âr ©x•…d*l Ax•…Á*Âmr. 
∂|*]x ©JÕ*R*C@Je ©*ÃxÁ*DÁx d**ø Ó*d*”Á*\**lø ëëıÕ*lÁJe **ø |x…@*yÁx ¡*˝d*flkdx 
©*Âr©*ldxw…x ...íí ÷hËh≤* Õ*Rd*lÁ*Dh|* ÓJ”]*hà∏|**l (x•…fy ]x•…Õ*RÓ*Ï]* 
1:8; ¡x•yh≤* 1:4; áÂPÒ 1:3; ¡x•#x•©x§ 1:3; ≤x©*#x•…ı¡* 1:2; ≤x©*#x•…ı¡* 1:3.)

Õ*ll¡Jw≈l
≈l¿*∏“… J≈l¡*d*“¡x Ú b…Á*|* ¡xÎÁ*\*Âr nh|*l Ó*yIJÕ*l¡Jy≈R|* 

©*hÓ*‡v©*lW¡x≈Re|x. "Ë”AJÕ*XB Âh¡*B, MJ”‡r…B f ]*•EB@x…#BÀ, Õ*ld*lw 
WB©*ÀB Ì*ÙvmBr]*l Õ*lAJ J≈l¡*]*hdx flkJP©*mÒ¶*ldJw]x, Õ*ld*lw Ó*”œ>•Ë^]*l 
¡F¿*mC@*Ï\*Æ ©*hÓ*‡v©*l@*@*]Je|*a]*l. >l…©*l@*Ï nË^ |x•¶*T J≈l¡*Je|*a*l, 
©*hÓ*‡v©*l@*|*]*Âr ∂d** ¡F¿*mCÁ*\*l ÃJÁ*¿***€@Je "|*¡xÚ ¡J]*‚@Je]*ËA*l|*l. 
ëë|x…@*yh|* Ëh|* ßx•…æ*¡**líí ÷hËl|Je ∂d**l Á*l]*lœ©*mÒÛÀ*l (>•…AJ* 
3:2; RSV). ∂d***lø Øf|*l d*]*Â¡xÚ ¡*\*lØ©*mÒÛÀ "Ü¡JyÁ*\*l, ëë& Õ*l*l±*C*l 
Õ*RdJ¶*l@* y…œ≈lÂr ≈R]*• ÷h|*• Õ*RdJf˘amríí (>•…AJ* 7:46; RSV) 
÷h|*l Ax…D|*]*l. 

"|x… y…œ≈lÂr, ©*ÃJJ≈l¡*]*l Ó*yIJÕ*l¡Jy≈Re ©*hÓ*‡v©*l@* 
"Á*d*Cdx›l|x ñ Õ*ld*lw "|*¡xÚ "@*]*l Ì*xJøe ¡x…\*l@*|*]*, 'dJÒ˘©*l@* ÌJEJv 
Á*lhÓ*ÏÁ*\*Âr ÃJÁ*@*Ø∏ ßxD©*l@*|*]* "Á*d*Cdx›l|x. Õ*ld*lw ©*|*©*CyÁx "@*]* 
ËØ]*hÁ* ©*hÓ*¡*v@*Ï Ó*Ï***€ Ó*Ï***€ $]*l@*h≤*|*•, ı≈lÕ*l|*hdx, ©*¡J]Jπ¡*@J 
|*|*•a ∂e]*ßx…¡Je]*ld*w|x. & ©*hÓ*¡*v ¡F¿*mCÁ*DÁx Á*Õ*l* ¡x•¶*|x…, ©*Ãx≈l 
J≈l¡*]*l ¡*ÂÒ©*ËA*l|J|* "d*lCd*wÕ*l fl*]Je]*ËA*l|*l, ∂|*]x J≈l¡*]*hdx 
$*•ø Ó*yIJÕ*l¡Jy≈RÁ*|*@*]*l ∂e]*ËA*l|*l.

*Õ*lπ ©*Õ*Rfl|*Âr ≈R]*l Ëm@**lø Ó*”>•…e©*l@*]*l ÷hËl|**lø ı‚v›l©*ml 
Ó*”≈lœø∏|*@*]* ËÁxÈ J*l Œ˘|xa…x. ëëÕ*R¶*l@*@*]*líí ñ ©*h¿x•…æ*¡*]*l, ÷hÊı≈l 
]B]*l, Õ*ld*lw @xÎ|*C]*l ñ $mr@x… ëëÕ*RdJ¶*l@*@*]*líí AxxÌ*lo Ëm@*Ï\*Æ@*]Je]*l@*]x•… 
÷h|*l "@**l ∂¿*o≈lv Ó*fiÀ|*a*lø J*l flkJP∏¡x•\*lÆdxw…x ˘…Ôv@J|* ©*h¿x•…
æ*x≈l *hd*]*, ëëÕ*RdJ¶*l@*@*yÁxíí AxÌJoe AxÌ*lo Ó*”ÃJ@*W]*l@*Ï|xh|*l "@**l 
ı‚v›l∏|**l, nË^*l ©*Õ*Rfl|*Âr *f©*ßx…¡Je|*a]x, "@*]*l ©*Õ*l≤*vJ|* ©*hÓ*¡*v 
©JÜ©*l@*@*Je]*d*¡*Ú|*la. AJÁx>l… nË^*l ©*Ãx≈lÂr *f©*l@*@*Je]*ßx…¡J|*]x, 
"@**l ©*hÓ*¡*v¡*ÂÒ©*l@*@**hdx d**ø ¡F¿*mCÁ*\**lø @*̋ —̆Áx•D©*l@* "Á*d*Cdx $]*ld*w|x. 
"@** ©*“hd* Á*l‚m¡*<‚@**lø Ax•]*d*lÓ*f∏, "@**l ©*Ãx≈l*lø *f©*l@*|*¡xÚ $|*l 
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