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=∞$`«∞Å Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú

''nxH˜ Pâ◊Û~°ºÑ¨_»‰õΩ_ç† XHõ HÍÅ=Ú =K«∞ÛK«∞#flk† P HÍÅ=Ú# ã¨=∂^èŒ∞ÅÖ’
#∞#fl"å~°O^Œ~°∞ PÜ«∞# â◊|Ì=Ú qx "Õ∞Å∞ KÕã≤#"å~°∞ r= Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú#‰õΩ#∞
H©_»∞KÕã≤#"å~°∞ f~°∞Ê Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú#‰õΩ#∞ |Ü«∞\˜H˜ =K≥Û^Œ~°∞—— (Ü≥∂Ç¨#∞ 5:28,
29).

=∞$`«∞Å Ñ¨Ù#~°∞`å÷<åxH˜ ã¨O|OkèOz QÆ`« ã¨Oã¨¯ $`«∞ÅÖ’x =∞`åÅ LÑ¨^ÕâßÅ∞
"Õ~°∞ "Õ~°∞QÍ LO_»QÍ, ̀ «~°∞"å «̀ rq`åxfl QÆ∂iÛ "å~°∞ U^À q è̂ŒOQÍ #=Ú‡ «̀∞O_Õ"å~°∞.
SQÆ∞Ñ‘ÎÜ«ÚÅ∞, „Ñ¨Éèí∞=ÙÅ, Q˘Ñ¨Ê"åà◊§ ^ÕÇ¨ÏO#∞ ã≤^ŒúÑ¨~°z "åi ã¨=∂^èŒ∞ÅÖ’ ã¨~°fi
=ã¨∞Î ™ê=∂„yx "åiH˜ `«~°∞"å`« LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»`åÜ«∞<Õ L^ÕÌâ◊O`À LOKÕ"å~°∞.
''=∞~°}Ï#O`«~°=Ú P`«‡ "Õ~˘Hõ â◊s~°=ÚÖ’—— „Ñ¨"ÕtOK«∞@Ü«∞#∞ ã≤^•úO`åxfl „w‰õΩÅ∞
É’kèOKå~°∞. Ü«¸^Œ∞Å ÖËY<åÅ∞ nx q+¨Ü«∞"≥∞ÿ ã¨∂zOKåÜÕ∞ QÍx, Ñ¨Ù#~°∞`å÷<åxfl
QÆ∂iÛ `«i¯OK«<˘Å¡x U |Ü«∞ÖÏÊ@∞xÜ«∞ºÖË^Œ∞. WO^Œ∞=Å#<Õ "åi =∞^èŒº Ô~O_»∞
~°HÍÅ q"å^•Å∞ |Ü«∞Å∞ Õ̂~å~Ú: ã¨̂ Œ∂ÌHõÜ«ÚºÅ∞ Ñ¨Ù#~°∞`å÷<åxfl #=∞‡ÖË̂ Œ∞ (=∞ «̀Î~Ú
22:23), Ñ¨iã¨Ü«ÚºÖˇ·`Õ Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=ÚO^Œx #"Õ∞‡"å~°∞ (Já⁄. 23:8). „Ñ¨`«ºHõ∆`«ÖËx
„áêp# „Ñ¨Ñ¨OK«O rq`å#O «̀~° „| Œ̂∞‰õΩ#∞ QÆ∂iÛ ̀ «# ™⁄O «̀ ̀ «̀ åfixfl ÃÑOá⁄OkOK«∞
H˘xÜ«Ú xsHõ∆}‰õΩ ã≤÷~°"≥∞ÿ# Ñ¨Ù<åk xi‡OK«∞HÀÖËHõÜ«Ú#flk (ZÃÑ¶ã‘. 2:12† 1 ^ä≥ã¨û.
4:13).

Ñ̈Ù#~°∞`å÷#=ÚO Œ̂#_®xH̃ HÍ Œ̂#ÖËx ~°∞A=Ù#∞ „H˘ «̀Î x|O è̂Œ# ~Úã̈∞ÎOk. ̂ •xfl
=i‚OK«_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂yOÑ̈|_ç# Ñ̈^•Å∞ anastasis (=∞ «̀Î~Ú 22:23† Å∂HÍ 14:14†
Ü≥∂Ç¨#∞ 5:29† Já⁄. 1:22† 2:31), anistemi (=∞`«Î~Ú 17:9† 20Z:19† Å∂HÍ
16:31† Já⁄. 2:24† 13:33), =∞iÜ«Ú egeiro (Ü≥∂Ç¨#∞ 5:21† 12:1, 17†
Já⁄. 3:15). =∞$`«∞ÅO^Œi Ñ¨Ù#~°∞`å÷<åxfl QÆ∂iÛ D Ñ¨^•Å∞ ã¨∂zOÑ¨Hõ
áÈ~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜, ã¨O^Œ~åƒù#∞™ê~°OQÍ KÕã≤# „Ñ¨Ü≥∂QÍxfl|\˜ì, ^•x ÉèÏ==Ú J^Õ##fl
f~å‡<åxH˜ ã¨∞ÅÉèíOQÍ ~å=K«∞Û.

Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=ÚO^Œx LÑ¨^ÕtOKÕ ÖËY# ÉèÏQÍÅÖ’, Ü≥∂Ç¨#∞ 5:25–29† Já⁄.
24:15† =∞iÜ«Ú 1 H˘iOnä. 15:22 J<Õq H˘xfl.

„H©ã¨∞Î ÖËÑ¨|_®¤~å?
„H©ã¨∞Î Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú#∞, ã¨~°fi =∞$`«∞Å Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú#∞ „H˘`«Î x|O^èŒ#Ö’x
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=ÚYº"≥∞ÿ# K«~°ÛhÜ«∂Oâ◊"≥∞ÿÜ«ÚOk. „H©ã̈∞Î =∞$ «̀∞ÅÖ’#∞O_ç ÖËÑ̈|_®¤~°x, =∞$ «̀∞ÅO Œ̂~°∞
XHõ k<å# ÖËÑ¨|_»`å~°x Éˇ·aÅ∞ |ÅOQÍ ã≤÷~°Ñ¨~°K«∞`«∞Ok (1 ¿Ñ`«∞~°∞ 1:3, 4).
„Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞ KÕã≤# É’^èŒÅKÕ`«#∞ ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞ÅKÕ`«#∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ |Ç¨ïQÍ
PHõi¬`«∞ÅÜ«∂º~°∞. PÜ«∞# =∞~°}=Ú "åix |Ç¨ïQÍ HõÅ=~°Ñ¨~°z x~åâ◊Ñ¨~°zOk,
HÍx PÜ«∞# Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú, PÜ«∞# "≥∞ã‘ûÜ«∂Ü«∞x, ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞_»x "åix
ã≤÷~°OQÍ XÑ≤ÊOzOk (Já⁄. 2:32–36). =∞#‰õΩ ZÖÏQÀ, "åiH̃x „H©ã̈∞Î Ñ̈Ù#~°∞`å÷#=∞<Õ
ã≤^•úO`«O ˆHO„^Œ aO^Œ∞"≥·Ü«ÚOk† PÜ«∞# ÖËÑ¨|_»‰õΩO>Ë (ÜÕ∞ã¨∞) „H©ã¨Î~ÚÜ«ÚO_»_»∞
ã̈iQÆ̂ •, =∞#O =∞# áêÑ̈OÖ’<Õ LO_çáÈ`åO, ÃÑ·QÍ „H©ã̈∞Î#O Œ̂∞ =∞#‰õΩ U xsHõ∆}QÍx,
=∞# Ñ¨Ù#~°∞`å÷#O QÍx LO_»^Œ∞. áœÅ∞ nxfl ~ÚÖÏ ã¨∂zOKå_»∞:

„H©ã̈∞Î ÖËÑ̈|_»xÜ≥∞_»Å g∞ qâßfiã̈=Ú =º~°÷"Õ∞, g∞iOHõ#∞ g∞ áêÑ̈=ÚÖ’<Õ Ü«Ú<åfl~°∞.
JO`ÕHÍ^Œ∞, „H©ã¨∞Î#O^Œ∞ x„kOz#"å~°∞#∞ #tOzi, D rq`« HÍÅ=Ú=∞@∞ìˆH
=∞#=Ú „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ xsH∆̃OK«∞"å~°"≥∞ÿ#Ü≥∞_»Å =∞#∞+¨µºÅO Œ̂iHõO>ˇ ̂ Ò~åƒùQÆ∞ºÅ"≥∞ÿ
Ü«ÚO^Œ∞=Ú (1 H˘iOnä. 15:17–19).

Pk ã¨OÑ¶¨∞OÖ’x ã¨O^Õâ◊=Ú Ü≥ÚHõ¯ „Ñ¨^è•<åOâ◊=Ú „H©ã¨∞Î Ñ¨Ù#~°∞`å÷#O (Já⁄.
1:22† 2:31† 4:2, 33† 17:18, 32† 23:6). áœÅ∞ „Ñ¨Hõ@# U ã¨∂K«#Ü≥ÿ∞##∞
~ÚzÛ# Ü≥∞_»Å (Já⁄. 24:15, 21† 1 H˘iOnä. 15:12), Jk ã¨OÑ¶¨∞=Ú Ü≥ÚHõ¯
=ÚYº"≥∞ÿ# K«~°ÛhÜ«∞"≥∞ÿÜ«ÚOk. Ñ̈Ù#~°∞`å÷<åxH̃ âß„ã‘ÎÜ«∞"≥∞ÿ# ~°∞A=Ù K«∂Ñ̈_»O P<å\˜
ã¨OÑ¶¨∂xH˜ „Ñ¨Ü«∂ã¨Ü≥ÿ∞Ü«ÚO_»ÖË^Œ∞. JÖÏ KÕÜ«∞^ŒÅK«∞‰õΩ<åfl, Jk "åi=Å#
™ê^èŒº=∞ÜÕ∞ºk HÍ^Œ∞. HÍx, =∞$`«∞ÅÖ’#∞O_ç ÖËÑ¨|_ç# ÜÕ∞ã¨∞#∞ `«=∞ Hõ#∞flÖÏ~°
K«∂Kå=∞x Já⁄ã¨ÎÅ∞Å∞ ™êHõ∆ ºq∞KåÛ~°∞ (łJá⁄. 2:32† 4:33† 1 H˘iOnä. 15:4–8)
– ÖËY#=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ =ÚO^Œ∞QÍ „Ñ¨=zOÑ¨|_ç# Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú (1 H˘iOnä. 15:4†
Já⁄. 2:29–31). D ™êH∆Íºxfl P è̂•~°O KÕã≤H˘x, ~À=∂ ™ê„=∂[º=∞O «̀\Ö̃’ J~°}ºÑ̈Ù
JyflÖÏ ã̈OÑ¶∞̈=Ú "åºÑ≤OzOk, P<å\ ̃Ö’HõOÖ’x =∂~°∞=¸Å „áêO`åÅ‰õΩ ã̈~Ú «̀O
^Œ∂ã≤H˘xáÈ~ÚOk (H˘Åã‘û. 1:23). "åi ™êHõ∆ º=Ú Ü≥ÚHõ¯ ã¨`«º=Ú "åi Ç¨Ï`« ™êH˜∆
rq`åÅ ^•fi~å „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨|_çOk.

PÜ«∞# Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú UÖÏ\˜^≥·Ü«ÚOk?
=∞# Ñ̈Ù#~°∞`å÷#=Ú „Ñ̈Éèí∞=Ù Ñ̈Ù#~°∞`å÷<åxfl J#∞ã̈iOK«∞# ≥̂· Ü«ÚO@∞Ok QÆ#∞Hõ,

PÜ«∞# Ñ¨Ù#~°∞`å÷<åxfl J~°÷O KÕã≤H˘O>Ë =∞# Ñ¨Ù#~°∞`å÷<åxfl J~°÷O KÕã≤‰õΩ<Õ^≥·
Ü«ÚO@∞Ok.

Ñ¨Ù#~°∞`å÷#∞_≥·# „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú Z\˜ì^≥·Ü«ÚOk? ã¨=∂kèÖ’ LOK«|_ç# „H©ã¨∞Î
^ÕÇ¨Ï=Ú ^Õ=ÙxKÕ `˘eyOÑ¨|_çOk QÍx ÖËÑ¨|_»ÖË^Œx H˘O^Œ~°∞ #=Ú‡`å~°∞. nx
«̀~°∞"å «̀, Ñ̈~°Ö’Hõ ã̈fiÉèÏ==ÚQÆÅ P «̀‡ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ̂ ÕÇ̈xfl ÜÕ∞ã̈∞ ̂ èŒiOK«∞‰õΩ<åfl~°x,

`«# t+¨µºÅ∞ PÜ«∞##∞ K«∂z#Ñ¨C_»∞, "å~°∞ K«∂z#k PÜ«∞#^Õ J#fl@∞ì ˆH=ÅO
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Éè∫uHõ ~°∂Ñ¨OQÍ =∂~°∞Û‰õΩ<åfl_»x g~°O\Ï~°∞.
ÜÕ∞ã¨∞ ̂ ÕÇ¨Ï=Ú ÖËÑ¨|_çOk HÍx =∞Ç≤Ï=∂Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# P «̀‡ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ̂ ÕÇ¨ÏOQÍ

Jk =∂~°Û|_çO^Œx ~Ú`«~°∞Å∞ ̀ «ÅOK«∞`å~°∞. Jk áêu ÃÑ@ì|_ç# â◊s~°"Õ∞, J~Ú`Õ
Éè∫uHõ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#kQÍ QÍHõ, P`«‡ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#kQÍ Jk ÖËÑ¨|_çO^Œx, PÜ«∞#
Ñ¨Ù#~°∞`å÷# â◊s~°"Õ∞ =∞Ç≤Ï=∂Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# P «̀‡ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ̂ ÕÇ¨ÏOQÍ =∂~°Û|_çO Œ̂x,
„ ÔH·ã¨ Î=ÙÅ∞ Ñ¨Ù#~°∞`å÷#O á⁄Ok#Ñ¨C_»∞ PÖÏ\ ˜ P`«‡ã¨O|O^èŒ"≥∞ ÿ# ^ÕÇ¨Ï"Õ∞
"åi‰õΩO@∞O^Œx g~°∞ #=Ú‡`å~°∞.

Éè∫uHõ HÍÜ«∂xfl ÜÕ∞ã̈∞ ̂ èŒiOz#Ñ̈C_»∞, PÜ«∞# Éèí∂Ö’HÍxH̃ J~°∞ ≥̂OK«Hõ =ÚO Œ̂∞
PÜ«∞# J#∞ÉèíqOz# `«# P`«‡ LxH˜x âßâ◊fi`«OQÍ =^Œ∞Å∞‰õΩ<åfl~°x H˘O^Œ~°∞
LÑ¨^Õt™êÎ~°∞. âßâ◊fi`«OQÍ =∞Ç≤Ï=∂Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# Ñ¨Ù#~°∞`å÷#"≥∞ÿ# =∂#= ^ÕÇ¨xfl
^èŒiOK«∞H˘#_®xH˜ QÍ#∞, âßâ◊fi`«OQÍ `«# P`«‡ LxH˜x PÜ«∞# =^Œ∞Å∞‰õΩ<åfl_»x
"å~°∞ "åk™êÎ~°∞.

WOHÍ ~Ú «̀~°∞Å∞ U=∞x #=Ú‡`å~°O>Ë – ÖËÑ̈|_ç# ÜÕ∞ã̈∞ ̂ ÕÇ̈Ï=Ú – ã̈=∂kèÖ’
ÃÑ@ì|_ç# Éè∫uHõ HÍÜ«∞=Ú =∂~°∞ÊÖË‰õΩO_»QÆ<Õ ÖËÑ̈|_çOk. Éè∫uHõ=Ú HÍx, Ñ̈~°Ö’HõÑ̈Ù
Ñ¨ikäÖ’xH˜ PÜ«∞# P~ÀÇ¨Ï}=∞ÜÕ∞º=~°‰õΩ PÜ«∞# J^Õ â◊s~åxfl HõeyÜ«Ú<åfl_»∞
J@∞ `«~°∞"å`« Jk q_»∞=|_çO^Œx.

Ñ¨Ù#~°∞`å÷#∞_≥·# ÜÕ∞ã¨∞ H˘O^ŒiKÕ ZO^Œ∞‰õΩ QÆ∞iÎOÑ¨|_»ÖË^À (Ü≥∂Ç¨#∞ 21:4),
=¸Ü«∞|_ç# ̀ «Å∞Ñ̈ÙÅÖ’QÆ∞O_® PÜ«∞# ZÖÏ "≥à◊¡QÆeQÍ~À q=iOK«_®xH̃ (Ü≥∂Ç̈#∞
20:19) QÍ#∞ `˘e Ô~O_»∞ ÉèÏ"åÅ#∞ "å~°∞ KÕÑ¨\Ïì~°∞. Éè∫uHõ=∞~ÚºOk QÍHõ
P «̀‡ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ̂ ÕÇ¨ÏO PÜ«∞#‰õΩ#fl@∞ì D ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞ K«∂Ñ¨Ù`å~Ú, QÍx, PÜ«∞#
=∞~°}ÏxH˜ =ÚO^Œ∞ ‰õÄ_® PÜ«∞# Jxfl™ê~°∞¡ QÆ∞iÎOÑ¨|_»ÖË^Œ∞ (ÖËHõ PÜ«∞##∞ QÆ∞~°∞Î
Ñ¨@ìÖË^Œ∞) (=∞`«Î~Ú 14:26)† PÜ«∞##∞ K«OÑ¨_®xH˜ PÜ«∞##∞ "≥^ŒH˜#Ñ¨C_»∞
[#ã¨=¸Ç¨Ö’¡ QÆ∞O_® PÜ«∞# ^•@∞‰õΩ áÈÜ«∂~°∞ (Å∂HÍ 4:29, 30). PÜ«∞#
hà◊¡g∞^Œ #_çKå~°∞ (=∞`«Î~Ú 14:26) – ^≥·qHõ"≥∞ÿ# â◊H˜Î ã¨Ç¨Ü«∞O ÖË‰õΩO_» Éè∫uHõ
^ÕÇ¨xH˜ JÖÏ\˜k x[OQÍ J™ê^èŒº"≥∞ÿÜ«ÚO@∞Ok.

`«# Ñ¨iK«~°º P~°OÉèí=∞O^Œ∞, `«# â◊s~° Ñ¨Ù#~°∞`å÷<åxfl QÆ∂iÛ „Ñ¨=zã¨∂Î, ''D
^Õ"åÅÜ«∞=Ú#∞ Ñ¨_»Q˘@∞ì_ç, =¸_»∞ k#=ÚÅÖ’ ^•x ÖËÑ¨Ù^Œ∞#x [ÜÕ∞ã¨∞] "åi`À
K≥ÃÑÊ#∞—— (Ü≥∂Ç̈#∞ 2:19). Ü≥∞~°∂+̈ÖË=Ú ̂ Õ"åÅÜ«∂xfl QÆ∂iÛ PÜ«∞# =∂\Ï¡_ç#@∞¡
Ü«¸^Œ∞Å∞ ÉèÏqOKå~°∞, ''J~Ú`Õ PÜ«∞# `«# â◊s~°=∞#∞ ^Õ"åÅÜ«∞=Ú#∞ QÆ∂iÛ
~¸ =∂@ K≥ÃÑÊ#∞—— (Ü≥∂Ç¨#∞ 2:21). PÜ«∞# =∞$`«∞ÅÖ’#∞O_ç ÖËz# `«~°∞"å`«
PÜ«∞# D =∂@ K≥ÃÑÊ#x PÜ«∞# t+¨µºÅ∞ *Ï˝Ñ¨Hõ=Ú KÕã≤H˘x, ÜÕ∞ã¨∞ K≥Ñ≤Ê#
=∂@#∞ #q∞‡i (Ü≥∂Ç¨#∞ 2:22). ̀ «# â◊s~° Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú#O^Œ∞ qâßfiã¨=ÚOz#
ÜÕ∞ã¨∞ ^•x QÆ∂iÛ „Ñ¨=zOKå~°∞. PÜ«∞# â◊s~°=Ú =∞$`«∞ÅÖ’#∞O_ç ÖËÑ¨|_»Hõ
Ü«Ú#fl@ì~Ú`Õ, „H©ã¨∞Î J|^Œú „Ñ¨=HõÎÜ≥ÿ∞Ü«ÚO_Õ"å_Õ.

Ñ¨Ù#~°∞`å÷#O `«~°∞"å`« PÜ«∞#‰õΩ#fl ^ÕÇ¨Ï=Ú ã≤Å∞=ÃÑ· PÜ«∞# =∞~°}˜Oz#
^ÕÇ¨Ï"Õ∞ J#_®xH˜ PÜ«∞# Kåe#O`« ~°∞A=Ù#∞ K«∂Ñ≤Ü«Ú<åfl~°∞, ZÖÏQÆO>Ë, ã≤Å∞=



150

"ÕÜ«∞|_ç#Ñ̈C_»∞ KÕÜ«∞|_ç# QÍÜ«∂Å∞ J «̀x ̂ ÕÇ̈ÏOÖ’ JÑ̈Ê\H̃̃ K≥~°∞QÆx ~°∞A=ÙÅ∞QÍ
ÖËHõ ™êHõ∆ ºOQÍ ~ÚOHÍ q∞yÖË L<åfl~Ú (Ü≥∂Ç¨#∞ 20:25–29). PÜ«∞# ^ÕÇ¨Ï=Ú
ã¨Ê $tOz `≥eã≤H˘#^Œy#^≥· Ü«ÚOk (=∞`«Î~Ú 28:9† Å∂HÍ 24:39† Ü≥∂Ç¨#∞
20:17, 27Å#∞ K«∂_»∞). =∞iÜ«Ú =∂Oã¨=Ú Z=ÚHõÅ∞QÆÅ ^ÕÇ¨Ï=Ú `«#‰õΩ#fl@∞ì
`«# t+¨µºÅ‰õΩ x~°∂Ñ≤OK«_®xH˜ QÍ#∞ PÜ«∞# "åiÜ≥∞^Œ∞@ Éè’[#O KÕâß~°∞ (Å∂HÍ
24:41–43), ''<Õ<Õ PÜ«∞##∞ J#∞@‰õΩ <å KÕ`«∞Å#∞ <å áê^Œ=ÚÅ#∞ K«∂_»∞_ç†
##∞fl Ñ¨\˜ì K«∂_»∞_ç, <å‰õΩ#fl@∞ìQÍ g∞~°∞ K«∂K«∞K«∞#fl Ü≥∞=ÚHõÅ∞#∞ =∂Oã¨=Ú#∞
Éèí∂`«=Ú#‰õΩO_»=x—— PÜ«∞# "åiH˜ `≥eáê~°∞ (Å∂HÍ 24:39). PÜ«∞# Ñ¨Ù#~°∞`å÷#
â◊s~°=Ú ã≤Å∞=ÃÑ·#∞O_ç kOÑ≤ ã¨=∂kèÖ’ ÃÑ@ì|_ç# HÍÜ«∞"Õ∞#x ÜÕ∞ã¨∞ D q^èŒOQÍ
"åiH˜ É’kèOKå~°∞. Z=∂‡Ü«Ú‰õΩ "≥àı¡ =∂~°æOÖ’x t+¨µºÅ∞ PÜ«∞##∞ QÆ∞~°∞ÎÑ¨@ìÖËHõ
áÈ=_®xH˜ "åi Hõ#∞flÅ∞ =¸Ü«∞|_çÜ«ÚO_»_»"Õ∞ HÍ~°}O (Å∂HÍ 24:16), HÍx
PÜ«∞# QÆ∞~°∞Î `≥eÜ«∞|_»x"å_»∞QÍ LO_»_»O HÍ^Œ∞. "åi Hõ#∞flÅ∞ `≥~°∞=|_ç#Ñ¨C_»∞
"å~åÜ«∞##∞ QÆ∞~°∞ÎÑ¨\Ïì~°∞ (Å∂HÍ 24:31). PÜ«∞# ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ "ÕÔ~·#"å_≥·Ü«ÚO_ç
#@ì~Ú`Õ, `≥~°∞=|_ç# Hõ#∞flÅ∞ ã¨~Ú`«O PÜ«∞##∞ QÆ∞iÎOK«ÖËHõ áÈÜÕ∞^Õ. PÜ«∞#
x[OQÍ ÖËÑ¨|_®¤_»<Õ q+¨Ü«∞O "å~°∞ xâ◊ÛÜ«∞OQÍ ZiyÜ«ÚO_Õ"å~°∞ HÍ~°∞.

PÜ«∞# Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú „Ñ¨tflOÑ¨|_»‰õΩO_ÕÖÏ PÜ«∞# `«#∞fl`å#∞ ã¨r=ÙxQÍ
Kåe#O «̀ =∞OkH̃ Hõ#∞Ñ̈~°K«∞‰õΩ<åfl~°∞. ™ê‰õ∆ΩÅ#∞ áœÅ∞ *Ïa`åQÍ K«∂Ñ̈Ù «̀∂, JO Œ̂∞Ö’
XHõ¯™êi J~Ú^Œ∞ =O^ŒÅ‰õΩ Z‰õΩ¯"≥·# ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞Å‰õΩ „Ñ¨Éèí∞=Ù HõxÊOz#@∞ì K≥áêÊ_»∞
(1 H˘iOnä. 15:3–7). UH©ÉèíqOz# ~Ú^ŒÌ~°∞ #=∞‡^Œy# ™ê‰õ∆ΩÅ∞#fl@ì~Ú`Õ, XHõ
<åºÜ«∞"åkKÕ̀ « ̀ «i¯OÑ̈|_»ÖËx ̂Hã̈∞ L#fl>Ëì. <åºÜ«∞™ê÷#OÖ’, „H©ã̈∞Î â◊s~° Ñ̈Ù#~°∞`å÷#O
[~ÚOz# ˆHÃã·Ü«ÚO_ç, J<ÕHõ ™ê‰õ∆ΩÅ ™êH∆Íº^è•~°O g∞^Œ HÍ^Œ#ÖËx ã¨OÉèí=OQÍ
f~°Û|_»∞`«∞Ok.

ÖËÑ¨|_»∞#^Õq∞?
=∞# Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú „H©ã¨∞Î „Ñ¨Éèí∞=Ù J#∞ÉèíqOz# Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=Ú =O\˜^≥·

Ü«ÚO@∞O^•? =∞# â◊s~åÅ∞ ÖËÑ¨|_»`åÜ«∂? =∞# â◊s~åÖË ÖËÑ¨|_»∞#"≥·Ü«ÚO>Ë,
Jq ZÖÏ\˜"≥·Ü«ÚO\Ï~Ú? =∞# â◊s~åÅ`À =∞# „áê}Ï`«‡Å∞ [`«KÕÜ«∞|_»`åÜ«∂?

=∞~°}=∞O Œ̂∞, â◊s~°=Ú ã̈=∂kèÖ’ ÃÑ@ì|_ç# ≥̂· (Ü≥∂|∞ 21:32), =∞~°Å Éèí∂q∞H̃
KÕ~°∞`«∞Ok (Pk. 3:19). J~Ú`Õ „áê}Ï`«‡ ã¨OQÆu Jk HÍ^Œ∞. Jq ^ÕÇ¨xfl q_çz
áê`åà◊Ö’HõÑ¨Ù Ñ¨ikäÖ’ „Ñ¨"Õt™êÎ~Ú (Å∂HÍ 16:22, 23).

Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=∞O^Œ∞, ã¨=∂^èŒ∞ÅÖ’ L#fl ^ÕÇ¨Å∞ ÜÕ∞ã¨∞ ã¨fi~°=Ú qx |Ü«∞\˜H˜
=™êÎ~Ú (Ü≥∂Ç¨#∞ 5:28, 29). „áê}Ï`«‡Å∞ ã¨=∂kèÖ’ LO_»=Ù, QÆ#∞Hõ ˆH=ÅO
â◊s~åÅ∞ =∂„`«"Õ∞ ÖËÑ¨|_»`å~Ú. „áê}Ï`«‡Å∞ ã¨=∂kèÖ’ ÖËHõ áê`åà◊Ö’HõOÖ’ L#flq
JHõ¯_»#∞O_ç |Ü«∞\˜H˜ =™êÎ~Ú („Ñ¨Hõ@# 20:13). Jq ~ÚOHõ#∞ áê`åà◊OÖ’<Õ
L#flÑ¨C_»∞ rqOz#qQÍ#∞ ã¨Ê $Ç¨ÏQÆÅqQÍ#∞ L<åfl~Ú Hõ^•. â◊s~°O ÖËÑ¨|_»HõáÈ`Õ
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Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=∞<Õ^Õ ÖË^Œ∞. â◊s~åÅ∞ ÖËÑ¨|_»Hõ áÈÜÕ∞"≥·Ü«Ú#fl@ì~Ú`Õ, `˘eyáÈ~Ú#
Õ̂Ç̈Å#∞ ÖËÑ̈_®xH̃ „H©ã̈∞Î Éèí∂q∞x ã̈g∞Ñ≤OK«#=ã̈~°=ÚO_»̂ Œ∞† ̂ •xH̃ | Œ̂∞Å∞ PÜ«∞#

áê`åàÏxfl ã¨g∞Ñ≤Oz „áê}Ï`«‡Å#∞ ÖËÑ¨=Åã≤#"åÔ~·Ü«ÚO\Ï~°∞. UkÜ≥∞ÖÏQÆ∞<åfl,
=∞$`«∞Å#∞ "åi ã¨=∂^èŒ∞Ö’¡#∞O_ç ÖËÑ¨_®xH˜ „H©ã¨∞Î uiy =™êÎ~°∞ (1 ^ä≥ã¨û. 4:16†
Ü≥∂Ç¨#∞ 5:28, 29), â◊s~°O ÖËÑ¨|_»∞`«∞O^Œ#_®xH˜ ~Úk =∞Oz ã¨∂K«#.

„H©ã¨∞Î uiy =K«∞Û@Ö’, â◊s~° Ñ¨Ù#~°∞`å÷#O =∂„`«"Õ∞ QÆ∞Ñ¨Î"≥∞ÿÜ«ÚO_»ÖË^Œ∞, HÍx
â◊s~°=Ú uiy „|uH˜OÑ¨|_»∞`«∞O^Œx ã¨∂zã¨∞ÎOk: ''=∞$`«∞ÅÖ’#∞O_ç ÜÕ∞ã¨∞#∞
ÖËÑ≤#"åx P`«‡ g∞Ö’ x=ã≤Oz#Ü≥∞_»Å, =∞$`«∞ÅÖ’#∞O_ç „H©ã¨∞Î#∞ ÖËÑ≤#"å_»∞
Kå=Ù#‰õΩÖ’<≥·# g∞ â◊s~°=ÚÅ#∞ ‰õÄ_» g∞Ö’ x=ã≤OK«∞K«∞#fl ̀ «# P «̀‡^•fi~å rqOÑ¨
*ËÜ«Ú#∞—— (~À=∂ 8:11† 8:23 ‰õÄ_® K«∂_»∞). Hõ∆Ü«∞"≥∞ÿ#, „Ñ¨Hõ$u ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#
â◊s~°=Ú – =∞~°}=∞O^Œ∞ q_çzÃÑ@ì|_ç#k – P`«‡ ã¨O|O^èŒ"≥∞ ÿ#kQÍ#∞
JHõ∆Ü«∞"≥∞ÿ#kQÍ#∞ ÖËÑ¨|_»∞`«∞Ok. ''J^Õ—— â◊s~°=Ú =∂~°∞ÊK≥O^Œ∞`«∞Ok, P`«‡
ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# LxH˜Ö’xH˜ (1 H˘iOnä. 15:51) â◊s~°=Ú ÖËÑ¨|_ç P`«‡ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#
^ÕÇ¨Ï=ÚQÍ ''J^Õ—— ã¨=∞Ü«∞OÖ’ =∂~°∞Ê K≥O^ŒHõÜ«Ú#fl@ì~Ú`Õ, =∞# =∞O^Œ~°=Ú
(ã¨r=ÙÅO =∞$`«∞Å∞) JO>Ë, Hõ∆Ü«∞"≥∞ÿ# ^•xÖ’#∞O_ç JHõ∆Ü«∞`«Ö’xH˜, =∞~°Îº"≥∞ÿ#
^•xÖ’#∞O_ç J=∞~°Îº`«Ö’xH˜ ''xq∞+¨=ÚÖ’, XHõ Hõ#∞Ô~Ñ¨Êáê@∞# =∂~°∞Ê K≥O^ŒHõ
áÈ^Œ∞=Ú—— (1 H˘iOnä. 15:51–54). „áê}Ï`«‡Å∞ áê`åà◊Ö’HõOÖ’ ã¨r=OQÍ
LO_ç#O^Œ∞#, Ñ¨Ù#~°∞`å÷#O J<Õk ^ÕÇ¨<Õfl ã¨∂zã¨∞ÎOk.

=∞\ì̃Ö’ Hõeã≤áÈ~Ú#, ̂ ÕÇ̈ÏO ÑÙ̈#~°∞`å÷#O K≥O Œ̂_»O J™ê è̂Œº=∞x K≥Ñ≤Ê H˘O Œ̂~°∞
PˆH∆Ñ¨} `≥Å∞Ñ¨=K«∞Û. P PˆH∆Ñ¨} ^Õ=Ùx â◊H˜Îx JÅHõ∆ ºO KÕã¨∞ÎOk (=∂~°∞¯ 12:24),
=∞iÜ«Ú H˘O`«HÍÅOÖ’ K«xáÈ~ÚÜ«ÚO_ç#"åi ã¨=∂^èŒ∞Å#∞ PÜ«∞# `≥iKå_»#fl
"åã¨Î"åxfl L¿ÑH˜∆Oz#\∫ì`«∞Ok. „H©ã¨∞Î ã≤Å∞="ÕÜ«∞|_ç#Ñ¨C_»∞ ÖËÑ¨|_ç#"å~°∞/PÜ«∞#
Ñ¨Ù#~°∞`å÷#∞_≥·# ̀ «~°∞"å`« Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOKå~°∞ (=∞`«Î~Ú 27:52, 53). P
=∞$ «̀∞Å#∞ ̂ Õ=Ù_»∞ ÖËÑ¨QÆey#Ñ¨C_»∞, HÍÖÏO «̀=∞O Œ̂∞ =∞#O Œ̂ix PÜ«∞# ÖËÑ¨QÆÅ_»∞.

=∞# â◊s~°=ÚÅ∞ UÖÏ\˜"≥·Ü«ÚO\Ï~Ú?
Ñ̈Ù#~°∞`å÷# â◊s~°=Ú „Ñ̈ã̈∞Î̀ «Ñ̈Ù â◊s~°=Ú =O\˜̂ ≥·Ü«ÚO_»̂ Œ∞ (1 H˘iOnä. 15:37).

JHõ∆Ü«∞"≥∞ÿ#kQÍ#∞ P`«‡ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#kQÍ#∞, Ñ¨~°Ö’Hõ ã¨O|Okè áÈeHõQÍ =∂~°Û|_ç
=∞Ç≤Ï=∞`À#∞ â◊H˜Î`À#∞ ‰õÄ_ç#^≥· Ü«ÚO@∞Ok (1H˘iOnä. 15:48, 49). Jk â◊s~°
ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#^≥·Ü«ÚO_»^Œ∞, ZO^Œ∞HõO>ˇ – ''~°HõÎ=∂Oã¨=ÚÅ∞ ^Õ=Ùx ~å[º=Ú#∞
ã̈fi «̀O„uOK«∞H˘# <Õ~°=Ù† Hõ∆Ü«∞ «̀ JHõ∆Ü«∞ «̀#∞ ã̈fi «̀O„uOK«∞H˘# Œ̂∞—— (1 H˘iOnä. 15:50).
=∞#=Ú „H©ã¨∞Î=Öˇ LO\Ï=Ú (1 Ü≥∂Ç¨#∞ 3:2). ''ã¨=∞ã¨Î=Ú#∞ ̀ «#‰õΩ Ö’|~°K«∞H˘#
*Ïe# â◊H˜Îx|\˜ì PÜ«∞# =∞# n# â◊s~°=Ú#∞ `«# =∞Ç≤Ï=∞QÆÅ â◊s~°=Ú#‰õΩ
ã¨=∞~°∂Ñ¨=Ú QÆÅ^•xQÍ =∂~°∞Û#∞—— (Ñ¶≤eÑ‘Ê. 3:21† KJV). P`«‡ r=ÙÅ=ÚQÍ
=∞#=Ú ^Õ=^Œ∂`«Å=Öˇ LO_ç q"åÇ¨Ï=Ú KÕã¨∞H˘#=Ú (=∞`«Î~Ú 22:30† =∂~°∞¯
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12:25† Å∂HÍ 20:34–36Å#∞ K«∂_»∞).
=∞# x~å‡}=Ú ~ÚHõ Z#fl\H̃̃x Éè∫uHõ"≥∞ÿ#kQÍ LO_»<Õ~°̂ Œ∞. Ñ̈Ù#~°∞`å÷#=∞O Œ̂∞

=∞#O P`«‡ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# x`«º`«fiÑ¨Ù Ñ¨i=∂}ÏÖ’¡xH˜ „Ñ¨"Õt™êÎO Jk =∂#= ^Œ$+≤ìH˜
J^Œ$â◊◊º"≥∞ÿ#kQÍ LO@∞Ok (2 H˘iOnä. 4:18), =∞#=Ú =∞~°}=Ú á⁄O^Œx ^Õ=Ùx
Ñ¨ikäÖ’x LxH˜x     Hõey LO_çáÈ`åO (Å∂HÍ 20:36).

Ñ¨Ù#~°∞`å÷#=∞O^Œ∞ Uq∞ [~°∞QÆ∞`«∞Ok?
=∞$`«∞Å Ñ¨Ù#~°∞`å÷<åxfl QÆ∂iÛ J<ÕHõ „Ñ¨â◊flÅ∞ J_»∞QÆ∞`«∞<åfl~°∞: Z=~°∞ ÖËÑ¨

|_»`å~°∞? Ñ¨Ù#~°∞`å÷#O ZÑ¨C_»∞ `«@ã≤÷OK«∞`«∞Ok? Ñ¨Ù#~°∞`å÷#O `«~°∞"å`« =∞#O
ZÖÏ LO_»É’`åO? D „H˜Ok ["å|∞Å∞ „H˘`«Îx|O^èŒ#Ö’ ~Ú=fi|_®¤~Ú.

(1) „H©ã¨∞Î uiy „Ñ¨`«ºHõ∆"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ Jk [~°∞QÆ∞`«∞Ok (1 H˘iOnä. 15:22,
23† 1 ^ä≥ã¨û. 4:13–18).

(2) =∞$`«∞ÅO^Œ~°∞, =∞Oz"åˆ~q∞ K≥_»¤"åˆ~q∞ – JO^Œ~°∞ „|kH˜OÑ¨|_»`å~°∞
(Ü≥∂Ç¨#∞ 5:28, 29† Já⁄. 24:15 K«∂_»∞).

(3) XˆH ã¨=∞Ü«∞=∞O^Œ∞ XˆH QÆ_çÜ«∞Ö’ hu=∞O`«∞ÖËq∞ ^Œ∞+¨µìÖËq∞ JO^Œ~°∞
ÖËÑ¨|_»`å~°∞ (Ü≥∂Ç¨#∞ 5:28, 29).

(4) Ñ̈Ù#~°∞`å÷#O ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Éèí∂q∞g∞ Œ̂ ã̈r=ÙÖ̌·Ü«ÚO_»∞ [#∞Å∞ rqã̈∞ÎO\Ï~°∞
(1 H˘iOnä. 15:5† 1 ^ä≥ã¨û. 4:17).

(5) Éèí∂q∞g∞^Œ ã¨r=ÙÖˇ· xezÜ«ÚO_»∞"å~°∞ H˘xáÈ|_»Hõ=ÚO^Œ∞ (1 ^ä≥ã¨û.
4:16, 17).

(6) Ñ¨Ù#~°∞`å÷#∞Öˇ·# =∞$`«∞Å∞ ã¨r=ÙÖˇ· xezÜ«ÚO_»∞"åi`À PHÍâ◊=ÚÖ’
„Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ Z^Œ∞~˘¯O\Ï~°∞ (1 ^ä≥ã¨û. 4:16).

(7) „Ñ¨Éèí∞=Ù Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú „Ñ¨^è•# ^Œ∂`« â◊|Ì=ÚÅ∞#∞ qxÑ≤™êÎ~Ú, |∂~°
„"≥∂QÆ∞`«∞Ok – ã¨=∂^èŒ∞ÅÖ’#∞O_ç ^ÕÇ¨Å#∞ Ñ≤Å=_®xH˜ (Ü≥∂Ç¨#∞ 5:28, 29†
1 H˘iOnä. 15:51, 52† 1 ^ä≥ã¨û. 4:16). ÖÏ[~°∞#∞ ÖËÑ≤# ã¨fi~°"Õ∞ =∞$`«∞ÅO^Œix
ÖËÑ¨Ù`«∞Ok (Ü≥∂Ç¨#∞ 11:43).

(8) ^Õ=Ùx â◊H˜Î =∞$`«∞Å#∞ ÖËÑ¨Ù`«∞Ok (1 H˘iOnä. 6:14† 2 H˘iOnä.
1:9 K«∂_»∞). J@∞ ̀ «O„_çH˜x, ~Ú@∞ ‰õΩ=∂~°∞xH˜x P â◊H˜Î LOk (Ü≥∂Ç¨#∞ 5:21).
J~Ú<å, ̀ «O„_ç ̀ «# ‰õΩ=∂~°∞x ̂ •fi~å Ö’HÍxfl ZÖÏ ã¨$lOKå~À (1 H˘iOnä. 8:6),
JÖÏˆQ ‰õΩ=∂~°∞x ̂ •fi~å PÜ«∞# =∞$`«∞Å#∞ ‰õÄ_® „|uH˜™êÎ_»∞ (2 H˘iOnä. 4:14).

(9) Ñ̈Ù#~°∞`å÷# ̂ ÕÇ̈Å∞ ̀ «Hõ∆}"Õ∞ JHõ∆Ü«∞ ̂ ÕÇ̈Å∞QÍ =∂~°Û|_»̀ å~Ú (1 H˘iOnä.
15:51–54).

Ñ¨Ù#~°∞`å÷# k#OÖ’ ã¨OÉèíqOKÕ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶¨∞@#Å∞ ~Úq. Jk =∞Ç¨
ÉèíÜ«∂#Hõ ã¨=∞Ü«∞O, Ñ¶¨∞#"≥∞ÿ# J#∞Éèí=O`À ‰õÄ_ç#^≥·Ü«ÚO@∞Ok – x[OQÍ =∞#O
P k#O H˘~°‰õΩ ã≤^ŒúÑ¨_çÜ«ÚO>Ë.
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=ÚyOÑ¨Ù
ÜÕ∞ã¨∞ uiy =KÕÛ@Ñ¨C_»∞, "åi ^ÕÇ¨Åhfl P`«‡Å`À [`«KÕÜ«∞|_ç #∂`«# P`«‡

ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# âßâ◊fi «̀ ̂ ÕÇ̈Å∞QÍ =∂~°Û|_»̀ å~Ú. P q è̂ŒOQÍ, =∞~°}=Ú q[Ü«∞=∞O Œ̂∞
„q∞Oy "ÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok, P q[Ü«∞O „H©ã̈∞Î ̂ •fi~å ™êkèOÑ̈|_çOk (1 H˘iOnä. 15:57†
Ü≥∂Ç¨#∞ 11:25† Já⁄. 4:2) JO`«ºk#=Ú# D ã¨OÑ¶¨∞@# ã¨OÉèíqã¨∞ÎOk,
''Éèí∂q∞g∞^Œ Ñ¨O@#∞—— „H©ã¨∞Î HÀÜ«∞=zÛ#Ñ¨C_»∞, P k#=Ú ZÑ¨C_»∞ =K«∞Û<À =∞#‰õΩ
`≥eÜ«∞^Œ∞ QÆ#∞Hõ ã≤^ŒúOQÍ LO^•O!

ã¨∂K«#
1Pk. 35:18† „Ñ¨ã¨Oy 12:7† 1 ~åAÅ∞ 17:21, 22† Å∂HÍ 23:46† Ü«∂HÀ|∞ 2:26Å#∞ K«∂_»∞.


