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ÿku§Ô´\V™ ]Ú\›]uÔV™ kakÁÔ ...

∏Ü¬zÔÁ· ƒˆ ÿƒF>_

]Ú\Ü\Vk]_ Œ[Æ\‚|D WáƒBD. ¿∫Ô^ ]Ú\ÜD 

ÿƒFmÿÔVı¶∏≈z c∫Ô”¬zD c∫Ô^ mÁÜkÚ¬zD ®©º√V>Vkm 

∏´áƒÁ™Ô^ k´›>V[ ÿƒF•D. c∫Ô”¬z^ ÔÚ›m ºkÆ√V| kÚD.

]Ú\Ü›]_ c∫Ô”¬z ÔÚ›m 

ºkÆ√V| kÚkm ∞[?
]Ú\Ü›]_ Øƒ_Ô^ ∞u√|km ∞[? ∂>uz ∞´V·\V™ 

ÔV´Ü∫Ô”ı|, g™V_ ∂ku§_ ÂV[z x¬˛B ÔV´Ü∫ÔÁ· ÂVD 

√VÏ©º√V\VÔ.

∏[™Ël_ ºkÆ√V|

ŒÚ >D√]Bˆ[ ∏[™Ë ºkÆ√‚ÉÚ¬ÔÈVD.÷´ı| Â√ÏÔ^ 

]Ú\Ü›]_ Œ[Æ ºƒÚDº√Vm ÷ÚºkÆ ÔÈVáƒV´∫Ô^ º\Vm˛[≈™. 

ŒÀÿkVÚkÚº\ ÔVˆB∫ÔÁ· s›]BVƒ\V™ s>∫ÔÑ_ ÿƒF˛[≈ 

z|D√∫ÔÑoÚÕm kÕ>kÏÔ^. ŒÚ z|D√›]_ ŒÚºkÁ· ÔÜkº™ 

∂Á™›Á>•D xÉ° ÿƒF˛≈k´VF ÷ÚÕ]Ú¬ÔÈVD; \uÿ≈V[§ºÈV, 

\Á™s>V[ z|D√›]_ ÿƒB_√V|Ô”¬z ÿ√VÆ©√V·´VÔ 

÷ÚÕ]Ú¬ÔÈVD. ŒÚkÏ √‚¶Ü›]oÚÕmD \u≈kº´V √‚É¬ÔV‚ÉoÚÕm 

kÕ>k´VlÚ¬ÔÈVD. ŒÚkÏ ÷ÁƒÁB ´E©√k´VlÚ¬ÁÔl_ \u≈kº´V 

∂Á\]ÁB sÚDA˛≈k´VlÚ¬ÔÈVD.

√Vo™ ºkÆ√V|Ô^

]Ú\Ü© √∫ÔVÑÔ^ \VÆ√‚ÉÚ©√>uz ÔV´ÜD ∂kÏÔÑ_ 

ŒÚkÏ gı, \uÿ≈VÚkÏ ÿ√ı ®[√m >V[. gıÔ”D ÿ√ıÔ”D 

c¶È·s_ \‚|\_ÈV\_, \™>·sKD, \º™V>›mkZ]BVÔ°D Ì¶ 

\VÆ√‚¶kÏÔ·VlÚ¬˛[≈™Ï1. ∂Às> ºkÆ√V|ÔÑ_ EÈku§uz 

∂kÏÔ·m ÔÈVáƒV´ √w¬ÔD ÔV´Ü\VlÚ¬ÔÈVD, g™V_ EÈ 

ºkÆ√V|Ôº·V ∂kÏÔ·m \™]_ gw©√]Õ>ÁkÔ·VlÚ¬zD.2 ∂>Vkm, 

º>kº™ ∂kÏÔÁ· ∂Às>D cÚkV¬˛lÚ¬˛≈VÏ!

>[Á\ºkÆ√V|Ô^

kVµ¬ÁÔ› mÁÜÔÑ[ >M›>[Á\Ô^ ºkÆ√‚ÉÚ¬ÔÈVD. 

c>V´Ü\VÔ, ŒÚkÏ ∏≈Ú¶[ ƒÔÖ\VÔ© √wz˛≈k´VF ÷Ú¬ÔÈVD, 

\u≈kº´V Ìáƒ à√Vkx^·k´VlÚ¬ÔÈVD. ŒÚkÏ T‚Á¶ 

Œø∫z√|›mk]_ xDx´\VlÚ©√VÏ, \u≈kº´V Tÿ¶[√m Ô‚|√V| 
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∞mt_ÈV> àÔ\V™º>VÏ ÷¶\VÔ ÷ÚÕ]¶ sÚDAkVÏ. ŒÚkÏ ÷´s_ 

ÿÂ|ºÂ´D sa›]Ú¬Ô sÚDAkVÏ, \u≈kº´V ∂]ÔVÁÈlºÈ ®øÕ]¶ 

sÚDAkVÏ.3

""ÿÂÚ¬Ô›][ g√›m''4

Œ[Æ ºƒÏÕm kVµ>_ ®[√m s›]BVƒ∫ÔÁ· ÿ√ˆm√|›]s|˛≈m. 

∂k”¬ºÔ cˆB EÈ >M√w¬ÔD ]Ú\Ü›]uz x[™Ï c∫Ô”¬z 

∏É›>\V™>VÔ ÷ÚÕ]¶ÈVD; ÷´ı| kÚ¶D Ôa›m ∂mºk c∫Ô”¬z 

ÿkÆ©√VÔ› º>V[≈ÈVD. ¿∫Ô^ ŒÚkÚ¬ÿÔVÚkÏ ∂§xÔ\V™ ƒ\B›]_, 

x¬˛B º>]ÔÁ·© √u§B ∂k´m \≈] ®[√m c∫Ô”¬z ŒÚ ºÈƒV™ 

ÿ>V_ÁÈBVÔ ÷ÚÕ]Ú¬ÔÈVD, g™V_ ]Ú\ÜD ÿƒFmÿÔVı¶ ∏[™Ï 

∂mºk {Ï ÿ√ÚD ∏´áƒÁ™BVÔ \V§ s¶ÈVD.

ÔÚ›m ºkuÆÁ\ÔÁ· ¿∫Ô^ 

ƒ\VÑ©√m ®©√É?
∏´áƒÁ™Ô^ ˛·DAD º√Vm ∂ÁkÔÁ· ®ÀkVÆ ƒˆ ÿƒFTÏÔ^? 

®[√m>V[ ºÔ^s. ÔÚ›m ºkÆ√V|ÔÁ· ƒ\VÑ›m, ]Ú\Ü›]_ 

∞u√|D Øƒ_ÔÁ· ®ÀkVÆ ƒˆ ÿƒFTÏÔ^?

Øƒ_Ô”¬z >k≈V™ ∂bzxÁ≈Ô^

]Ú\Ü›]_ ∞u√|D Øƒ_Ô”¬z ÿ√VÚ›>\u≈ √È ∂bzxÁ≈Ô^ 

ÔkM¬Ô©√¶ ºkı|D.

k[xÁ≈. ƒZ´ ƒ¬]ÁB ∏´ºBV˛©√m ®[√m ]Ú\Ü›]_ 

∞u√|D Øƒ_ÔÁ·› yÏ©√>uÔV™ {Ï >k≈V™ xÁ≈BVzD. ŒÚk´m 

]Ú\Ü© √∫ÔVÑ ∂kÁ´ ®Àk·°>V[ ºÔV√©√|›]™VKD k[xÁ≈ÁB 

º\uÿÔV^km ®[√m ŒÚº√VmD ƒˆBV™m ∂_È!

ÿ>§¬zD kVÏ›Á>Ô^. c∫Ô”¬z ∏É¬ÔV> Œ[Á≈ c∫Ô·m 

kVµ¬ÁÔ›mÁÜkÏ ÿƒF˛[≈º√Vm ºÔV√›Á>ºBV ∂_Èm Ô|Á\BV™ 

kVÏ›Á>ÔÁ·ºBV ÿÔV‚É›yÏ©√ÿ>[√m {Ï ˛§¸>k–¬z ∂¶V> 

ÔVˆB\VF ÷Ú¬˛≈m. º>k–Á¶B \¬Ô^ >∫Ô·m ºÔV√›Á>•D 

kVÏ›Á>ÔÁ·•D Ô‚|©√|›> ºkı|ÿ\™ ºk>D º√V]¬˛≈m5.

ÿkÑ¬ÔV‚|>_. ŒÚkÏ ÿkÆ©√Á¶•Dº√Vm ∂k´m ®ˆáƒÁÈ•D 

∞\Vu≈›Á>•D ºÔV√›Á>•D ÷[ÿ™VÚ ƒÕ>Ï©√›]_ ÿkÑ¬ÔV‚É¶ 

yÏ\VM©√>uzD, ∂©º√Vº> ÿÔV‚É›yÏ©√>uzD ÿÂÚ∫˛B 

ƒD√Õ>xı|. c∫Ô·m ºÔV√›Á> c^º·ºB ∂¶¬˛ Ák©√Á>s¶ 

∂>Á™ ÿkÑºB ÿÔVı| kÚkm Â_Èm ®[≈ ÔÚ›]_ EÈ WAÜÏÔ^ 

÷Õ> ÿkÑÔV‚|>_ xÁ≈ÔÁ· E√Vˆà ÿƒF]Ú¬˛≈VÏÔÿ·[≈VKD, 

ÿ√V∫˛ÿBøk][ JÈD c∫Ô·m ®ˆáƒÁÈ•D ∞\Vu≈›Á>•D 

ÿkÑ¬ÔV‚|k>V_ c∫Ô·m ºÔV√D Œ[ÆD zÁ≈Õmº√VFs¶Vm. 

∂›>ÁÔB Â¶kÉ¬ÁÔBV™m. c∫Ô”¬z ∞>Vkÿ>V[Æ ∏É¬ÔV>√‚ƒ›]_ 

∂>uz xÁ≈Bu≈ s>\VF √]_ ÿƒFk>uÔV™ #ı|>ÁÈ ∂]Ô\V¬˛s|D. 

ŒÚºkÁ· ∂m ºÔV√©√|˛≈kÚ¬z ºkı|\V™V_ Â[≈VlÚÕ>VKD, 
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c∫Ô·m kVµ¬ÁÔ› mÁÜkÚ¬z ∂m ®©√ÉlÚ¬zD? ˛§¸>k[ 

®[˛≈ kÁÔl_, ¿∫Ô^ c∫Ô·m cÜÏ°ÔÁ·© √u§ ®Àk·kVF 

c∫Ô^ mÁÜk´m cÜÏ°ÔÁ·© √u§•D ∂¬ÔÁ≈•^·kÏÔ·VlÚ¬Ô 

ºkı|D.

\Üx§° ∂_Èm ∏ˆ°. c∫Ô”¬zD c∫Ô^ mÁÜBVÑ¬ztÁ¶ºB 

Ô|Á\BV™ ÔÚ›m ºkÆ√V| ÷Ú©√>V_ ÷Õ> ]Ú\Ü\V™m xÉ°¬z 

kÕms‚¶m ®™ ÔÚmkmD >k≈V™m. ˛§¸>kÁ™©ÿ√VÆ›> kÁ´l_, 

skVÔ´›m ®[√m º>Ï° ∂_È! ∂_ÈV\KD, skVÔ´›m ®[√m 

∏´áƒÁ™Ô”¬ÔV™ ÿƒB_xÁ≈› yÏ° ∂_È, ∞ÿ™M_ ∂m ÷[–D 

ÿ√ˆ>V™ ∏´áƒÁ™ÔÁ· cÚkV¬˛|D.

Øƒ_Ô^ kÚDº√Vm ]Ú\Ü›Á>¬ ÁÔs|k>uz √]ÈVÔ, 

c∫Ô”Á¶B ]Ú\Ü\V™m ÿƒB_√|k>uz ¿∫Ô”D c∫Ô^ 

mÁÜkÚD ÷[–D ÔÉ™\VÔ cÁw›]¶ ºkı|D. ]Ú\Ü\V˛ 

÷Ú√m kÚ¶∫Ô·V™ ÿ√ıÿÜVÚ›], ]Ú\Ü›]oÚÕ> ""\VBVÖVÈD'' 

\Á≈Õms‚¶>V_ skVÔ´›m ÿƒFm ÿÔV^·©º√V˛º≈[ ®[≈V^. 

]Ú\Ü∫Ô^ \VBVÖVÈ›>V_ cÚkVk]_ÁÈ! ]Ú\Ü∫Ô^ cÁw©√VKD 

∂Ï©√Ë©√VKD cÚkV˛[≈™. ¿∫Ô^ ÿƒB_√‚¶V_ c∫Ô^ ]Ú\ÜD 

ÿƒB_√|D.

Â¶¬ÔxÉBV>Á> ®]Ï√VÏ›>_. º\KD, ]Ú\Ü>D√]BÏ 

®_ÈV ∏´áƒÁ™Ô”¬zº\ {Ï ºÂÏ›]BV™ yÏ° ˛Á¶›ms|D ®[≈ 

®ıÜ›º>V| Øƒ_ÔÁ· ®]ÏÿÔV^·¬Ì¶Vm.

\¬Ô^ >∫Ô·m √ÁwB k´ÈVÆÔÁ· ]Ú\Ü›]uz^ ÿÔVı| 

kÚ˛[≈™Ï. kw¬Ô\VÔ ∂kÏÔ”¬z ÷Ú√m ∂_Èm ∂>uzD Ì|>ÈV™ 

kÚ¶ÔVÈ √w¬Ôkw¬Ô∫Ô^, ÔÚ›m √ˆ\Vu≈ xÁ≈Á\Ô^, cÜÏáE 

ÿkÑ©√V|Ô^, gw©√]Õmº√V™ zÜ∫Ô^ g˛BÁk cı|. ŒÚ 

>MÂ√ˆ[ >M>[Á\ ]Ú\Ü›]uz ∏[A ∂Àk·kVF \V§s|k]_ÁÈ. 

BVº´V ŒÚkÏ ÿƒV[™VÏ, ""¿ ]Ú\ÜD ÿƒFB©º√V˛≈kÁ´© √u§ 

Ôk™\VlÚ. ]ÀB¨¶D ∂kÁ´› ]Ú›]s¶Vm, ƒ¶∫zÔ^ ∂kÁ´ ƒˆÿƒFm 

s¶Vm!'' gÔºk c∫Ô”¬z ÿ>VÕ>´kVF ÷Ú¬˛≈m ®[√>uÔVÔ c∫Ô^ 

mÁÜk´m √wÁ\BV™ ÂD∏¬ÁÔÔ^, ∂∏©∏´VB∫Ô^, \º™V√Vk∫Ô^, 

√w¬Ô∫Ô^ ∂_Èm kw¬Ô∫Ô^ g˛BkuÁ≈ ∂kÏ \Vu§¬ ÿÔV^”D 

√ÉBVÔ ®]Ï√VÏ¬Ô¬ Ì¶Vm.

º\V>_Ô^ \›]l_ kVw¬ÔuÆ¬ÿÔV^”>_

¿∫Ô^ ®[™ ÿƒFBÈVD? ∏´áƒÁ™Ô”¶[ kVw¬ ÔuÆ¬ 

ÿÔV^”>_>V[, EÈ ƒD√k∫ÔÑ_, ¿∫Ô^ ÿƒFB¬ÌÉB tÔáE≈Õ> 

ÔVˆB\VlÚ¬zD. \Á™s¬z ÿkÆ©Ø‚|˛[≈ ŒÚ √w¬ÔD 

ÔÜkM¶tÚ¬z\V™V_, ºkÆ ®›>Á™ºBV s>∫ÔÑ_ ∂kÏ ®™¬z 

Â_Èº>VÏ ÔÜk™VÔ›>Vº™ ÷Ú¬˛≈VÏ ®[Æ ∂k^ ∞uÆ¬ÿÔV^·ÈVº\. 

∂kÏ∂[≈V¶D ºkÁÈ¬z ÿƒ[Æ, z|D√›][ ∏Áw©A¬z kakÁÔ 

ÿƒFm, {Ï Â_È >Ô©√™VF ÷Ú©√V´V™V_, ŒÚºkÁ· ∂k´m 

\Á™sBV™k^, >V[ sÚDA˛[≈ s>›]_ ∂kÏ ®_ÈVkuÁ≈•D ÿƒF]¶ 

\V‚¶VÏ ®[˛≈ cıÁ\ÁB ∞uÆ¬ÿÔV^·ÈVD. ∂k^, T‚Á¶ à›>\VÔ 
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√´V\ˆ›m, {Ï Â_È >VBV´VF ÷ÚÕm, Ì|\V™kÁ´ >[Á™ kÊÔ´\VF 

Ák›m¬ ÿÔVı|, ∂[A ÔV‚|˛[≈k·VlÚ©√Vº·BV™V_ ∂©º√Vm 

ÔÜk[, ®ˆáƒŸ‚|D ∂k·m ŒÚ √w¬Ô›Á> Ôı|ÿÔV^·V\_, >\m 

\Á™sl[ Âu√ıAÔ”¬z Â[§B§>K^·k´VlÚ¬Ô ºkı|D.

EÈ ƒ\B∫ÔÑ_, ŒÚ ∏´áƒÁ™¬z ""yÏºk ÷_ÁÈ'' ®[√m>V[ yÏ° 

®[√Á> Œ›m¬ ÿÔV^kÁ>› >s´ ∂Á>› yÏ©√>uz ºkÆ kaºB ÷_ÁÈ 

®[√Á> >D√]BÏ AˆÕm ÿÔV^· ºkı|D. ∂>[ √B™VÔ, Œ›m© 

º√VÔV\oÚ©√Á> Œ›m¬ ÿÔV^· ∂_Èm kVµ¬ÁÔl[ EÈ s≠B∫ÔÑ_ 

∂|›>kÏ \VÆ√‚ÉÚ©√>uz ∂kÚ¬z^· cˆÁ\ÁB Œ›m¬ ÿÔV^· 

∞m°ı¶VzD. ÷Õ>s>\VÔ ÿƒB_√¶ ∂kÏÔ^ xÉÿk|¬ÁÔl_, 

ƒÁ√l[ ∂∫Ô›]™ÏÔ^ ∂∏©∏´VB s≠B∫ÔÑ_ Œ›>ÔÚ›mÁ¶Bk´VF 

÷_ÈV]Ú¬zDº√Vm ®[™ ÿƒFB ºkı|D ®[Æ ºk>VÔ\D 

Ôu∏¬˛≈º>V ∂Á>ºB ∂kÏÔ”D ÿƒF˛≈VÏÔ^6.

]Ú\Ü© Øƒ_ÔÁ·› yÏ©√>uÔV™ ºk>kƒ™ ∂bzxÁ≈

]Ú\Ü© Øƒ_ÔÑ_ xÉÿk|©√>uÔV™ EÈ >k≈V™ ∂bzxÁ≈ÔÁ· 

ÂVD √VÏ›º>V\_ÈkV, ∂©√ÉBV™V_ ƒˆBV™ ∂bzxÁ≈>V[ ®[™? 

ŒÚ ]Ú\Ü >D√]BÏ - ∂m°D, ˛§¸mÁk ∏[√u≈ ÂV|˛[≈ ŒÚ 

>D√]l™Ï - >∫Ô·m Øƒ_ÔÁ· ∂_Èm ŒÀkVÁ\ÔÁ· ƒ\VÑ©√m 

®©√É?

∏´áƒÁ™l[ x¬˛B›mk›Á> \]©∏|∫Ô^. x>ÈVk>VÔ, ∂Õ> 

∏´áƒÁ™BV™m ÔkM¬Ô©√¶ ºkıÉB ∂·suz x¬˛B\V™m>V™V 

÷_ÁÈBV ®[√Á> xÉ° ÿƒFB ºkı|D. ∂Õ> s≠B›Á>¬ ˛·Æk>V_ 

k´¬ÌÉB ®]Ï\Á≈BV™ sÁ·°ÔÁ·s¶ ∂Õ>© ∏´áƒÁ™ÁB¬ z§›m 

c∫Ô·m mÁÜkÚ¶[ skV]©√>V_ k´©º√VzD Â[Á\Ô^ ∂]Ô\VÔ 

÷Ú¬z\V?7 ""÷Õ>© ∏´áƒÁ™l[ \›]lºÈºB ÂV[ kVµÕ]¶ ÔuÆ¬ 

ÿÔV^·ºkı|\V?'' ®™ c∫ÔÁ· ¿∫Ôº· ºÔ‚Ô ºkı|D.

c∫ÔÁ·© √ˆºƒV]•∫Ô^. ÷´ı¶Vk>VÔ, ∂m skV]¬Ô©√¶ 

ºkıÉB ∏´áƒÁ™BVÔ ÷Ú¬z\V™V_ ∂m z§›m c∫Ô^ mÁÜkˆ¶D 

ÿƒ_Kx[ ¿∫Ô^ c∫ÔÁ·ºB g´VFÕm √VÚ∫Ô^. ºk>D ÌÆkmº√VÈ, 

c∫Ô^ mÁÜkˆ[ ÔıËK^· mÚDÁ√©√u§ º√àk>uzx[ c∫Ô^ 

ÔıË_ c›]´D ÷Ú¬˛≈>V ®[√Á> cÆ] ÿƒFm ÿÔV^”∫Ô^ (\›º>• 

7:3-5). ∂º>V|, c∫Ô·m \º™VWÁÈÁB ¿∫Ô^ √ˆºƒV]›m©√VÏ¬Ô 

ºkı|D: ""÷Õ> s≠B›Á>©√u§ ÂV[ ∞[ ÷Àk·° ÔkÁÈ©√|˛º≈[? 

®™m mÁÜkÁ´ ÂV[ √akV∫zk>uÔVÔ ÷>Á™¬ ˛·©Ak]_ 

ÂV[ gÏk\VÔ ÷Ú¬˛º≈™V ∂_Èm cıÁ\l_ ∂kÏ Â[≈VlÚ¬Ô 

ºkı|ÿ\[≈ ®ıÜD ®[ c^·›]oÚ¬˛≈>V?'' ®[Æ c∫ÔÁ· ¿∫Ôº· 

ºÔ‚|©√VÚ∫Ô^.

ÔVÈD >Vµ›>VyÏÔ^. J[≈Vk>VÔ, c∫Ô”¬z ºÔV√J‚|D√É 

®Á>BVkm c∫Ô^ mÁÜkÏ ÿƒFms‚¶V_ ∂Õ> ∏´áƒÁ™ √u§ 

º√àkÁ>› >^Ñ©º√V¶VyÏÔ^. ""ÛˆB[ ∂¸>t¬˛≈>uz x[™VÔ 

c∫Ô^ ®ˆáƒ_ >ËB¬Ô¶km'' ®™ ºk>D ÌÆ˛≈m (®º√EBÏ 4:26g). 

E˛áÁƒ ∂Ñ¬Ô©√¶V> ÔVBD ∂x˛©º√VFs¶ÈVD; ÔkM¬Ô©√¶V> 
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\™¬ÔVBD AÁ´ºBVÉ©º√VF E§Bº>VÏ ∏´áƒÁ™ ÿ√ˆBº>VÏ 

∏´áƒÁ™BV˛ s¶ÈVD. ""ºÔV√›m¶º™ √|¬ÁÔ¬z ÿƒ_ÈVyÏ!'' ®[√mºk 

>∫Ô”¬z ˛Á¶›> ∂§°Á´Ô^ ®_ÈVku§KD E≈Õ> Œ[Æ ®[√Á> 

\ÜDAˆÕ> EÈÏ Ôı|ÿÔVı¶™Ï.

Ôk™\VF º√à∫Ô^. ÂV[ÔVk>VÔ, ŒÚ ∏´áƒÁ™ÁB© √u§ ¿∫Ô^ 

c∫Ô·m kVµ¬ÁÔ›mÁÜ•¶[ º√àÁÔl_ kVÏ›Á>ÔÁ·› ÿ>ˆ° 

ÿƒFk]_ Ôk™\VlÚ∫Ô^. √°_ ÿƒV[™Á>©º√VÈºk, ""∂k–¬z 

÷[M[™√É c›>´° ÿƒV_È ºkı|ÿ\[Æ ¿∫Ô^ ∂§•D√É¬z, 

c∫Ô^ kƒ™D ®©ÿ√VømD ˛ÚÁ√ ÿ√VÚÕ]™>V•D c©√V_ 

ƒV´º\§™>V•D ÷Ú©√>VÔ'' (ÿÔVºÈVÿƒBÏ 4:6)8. c∫Ô^ mÁÜkÚ¬z 

Œ[Æº\ ÿ>ˆBVm ®™ ¿∫Ô^ ÔÚmkmº√VÈ º√Es¶VyÏÔ^. \V≈VÔ, 

∂[º√V|, ƒˆBV™Á> ÿƒFB sÚDAk>VÔ ¿∫Ô^ ÔÚmD ŒÚkÚ¶[ 

º√àkmº√VÈ º√à∫Ô^.

c∫Ô·m mÁÜkÏ Â¶Õm ÿÔV^”DxÁ≈ c∫Ô”¬z 

∏É¬ÔV\oÚÕ>V_, ∂m√u§ ∂kˆ¶D º√àDº√Vm, c∫ÔÁ· ∂m 

®Às>D √V]¬˛≈m ®[√Á> ¿∫Ô^ ®©√É cÜÏ˛SÏÔ^ ®[√Á> 

\‚|D º√à∫Ô^ ®[Æ \ÜkVµ° WAÜÏÔÑ_ √ÈÏ √ˆÕmÁ´¬˛[≈™Ï. 

c∫Ô^ mÁÜkÁ´ ∂u√›>™\V™kÿ´[º≈V ∂[∏_ÈV>kÿ´[º≈V 

zÁ≈ÌÆk>uz √]ÈVÔ, ∂kÏ Â¶Õm ÿÔV^”D s>D z§›> c∫Ô·m 

cÜÏ°ÔÁ·› ÿ>ˆs•∫Ô^.

Ôk™\VF ºÔ”∫Ô^. nÕ>Vk>VÔ, c∫Ô·m mÁÜkÏ ÌÆD 

√]ÁÈ Ôk™\VVF ºÔ”∫Ô^. ŒÚ ƒD√k›]uz ®©º√Vmº\ ÷´ı| 

√¬Ô∫Ô”ı|. c∫Ô·m mÁÜkÏ Â¶ÕmÿÔV^km xÁ≈Bu≈m 

®™ ¿∫Ô^ WÁ™©√>uz ÔV´Ü∫ÔÑÚ¬z\Vl[, ∂m º√VÈºk 

∂kÏ ∂©√É Â¶Õm ÿÔV^k>uzD, ÷m ÔkÁÈ©√¶ ºkıÉB 

∂_Èm >sÏ¬Ô©√¶ ºkıÉB s≠BD ∂_Èÿk[Æ c∫Ô^ mÁÜkÏ 

WÁ™©√>uzD ÔV´Ü∫ÔÑÚ¬ÔÈVº\. ŒÚºkÁ· ¿∫Ô^ >k≈VÔ AˆÕm 

ÿÔVıÉÚ¬ÔÈVÿ\[√Á>•D Ôk™›]_ ÿÔV^”∫Ô^. ÔkM›m¬ 

ºÔ‚√][ JÈD ¿∫Ô^ c∫Ô·m \ˆBVÁ>ÁB ÿkÑ¬ÔV‚|kº>V| 

c∫Ô^ mÁÜkÁ´•D \]©∏uzˆB {Ï ∂§kVÑBVÔ°D, WÔ´V™k´VÔ°D 

¿∫Ô^ ∞uÆ¬ÿÔV^kÁ>•D à‚É¬ÔV‚|˛SÏÔ^.

÷ÚkÚ¬zD ∞uAÁ¶Bº>VÏ yÏÁk ÂV|∫Ô^. g≈Vk>VÔ, 

÷ÚkÚ¬zº\ Œ›mkÚ˛[≈ kÁÔlÈV™ {Ï yÏÁk¬ Ôı|∏É¬Ô 

xBK∫Ô^, c∫Ô^ ÷ÚkÁ´•º\ ]Ú©]√|›m˛≈ kÁÔlÈV™ 

{Ï yÏÁk º>|∫Ô^. s¶ÁÈ© √Úk›m© ∏^Á·Ô”¬z ®Àk·° 

à>Õ]´D ∂Ñ¬Ô©√¶ ºkı|ÿ\[√]_ ¿∫Ô”D c∫Ô^ \Á™s•D 

Œ›m©º√VÔ xÉBs_ÁÈ ®[√m>V[ ∏´áƒÁ™BVlÚ¬z\V™V_, 

∂>uz c∫ÔÁ·s¶ c∫Ô^ \Á™s¬z ∂]Ô\VÔ ÷Ú¬zD √VmÔV©A 

cÜÏ°>V[ ÔV´Ü\VlÚ¬ÔÈVD. ƒÕ>Ï©√ ÛµWÁÈl_ ∂k^ *ı|D 

√ˆÊo›m© √VÏ›m, EÈ ƒÕ>Ï©√∫ÔÑ_ \‚|D s¶ÁÈ© ∏^Á·Ô”¬z 

ƒuÆ Ì|>_ à>Õ]´D ∂Ñ›]|km ÷>uzˆB yÏkV˛¶ÈVD. ∂›>ÁÔB 

yÏkV™m z|D√›]_ tzÕ> ƒ\V>V™D ∞u√¶ kakz›]|D.

EÈºÂ´∫ÔÑ_, ŒÚkÏ \™DkÚÕ], >k≈V™º>VÏ º√V¬˛oÚÕm 
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]ÚÕ]s¶ kV¬ÔÑ›m, \[M©A ºÔ‚√m >V[ yÏkVÔ ÷Ú¬zD, \[M©A 

º>Ák©√|\V™V_ ∂Õ> \[M©A >V´V·\VÔ kw∫Ô©√¶ºkı|D.

˛§¸>kÏÔ^ √Ë°^·kÏÔ^ ®[√Á> WÁ™s_ ÿÔV^”∫Ô^. 

∞wVk>VÔ, ˛§¸>k c≈°xÁ≈¬z JÈV>V´D √Ë°>V[ ®[√>Á™ 

\™]_ ÿÔV^”∫Ô^, ˛§¸>kÏÔ^ ŒÚkÚ¬ÿÔVÚkÏ ˇµ©√ÉÕ]Ú¬Ô 

ºkı|D (®º√EBÏ 5:21), ∂´ƒV∫Ô ∂]ÔVˆÔ”¬z ˇµ©√ÉB ºkı|D 

(º´V\Ï 13:1; \›º>• 5:41n ÔVıÔ), ƒÁ√ Â¶›m™ÏÔ”¬z ˇµ©√ÉÕm 

∂¶∫˛lÚ¬Ô ºkı|D (®∏ÿ´BÏ 13:17). ºkÁÈ¬ÔV´ÏÔ^ >∫Ô^ 

®Ö\V™ÏÔ”¬z ˇµ©√ÉÕ]Ú¬Ô ºkı|D (®º√EBÏ 6:5), \Á™sÔ^ 

>∫Ô^ AÚ≠ÏÔ”¬z ˇµ©√ÉÕ]Ú¬Ô ºkı|D (®º√EBÏ 5:22-24), 

∏^Á·Ô^ >∫Ô^ ÿ√uº≈VÚ¬z ˇµ©√ÉB ºkı|D (®º√EBÏ 6:1), 

®_ºÈVÚº\ º>k–¬z ˇµ©√ÉÕ]Ú¬Ô ºkı|D (BV¬ºÔVA 4:7). 

˛§¸>kÏÔ^ >∫Ô·m ÿƒVÕ>©º√V¬˛_ º√VÔ›yÏ\VM›>kÏÔ·_È! 

®™ºk, ˛§¸>kÏÔ·VlÚ¬˛≈ ÔÜk[ \Á™s¬z^ ÔÚ›m¬Ô^ 

ºkÆ√|Dº√Vm ŒÚkÏ \u≈k´m ÔÚ›m¬z s‚|ÿÔV|¬zD 

\™©√V∫zÁ¶BkÏÔ·VlÚ¬Ô ºkı|D.

Ô‚¶VB\V™V_, WÁÈÁ\ÁB ∞uÆ¬ÿÔV^· √É•∫Ô^. 

®‚¶Vk>VÔ, ÔÚ›ÿ>VuÆÁ\ ∞u√¶ kal_ÁÈBV™V_, ∂©º√Vm, 

c∫Ô·m mÁÜkº´V ∂_Èm mÁÜsºBV ®©√É©√‚¶kÏÔ·VF 

÷Ú¬˛≈º´V ∂Às>\VÔºk ∂kº´ ∞uÆ¬ÿÔV^·© √wz∫Ô^. kVµ¬ÁÔ› 

mÁÜkÏÔÑ_ ŒÚkÏ Øƒ_ÔÁ· yÏ›m¬ÿÔV^· gÏkxÁ¶Bk´VÔ°D 

\uÿ≈VÚkº´V ∂©√Él_ÈV>k´VÔ°D ÷Ú¬zDº√Vm ÷›>ÁÔB 

WÁÈÁ\ ∞u√|D. kVµ¬ÁÔ›mÁÜkÏ ŒÚkÏ >kÆ ÿƒF˛≈VÏ ®[√>V_ 

\u≈kÚD √]K¬z >kÆÿƒF>_ WBVB\VÔVm ®[√Á> ˛§¸>k[ 

cÜÏÕ]¶ ºkı|D9.

c∫Ô·m mÁÜkÏ >©√V™ º√V¬zÁ¶Bk´V•D ∂]oÚÕm 

]ÚÕ> \Æ©√k´VÔ°D ÷Ú¬zDº√Vm ∂Õ> Â¶›Á>ºBV|Ì¶ ¿∫Ô”D 

kVw¬ÔuÆ¬ÿÔV^· ºkı|ÿ\™á ÿƒV_km ∂]Ô √V´\V™>V? 

÷_ÁÈ, \VuÆka ®[√m ∏ˆ° ∂_Èm skVÔ´›>VÔ ÷Ú¬zº\BV™V_! 

¿∫Ô^ ∂>Á™ ®ÀkVÆ ÿƒF]¶ ÷BKD? √È s≠B∫Ô^ c∫Ô”¬z 

c>sAˆÕ]¶ÈVD: c∫Ô·m ºƒV>Á™ÔÁ· ®]ÏÿÔV^k>uz ˛§¸m 

c∫ÔÁ· √È©√|›> xÉ•D; ÿÖ√›][ JÈD º>k Œ›>VÁƒÁB ¿∫Ô^ 

ÿ√uÆ¬ÿÔV^· xÉ•D. Âı√ÏÔ^ - z§©√VÔ ƒÁ√lK^· Âı√ÏÔ^ 

- c>sÿƒF]¶ xÉ•D, ∂›m¶[ c∫Ô^ \™]uz^ÑÚÕmD Ì|>ÈV™ 

g>V´ k·∫Ô^ c∫Ô”¬z ˛Á¶›]|D. ®_ÈVku§uzD º\ÈVÔ, 

¿∫Ô^ ŒÚ sàkVƒx^· ˛§¸>k´VÔ°D ∂[A^· {Ï ÔÜk™VÔºkV 

∂_Èm \Á™sBVÔºkV kVµÕmÔV‚|k][ JÈD c∫Ô”Á¶B 

mÁÜkÁ´•D ""ƒˆBV™Á> ÿƒF]¶'' ¿∫Ô^ ª¬Ô©√|›]¶ÈVD 

(ÔVıÔ 1 º√mÚ 3:1, 2).

÷Ú¬˛[≈ WÁÈÁ\ÁB ∂©√ÉºB ∞uÆ¬ÿÔV^kÁ>› >s´ c∫Ô”¬z 

ºkÆkal_ÁÈ ®[≈V_, ∂>Á™ ∂wÔVÔ°D, ÿkÆ©AÜÏs_ÈV\KD, 

c‚√ÁÔ ÿÔV^·V\KD, Âáƒˆ¬ÔV\KD, √]ÈÉ ÿÔV|¬ÔV\KD ÿƒF]¶ 

√w˛¬ ÿÔV^· ºkı|D, c∫Ô^ mÁÜkˆ[ Â¶›Á>ÁB c∫Ô·V_ \Vu≈ 
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xÉBVm g™V_ ∂Õ> Â¶›Á>ÁB© √u§B c∫Ô^ \™©√V[Á\ÁB 

¿∫Ô^ \Vu§¬ ÿÔV^· xÉ•D!

xÉ°Á´
÷Õ> gºÈVƒÁ™Ô^, ˛§¸>k >D√]l™Ï ÿƒBÈVu≈ 

ºkıÉB {Ï E≈Õ> \V]ˆÁB x[Ák¬˛≈m. cıÁ\l_, ˛§¸>k 

ÔÜk[\VÚD, \Á™sÔ”D \VM¶´VF ÷Ú©√>™V_, ÷Õ> E≈Õ> 

\V]ˆÁB ÿ√VÆ›>kÁ´l_ zÁ≈√V|^·k´VÔºk ÷Ú©√VÏÔ^. Øƒ_

ÔÁ· ˛§¸>k xÁ≈l_ ƒ\VÑ©√m ®[√m ÔÉ™\VÔ ÷Ú¬ÔÈVD. 

÷ºBàs[ ka ®©º√Vmº\ ®Ñ>V™m ∂_È. ÷Ú©∏–D, ®|¬zD 

xBuEÁBs¶ ˛Á¶¬zD Â[Á\Ô^ ∂]Ô\VlÚ¬zD. ®Àk·°>V[ 

zÁ≈√V|Ô^ kÕms‚¶VKD ˛§¸>kÏÔ^ ®©º√Vmº\ >∫Ô·m kVµs_ 

÷Õ> E≈Õ> \V]ˆÁB ®‚É©∏É©√>uz xBuE›m¬ ÿÔVıº¶ ÷Ú¬Ô 

ºkı|D.

¿∫Ô^ >k§|Dº√Vm c>V´Ü›]uz, ¿∫Ô^ ºÔV√©√|Dº√Vm 

∂_Èm ∂kƒ´©√‚| º√E, ]‚És|Dº√Vm ®[™ ÿƒFkm? ¿∫Ô^ ÿƒFB 

ºkıÉBÿ>_ÈVD, c∫Ô^ >kÆ¬ÔVÔ \™kÚÕ], kÚ›>D ÿ>ˆs›m, 

\[M©A ºÔ‚√m>V[. ∂©º√Vm c∫Ô^ kVµ¬ÁÔ mÁÜk´V_ ¿∫Ô^ 

E≈©√V™ kÁÔl_ \[M¬Ô©√|TÏÔ^. ∂>Vkm ∂Õ> ƒD√k›Á> \™>V´ 

\≈¬˛≈, *ı|D ∂Á> ÿƒV_o¬ ÔV‚¶V> cıÁ\BV™ \[M©Á√ 

¿∫Ô^ ÿ√ÆTÏÔ^. ∏[A ¿∫Ô^ ÷ÚkÚº\ Œ©A´kVz>o[ ÔÑ©√V™ 

∂–√k›Á> ÿ√u§|TÏÔ^.

z§©AÔ^
1÷Õ> ºkÆ√V|Ô^>V[ ŒÚ ∏´È\V™ A›>Ô›]uz ∂Ω©√Á¶BVÔ 

∂Á\Õ>™: ∂m John Gray, ∂kÏÔπ[, Men Are from Mars, Women Are from Venus 
(New York: HarperCollins Publisher, 1992). 2]Ú\D ÿƒFmÿÔV^· yÏ\VM¬zD 

º¤VΩÔÁ·© ÿ√VÆ›>kÁ´l_, ∂kÏÔ”¬˛Á¶ºB ÷Ú¬zD s›]BVƒ∫Ô^ 

÷B_√V™ ∑√Vk∫Ô·VlÚÕ>VKD ∂_Èm √w¬Ô›]_ kÕ>ÁkÔ·VlÚÕ>VKD, 

∂Õ> s›]BVƒ∫Ôº·V| Œ›m©º√Vkm ®©√Ω ®[√m >V[ ºÔ^s. 3ÂVÏ\[. 

H. Á´‚ ∂kÏÔπ[, ÷mº√V[≈ ®|›m¬ÔV‚|ÔÁ· ∂‚¶kÁ©√|›]› 

>Õ]Ú¬˛≈m. So You’re Getting Married (Ventura, Calif.: Regal, 1985), 191. 4\¬Ô^ 

∂]Ô ºÂ´D Œ[≈VÔºk Ôa¬zDº√Vm, º√VÔ©º√VÔ ŒÚk´m √w¬Ôkw¬Ô∫Ô^ 

\u≈kÚ¬z ®ˆflƒÁÈ J‚¶ g´D∏¬zD ®[√mºk, ""ÿÂÚ¬Ô›][ g√›m'' 

Â\¬z cÏ›mk>VzD. 5®º√EBÏ 4:29, 31; BV¬ºÔVA 1:19; \›º>• 5:22; ¿]

ÿ\VaÔ^ 15:1, 18; 16:32 g˛BkuÁ≈ ÔVıÔ. 6º´V\Ï 14n √VÏ¬Ô°D, ºk> 

kVÏ›Á>l[√Ω "">V∫˛¬ ÿÔV^”>_'' >V[ ∂kEB\V™>VlÚ¬˛≈m: ""∂m, 

ÿÔVºÈVÿƒBÏ 3:13_ √°ÈV_ E√Vˆ∑'' ÿƒFB©√‚|^·m: ""ŒÚkÁ´ÿBVÚkÏ 

>V∫˛, ŒÚkÏ º√ˆ_ ŒÚkÚ¬z zÁ≈√V| cı¶V™V_, ˛§¸m c∫Ô”¬z 

\[M›>mº√VÈ, ŒÚkÚ¬ÿÔVÚkÏ \[M•∫Ô^.'' 7c∫Ô·m kVµ¬ÁÔ›mÁl[ 

Â¶›Á> √Vkx^·>VlÚ¬z\V™V_, ∂Õ> ƒV›]B¬ÌÆ √u§ ÷Õ>©√V¶›]_ 

z§©√VÔ ∞mD ÿƒV_È©√‚¶s_ÁÈ. ∂©√ΩlÚ¬z\V™V_ ¿∫Ô^ ®[™ 
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ÿƒFkm? ˛§¸>kÿ™[≈ kÁÔl_, c∫Ô·m mÁBVπ•D W›]B\VÔ 

÷´‚E¬Ô©√¶ºkı|ÿ\[Æ ¿∫Ô^ sÚDA˛[≈k´VlÚ¬˛[≈√ΩBV_, 

ºk>D ÌÆ˛[≈√Ω ¿∫Ô^ ∂kˆ¶D ∂_Èm ∂kπ¶D ÿƒ_È ºkı|D 

(ÔÈV›]BÏ 6:1; BV¬ºÔVA 5:19, 20; \›º>• 18:15-20). kVÏ›Á>ÔÁ·¬ Ôk™\VÔ°D, 

sºkÔ\VÔ°D ÿ√VÆ¬˛ÿB|›m, \™Õ]ÚDAD√Ω c∫Ô^ ∂[∏uzˆBkÚ¬z 

ª¬Ô\π›]|∫Ô^. c∫Ô·m kVµ¬ÁÔ›mÁBVπ \V≈ \Æ›>V_ ®[™ 

ÿƒFkm? ÿ√ÚD√V[Á\BV™ Ûw_Ôπ_, ¿∫Ô^ ∂Õ>© ∏´flƒÁ™ºBV|>V[ 

kVwºkıΩlÚ¬zD, ˛§¸>k´_ÈV> ŒÚkÁ´› ]Ú\D ÿƒFmÿÔVı¶m 

º√VÈ, ∂©√Ω©√‚¶ WÁÈÁ\l_, 1 º√mÚ 3:1, ÔV‚|D \V]ˆÁB ∏[√u§, 

""ŒÚ kVÏ›Á>•D º√ƒV\_'' c∫Ô·m º>k√¬]•^· Â¶kΩ¬ÁÔl™VºÈ c∫Ô·m 

mÁBVπÁB ̨ §¸mkıÁ¶ ÿÔVı|k´ xBuE•∫Ô^. WBVB›yÏ©∏[ ÂVπºÈ 

¿∫Ô^ c∫Ô”¬ÔVÔ›>V[ √]_ ÿƒV_È ºkı|º\ ŒaB c∫Ô^ mÁBVπ¬ÔVÔ 

∂_È ®[√Á> ¿∫Ô^ WÁ™s_ ÿÔV^· ºkı|D (º´V\Ï 14:12). 8ÔÈV›]BÏ 

6:1 n•D √VÏ¬Ô°D. c∫Ô”Á¶B mÁBVπ¶D ""ƒVÕ>x^· gsºBVº¶'' 

ÿƒ_K∫Ô^. 9c>V´\VÔ, ∂ΩÁ\Ô·VlÚ©√kÏÔ^ >∫Ô^ ®¤\V[Ô^ >∫ÔÁ· 

x´‚|› >™\VF Â¶›]™VKDÌ¶ ∂kÏÔ”¬z ∂Ω√ËÕ]Ú¬Ô ºkı|ÿ\™ 

A]B ∞u√V| WÏ√Õ]¬˛≈m (1 º√mÚ 2:18-20).


