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ÃòÅñ:

ÒÒÜ¶ Çâé¯îÆé¶ôéòÅç ÇÂÕ Õ¦Õ 
ÔË, å» ñ¯Õ ÇÂÕ ÇÕò¶º Ô¯ ÃÕç¶ 

Ôé?ÓÓ
ÜòÅì:

îÃÆÔ ÇòÚ ÇòôòÅÃ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ ÃËºÕó¶ ÕñÆÃÆÁÅò» ÇòÚ ò¿â¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ îÃÆÔÆÁå 
ç¶ úé¶ ÔÆ ìÌ»â Çîñ Ü»ç¶ Ôé ÇÜ¿é¶ Õ° à¼¹æê¶Ãà» ç¶ Ô¯ä×¶!

ÁÃÄ î³éç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÔ Çâé¯îÆé¶ôéòÅç Ãí å¯º êÇÔñ» å» ÇÂÃ ÕðÕ¶ Õ¦Õ ÔË ÇÕªÇÕ 
îÃÆÔ ÇòÚ ÇòôòÅÃ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ èÅðÇîÕ ë¹¼à ÕðÕ¶ ç¹ðíÅòéÅ Áå¶ Þ×ó¶ ÇòÚ ò¿â¶ 
Ü»ç¶ ÔéÍ çÈÜÅ, ÇÂÔ ÇÂÃ ÕðÕ¶ òÆ Õ¦Õ ÔË ÇÕªÇÕ ÇÂÃ éÅñ ñ¯Õ» ù îÃÆÔÆÁå ù 
ÕìÈñ Õðé ÇòÚ ð¹ÕÅòà ÁÅªçÆ ÔËÍ Çå¿é ÇîôéðÆ ò¼Ö¯ ò¼Ö ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñË Õ¶ ÁøðÆÕÅ ç¶ 
ÇÂÕ ÕìÆñ¶ ÇòÚ ×Â¶Í Õ°Þ îÔÆÇéÁ» ìÅÁç òÆ Õ¯ÂÆ ëñ éÅ ÇîÇñÁÅÍ Çå¿é» ÇîôéðÆÁ» 
é¶ ÇÂÔ ÜÅäé ñÂÆ ÇÕ ×óìó ÇÕ¼æ¶ ÔË, ÕìÆñ¶ ç¶ ÃðçÅð ù Ã¼ÇçÁÅÍ ÃðçÅð é¶ À°é·» 
çÆÁ» ÇôÕÅÇÂå» Ã¹ä Õ¶ ÜòÅì Çç¼åÅ, ÒÒå°ÃÄ ÃÅù ÇïÃÈ ìÅð¶ ç¼Ãç¶ å» Ô¯ êð å°ÃÄ Ãí 
ñ¯Õ ò¼Ö¯ ò¼Ö ×¼ñ» ç¼Ãç¶ Ô¯Í êÇÔñ» å°ÃÄ Çå¿é¶ ðñ Õ¶ ÇÂÔ ÃñÅÔ Õð ñú ÇÕ ÇïÃÈ çÆ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔË ÕÆ, Çëð Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ Ã¹ä ñÂÆÂ¶ Áå¶ å°ÔÅâÆ ×¼ñ î¿é ñÂÆÂ¶Í îÃÆÔ 
ç¶ Ú¶ñ¶ Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ» ÇòÚ èÅðÇîÕ ë¹²¼à éÅñ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ À°Ã ç¶ 
î×ð Ú¼ñä å¯º é»Ô Õð Çç³ç¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÔË, ÒÒîÃÆÔÆÁå ÇòÚ êÅÂÆ ÜÅä òÅñÆ 
èÅðÇîÕ ë¹¼à çÆ ÕÆîå ÃÅù ì¶ÇòôòÅÃ¶ Ã¿ÃÅð ç¶ ðÈê ÇòÚ Ú¹ÕÅÀ°äÆ êËºçÆ ÔËÍÓÓ

Çâé¯îÆé¶ôéòÅç ç¶ ÇÂÕ Õ¦Õ Ô¯ä çÅ î¹¼Ö ÕÅðä ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ õ¹çÅ çÆ îð÷Æ 
ç¶ ÇÖñÅø ÔËÍ ÇïÃÈ é¶ ç¹ÁÅ ÕÆåÆ ÃÆ, ÒÒîËº ÇéðÅ ÇÂé·» ÔÆ ñÂÆ ì¶éåÆ éÔÄ ÕðçÅ êð 
À°é·» ñÂÆ òÆ ÇÜÔó¶ ÇÂé·» ç¶ òÚé éÅñ î¶ð¶ À°µå¶ ÇéÔÚÅ Õðé×¶Í Ü¯ úÔ Ãí ÇÂ¼Õ¯ Ô¯ä 
ÇÜÃ åð·», Ô¶ ÇêåÅ, åÈ¿ î¶ð¶ ÇòÚ Áå¶ îËº å¶ð¶ ÇòÚ Ô» ... å» Ü¯ Ü×å Ã¼Ú î¿é¶ íÂÆ åËº 
îËù Ø¼ÇñÁÅÓÓ (ï±Ô¿éÅ AG:B@, BA)Í ê½«Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÔ¶ íðÅò¯, ÃÅâ¶ êÌíÈ ÇïÃÈ 
îÃÆÔ ç¶ éÅî çÅ òÅÃåÅ ç¶ Õ¶ îËº å°ÔÅâ¶ Á¼×¶ ì¶éåÆ ÕðçÅ Ô» Ü¯ å°ÃÄ Ã¼í¶ ÇÂ¼Õ¯ ×¼ñ 
ì¯ñ¯ Áå¶ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ë¯àÕ éÅ êËä Ã×¯º ÇÂ¼Õ¯ îé Áå¶ ÇÂ¼Õ¯ ÇòÚÅð ÇòÚ êÈð¶ Ô¯ ÜÅò¯ÓÓ 
(A Õ°Çð³æÆÁ» A:A@)Í
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íÅò¶º ÁÃÄ ÇÂÃ ×¼ñ éÅñ ÃÇÔîå Ô» ÇÕ Çâé¯îÆé¶ôéòÅç ÇÂÕ Õ¦Õ ÔË å» òÆ 
ÇÂÔ ÃòÅñ å» ðÇÔäÅ ÔÆ ÔË ÇÕ îÃÆÔ ÇòÚ ÇòôòÅÃ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ ÇÂÕ ÇÕò¶º Ô¯ ÃÕç¶ 
Ôé? ÁÅú Â¶ÕåÅ ç¶ ò¼Ö¯ ò¼Ö ã¿×» À°µå¶ ×½ð Õðç¶ Ô»Í

ñ¯Õ» ò¼ñ¯º ÁêäÅÇÂÁÅ ÜÅä òÅñÅ ã¿×
Â¶ÕåÅ ù òèÅÀ°ä çÆ ÇÂ¼ÛÅ éÅñ ÇÂé·» ç¯Ô» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ã¿× ù ÁêäÅªç¶ ÔÅÍ ÇÂÕ 

ã¿× ÃÇÔï¯× ç¶ ðÅÔÄ ÇÕðêÅ çÆ èÅðäÅ ÇòÚ ÇîñçÅ ÔËÍ ò¼Ö¯ ò¼Ö ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ù î³é Õ¶, 
ò¼Ö¯ ò¼Ö Çâé¯îÆé¶ôé» ÇòÚ ðÇÔ³ÇçÁ» ñ¯Õ» é¶ ÁÃÇÔîåÆ éÅñ ÃÇÔîå Ô¯äÅ î¿é ÇñÁÅ ÔËÍ 
À°Ô À°Ã ×¼ñ ù é÷ðÁ³çÅ÷ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÜÃ å¶ À°é·» ÇòÚ îåí¶ç êÅÂ¶ Ü»ç¶ Ôé Ãíé» 
ò¼ñ¯º î³éÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» ×¼ñ» À°µå¶ ÷¯ð ç¶ä×¶Í

ÕÂÆ òÅð ÇÂÃ ÇòÚÅð òÅñ¶ ñ¯Õ êÌÅðæéÅ ÃíÅò» Áå¶ ìÅÂÆìñ ÁÇèÁËé ç¶ ×ð¹ê» 
ÇòÚ ÇÂÕ¼á¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ À°Ô ÇÂÃ ×¼ñ ù í¹¼ñ Õ¶ ÇÕ À°é·» ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» å¶ 
îåí¶ç Ôé, ÇÃðø À°é·» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ô» ÇÜé·» ù Ãí ñ¯Õ î³éç¶ ÔéÍ Ü» 
À°Ô Á³åð Çâé¯îÆé¶ôé òÅñÆ ÕñÆÃÆÁÅ ìäÅ ñËºç¶ Ô»Í ÇÜÃ ÇòÚ ìêÇåÃîÅ, êÌíÈ í¯Ü, 
ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ Ã¿×áé ÁÅÇç ìÅð¶ ò¼Ö¯ ò¼Ö ÇòÚÅð òÅñ¶ ñ¯Õ ÁÅ ÃÕç¶ ÔéÍ Õ°Þ ÕñÃÆÁÅò» 
ò¼ñ¯ ÃÇÔï¯× Õðé çÆÁ» Õ¯Çôô» ÇòÚ òÆ ò¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÕñÆÃÆÁÅò» ÁÅêä¶ ÇÕÃ¶ 
êÌ¯ÜËÕà ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ Ãí îåí¶ç» ù í¹¼ñ Ü»çÆÁ» ÔéÍ Ü» Çâé¯îÆé¶ôé» òÅñÆÁ» 
ÕñÆÃÆÁÅò» çÆÁ» Õ½ºÇÃñ» ÇòÚ Çîñ Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» Õ½ºÇÃñ» ÇòÚ Ôð ÕñÆÃÆÁÅ 
ÁÅêä¶ ÇòôòÅÃ ù ìäÅÂÆ ð¼Ö Õ¶ ÃîÅÇÜÕ Õ¿î Ü» ñ¯Õ íñÅÂÆ Ü» ÇÂ³ÜÆñ ç¶ êÌÚÅð ç¶ 
Õ¿î ÇòÚ Çîñ Õ¶ ÃÇÔï¯× ÕðçÆ ÔËÍ

íñÅ ÇÂÃ ã¿× ÇòÚ Õ¯ÂÆ õðÅìÆ ÔË? ÇÂÃ ÇòÚ ÇÂÕ ÕÇôô å» ÔË ÇÕ ÁÃÄ Ãí çÈÜ¶ 
ÇòôòÅñ¶ ñ¯Õ» éÅñ Çîñä Áå¶ À°é·» éÅñ ÃÇÔï¯× Õðé ù Ú¿×Å î³éç¶ Ô»Í ñ×çÅ ÔË 
ÇÕ ÇÂÃ éÅñ îÃÆÔÆ ÇòÔÅð òÆ ÇòÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

Çç¼Õå ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ î¹ôÇÕñ çÅ Ô¼ñ éÔÄ Ô¶Ë ÇÂÃ éÅñ ÁÃñ Â¶ÕåÅ éÔÄ 
ÁÅªçÆÍ ÇÂÃ ã¿× ù ÁêäÅÀ°äÅ ×ñÆÚ¶ ç¶ Ô¶á» ÞÅó± îÅðé ò»× ÔËÍ íÅò ÁÃÄ ñ¼Ö 
ÇòÖÅòÅ ÕðÆÂ¶ ÇÕ ÃÅâÆ ë¹¼à éÅñ Õ¯ÂÆ øðÕ éÔÄ êËºçÅ êð øðÕ ÔË Áå¶ Çâé¯îÆé¶ôéòÅç 
çÆ ì¹ÇðÁÅÂÆ òÆ î½ÜÈç ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º òÆ ÁÇÔî ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ã¿× ÇÂÃ ÕðÕ¶ ×ñå ÔË ÇÕª²ÇÕ ÇÂÃ éÅñ 
À°Ô Â¶ÕåÅ éÔÄ Çîñ ÃÕçÆ ÇÜÃçÆ ìÅÂÆìñ ÇÂ¼Û°Õ ÔËÍ

ÃÅâ¶ êÌíÈ é¶ ç¹ÁÅ ÕÆåÆ ÇÕ ÇòôòÅÃÆ ñ¯Õ À°ò¶º ÔÆ ÇÂÕ Ô¯ä ÒÒÇÜÃ åð·», Ô¶ ÇêåÅ 
åÈ¿ î¶ð¶ ÇòÚ Áå¶ îËº å¶ð¶ ÇòÚ Ô»ÓÓ (ï±Ô¿éÅ AG:BA)Í ÇêåÅ Áå¶ ê¹¼åð ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ ÇÕ¿éÅ 
é¶ó¶ ÔéÍ À°é·» ç¶ îÕÃç, ï¯ÜéÅ Áå¶ ÃîðæÅ À°µå¶ ÇèÁÅé ç¶ Õ¶ ò¶Ö¯ ÇÕ À°Ô ÇÕ¿é¶ ÇÂÕ 
ÔéÍ íñÅ Çâé¯îÆé¶ôé» ÇòÚ ÁÇÜÔÆ Â¶ÕåÅ êÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ê½«Ã é¶ Õ°Çð³æ¹Ã ç¶ ñ¯Õ» 
ù ÇÂÕ îå íÅò ÇÂÕ îé Áå¶ ÇÂÕ îå Ô¯ä çÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆ (A Õ°Çð³æÆÁ» A:A@)Í Üç 
ìÚÅÂ¶ ÜÅä ç¶ òÖ¯ ò¼Ö ã¿×», ò¼Ö¯ ò¼Ö ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä òÅñÆÁ» Áå¶ ò¼Ö¯ ò¼Ö åðÆÕ¶ éÅñ 
ì¿ç×Æ Õðé òÅñÆÁ» Û¶ ò¼Ö¯ ò¼Ö ÕñÆÃÆÁÅò» ÃÇÔï¯× Õðé ñÂÆ ÃÇÔîå Ô¹¿çÆÁ» Ôé, 
å» íñÅ À°Ô ÃÚî¹Ú ÇòÚ ÃÇÔîå ÔéÍ íñÅ À°é·» çÅ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ îé Áå¶ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ÇÚå 
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ÔË? éÔÄ, À°é·» çÅ ÇÂ¼Õ¯ îé Áå¶ ÇÂ¼Õ¯ ÇÚå éÔÄ ÔË! ìÅÂÆìñ î¹åÅÇìÕ Ô¯ä òÅñÆ Â¶ÕåÅ 
ÔÆ ÁÃñ Â¶ÕåÅ ÔËÍ ÇÂÔ Â¶ÕåÅ âÅÕÇàÌé Áå¶ ÇòÔÅð çÆ ÔËÍ ÃÇÔï¯× ÕðÕ¶ Â¶ÕåÅ çÆ 
ÕñêéÅ Õðé éÅñ ÁÇÜÔÆ Â¶ÕåÅ éÔÄ ÁÅ ÃÕçÆÍ

èÅðÇîÕ ë¹¼à ù çÈð Õðé ñÂÆ îé°¼Ö» ò¼ñ¯º ÁêäÅÇÂÁÅ ÜÅä òÅñÅ çÈÜÅ ã¿× 
ÕñÆÃÆÁÅò» ù ÁÅêÃ ÇòÚ ðñÅ Õ¶ Çéïî ÇòÚ Â¶ÕåÅ ÇñÁÅÀ°äÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù î³ÇéÁÅ ÜÅ 
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÕªÇÕ ÇÂÕ Ã¿× ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÕñÆÃÆÁÅò» ñÂÆ Üî·Å Ô¯ÂÆ ÕñÆÃÆÁÅ çÅ 
ðÈê ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ Ô¯ò¶×Å, ÃîÞ½åÅ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ íñÅ ÇÂÃ ã¿× ÇòÚ Õ¯ÂÆ ì¹ÇðÁÅÂÆ ÔË?

íñÅ ÇÂÃ ã¿× ÇòÚ Õ¯ÂÆ ì¹ÇðÁÅÂÆ ÔË? ÇÂÔ ÒÒÃ¿ï¯× ç¶ ðÅÔÄ ÕÆåÅÓÓ çÆ èÅðäÅ 
ç¶ ÇÖñÅø Ú¹¼Õ¶ ÜÅä òÅñ¶ ÇÂåðÅ÷ çÅ ÜòÅì ÔË ÇÕªÇÕ ÇÂÃ éÅñ ÁÃñ Â¶ÕåÅ ÁÅªçÆ 
ÔËÍ éòÄ ÕñÆÃÆÁÅ ÃÚî¹Ú ÇÂÕ ÔËÍ Çëð òÆ ÇÂÃ ã¿× å¶ Ô¯ð ÇÂåðÅ÷ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ

êÇÔñÅ, ÃîÞ½åÅ ÕðÕ¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ Â¶ÕåÅ éÅñ À°Ô Â¶ÕåÅ éÔÄ ÇñÁ»çÆ ÜÅ ÃÕçÆ, 
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ éÔÄ ìä ÃÕ¶×ÆÍ Õé¶âÅ ÇòÚ ÒÒï±éÅÂÆàâ ÚðÚÓÓ ìäÅÀ°ä 
ñÂÆ Çå¿é ÕñÆÃÆÁÅò» ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»Í AIF@ ç¶ çÔÅÕ¶ ç¶ ô¹ðÈ ÇòÚ Üç ÁÃÄ Õé¶â» 
ÇòÚ Ã» å» ï±éÅÂÆàâ ÚðÚ ù ôÅÇÂç Ãí å¯º ò¼âÆ êÌ¯àËÃàËºà Çâé¯îÆé¶ôé î³ÇéÁÅ 
Ü»çÅ ÃÆÍ êð Õé¶âÅ ÇòÚ ï±éÅÂÆàâ ÚðÚ å¯º ÇÂñÅòÅ ÕÂÆ Ô¯ð ÕñÆÃÆÁÅò» ÔéÍ À°é·» 
Ãí ç¶ Çîñ ÜÅä å¶, éðÅ÷ î³âñÆÁ» Áå¶ ñ¯Õ» é¶ ï±éÅÂÆàâ ÚðÚ å¯º ìÅÔð ðÇÔ Õ¶ 
ÁÅêäÆÁ» êÇÔñ» òÅñÆÁ» Çâé¯îÆé¶ôé» ÇòÚ ðÇÔäÅ ÔÆ Ú¹ÇäÁÅÍ îËº î¿é ñËºçÅ Ô» ÇÕ 
ÇÂÕ çÈÜÆ ÕñÆÃÆÁÅ éÅñ Çîñ ÜÅä çÅ îÕÃç Çå¿é ÕñÆÃÆÁÅò» ù ÇîñÅ Õ¶ À°é·» å¯º 
ÇÂÕ ÕñÆÃÆÁÅ ìäÅÀ°äÅ ÃÆÍ ÁÃñ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÔ ÇÕ ÇÜ¼æ¶ êÇÔñ» Çå¿é ÕñÆÃÆÁÅò» 
Ãé À°ÔçÆÁ» Ô¹ä ÚÅð ìä ×ÂÆÁ» Ãé, ÇÜé·» ÇòÚ Çå¿é å» êÇÔñ» òÅñÆÁ» ÔÆ Ãé 
Áå¶ ÇÂÕ Ô¯ð éòÄ Çâé¯îÆé¶ôé, ç ï±éÅÂÆàâ ÚðÚ ìä ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ÇîñÅÀ°äÅ ë¹¼à 
ù Ø¼à Õðé òÅñÅ éÔÄ ìñÇÕ òèÅÀ°ä òÅñÅ Õ¿î ÔËÍ

Â¶ÕåÅ ç¶ ÁÇÜÔ¶ ã¿× éÅñ ÃîÞ½åÅ Õðé å¶ ÇÂÕ Ô¯ð ÇÂåðÅ÷ ÖóÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ Üç 
Çâé¯îÆé¶ôé» ÒÒÇÂ¼Õ¯ ò¼âÆ ÕñÆÃÆÁÅÓÓ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêÃ ÇòÚ ðñ Ü»çÆÁ» Ôé å» ÇÂÃ 
×¼ñ çÆ Õ¯ÂÆ ×Åð¿àÆ éÔÄ ñËºçÅ ÇÕ À°Ô ÇÂ¼Õ¯ ò¼âÆ ÕñÆÃÆÁÅ õ¹çÅ ù íÅÂ¶×ÆÍ ÃîÞ½åÅ 
Ôî¶ôÅ îé°¼Ö» ò¼ñ¯º ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÇòÚÅð» Áå¶ îé°¼Ö» çÆÁ» ðÆå» å¶ Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°çÅÔðä ñÂÆ 
ÇÂÕ Çâé¯îÆé¶ôé ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶ ÁÅÖç¶ Ôé ÒÒÁÃÄ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ Ã¿×áé å¶ å°ÔÅâ¶ éÅñ 
ÃîÞ½åÅ Õð ñò»×¶, å°ÃÄ ì¿ç×Æ ç¶ åðÆÕ¶ å¶ ÃÅâ¶ éÅñ ÃÇÔîå Ô¯ ÜÅúÍÓÓ ÃÇÚÁÅÂÆ 
åÕ Á¼êóé ñÂÆ ÃîÞ½åÅ ì¶ÔåðÆé ã¿× ÔËÍ Áå¶ Â¶ÕåÅ éÅñ¯º ò¼è ÁÇÔî À°Ô ÃÇÚÁÅÂÆ  
ÔËÍ ÇïÃÈ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÒÒÃÇÚÁÅÂÆ ù ÜÅä¯×¶ Áå¶ ÃÇÚÁÅÂÆ å°ÔÅù Á÷Åç Õð¶×ÆÓÓ 
(ï±Ô¿éÅ H:CB)Í ×ñå ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù î³éäÅ Áå¶ À°Ã å¶ Ú¼ñäÅ, íÅò¶º À°Ô Â¶ÕåÅ ç¶ é»Á 
å¶ ÔÆ Ô¯ò¶, ÇÕÃ¶ òÆ åð·» õ¹çÅ ù Ö¹ô Õðé òÅñÅ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅÍ

Ü¶ ÁÃÄ À°Ã ÁèÅð å¶ Ü¯ ÃÅù ñ×çÅ ÔË, ÃîÞ½åÅ ÕðÕ¶ ÇÂÕ Ô¯ä çÆ ô¹ðÈÁÅå Õðç¶ 
Ô» å» ÁÃÄ ÃÚî¹Ú ÒÒÇÂ¼Õ¯ ò¼âÆ ÕñÆÃÆÁÅÓÓ ÇòÚ ÇÂÕ Ô¯ ÃÕç¶ Ô»Í êð Ü¶ ÇÂÔ ÒÒÇÂ¼Õ¯ 
ò¼âÆ ÕñÆÃÆÁÅÓÓ õ¹çÅ ù íÅªçÆ éÔÄ ÔË å» ÕÆ øÅÇÂçÅ? î¼è ÕÅñ ÇòÚ ôÅÇÂç ÒÒÇÂ¼Õ¯ 
ò¼âÆ ÕñÆÃÆÁÅÓÓ ÔÆ ÃÆÍ À°Ã ÇòÚ Â¶ÕåÅ ÃÆÍ êð íñÅ À°Ã ÒÒÇÂ¼Õ¯ ò¼âÆ ÕñÆÃÆÁÅÓÓ 
é¶ õ¹çÅ ù Ö¹ô ÕÆåÅ ÃÆ? ÃÅâ¶ Çò¼Ú¯º Õ°Þ ñ¯Õ ÔÆ ÃÇÔîå Ô¯ä×¶ ÇÕ À°Ã é¶ õ¹çÅ ù Ö¹ô 



153

ÕÆåÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÕñÆÃÆÁÅò» ù Üî·» Õð ñËäÅ À°ÃçÆ î¹ôÕñ çÅ Ô¼ñ éÔÄ ÔËÍ Ü¶ À°é·» 

å¯º ÇÂÕ ÕñÆÃÆÁÅ ìä òÆ ÜÅò¶ å» òÆ À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ Ü¶ ÃÇÚÁÅÂÆ ç¶ î¹åÅÇìÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ 
éÔÄ Çç³çÆ Áå¶ ì¿ç×Æ éÔÄ ÕðçÆ, å» ÇÂÃ ÇòÚ ôÅÇîñ Ô¯ä òÅñ¶ ñ¯Õ ÇÂÃ ç¶ ì×Ëð 
ÔÆ Ú¿×¶ ÃéÍ Â¶ÕåÅ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÕðÇçÁ» ÃÅù êÇÔñ» ÃÇÚÁÅÂÆ çÆ ×¼ñ î¿é Õ¶ õ¹çÅ ù 
î³ÜÈð Ô¯ä çÅ ÇèÁÅé ð¼Öä çÆ ñ¯ó ÔË Áå¶ À°Ôç¶ ìÅÁç ÇÂÕ Ô¯äÍ

îé°¼Ö» ç¶ Ã¹ÞÅò» éÅñ Â¶ÕåÅ êÅÀ°ä ç¶ êÇÔñ¶ ã¿× ù ÒÒÛÅå¶ òÅñÅ åðÆÕÅÓÓ íÅò 
ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» Çâé¯îÆé¶ôé» ù Ü» ÒÒîÃÆÔÆ ñ¯Õ» ùÓÓ ÇÂ¼Õ¯ ÒÒÛÅå¶ Ü» ìÔ¹å ò¼â¶ Ã¿×áéÓÓ 
Ô¶á ÇñÁÅ Õ¶ ÇÂÕ Õðé çÅ ÇòÚÅð ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ êð ÇÂÃ éÅñ òÆ Õ¯ÂÆ øÅÇÂçÅ 
éÔÄ Ô¯ò¶×ÅÍ

îé°¼Ö» ò¼ñ¯º Â¶ÕåÅ ñÂÆ ç¼Ã¶ ×Â¶ åÆÜ¶ ã¿× ù ÒÒÇîÇñÁÅ Ü¹ÇñÁÅ ã¿×ÓÓ ÇÕÔÅ ÜÅ 
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ éòÄ ÚÆ÷ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ìÔ¹å ÃÅð¶ åðñ êçÅðæ» ù ÇîñÅÀ°ä 
ò»× ÔËÍ À°Ô êçÅðæ ÇÂÕ å» Ô¯ò¶×Å êð Ú¿×Æ åð·» Ø¹ÇñÁÅ éÔÄ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÜò¶º ò¼Ö¯ ò¼Ö 
çòÅÂÆÁ» ù Üî·» Õð ñËä éÅñ Õ¯ÂÆ îçç éÔÄ ÇîñçÆ, À°ò¶º ÔÆ ò¼Ö¯ ò¼Ö Çâé¯îÆé¶ôé» 
çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» Çîñ Õ¶ õ¹çÅ ù íÅÀ°ä ÇòÚ å°ÔÅâÆ Õ¯ÂÆ îçç éÔÄ Õð ÃÕçÆÁ»Í

ìÅÂÆìñ çÅ ã¿×
çÈÜÅ, îé°¼Ö» ç¶ ã¿× ç¶ À°ñà Â¶ÕåÅ ñÂÆ ìÅÂÆìñ ÁÅêäÅ åðÆÕÅ ç¼ÃçÆ ÔËÍ Â¶ÕåÅ 

ñÂÆ ÁÃÄ ìÅÂÆìñ ç¶ ã¿× çÆÁ» ÚÅð ÖÈìÆÁ» ç¼Ã ÃÕç¶ Ô»Í
ìÅÂÆìñ î¹åÅÇìÕ Â¶ÕåÅ õ¹çÅ ç¶ òÚé å¶ ÁèÅÇðå ÔËÍ Â¶ÕåÅ ñÂÆ ÇïÃÈ çÆ ç¹ÁÅ 

ç¶ ÔòÅñ¶ ÇòÚ, À°Ã é¶ òÚé çÆ ÁÇÔîÆÁå å¶ ÷¯ð Çç¼åÅÍ ÇïÃÈ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ðÃÈñ» ù 
òÚé Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ (ï±Ô¿éÅ AG:F, AD), À°é·» é¶ À°Ã òÚé ù Ã¿íÅñÆ ð¼ÇÖÁÅ ÃÆ 
(ï±Ô¿éÅ AG:F), À°é·» é¶ À°Ã òÚé ç¶ ðÅÔÄ êÇò¼åð Ô¯äÅ ÃÆ (ï±Ô¿éÅ AG:AG, AI), Ü¯ 
ÃÇÚÁÅÂÆ, Áå¶ Ã¿ÃÅð À°é·» é¶ ðÃÈñ» ò¼ñ¯º çµÃ¶ ÇïÃÈ ÇòÚ ÂÆîÅé ÇñÁÅÀ°äÅ ÃÆ (ï±Ô¿éÅ 
AG:B@)Í ÷ÅÇÔð ÔË ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ñÂÆ êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé ù Ã¹äé, êÌÚÅð 
Õðé Áå¶ Ô¹Õî î³éä ç¶ Ã¿çðí ÇòÚ ÇÂÕ Ô¯ä çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÕÆåÆÍ

ÇÂÕ Ô¯ä ñÂÆ ÃÅù õ¹çÅ ç¶ òÚé çÆ ×¼ñ î³éäÆ ÷ðÈðÆ Ô¯ò¶×Æ?
ÇÂÔ ÇÂÃ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕªÇÕ Üç åÕ ÁÃÄ Ãí À°Ã ÇÂõÇåÁÅð ù éÔÄ î³éç¶ 

åç åÕ ÃÅâ¶ ÇòÚ Â¶ÕåÅ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆÍ èðî ÇòÚ ÁÅõðÆ ÇÂõÇåÁÅð ÇÕÃ Õ¯ñ ÔË? 
ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ðÆå ÇòÚ? Ü» ìÅÂÆìñ ÇòÚ? ìÅÂÆìñ î¹åÅÇìÕ èðî ÇòÚ ÇÂõÇåÁÅð 
ÇÃðø ìÅÂÆìñ Õ¯ñ ÔÆ ÔËÍ ÇÃðø ÇÂÔÆ ÔË ÇÕ Ü¯ ÃÅù Ôð íñ¶ Õ¿î ÇòÚ êÈðÆ åð·» éÅñ 
ÇåÁÅð Õðé òÅÃå¶ õ¹çÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ Çç¼åÆ ×ÂÆ (B Çåî¯ÇæÀ°Ã C:AF, AG)Í ÇÂÃ 
ù ÒÒÁ÷ÅçÆ çÆ ôð·ÅÓÓ (ïÅÕ±ì A:BE) ÇÜÔóÆ ÒÒÇÂ¼Õ¯ ÔÆ òÅð Ã¿å» ù Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÃÆÓÓ 
(ïÔÈçÅ C) ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ õ¹çÅ ç¶ òÚé éÅñ, Ã¼Ú çÆ ×¼ñ î³éä å¶ ÃÅâÅ éò» Üéî 
Ô¹¿çÅ ÔË (A êåðÃ A:BB), Áå¶ ÇÂÃ¶ éÅñ ÃÅâÅ ÇéÁ» òÆ Ô¯ò¶×Å (ï±Ô¿éÅ AB:DH)Í 
èðî ÇòÚ ÇÂõÇåÁÅð ÇÃðø ìÅÂÆìñ Õ¯ñ ÃÆÍ Üç åÕ ÁÃÄ ÇÂÃ éÅñ ÃÇÔîå éÔÄ 
Ô¹¿ç¶ åç åÕ ÁÃÄ ÇÂÕ éÔÄ Ô¯ò»×¶Í
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ìÅÂÆìñ î¹åÅÇìÕ Â¶ÕåÅ îÃÆÔ ÇòÚ ÔÆ ÔËÍ ï±Ô¿éÅ AG:BA ÇòÚ ÇïÃÈ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒúÔ 
Ãí ÇÂ¼Õ¯ Ô¯ä ÇÜÃ åð·», Ô¶ ÇêåÅ, åÈ¿ î¶ð¶ ÇòÚ Áå¶ îËº å¶ð¶ ÇòÚ Ô» Ü¯ úÔ òÆ ÃÅâ¶ ÇòÚ 
Ô¯ä ...ÍÓÓ ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ ÃÅâÆ Â¶ÕåÅ õ¹çÅ Áå¶ îÃÆÔ éÅñ Â¶ÕåÅ ÔËÍ A ï±Ô¿éÅ A:G 
ÇòÚ ï±Ô¿éÅ ÇÂÃ ù ÃÅø Õð Çç³çÅ ÔË: ÒÒêð Ü¶ ÁÃÄ ÚÅéä ÇòÚ Ú¼ñÆÂ¶ ÇÜò¶º À°Ô ÚÅéä 
ÇòÚ þ å» ÃÅâÆ ÁÅê¯ ÇòÚ Ã¿×å þ Áå¶ À°Ô ç¶ ê¹¼åð ÇïÃÈ çÅ ñÔÈ ÃÅù ÃÅð¶ êÅê» å¯º 
ô°¼è ÕðçÅ þÍÓÓ Â¶ÕåÅ çÅ àÆÚÅ ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ ÇÂÕ Ô¯äÅ Ü» ÒÒÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ Ã¿×åÆ 
ð¼ÖäÅÓÓ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕò¶º Áå¶ Õç¯º Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? ÇÂÔ ÒÒÚÅéä ÇòÚ Ú¼ñ Õ¶ÓÓ êÅÇÂÁÅ 
Ü»çÅ ÔË, Áå¶ ÃÅâ¶ êÅê îÅø Ô¯ä å¶ ÇîñçÅ ÔËÍ ï±Ô¿éÅ ç¶ ÕÇÔä å¯º íÅò ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¶ 
ÃÅâÅ Ãì¿è îÃÆÔ éÅñ Áå¶ Ö¹çÅ éÅñ ÔÆ ÔË å» ÃÅâÅ ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ Ãì¿è ÃÔÆ Ô¯ò¶×Å 
Áå¶ ÃÅâÆ ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ Ã¿×åÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ, ÁÃÄ ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ ÇÂÕ åç¶ Ô¯ ÃÕç¶ Ô» Üç ÁÃÄ Ãí îÃÆÔ 
éÅñ ÇÂÕ Ô¯ÂÆÂ¶Í Ú¼Õ¶ çÆÁ» Ãí åÅð» ÁËÕÃñ éÅñ Ú¿×Æ åð·» Ü¹óÆÁ» Ô¯ä å¶ ÔÆ À°é·» 
çÅ ÁÅê¯ ÇòÚ ÃÔÆ åÅñî¶ñ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» Üç ÁÃÄ ÇïÃÈ éÅñ ÃÔÆ åðÆÕ¶ éÅñ 
éÔÄ Ü¹óç¶ Ü¯ ÃÅâ¶ ÂÆîÅé çÅ ìÅéÆ ÔË, å» ÁÃÄ ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ ÃÔÆ ÇÕò¶º Ü¹ó ÃÕ»×¶Í

ìÅÂÆìñ çÆ Â¶ÕåÅ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ÇÂÕ íÅ× ç¶ ðÈê ÇòÚ Ô¯ä òÅñÆ Â¶ÕåÅ ÔËÍ  Ü¶ 
ÇÂÔ Â¶ÕåÅ îÃÆÔ ÇòÚ ÔË å» ÃÅù ÇÂÔ ÜÅä Õ¶ ÔËðÅéÆ éÔÄ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ ÇÂÔ Â¶ÕåÅ À°Ã 
çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÔË, ÇÕªÇÕ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ îÃÆÔ ÒÒçÆ íðêÈðÆ ÇÜÔóÅ Ãíé» ÇòÚ 
Ã¼í¯ Õ°Þ íðçÅ þÓÓ (ÁøÃÆÁ» A:BC) êÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ Ü¶ ÕñÆÃÆÁÅ îÃÆÔ çÆ íðêÈðÆ 
ÔË, å» ÁÃÄ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Ô¯Â¶ ì×Ëð îÃÆÔ ÇòÚ éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶Í ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ü¶ ÁÃÄ 
ÇÂÕ Ô¯äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô» å» ÃÅù ÇÃðø îÃÆÔ ÇòÚ ÔÆ éÔÄ ìñÇÕ À°Ã çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ 
òÆ ÇÂÕ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔË, Ü¯ À°ÃçÆ ç¶Ô ÔËÍ

ÕñÆÃÆÁÅ ÇÂ¼Õ¯ ÔËÍ ÇïÃÈ é¶ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ÕñÆÃÆÁÅ ìäÅÀ°ä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ (î¼åÆ 
AF:AH)Í ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÕñÆÃÆÁÅ ÇÃðø ÇÂÕ ÔË (ÁøÃÆÁ» D:D)Í õ¹çÅ é¶ ïÔÈçÆÁ» Áå¶ 
ï±éÅéÆÁ» ù ç¯Ô» ù ÒÒÃñÆì ç¶ ðÅÔÄ ÇÂÕ ÃðÆð ìäÅ Õ¶ÓÓ ÇîñÅÇÂÁÅ (ÁøÃÆÁ» B:AF), 
ÇÜÃçÅ éåÆÜÅ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Á¼Ü ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ÕñÆÃÆÁÅ íÅò ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ×¼ñÅ Áå¶ ÇÂ¼Õ¯ 
×âðÆÁÅ (ï±Ô¿éÅ A@:AF) ÔËÍ Ü¯ ñ¯Õ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Ôé À°Ô À°Ã ç¶ Á³× Ôé Áå¶ 
ÒÒÁ³× íÅò¶º ÇÕ¿é¶ òÆ Ô¯äÓÓ ç¶Ô ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ðÇÔ³çÆ ÔË (A Õ°Çð³æÆÁ» AB:B)Í ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» 
å¯º ÇÜÃ Â¶ÕåÅ çÆ À°îÆç îÃÆÔ ÕðçÅ ÔË À°Ô ÇïÃÈ îÃÆÔ çÆ À°Ã ÇÂ¼Õ¯ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ 
ÇÂÕ Ô¯äÅ ÔËÍ

ÇÂÔ Â¶ÕåÅ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ìÅÔð Çîñä òÅñÆ Â¶ÕåÅ éÔÄ ÔË, éÅ ÇÂÔ Çâé¯îÆé¶ôé» 
ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, éÅ ò¼Ö¯ ò¼Ö ÕñÆÃÆÁÅò» ç¶ Ã¿×áé ìäÅ Õ¶ ÇîñçÆ ÔËÍ ÇòôòÅÃÆ 
ñ¯Õ Üç éò¶º é¶î ÇòÚñÆ ÇÂ¼Õ¯ ÕñÆÃÆÁÅ çÅ íÅ× ìä Ü»ç¶ Ôé å» À°Ô òÆ îÃÆÔ ÇòÚ 
ÇÂÕ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

ìÅÂÆìñ î¹åÅÇìÕ Â¶ÕåÅ À°Ô Â¶ÕåÅ ÔË Ü¯ ÷ð²ÈðÆ ÔËÍ éò» é¶î ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ 
ÒÒÇÂ¼Õ¯ ç¶ÔÓÓ Ô¯ÂÆÂ¶Í êð îÃÆÔ ÇòÚ ðÇÔ Õ¶, ìÅÂÆìñ ò¼ñ¯º ñÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Ô¼ç» ÇòÚ 
êÌÚÅð ÇòÚ øðÕ Ô¯ä çÆ ×¹¿ÜÅÇÂô ðÇÔ³çÆ ÔÆ ÔËÍ

êÇÔñÆ ÃçÆ ÇòÚ ÕñÆÃÆÁÅò» âÅÕÇàzé ç¶ î¹¼ç¶ å¶ ÃÇÔîå ÃéÍ åðÆÕ¶ ÇòÚ íÅò¶º 
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øðÕ êÅÂ¶ Ü»ç¶ ÃéÍ À°çÅÔðä ñÂÆ, Ãí ÕñÆÃÆÁÅò» ÇòÚ ì¿ç×Æ êÌíÈ ç¶ Ççé ÇòÚ 
Ô¹¿çÆ ÔË, êð êÌíÈ ç¶ Ççé ÇòÚ ÃÅð¶ ÇÂ¼Õ¶ ò¶ñ¶ ÇÂÕ¼á¶ éÔÄ Ô¹¿ç¶ Ô¯ä×¶Í éÅñ¶ À°Ô êÌíÈ ç¶ 
Õ¿î ù Á¼×¶ òèÅÀ°ä ñÂÆ ò¼Ö ò¼Ö ã¿×» çÆ òðå¯º Õðç¶ Ô¯ä×¶Í 

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Õ°Þ ÃòÅñ», ÇÜò¶²² îÈðåÆÁ» Á¼×¶ Úó·ÅÂÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» ù ÖÅäÅ 
ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü» éÔÄ ç¶ ÜòÅì ÔñÅ²å ç¶ î¹åÅÇìÕ Çç¼å¶ ÜÅä¶ ÷ðÈðÆ ÃéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ô¯ 
ÃÕçÅ ÔË å°ÔÅù ÇÂÕ î³âñÆ ÇòÚ ÁÇÜÔÅ Úó·ÅòÅ ÖÅ ñËä òÅñ¶ Áå¶ ÇÂÕ Ô¯ð î³âñÆ ÇòÚ 
ÁÇÜÔ¶ éÅ ÖÅä òÅñ¶ îÃÆÔÆ Çîñ¶ Ô¯äÍ

ï°×» å¯º îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ÇòÚ êÌíÈ ç¶ Õ¿î ù Õðé ñÂÆ ÒÒåðÆÕ¶,ÓÓ ÇÕÃ¶ Õ¿î ù åðÜÆÔ 
ç¶ä Ü» éÅ ç¶ä Áå¶ À°Ã ç¶ åðÆÕ¶ å¶, ìÅÂÆìñ çÆ Ãê¼ôà ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¶ ÇòòÅç òÅñ¶ ÃòÅñ» 
òð×ÆÁ» ×¼ñ» å¶ Õ¹Þ øðÕ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ îåí¶ç Ô¯ä å¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ÕÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ 
ÔË? À°é·» ù êÈðÆ ÇÂÕðÈêåÅ ç¶ ÇìéÅ Â¶ÕåÅ ç¶ ÇòÚÅð ù î¿é ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇòÚÅð 
çÆ ×¼ñ ÇòÚ ÃÅù çÈÇÜÁ» ù ÁÅêä¶ å¯º ò¼Öð¶ ÇòÚÅð ð¼Öä çÆ Ö¹¼ñ· ç¶äÆ ÔÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 

êð ÇòôòÅÃ ç¶ îÅîÇñÁ» ÇòÚ éò¶º é¶î ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ÇòÚ Â¶ÕåÅ ÃÆÍ îÃÆÔÆ 
ñ¯Õ ÇòÚÅð çÆÁ» ×¼ñ» å¶ å» Á¼â Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, êð À°Ô îÃÆÔÆÁå çÆÁ» ÁÇÔî ×¼ñ» 
å¶ ÃÇÔîå Ãé ÇÕ îÃÆÔÆ ìäé ñÂÆ ÕÆ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔË, êÌíÈ çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÇÂÕ 
îÃÆÔÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ Õ¿î Áå¶ ì¿ç×Æ ÇÕò¶º ÕðéÆ ÔË Áå¶ îÃÆÔÆ çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆ 
Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ìÅÂÆìñ î¹åÅÇìÕ Â¶ÕåÅ ÃÔÆ ÇòÔÅð éÅñ ÔÆ ÇñÁÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ îÃÆÔ çÆ ×¼ñ 
î³éä éÅñ À°Ã ÇòÚ ÇÂÕ Ô¯ ÜÅä Áå¶ À°Ã çÆ ÕñÆÃÆÁÅ çÅ íÅ× ìä ÜÅä ç¶ ìÅÁç 
ÇÜÔóÆ ×¼ñ ðÇÔ Ü»çÆ ÔË À°Ô ÃÔÆ ÇòÔÅð éÅñ Â¶ÕåÅ ù ìäÅÂÆ ð¼ÖäÅ ÔËÍ

ìÅÂÆìñ ò¼ñ¯² Çç¼åÆ ×ÂÆ Â¶ÕåÅ õåî Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ éò¶º é¶î ç¶ ÃÇîÁ» ÇòÚ, 
ÇòôòÅÃ Õðé òÅñ¶ Ãí ñ¯Õ ÇÂÕ ÃéÍ À°Ô À°é·» ÔÆ ×¼ñ» ù î¿éç¶ Áå¶ ÇÃÖÅªç¶ Ãé 
Áå¶ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÃéÍ êð À°é·» ù ë¼¹à å¯º ìÚÅÀ°ä Áå¶ Â¶ÕåÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä 
ñÂÆ ÃîÞÅªç¶ ðÇÔäÅ ÷ðÈðÆ ÃÆÍ ÇÕª? ÇÕªÇÕ Þ×ó¶ éÅñ À°é·» çÆ ÁÃñ Â¶ÕåÅ ù 
õåðÅ ÃÆÍ

ê½«Ã é¶ ÁøÃ¹Ã ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÃîÞÅÇÂÁÅ ÇÕ ÒÒêÈðÆ ÁèÆé×Æ, éðîÅÂÆ, Áå¶ 
èÆðÜ ÃÇÔå êÌ¶î éÅñ ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ ÃÇÔ ñò¯ Áå¶ ÇîñÅê ç¶ ì¿è ÇòÚ ÁÅåîÅ çÆ Â¶ÕåÅ 
çÆ êÅñéÅ Õðé çÅ Üåé Õð¯ÓÓ (ÁøÃÆÁ» D:B, C)Í À°Ã é¶ ÇøÇñ¼êÆÁ» ù ÇÕÔÅ ÇÕ 
ÒÒî¶ð¶ Áé¿ç ù êÈðÅ Õð¯ íÂÆ å°ÃÄ ÇÂÕ îé Ô¯ Õ¶, ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔÅ êÌ¶î ð¼Ö¯, ÇÂÕ ÇÚ¼å, ÇÂÕ 
î¼å Ô¯ò¯ÓÓ (ÇøÇñ¼êÆÁ» B:B)Í Õ°«¼ÃÆÁ» ù À°Ã é¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ, ÒÒÁå¶ ÇÂé·» Ãíé» ç¶ 
À°µå¶ çÆ êÌ¶î ù ñú ÇÜÔóÅ Ã¿êÈðéåÅÂÆ çÅ ì¿è þÓÓ (Õ°«¼ÃÆÁ» C:AD)Í ÃÅù ÇÂÃ¶ Ã¿ç¶ô 
çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÇÃè»åÕ å½ð å¶ îÃÆÔ çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ Ãí ñ¯Õ ÇÂÕ ÔéÍ ÇÂÔ ÁÅÇÂå» ç¼ÃçÆÁ» 
Ôé ÇÕ ÇÂÕ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÃÅù ÇÂò¶º ÔÆ Õ¿î Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÇÜò¶º ÁÃÄ Ãí ÇÂÕ Ô¯ÂÆÂ¶Í õ¹çÅ 
ç¶ òÚé ç¶ î¹åÅÇìÕ ÃÅù ÇÂÕ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ êð À°é·» ÇòÔÅð» éÅñ ÇÜé·» ÇòÚ ñ×ÅÁ, 
ÔîçðçÆ Áå¶ åðÃ ÇòÚ ÇÂÕ Ô¯ä íÅò Á×ñÅ ÇòÔÅð ìä¶ Ü¯ çÆéåÅ, ÔñÆîÆ, èÆðÜ, 
ÃÇÔéôÆñåÅ, îÅøÆ, ÇêÁÅð, ÇéðÃ¹ÁÅðæ, Áå¶ îÃÆÔ ç¶ îé ù ìäÅò¶, ìäÅÀ°äÅ òÆ 
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úéÅ ÔÆ ÷ðÈðÆ ÔË! ÇÃ¼è Â¶ÕåÅ ÇòÚ Ãí å¯º òè ÃÅù êÌ¶î ñÂÆ Õ¯Çôô ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, 
ÇÕªÇÕ êÌ¶î ÒÒÇÜÔóÅ Ôð ÚÆ÷ ù ê¼ÕÆ åð·» Ü¯ó Çç³çÅ ÔËÓÓ (Õ°«¼ÃÆÁ» C:AD; RSV)Í

ÃÅð
ìÅÂÆìñ çÆ Â¶ÕåÅ ò¼Ö¯ ò¼Ö Ã¿×áé» ç¶ ÃÇÔï¯× òð×Æ éÔÄ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÔ 

Â¶ÕåÅ îé°¼Ö» ç¶ ÇòÚÅð» éÅñ ÃîÞ½åÅ ÕðÕ¶ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
ìñÇÕ ìÅÂÆìñ î¹åÅÇìÕ Â¶ÕåÅ: (A) õ¹çÅ ç¶ òÚé å¶ ÁèÅÇðå ... (B) îÃÆÔ ÇòÚ 

Çîñä òÅñÆ ... (C) ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ íÅ× ç¶ ðÈê ÇòÚ ... Áå¶ (D) Â¶ÕåÅ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ... 
(E) ÃÔÆ ÇòÔÅð ÇòÚ ìäÅÂÆ ð¼Ö¶ ÜÅä ñÂÆ Â¶ÕåÅ ÔËÍ

Â¶ÕåÅ ñÂÆ ²å°ÃÄ ÕÆ ï¯×çÅé ç¶ ÃÕç¶ Ô¯? ÇÕÃ¶ òÆ êÇÔ¬ å¯º ÇÂÃ ç¶ é÷ð ÁÅÀ°ä 
å¯º, êÅê» çÆ îÅøÆ ñÂÆ ÇòôòÅÃ Áå¶ Ô¹Õî î³éä ç¶ ðÅÔÄ îÃÆÔ ÇòÚ ìêÇåÃîÅ ñË Õ¶  
îÃÆÔÆ ìäéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 

îÃÆÔ ç¶ ÇÂõÇåÁÅð Áå¶ À°Ã ç¶ òÚé ù î³éä ñÂÆ å°ÔÅù ìêÇåÃîÅ ñËäÅ ÷ðÈðÆ 
ÔË (î¼åÆ BH:AH-B@)Í

ÇïÃÈ ÇòÚ ÇòôòÅÃ Õðé ç¶ ìÅÁç, îÃÆÔ ÇòÚ ÁÅÀ°ä ñÂÆ å°ÔÅù ìêÇåÃîÅ ñËäÅ 
÷ðÈðÆ ÔË (×ñÅåÆÁ» C:BF-BH)Í

À°Ã ÇÂÕ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÜÃ ÇòÚ îÃÆÔÆ ñ¯Õ ÇÂÕ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, å°ÔÅâ¶ 
ñÂÆ ìêÇåÃîÅ ñËäÅ ÷ðÈðÆ ÔË (A Õ°Çð³æÆÁ» AB:AC)Í

å°ÔÅâ¶ ñÂÆ ìêÇåÃîÅ ñËäÅ ÷ðÈðÆ ÔË  ÇÕªÇÕ ìêÇåÃîÅ ïÕÆéé îÃÆÔÆÁå çÆÁ»  
÷ðÈðå» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÔËÍ îÃÆÔ ò¼ñ¯º ÇÂÃ çÆ î³× ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË (îðÕ°Ã AF:AE, AF) 
Áå¶ êÅê» çÆ îÅøÆ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË (ðÃÈñ» ç¶ Õ¿î B:CH)Í ÇÂÔ ÁøÃÆÁ» D ÁÇèÁÅÇÂ 
ÇòÚ Çîñä òÅñ¶ Ãå ÒÒÂ¶ÇÕÁ»ÓÓ Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÔËÍ

îÃÆÔ ÇòÚ ÇòôòÅÃ Õðé Áå¶ ÁÅêä¶ êÅê» å¯º å½ìÅ ÕðÕ¶ ìêÇåÃîÅ ñËä ç¶ ìÅÁç 
å°ÔÅù îÃÆÔ Áå¶ À°é·» Ãí ñ¯Õ» ÇòÚ Ü¯ À°Ã ç¶ Ú¶ñ¶ Ôé, ðñÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ îÃÆÔÆ 
Â¶ÕåÅ ù òèÅÀ°ä ñÂÆ êÇÔñÅ Õçî ÇÂÔÆ ÔËÍ Çëð å°ÃÄ ÁÅêä¶ íÅÂÆÁ» éÅñ ê¶Ì¶î ÕðéÅ 
ÇÃ¼Öç¶ Ô¯Í ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Â¶ÕåÅ ù ìäÅÂÆ ð¼Öç¶ Ô¯ Áå¶ å°ÃÄ ÇÂÕ Ô¯ÂÆ îÃÆÔ çÆ À°Ã 
ç¶Ô çÅ íÅ× ìäé ñÂÆ çÈÇÜÁ» ù êÌ¶ðç¶ Ô¯Í

ÇÕÃ¶ é¶ ÇÕÔÅ ÔË, ÒÒÇÂÕ Ô» å» Öó¶ Ô», ò¿â¶ Ô» å» Þó¶ Ô»ÍÓÓ ÃÅâ¶ Ãí ñÂÆ Â¶ÕåÅ 
çÆ ÁÇÔîÆÁå ù ÃîÞäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ Áå¶ ìÅÂÆìñ î¹åÅÇìÕ Â¶ÕåÅ çÆ åñÅô çÆ ô¹ðÈÁÅå 
ÇÂÔÆ ÔËÍ Üç ÁÃÄ ìÅÂÆìñ î¹åÅÇìÕ ÇÂÕ Ô¯ ÜÅò»×¶ å» ÁÃÄ åÅÕåòð Ô¯ò»×¶Í ò¿â¶ 
ðÇÔ Õ¶ ÁÃÄ åìÅÔ Ô¯ ÜÅò»×¶Í


