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भमूिका 

नया मनयि की 27 पुस्तकों िें से 13 पुस्तकें  पौलुस के नाि हैं। उन िें से 

चार पुस्तकें  (1 तीिुमियुस; 2 तीिुमियुस; तीतुस और फिलेिोन) व्यमि मिशेष 

को मलखीं। उनिें से 9 हाल ही िें स्िामपत हुई कलीमसयाओं को मलखीं, ये 

कलीमसयाए ँजो स्ियं पौलुस के द्वारा मिशनरी यात्राओं के दौरान स्िामपत की 

गई िीं। भले ही यह लोग जो इन कलीमसयाओं िें शामिल हुए िे िसीही िे, 

िह अभी-अभी ही िूर्तिपूजा से बाहर आए िे। इसमलए उन्हें जो पहले मिश्वास 

िें आ चुके लोगों से अमिक मशक्षाओं की जरूरत िी। नई कलीमसयाओं के मलए 

इन पत्रों िें जो पौलुस न े उन्हें पमित्र आत्िा के द्वारा िागिदशिन फकया 

(1 कुररमन्ियों 14:37), िह गहरी मशक्षा प्रदान की। 

पौलुस के द्वारा स्िामपत की गई सािान्य कलीमसया से बढ़कर 

मिस्सलुनीफकयों की कलीमसया को अमिक मशक्षा की जरूरत िी। यहूफदयों के 

द्वारा भड़काए गए सताि के कारण से जो बढ़ रही िसीही लहर का मिरोि 

कर रह ेि,े जो उसने सोचा िा उससे पहले ही पौलुस को नगर छोड़न ेपर 

मििश फकया गया (प्रेररतों के काि 17:1-10)। पौलुस ने मिस्सलुनीफकयों की 

कलीमसया को िसीही पररपक्वता िें बढ़ने को जरूरी मशक्षा देन ेके मलए दो पत्र 

मलखे। 

लेखक  

आतंररक प्रिाण  

बाइबल अंश पुमि करता ह ैफक 1 मिस्सलुनीफकयों का पत्र पौलसु के द्वारा 

मलखा गया िा (1:1; 2:18)। बाइबल अशं पौलुस की भाषा के मलए अनुकूल 

रूप से तलुना करता ह।ै (देखें, उदाहरण के मलए, 1:2 की तुलना रोमियों 1:8 

और 4:1, इफिमसयों 6:10 और फिमलमपपयों 4:8 से तलुना करें।) 

सीलास का नाि उस स्रोत िें उमचत बैठता ह ैजो हिारे पास ह ै(प्रेररतों 

के काि 17:4)। उसन ेमिस्सलुनीके की कलीमसया को स्िामपत करन ेिें पौलुस 

की सहायता की िी। जो तीिुमियुस के मिषय कहा गया ह ैिह भी प्रेररतों के 

काि और नया मनयि िें अन्य स्िानों पर भी िले खाता ह।ै (1:1 पर की गई 

चचाि को देखें।) 
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बाहरी प्रिाण 

परिेश् िर की प्ररेणा रमहत स्रोतों के बाहरी प्रिाण इस पुस्तक के लेखक 

पौलुस की पुमि करते हैं। 

क्लैिेंट ऑि रोि, उदाहरण के मलए, 95 ईस्िी िें मलखा, “हिें हर बात 

िें परिेश्वर का िन्यिाद दनेा ह।ै”1 यह 1 मिस्सलनुीफकयों 5:18 के अनरुूप ह।ै 

अंताफकया के इग्नेमशयस न े110 ईस्िी िें मलखा, “और तुि भी लगातार प्राििना 

करते रहो,” और उसका यह उपदेश स्पि रूप से 1 मिस्सलुनीफकयों 5:17 से 

आता ह।ै2 िरमसयोन के कैनन िें, जो फक परिशे् िर की प्रेरणा प्राप त पुस्तकों की 

एक सूची ह,ै जो लगभग 140 ईस्िी िें रचा गया, उसिें  

1 मिस्सलनुीफकयों पाया जाता ह ैऔर उसिें पौलुस को इसका लेखक िाना 

गया। िुरतोररयन हस्तलेखों के खण्ड िें प्राप्त रोिी ग्रन्ि िें, जो लगभग 170 

ईस्िी िें रचा गया, 1 मिस्सलनुीफकयों पाया जाता ह।ै 180 ईस्िी िें इरेमनयुस 

ने अपनी पसु्तक अगेंस्ट हरैसीस3 िें इस पत्री का उद्धरण (हिाला) फदया ह।ै  

200 ईस्िी से अनेकों न े1 मिस्सलुनीफकयों का उद्धरण फदया और पौलुस 

को इसका लेखक िाना ह।ै ऐसे केिल कुछ ही लोग हैं मजन्होंन ेपौलुस को इस 

पत्री के लेखक के रूप िें नहीं िाना ह ैअतः इसे प्रेरणा प्राप्त पत्री िाना जाना 

उमचत होगा।   

लेखक की पषृ्ठभूमि 

उसका जन्ि 

पौलुस का जन्ि तरसुस के फकमलफकया नगर िें हुआ (प्रेररतों के काि 

21:39; 11:25), यह एक व्यािसामयक नगर िा मजसिें बहुत से यहूदी रहत े

िे। इस नगर िें एक प्रमसद्ध पुस्तकालय िा मजसकी मिस्र के अलेक्जेंमिया 

पुस्तकालय के साि होड़ लगी रहती िी। इस नगर का एक जाना िाना 

नागररक िा अिेनोडोमसयुस जो सम्राट ऑक्टिेन अगस्त का मित्र िा। 

पौलुस का जन्ि लगभग 1 ईस्िी से 10 ईस्िी के िध्यकाल िें हुआ। 

34-35 ईस्िी के लगभग जब मस्तिनुस पर पिराि हुआ तो लकूा के द्वारा इसे 

एक “जिान” व्यमि के रूप िें िणिन फकया (प्रेररतों के काि 7:58)। जब 

फिलेिोन की पत्री मलखी गई, लगभग 62-63 ईस्िी िें, उसने स्िय ंको “एक 

बूढ़ा व्यमि” कहा (फिलेिोन 1:9)। 

उसका पररिार  

जहाँ तक उसके पररिार का सम्बन्ि ह,ै मबन्यािीन गोत्र से िह एक यहूदी 

िा (फिमलमपपयों 3:5-8)। इब्रानी भाषा िें उसे शाऊल कहा गया िा और 
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यूनानी भाषा िें पौलुस (प्रेररतों के काि 13:9)। उसका मपता रोिी नागररक 

िा (प्रेररतों के काि 22:25-29)। उसका पररिार कािी िनी पररिार रहा 

होगा ऐसा न होता तो िे कैसे पौलुस को यरूशलेि िें पढ़न ेके मलए भेज सकत े

ि े(प्रेररतों के काि 22:3)। 

उसकी पढ़ाई 

मिमशि यहूदी घरों िें, पुरुष सदस्य पाँच िषि की आय ुसे ही पुराना मनयि 

को पढ़ना आरम्भ कर देते िे। पौलुस सम्भितः तरसुस के यनूानी स्कूल िें पढ़ने 

गया। नया मनयि का बाइबल अशं यह संकेत करता ह ै फक उसकी यूनानी 

लेखकों के साि घमनष्ठ पररचय िा। प्रेररतों के काि 17:28 िें उसने एक के्रत े

के नबी इमपिेनीमडस का िणिन फकया मजसकी िृत्य ु 650 ई.पू. हुई िी। 

1 कुररमन्ियों 15:33 िें यनूानी नाटककार िेननडेर का िणिन करता ह ैमजसकी 

िृत्य ुलगभग 300 ई.प.ू हुई िी।  

जब पौलुस फकशोरािस्िा िें िा उसे गिलीएल के पास पढ़न ेके मलए भेजा 

गया िा (प्रेररतों के काि 22:3; 5:34)।4 िह अपनी पढ़ाई िें बहुत होमशयार 

िा और यहूदी परम्पराओं के प्रमत बड़ा उत्साही हो गया िा (गलामतयों 1:11-

14)। फिमलस्तीन िें उसन ेअरािी भाषा िें बातचीत की; इसका अिि यह हुआ 

फक पौलुस इब्रानी, यूनानी और अरािी भाषाओं िें बातचीत कर सकता िा। 

पौलुस के सिय िें एक रीमत िी फक पढ़ाई के साि ही साि लड़के को कोई 

“व्यिसाय” मसखाया जाता िा।5 पौलुस को तम्बू बनान ेका कायि मसखाया गया 

िा जैसा फक देखा गया ह ैफक उसने अपने प्रचार कायि िें स्ियं की सहायता के 

मलए अपनी इस प्रमतभा का प्रयोग फकया (प्रेररतों के काि 18:1-5)।    

उसके सताि 

पौलुस यहूदी ित के प्रमत इतना मनष्ठािान िा फक िह कलीमसया को 

भयंकर सतानेिाला बन गया िा। उसन ेिसीह को एक पाखण्डी के रूप िें 

जाना। मिमशि यहूदी िसीह का आना एक “सैन्य नतेा” के दमृिकोण से देखता 

िा। यफद यीशु उनके िनपसंद के अनुसार का अगुिा होता तो उन्होंने उसे 

स्िीकार कर मलया होता (देखें यूहन्ना 6:15)। जब िसीह उनके पूििमचमत्रत 

िसीह के रूप िें फिट नहीं बैठा तो उन्होंन ेउसका मतरस्कार फकया और उसके 

साि िैसा ही बतािि फकया जैसे िे यहूदी ििि के फकसी मिििी के साि करत े

िे। आन ेिाल ेिसीहा के बारे िें उनका मिकृत दमृिकोण िसीह के मतरस्कार 

करने और कलीमसया को सताने की पृष्ठभूमि िें नज़र आता ह।ै इस सताि िें 

पौलुस एक प्रिान व्यमि िा। 
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उसका िनपररितिन  

पौलुस के िनपररितिन की घटना नए मनयि की सब घटनाओं िें से अनोखी 

ह।ै इस घटना का मििरण प्रेररतों के काि की पुस्तक िें तीन अलग अलग 

स्िानों पर फदया ह ै (9:1-19; 22:3-16; 26:9-18)। पौलुस अपनी यहूदी 

“पैमत्रक परम्पराओं” को िानने, मसखाने और रक्षा करन े के मलए बहुत 

“उत्साही” िा (गलामतयों 1:11-14)। उसन ेबड़ी श्रद्धा से मिश्वास कर मलया 

फक िसीही परिेश्वर के कायि के मलए खतरा हैं (प्रेररतों के काि 23:1), और 

उसने िह सब कुछ फकया जो उनके प्रयासों को मनबिल कर सकता िा। दरअसल 

िह दमिश्क की राह पर िसीमहयों को सताने के मलए जा रहा िा जब प्रभु 

यीशु ने उसे “स्िगि से एक ज्योमत” फदखाई मजसने उसे दमृिहीन कर फदया 

(प्रेररतों के काि 9:1-9)। तब यीशु न ेउससे बात की और उसे सिझाया फक 

उसके कायि परिेश्वर को अप्रसन्न कर रह ेिे। यीशु ने पौलुस को दमिश्क िें जान े

के मलए कहा जहाँ उसे बताया जाएगा फक उसे क्या करना ह ै(प्रेररतों के काि 

22:10)। 

उसी दौरान, परिेश्वर न ेपौलुस को अपना संदेश बताने के मलए हन्नयाह 

को भेजा, मजसिें यह सत्य भी िा फक उसे बपमतस्िा लेना चामहए (प्रेररतों के 

काि 22:16)। बपमतस्िा लेन ेके बाद पौलुस यरूशलेि गया जहाँ परिेश्वर न े

उसे बताया फक िह जाए और अन्यजामतयों को प्रचार करे (प्ररेरतों के काि 

22:17-21)। इस तरह से िसीमहयों को सताने िाला इसका िुख्य सिििक बन 

गया। पौलुस न ेअपन ेिनपररितिन के मिषय यह कहत ेहुए बताया फक िसीह 

ने उसे “पकड़ा िा” (फिमलमपपयों 3:12)। उसन ेअपन ेिनपररितिन के एक अन्य 

उल्लेख िें स्िय ंको “अिरेू फदनों का जन्िा” हुआ बताया (1 कुररमन्ियों 15:8)। 

प्ररेरत के रूप िें उसका जीिन 

पौलुस न ेअपने िनपररितिन के बाद प्रेररत के रूप िें अपने जीिन को 

दमिश्क िें “बहुत फदनों तक” प्रचार करन ेके द्वारा आरम्भ फकया (प्रेररतों के 

काि 9:23)। अपन ेप्राण को बचाता हुआ नगर से बाहर गया (प्रेररतों के काि 

9:25), िह अरब िें गया जहाँ िसीह ने उस पर सुसिाचार का और भी िणिन 

प्रकट फकया (गलामतयों 1:11-17)। तीन िषों के बाद, िह यरूशलेि गया और 

पतरस और याकूब से मिला (गलामतयों 1:18, 19)। यरूशलेि से तरसुस चला 

गया (प्रेररतों के काि 11:25) और सम्भितः िहाँ पर कलीमसया की स्िापना 

की (प्रेररतों के काि 15:23)। उसके बाद अंताफकया की कलीमसया की अद्भतु 

उन्नमत पर बरनबास न ेमििश होकर सहायता के मलए शाऊल से सम्पकि  फकया 

और उसे सेिा की उन्नमत के कायि और सुसिाचार प्रचार के मलए अंताफकया िें 

लाया (प्रेररतों के काि 11:25)। अतंाफकया िें पररश्रि करन ेके बाद, उसे तीन 
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िहत्िपूणि मिशनरी यात्राओं के मलए अतंाफकया से भेजा गया (प्रेररतों के काि 

13:1-21:17)। अपनी बुलाहट के और अपन ेकायि की प्रकृमत के कारण उसे 

“अन्यजामतयों का प्रेररत” कहा गया (रोमियों 11:13; देखें प्रेररतों के काि 

9:15; गलामतयों 2:6-9)। 

पौलसु और मिस्सलनुीके  

पौलुस मिस्सलुनीके िें लगभग 50-51 ईस्िी िें अपनी दसूरी मिशनरी 

यात्रा के दौरान गया। मिस्सलनुीके यूनान के ऊपरी के्षत्र िें मस्ित िा (िानमचत्र 

देखें “पौलुस की दसूरी मिशनरी यात्रा” पृष्ठ 14 पर)। प्रेररतों के काि 17:1-9 

उसके िहाँ जाने का और िहाँ पर उसके प्रचार के पररणाि का िणिन करता ह।ै 

इस नगर के आरािनालय िें “तीन सब्त” तक फकए गए प्रचार पर ध्यान दें 

(17:2)। 

पौलुस की तीसरी यात्रा पर, इफिसुस के हुल्लड़ के बाद, िह िफकदमुनया 

की ओर चल गया (प्रेररतों के काि 20:1, 2)। भले ही िचन िें मिस्सलनुीके 

का स्पि रूप से िणिन नहीं फकया गया ह,ै बाइबल अंश बताता ह ैफक िह उस 

सारे देश िें से होकर और भाइयों को उत्सामहत करता हुआ िहाँ पहुचँा। 

मनमित रूप से यह कहना सही होगा फक पौलुस उस के्षत्र िें मिस्सलनुीके िें 

मबना ठहरे और उनको उत्सामहत फकए मबना िहाँ से नहीं गुजरा होगा। 

मिस्सलुनीके: तब और अब 

मिस्सलुनीके 315 ई.प.ू िें िफकदमुनया के राजा कासेंडर के द्वारा स्िामपत 

फकया गया िा, मजसने इसका नाि अपनी पत्नी, “मिस्सलनुीके”6 के नाि पर 

रखा। इसका मिकास हुआ क्योंफक यह प्रमसद्ध इग्नेमशया िागि पर िा मजस कारण 

नगर िें पयिटक आए और व्यापार आया, और उसिें एक अच्छा बंदरगाह भी 

िा। 

रोि न े168 ई.प.ू िें मिस्सलुनीके को अपने अमिकार िें ले मलया। उन्होंने 

िफकदमुनया को चार प्रान्तों िें बाँटा और मिस्सलुनीके को दसूरे प्रान्त की 

राजिानी बनाया। िलतः यह नगर सारे िफकदमुनया का एक िहानगर बन 

गया।  

जब पौलुस िहाँ आया िा तो यह स्ितंत्र नगर िा जो सात शासकों के 

द्वारा शामसत फकया जाता िा (एक शब्द जो प्रेररतों के काि 17:6 िें “नगर के 

हाफकि” मलया गया ह।ै) इन हाफकिों को रोिी राज्यपाल को जिाब देना होता 

िा। 

जब पौलुस िहाँ पर िा तो िह तम्बू बनान ेका कायि करते हुए स्िय ंको 
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प्रकट रूप से सिर्िित करता िा (1 मिस्सलुनीफकयों 2:9)। यह उस तथ्य के 

साि उमचत बैठता ह ैफक बकरी के बालों का कपड़ा मजससे उस सिय तम्बू 

बनाए जाते ि े“यह स्िानीय अििव्यिस्िा का एक िुख्य भाग होता िा।”7 

नगर की आबादी िें कुछ यहूदी भी ि े(प्रेररतों के काि 17:1) परन्त ुिुख्य 

रूप से िहाँ अन्य जामत के लोग ही रहत े ि े (देखें प्रेररतों के काि 17:4; 

1 मिस्सलुनीफकयों 1:9; 2:14)। जब पौलुस ने मिस्सलनुीके को छोड़ा िा, 

नगर के यहूफदयों ने उसे सताने के मलए मबररया तक उसका पीछा फकया (प्रेररतों 

के काि 17:13, 14)। मिस्सलनुीके िें अमिकतर लोग यूनानी और कुछ रोिी 

लोग िे। 

आिुमनक नगर बंदरगाह सुन्दर नगर ह ैमजसिें लगभग 8,09,457 लोग 

हैं (2001 की जनगणना के अनसुार) मजसका नाि सालोमनका या िेसालोमनकी 

ह।ै यह यूनान का दसूरा बड़ा नगर ह।ै आज भी इसिें कपड़ा मिलें हैं, साबुन के 

कारखाने हैं और तम्बाकू बनाने के कारखाने हैं। आज की ितििान जनसंख्या िें 

लगभग 50,000 यहूदी हैं मजनके पूििज 16िीं शताब्दी िें पुतिगाल और स्पने 

से आए िे।   

मलखन ेकी मस्िमत, सिय और स्िान 

अपनी दसूरी मिशनरी यात्रा के दौरान मिस्सलनुीके िें कलीमसया स्िामपत 

करने के बाद, यहूदी सताि न ेपौलुस को सिय से पूिि ही जान ेके मलए िजबूर 

फकया (प्रेररतों के काि 17:1-10)। िह िहाँ िात्र तीन या चार िहीने ही रहा।  

िह िापस आकर उन लोगों को प्रभु यीश ुिें दढ़ृ होन ेिें सहायता करना 

चाहता िा और प्रचार करना चाहता िा, परन्तु रोक फदया गया (2:17, 18)। 

रुकािट यह िी फक यफद िह िहाँ िापस प्रचार के मलए आता तो व्यमिगत रूप 

से उनकी जान को खतरा िा। कुछ लोगों ने इस बात से प्रिामणत करना चाहा 

फक िह उन लोगों से प्रेि नहीं करता िा। परन्त ुअपनी दसूरी मिशनरी यात्रा 

िें ही उसने उन लोगों के पास तीिुमियुस को अिनेे से िहाँ भेजा (3:1-7)।  

मिस्सलुनीके िें कुछ सिय रहने के बाद तीिुमियुस कुररन्िुस िें पौलुस के 

साि आ मिला। जो सिाचार िह पौलुस के पास लाया िह अच्छा ही िा 

(1 मिस्सलुनीफकयों 3:6, 7)। परन्तु पौलुस को यह बताया गया फक उन लोगों 

के िन िें यीशु के दसूरे के आगिन को लेकर कुछ भ्रि हैं, इसमलए पौलुस न े

कुररन्िुस से उनके मलए मिस्सलुनीफकयों की पहली पत्री मलखी। ऐसा मिचार 

फकया जाता ह ैफक यह पत्र तीिुमियुस के कुररन्िुस िें िापस आन ेके तुरन्त बाद 

मलखा गया िा। 

यफद इस कलीमसया की स्िापना 50-51 ईस्िी िें हुई, तो यह पत्र 51 
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ईस्िी िें मलखा गया होगा। कुररन्िुस िें पौलुस का ठहरना इस मशलालेख से 

जुड़ा हुआ ह ैजो 1909 िें डैल्िी िें पाया गया िा जो पुमि करता ह ैफक गमल्लयो 

52 ईस्िी के आरम्भ िें कुररन्िसु िें आया िा (देखें प्रेररतों के काि 18:12)। 

इस प्रिाण के आिार पर हि यह मनष्कषि मनकाल सकते हैं फक मिस्सलनुीफकयों 

की पहली पत्री, कलीमसया को पौलुस के मिलने के लगभग 6 िहीनों के बाद 

51 ईस्िी िें मलखी गई (2:17 से तलुना करें)। यह नया मनयि के पत्रों िें से 

मलखा गया पहला पत्र ह।ै िास्ति िें, यह िसीह की िृत्य ुके 20 िषि बाद मलखा 

गया। 

उद्देश्य और िूल मिषय 

पौलुस न ेमिस्सलनुीफकयों के मिश्वामसयों को उनके सताि िें सांत्िना देन े

के मलए (2:4-3:5), मिपमि पर मिजय पान ेिें उनके साि आनमन्दत होन ेके 

मलए (3:6-10), और उनके बीच िें कुछ नैमतक फिलाई को िटकारने के मलए 

यह पत्र मलखा (4:1-8)। परन्त ुउनको दी गई स्ितंत्रता को सिझते हुए,  पौलुस 

का पत्री मलखने का प्रिुख उदे्दश्य िसीह के आने के सम्बन्ि िें िैली भ्रांमतयों 

को दरू करना िा (4:13-5:11)। िास्ति िें, मिस्सलनुीफकयों की पहली और 

दसूरी पत्री िें एक चौिाई भाग की आयतें इसी मिषय को सिर्पित हैं। 

पत्री के िुख्य मिषयों िें यह भी हैं: एक सच्चा परिेश्वर (1-9) जो तीन 

व्यमियों िें अमस्तत्ि रखता ह ै(1:5, 6; 4:8; 5:19), िसीह का प्रभुत्ि (3:11, 

12), कू्रस का पररणाि उद्धार ह ै(4:14; 5:9, 10), पमित्रशास्त्र की प्रेरणा और 

अमिकार (2:13), मिश्वासी की िसीह की साि एकता (1:1; 5:5), 

पमित्रीकरण इसका सम्बन्ि व्यमिगत पमित्रता से ह ै (4:3-8), स्िय ं को 

भौमतक रूप से पररश्रि करन ेिें बनाए रखना (4:11, 12; 5:12-15)। 

रूप-रेखा 
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I. आभार और बचाि (अध्याय 1-3)  

A. अमभिादन (1:1) 

B. मिस्सलुनीके के मिश्वामसयों के प्रमत आभार (1:2-4)  

C. मिस्सलुनीके के मिश्वामसयों के चुने जाने का मनिय (1:5-7) 

D. मिस्सलुनीके के मिश्वामसयों के उदाहरण का प्रभाि (1:8-10) 

E. मिस्सलुनीके िें अपनी सेिा के प्रमत पौलुस का बचाि (2:1-12) 

1. उसकी सेिा की सिलता (2:1-8) 

2. उसकी सेिा की सत्यमनष्ठा (2:9-12) 
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F. उसकी सेिा के प्रमत मिस्सलुनीफकयों की प्रमतफक्रया और संदेश (2:13-

16) 

G. पौलुस की उनिें स्िायी फदलचस्पी (2:17-20)  

H. मिस्सलुनीके के मलए तीिुमियुस की सेिा (3:1-5) 

I. तीिुमियुस के द्वारा लाए गए सिाचार पर हषि (3:6-10) 

J. पौलुस और सहकर्िियों की शुभकािनाए ँऔर प्राििनाएँ (3:10-13) 

 

II. अमतररि मशक्षा और प्रोत्साहन (अध्याय 4; 5) 

A. पमित्र जीिन जीने के मलए प्रोत्साहन (4:1-8) 

B. भाई चारे के पे्रि के मलए प्रोत्साहन (4:9-12)  

C. िसीह के दसूरे आगिन सम्बन्िी मशक्षा (4:13-18) 

D. िसीह के दसूरे आगिन के सिय सम्बन्िी मशक्षा (5:1-11)  

E. व्यािहाररक प्रोत्साहन (5:12-22)  

F. मिषयों का सिापन (5:23-28) 

अनपु्रयोग 

अगिु ेका अनसुरण करें 

हि ऐसे जीिन कैसे चला सकते हैं जो दसूरों के मलए उपयोगी और 

लाभदायक हों? नए मनयि की पुस्तकें  हिें इस प्रश्न के उिर की सहायता के 

मलए दो दमृिकोण प्रदान करती हैं। 

पहला, नया मनयि हिें परिेश्वर का मचत्र देता ह।ै परिेश्वर न ेयीश ुको 

भेजा और हिारे मलए उसके सांसाररक जीिन का िणिन सुसिाचार िें फदया 

गया ह।ै प्रभु यीशु परिेश्वर के तत्ि की छाप ह ै(इब्रामनयों 1:3)। जब हि पढ़त े

हैं यीश ुन ेक्या सोचा, कहा और ििी, िरकुस, लूका और यूहन्ना िें क्या फकया, 

हि देखते हैं फक परिेश्वर क्या सोचेगा, परिेश्वर क्या कहगेा, और परिेश्वर 

क्या करेगा। 

दसूरा, नया मनयि हिें परिेश्वर के लोगों का मचत्र देता ह।ै प्रेररतों के काि 

की पुस्तक दशािती ह ैलोगों ने कैसे प्रत्युिर फदया जब उनको परिेश्वर के मिषय 

मसखाया गया जैसे िह यीशु के जीिन िें दशािया गया िा। परिशे्वर चाहता िा 

फक लोग उसे िँूिे, उसको उिर दें और उसके मित्र बन जाए,ँ और सुसिाचार 

के प्रचारकों न ेमसखाया फक यही परिेश्वर की िंशा िी (देखें प्ररेरतों के काि 

17:26, 27)। उन्होंने यह भी मसखाया यह मित्रता पिाताप और आज्ञापालन 

से कैसे िास्तमिक मित्रता बन सकेगी (देखें प्रेररतों के काि 17:30)। प्रेररतों के 

काि की पुस्तक मभन्न देशों, संस्कृमतयों और मिश्वास के लोगों के प्रत्युिर का 

िणिन करती ह ैजब उनके जीिनों की तुलना यीशु के जीिन के साि की गई। 
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बहुत से लोगों न ेअपन ेजीिनों को बदलन ेसे िना कर फदया, परन्त ुकुछ न े

परिेश्वर के द्वारा प्रस्तुत की गई मित्रता को ग्रहण फकया और िे िसीही बन 

गए। प्रेररतों के काि की पुस्तक को पढ़ने के द्वारा हि आज परिेश्वर के उद्धार 

के प्रस्ताि के प्रमत सही प्रत्युिर को देख सकते हैं। 

नया मनयि के पत्र या पमत्रयाँ, नए िसीमहयों की सहायता के मलए मलखी 

गईं जब उनको परिेश्वर के चररत्र और स्िय ं के बीच संघषि करना पड़ा। िे 

पुस्तकें  हिें हिारे अपन ेस्िभाि और कलीमसया के अन्य लोगों के स्िभाि दोनों 

को सिझने िें सहायता कर सकती हैं। िे दशािती हैं कैसे परिेश्वर हिारे जीिनों 

िें िसीमहयों के रूप िें कायि कर सकता ह ैऔर हिें व्यमिगत रूप से और 

परिेश्वर के लोग कलीमसया के रूप दोनों िें कैसे िलिंत और प्रभािशाली बना 

सकता ह।ै 

मिस्सलुनीफकयों की पहली पत्री िफकदमुनया के मिस्सलनुीके (आज इसे 

सालोमनका कहा जाता ह)ै नगर के नए मिश्वासी िसीमहयों के मलए मलखी गई, 

यह नगर यूनान के उिर फदशा िें मस्ित ह।ै पौलुस, मसलिानुस (या सीलास), 

और तीिुमियुस फिमलपपी िें प्रचार करने के बाद िहाँ गए ि ेऔर मबररया, 

अिेन ेऔर कुररन्िुस जान ेसे पहले। कुछ मिस्सलुनीके िामसयों न ेबड़े हषि से 

सुसिाचार का प्रत्युिर फदया। भले ही उनका उन लोगों के द्वारा अपिान फकया 

गया मजन्होंने परिेश्वर के संदेश पर मिश्वास करने से इनकार फकया िा (प्रेररतों 

के काि 17:1-9)। मिस्सलुनीफकयों को मलखे गए दो पत्रों िें पहला पत्र नए 

मिश्वामसयों को इन प्रचारकों के िहाँ से जाने के बाद मलखा गया। यह नए 

िसीमहयों को मिश्वासी बने रहने और परिशे्वर के साि और अन्य लोगों के 

साि सम्बन्िों िें मिकास लान ेिें सहायता करन ेके मलए मलखा गया। 

यह पुस्तक हि मशक्षकों या प्रचारकों के मलए हिारे लोगों के साि कायि 

करने के तरीके सम्बन्िी मिशेषकर संगी िसीमहयों के साि एक िहत्िपूणि पाठ 

प्रस्तुत करती ह।ै प्रभु यीश ुका अनुसरण करन ेके मलए हि एक दसूरे को और 

हिारे पररिारों को कैसे सहायता कर सकत ेहैं? 

यीशु के अनुसरण िें मपछली उपलमब्ियाँ। सबसे पहल े मजस तरीके से 

लोगों को यह देखत ेहुए सहायता कर सकत ेहैं उनके जीिनों के मलए भली बात 

क्या ह ैऔर उन्हीं भल ेगणुों के िूल्य पर हि जोर दे सकत ेहैं। लोगों के जीिनों 

िें जो भली बात पाई जाए उसी के आिार पर भमिष्य िें उन्नमत हो सकेगी। 

अक्सर, लोगों की उन्नमत करन ेकी कोमशश िें, हि उन कायों और गणुों की 

अनदेखी कर देत ेहैं या कि ध्यान देत ेहैं मजन्हें परिेश्वर पहल ेही से उनके 

जीिनों िें िान्यता देता ह।ै परिशे्वर चाहता ह ैफक हि अन्य लोगों िें उन बातों 

पर जोर दें।  

इस दमृिकोण का प्रयोग 1 मिस्सलुनीफकयों के लेखक के द्वारा फकया गया 
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िा। पत्र का आरम्भ परिेश्वर के साि और एक दसूरे के साि अच्छे सम्बन्िों 

को याद करने से हुआ मजसे इन लोगों न ेकुछ िहीने और अपने िसीही जीिनों 

के कुछ िषि पहल ेही आरम्भ फकया िा (1:6, 9, 10)। पुस्तक का यह िहत्िपूणि 

भाग पसु्तक के पहल ेपरेू तीन अध्यायों को सिेटता ह ैजो फक पुस्तक का लगभग 

आिा भाग ह।ै 

मिस्सलुनीफकयों न े परिेश्वर का अनुसरण करन े की िहत्िता को जान 

मलया िा और सुसिाचार को परिेश्वर के संदशे के रूप िें िानकर मिश्वास 

फकया (2:13)। िे यीशु के द्वारा परिेश्वर के अनुयायी बन गए िे। उन्होंने यह 

भी िहसूस फकया फक परिेश्वर का अनुसरण करन ेकी सहायता के मलए एक 

उपाय ह ैफक अपन ेसंगी िसीमहयों के जीिनों को ध्यान से देखें और उनके द्वारा 

दशािए गए कायि और व्यिहार को ग्रहण फकया जाए। मिस्सलुनीके के लोग दसूरे 

ििी लोगों के उदाहरण का अनसुरण कर रह ेि े(1:6; 2:14), और उनका भी 

ििी उदाहरण िा मजसे दसूरे िसीमहयों को अनुसरण करना िा (1:7)। इन 

सब घटनाओं को बड़े हषि के साि इस पुस्तक िें याद फकया गया िा ताफक यह 

नए िसीही जान जाए फक उनके मपछले जीिन िें क्या ईश्वरीय िान्यता िी 

और ितििान व्यिहार क्या हैं। 

अच्छे कायों की सराहना दसूरों के साि अच्छे सम्बन्िों को बनाए रखन े

का एक भाग ह ैऔर यह उनकी उन्नमत िें सहायक ह।ै जब अच्छे गुणों को 

अनदेखा कर फदया जाता ह ैया उन्हें हल्के रूप िें मलया जाता ह,ै तो सम्बन्ि 

टूट सकते हैं और दसूरों की उन्नमत िें सहायता करन ेके हिारे प्रयत्न अिरुद्ध हो 

सकते हैं। 

िे बचे्च जो अपने िाता मपता से िात्र आलोचना ही सुनते हैं िे स्िय ंको 

नालायक और अमप्रय िहसूस करते हैं। पररणाि िाता मपता/बच्चों के बीच का 

सम्बन्ि टूट जाता ह;ै िाता मपता की सलाह प्रभािहीन हो जाती ह।ै इसके 

मिपरीत, यफद बच्चों को अपन ेिाता मपता की ओर से प्रेि का आश्वासन मिलता 

रह ेऔर उनकी भलाई िें उनकी रुमच फदखाई दे, तब िे अपन ेिाता मपता की 

सलाह और उनके आदशि पर अमिक ध्यान दतेे हैं। बच्चों को यह जानना चामहए 

फक उनके िाता मपता का आदशे उनकी पयार भरे मचन्ता िाल ेहृदय से आत ेहैं। 

यह सोचने की बजाय फक उनके िाता मपता उन पर हुक्ि चलाना पसंद करत े

हैं, बच्चों को यह भरोसा करना चामहए फक उनके िाता मपता उनस ेप्रेि करत े

हैं। 

उसी तरह से, बड़े भी आलोचक और न्यायी के रूप िें देखे जा सकते हैं 

इसके बजाय फक मित्र और भाई, यफद िे हिेशा ही उनस ेआलोचना या हुक्ि 

ही सुनत ेरहत ेहैं और उनके जीिन िें मचत्रण नहीं देखते हैं जो उनको मसखाते 

हैं। परिेश्वर का िचन हिें लोगों के जीिन िें भली बातें देखने िें सहायता कर 



11 

सकता ह।ै 

जब पौलुस ने फिमलमपपयों को मलखा, तो उसने उनको उन बातों पर 

मिचार करन ेके मलए कहा जो बातें सत्य ह,ै आदरणीय हैं, उमचत हैं, पमित्र हैं, 

जो सुहािनी हैं, और जो िनभािनी हैं (फिमलमपपयों 4:8)। इस पत्र िें 

मिस्सलुनीके िें िसीमहयों के मलए अपनी ही मशक्षा का अनुसरण करते हुए, 

उसने उनके जीिनों िें इन गणुों का िणिन फकया और उनकी प्रशंसा की।   

यीशु के अनुसरण िें भमिष्य की उन्नमत। लोगों की सहायता करन ेका 

दसूरा उपाय भमिष् य िें िसीह िें बढ़ने के िहत् ि पर जोर दनेा ह।ै परिेश्वर 

संसार के मलए अपनी योजनाओं िें हि िें से प्रत्येक का उपयोग करना चाहता 

ह।ै िह हिारा उपयोग करेगा यफद हि उसे हिारे जीिनों का िागिदशिन करन े

दें। 

1 मिस्सलुनीफकयों की पत्री िें िसीमहयों को पररपक्वता की ओर उनके 

अच्छे आरम्भ के द्वारा बढ़न े के मलए उत्सामहत करने को इस दमृिकोण का 

प्रयोग फकया गया। अध्याय 4 शब्द “इसमलए” से आरम्भ होता ह ैयह इस कारण 

से नहीं फक पत्र सिाप्त होन ेपर ह,ै बमल्क लेखक भमिष्य की उन्नमत के मलए 

मनदेश दे रहा ह ैजो बातें पहल ेउन्होंने प्राप्त कर लीं िीं (4:1, 10)। अमन्ति दो 

अध्याय नए िसीमहयों को पररपक्वता की ओर बढ़न ेिें सहायता करन ेके मलए 

मनदेश दतेे हैं। 

हिें अपन ेपापों से पिाताप करना ह ैऔर प्रलोभन और झूठी मशक्षा से 

होने िाले खतरे को जानना ह।ै परन्तु, िसीही पररपक्वता पाप को जान लेन े

और इससे दरू रहने से नहीं आती ह।ै िास्तमिक पररपक्वता तभी आएगी जब 

भले लोग पाप से दरू रहेंग ेऔर जो उनके जीिन िें पहल ेही से भला ह ैउस 

पर बनत े जाएँग े और पररपक्व होन े के मलए अपन े अगुिे यीशु िसीह का 

अनुसरण करेंगे। लोगों की पहल ेकी उन्नमत के मलए उनका िन्यिाद करन ेके 

बाद, हि उन्हें पररपक्व होन ेका िंग बतान ेके मलए परिेश्वर के िचन का प्रयोग 

करने की उनस ेमिनती कर सकते हैं। 

प्रत्येक िसीही िें उन्नमत करन ेकी क्षिता ह।ै कई बार, लोग उन्नमत करन े

का प्रयास नहीं करते; िे इस मनष्कषि पर पहुचँ जात ेहैं फक उनको उन्नमत करन े

की जरूरत नहीं ह ैया िे उन्नमत नहीं कर सकते। लोगों के प्रमत इस तरह का 

व्यिहार रखने से मशक्षक इस बात के मलए दोषी ठहर सकते हैं। यफद हिारे 

मिद्यार्िियों के प्रमत इस तरह के मिचार हैं, तो पररपक्वता के मलए उनकी 

सहायता करना असम्भि होगा। 

फिमलमपपयों के मिश्वामसयों को मलखे अपने पत्र िें, पौलुस न ेमलखा, “और 

िुझे इस बात का भरोसा ह,ै फक मजस न ेतुि िें अच्छा काि आरम्भ फकया ह,ै 

िही उसे यीशु िसीह के फदन तक पूरा करेगा।” (फिमलमपपयों 1:6)। उसी तरह 
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से, मिस्सलनुीफकयों की उन्नमत के मलए उसने चार बार िन्यिाद प्रकट फकया 

और उन्हें “उन्नमत करन ेके मलए,” “बढ़न ेके मलए,” “और अमिक बढ़ने के मलए” 

और “िानने के मलए” उत्सामहत फकया (3:12; 4:1, 10; 5:11)। हिें बढ़ना ह ै

और अपने संगी िसीमहयों की सािथ्यि िें आत्िमिश्वास को प्रकट करना ह।ै 

हि िें से प्रत्येक के मलए परिेश्वर की योजनाएँ हैं। नया मनयि की पमत्रयाँ 

इसके प्रिाण हैं। यह पमत्रयाँ हि सब की बढ़ने िें सहायता कर सकती हैं। एक 

बार जब हि दसूरे लोगों िें िसीही जीिन के अच्छे आरम्भ को दशाि देत ेहैं तो 

हिें उनकी बढ़ोतरी के मलए उनके जीिन िें सक्षिता को िँूिने के मलए कड़ा 

पररश्रि करना चामहए। 

उपसंहार। यफद हि कुछ िसीमहयों के साि ऐसा व्यिहार करें जैसे फक िे 

मनकम्ि ेहैं क्योंफक हि उनके जीिनों िें कुछ पाप देख सकत ेहैं, यफद हि उनके 

जीिनों िें कुछ अच्छे कायों की सराहना करन ेकी अनदेखी करते हैं, यफद हि 

सोचते हैं फक केिल पररपक्व लोग ही बढ़ सकते हैं तो हि 1 मिस्सलनुीफकयों 

की पत्री पर ध्यान देन ेके द्वारा उनकी सहायता कर सकत ेहैं। 

मिस्सलुनीके के मिश्वामसयों ने अपने अगुिे अिाित यीशु का अनुसरण करन े

का बहुत बड़ा कायि फकया। हिारे मिषय क्या ह?ै क्या हिारा इरादा उसका 

अनुसरण करना ह,ै अन्य लोगों के शब्दों से ऊपर उठकर उसकी सलाह को 

िान्यता दें, उसे अपन ेरोजाना के जीिन िें उदाहरण के रूप िें प्रयोग करें? 

मिस्सलुनीफकयों के मिश्वामसयों ने अपन ेमशक्षकों के व्यिहार और कायों िें यीश ु

को देखा। इससे उनके मलए यह सीखना आसान हो गया फक कैसे अपन ेस्िािी 

का अनुसरण करें। क् या हि उनकी प्रशंसा करके, और उन्हें देखकर सीखते हुए 

फक कैसे जीना ह,ै अच्छे उदाहरण की तलाश करत ेहैं? क्या हिने अपन ेअगुिे 

का व्यािहाररक रूप से अनुसरण करने का मनिय फकया ह ैउन बातों को देखन े

के द्वारा मजससे उसका जीिन दसूरों के द्वारा प्रदर्शित फकया गया हो? क्या हि 

अच्छे कायों को दशािने के मलए दसूरे लोगों पर छोड़ने का प्रयास कर रह ेहैं फक 

यीशु ऐसा करेगा? क्या हि पौलुस की तरह कह सकत ेहैं, “तुि िेरी सी चाल 

चलो जैसा िैं िसीह की सी चाल चलता हू”ँ (1 कुररमन्ियों 11:1)? उसने कहा, 

“जो बातें तुि न ेिुझ से सीखीं, और ग्रहण की, और सुनी, और िुझ िें देखीं, 

उन्हीं का पालन फकया करो, तब परिेश्वर जो शामन्त का सोता ह ैतुम्हारे साि 

रहगेा” (फिमलमपपयों 4:9)। आइए हि इस तरह का जीिन व्यतीत करें ताफक 

हि यह बात कह सकें । 

अपने अगुिे का अनुसरण करने का पररणाि क्या ह?ै उसके साि स्िगि िें 

होना। एक मिषय जो पूरे मिस्सलुनीफकयों की पहली पत्री िें ह ैिह यीशु की 

िापसी ह।ै इसका प्रत्येक अध्याय िें िणिन फकया गया ह ै(1:10; 2:19; 3:13; 

4:14-17; 5:1-3, 23)। यीशु की िापसी पर गहन ध्यान इसमलए नहीं िा 
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क्योंफक मिस्सलुनीके लोग इसके मिषय नहीं जानत ेि,े न ही इस कारण से िा 

फक उनके जीिनों िें बदलाि लाने के मलए उनको भयभीत करने की जरूरत 

िी। इस बात पर जोर दनेे का िुख्य कारण यह िा फक उन्हें अपन ेजीिन िें 

एक सकारात्िक और पररपक्व दमृिकोण मिकमसत करने िें सहायता करें। िे 

यीशु के सिान बनना और भमिष्य िें यीशु के साि रहना चाहेंगे। 

िसीह िें अपन ेनए जीिन का मिस्सलनुीके के मिश्वामसयों ने एक अच्छा 

आरम्भ फकया िा। िे पररपक्वता की ओर जा सकते िे। इसका चरि उनके मलए 

अपन ेपरिेश्वर की उपमस्िमत िें अनतंकाल तक िास करना होगा। 

यीशु की िापसी की लगातार चेतािनी आशा का स्रोत िा। इस अिूरे 

संसार िें, िसीमहयों का कभी भी स्िायी घर नहीं होगा। जी उठे यीशु िें 

मिश्वास करने का अिि ह ैफक उसके साि रहने के मलए और जो उसके अनुयायी 

ह ैउनके साि रहन ेके मलए हि यीशु के आन ेकी बाट जोह सकते हैं। जो िर 

चुके हैं उनके मलए यह सत्य ह ैउतना ही उनके मलए मनमित ह ैजो अभी भी 

जीमित हैं। जीिन के अन्त के मलए जोर दनेा तब यह िृत्य ुनहीं ह ैहि भले ही 

यीशु के आन ेसे पहल ेिर जाएँ। 1 मिस्सलुनीफकयों का जोर अनन्त जीिन पर 

ह ै जो अभी आरम्भ हुआ ह ै और जब िह िापस आएगा तो उसके साि 

अनंतकाल िें आनन्द होगा। हिें इस जीिन िें और आने िाले जीिन के मलए 

अपने अगुिे का अनुसरण करना ह।ै एक िसीही की िहान आशा िमहिा िें 

यीशु का अनुसरण करना ह।ै  TP  
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