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अध्याय 5 

प्रभ ुका फदन और उपदशे  

िसीह के मद्वतीय आगिन के सिय स े 

सम्बमन्ित मशक्षाएँ (5:1–11) 

1पर ह ेभाइयो, इसका प्रयोजन नहीं फक सियों और कालों के मिषय िें 

तमु्हारे पास कुछ मलखा जाए। 2क्योंफक तिु आप ठीक जानत ेहो फक जसैा रात 

को चोर आता ह,ै िसैा ही प्रभ ुका फदन आनिेाला ह।ै 3जब लोग कहत ेहोंग,े 

“कुशल ह,ै और कुछ भय नहीं,” तो उन पर एकाएक मिनाश आ पड़ेगा, मजस 

प्रकार गभििती पर पीड़ा; और ि ेफकसी रीमत स ेन बचेंग।े 4पर ह ेभाइयो, तिु 

तो अन्िकार िें नहीं हो फक िह फदन तिु पर चोर के सिान आ पड़े। 5क्योंफक 

तिु सब ज्योमत की सन्तान और फदन की सन्तान हो; हि न रात के हैं, न 

अन्िकार के हैं। 6इसमलय ेहि दसूरों के सिान सोत ेन रहें, पर जागत ेऔर 

साििान रहें। 7क्योंफक जो सोत ेहैं ि ेरात ही को सोत ेहैं, और जो ितिाल ेहोत े

हैं ि ेरात ही को ितिाल ेहोत ेहैं। 8पर हि जो फदन के हैं, मिश्वास और प्रिे की 

मझलि पमहनकर और उद्धार की आशा का टोप पमहनकर साििान रहें। 
9क्योंफक परिशे्वर न ेहिें क्रोि के मलय ेनहीं, परन्त ुइसमलय ेठहराया ह ैफक हि 

अपन ेप्रभ ुयीश ुिसीह के द्वारा उद्धार प्राप्त करें। 10िह हिारे मलय ेइस कारण 

िरा फक हि चाह ेजागत ेहों चाह ेसोत ेहों, सब मिलकर उसी के साि जीएँ। 
11इस कारण एक दसूरे को शामन्त दो और एक दसूरे की उन्नमत का कारण बनो, 

जसैा फक तिु करत ेभी हो।  

आयत 1. पौलुस मिस्सलुनीफकयों के उनके मप्रय जन जो िर चुके ि ेसे जुड़े 

व्यिहार को लेकर शचंमतत िा, परन्त ुउससे भी अमिक िह िसीह के मद्वतीय 

आगिन की उनकी सिझ से शचंमतत िा। पररणािस्िरूप, िह उस आगिन के 

बारे िें फक “कब” और उसकी तैयारी फकय ेजाने हतेु चेतािनी के मलय ेआग े

बढ़ा। उसने कहा फक सियों और कालों के मिषय िें उसे सचिचु कुछ मलखन े

की आिश्यकता नहीं िी (देखें सिान भाषा 4:9 िें), क्योंफक मनिय ही िसीह 

के मद्वतीय आगिन की कुछ जानकारी स्िय ंपरिेश्वर के पास सुरमक्षत ह।ै  
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“सियों” यनूानी शब्द χρόνος (क्रोनोस) से मलया गया ह,ै मजससे हि 

“सिय की गणना के अनुसार” अिि “सिय क्रि” का पयािय िानत ेहैं। क्रोनोस 

हिारे शब्द “सियों” के अिि के सिान ही ह ैऔर सरलता से अनुिाद फकया 

जाता ह।ै “कालों” यनूानी शब्द καιρός (काईरोस) से मलया गया ह ै और 

अनुिाद करने िें अमिक करठन ह।ै यह “मनमित और मिशेष अिमि” को दशािता 

ह,ै “िहत्िपूणि सिय” जो फक िात्रा या अिमि के स्िान पर गणुििा पर जोर 

देता ह।ै इस कारण, शब्द “अिसर” के साि इसका लगभग एक सिान अिि 

मनकलता ह।ै1 इन्हीं यूनानी शब्दों का प्रयोग प्रेररतों 1:7 िें भी फकया गया ह।ै  

आयत 2. मिस्सलनुीके की कलीमसया पहले से ही इस िहत्िपूणि घटना 

की कुछ सच्चाई को भली-भाँमत या ठीक जानत े ि,े मनमित ही पौलुस की 

व्यमिगत मशक्षा से जब िह िहाँ रहता िा। ए. टी. रॉबटिसन मिश्वास करत ेहैं 

फक पौलुस ने कहा, िे “ठीक (भली-भाँमत)” जानते ि ेअिाित् िे “सियों और 

कालों” (आयत 1) के बारे िें नहीं जानते ि,े क्योंफक, उसन ेउसके िहाँ रहन े

पर उन्हें मसखाया, उन्हें ऐसे ज्ञान से अनजान रहने दनेा िा क्योंफक यह केिल 

परिेश्वर के मलय ेसुरमक्षत रखा गया ह।ै2 लीओन िौररस के अनसुार, यह िैसी 

ही व्याख्या ह।ै3  

यहाँ पर “ठीक” (ἀκριβῶς, अकरीबोस), मजसका अिि “सही, मबल्कुल 

ऐसा ही” भी हो सकता ह,ै रॉबटि जेिेट न ेसुझाि फदया,  

... पौलुस मिस्सलुनीफकयों के प्रश्न का उिर द ेसकता िा [जैसे फक], “हिें 

स्पि रूप से बताओ फक प्रभ ुका आगिन कब होने जा रहा है।” सािान्य 

दमृिकोण से इस प्रकार के प्रश्न िें अस्िीकृमत या अयोग्यता स्पि रूप से 

दखेा गया फक पारम्पररक मशक्षाओं को ग्रहण करें मजसके बारे िें पौलुस 

उन्हें 1 मिस्सलुनीफकयों 5:1–2 (cf. 2 मिस्सलुनीफकयों 2:5 भी) िें 

स्िरण कराता है। सुरक्षा के झूठे ज्ञान (1 मिस्सलुनीफकयों 5:3) के बारे 

िें चेतािनी का प्रतीत होगा यह संकेत करने के मलये फक कलीमसया 

भमिष्य के न्याय की सम्भािना की गणना नहीं कर रही िी। मद्वतीय 

आगिन की छाया िें जीिन के मलये रुके हुए बातों के मलये की गई तैयारी 

की भािना को बनाए रखने की आिश्यकता होती ह ै(1 मिस्सलुनीफकयों 

5:6–8)। उन्होंने स्पि अनुभि फकया जो उनके चुनाि के नए युग के 

सदस्यों के रूप िें फदया गया (1 मिस्सलुनीफकयों 1:4), उनके पास एक 

सुरमक्षत भािना होनी चामहए। परन्तु उनके मिरोिाभास का अनुभि नए 

युग के तकि  के आिार के मिपरीत लगता िा। इसमलये िे 

1 मिस्सलुनीफकयों 5:14 के िणिन के अनुसार सही हैं, फक जो “ठीक चाल 

नहीं चलते,” उन को सिझाओ, “कायरों” को िाढ़स दो, “मनबिलों” ... 

“सहनशीलता फदखाओ।” उनके भमिष्य की घटनाओं को जानने का शीघ्र 
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अनुभि, बोलने के मलये भी, भमिष्य की घटनाओं की अमनमितता के 

साि जीने की इच्छा न होने के भाि को बनाए रखा।4 

पुराने मनयि िें प्रायः प्रभ ुका फदन कहा गया िा। िास्ति िें, इस िाक्यांश 

का प्रयोग आिोस के फदनों (लगभग 750 ई.प.ू) िें “प्रकाश” या आशीष के फदन 

को व्यि करने के मलये फकया जाता िा, परन्तु भमिष्यद्विा न ेचेतािनी दी फक 

उनके अििि के कारण िह “अन्िकार” या दण्ड का सिय बन गया (आिोस 

5:18)। कभी कभी “प्रभु का फदन” पृथ्िी पर िनुष्य के अमस्तत्ि के सिय के 

भीतर िाना जाता िा, जैसा फक 70 ई. स. िें यरूशलेि का मिनाश, परन्त ुइन 

सब फदनों न ेएक िहत्िपूणि सिय इमतहास के अन्त िें अमन्ति न्याय—”प्रभु का 

फदन” को पूिि मचमत्रत फकया। यही बात यहाँ पर भी कही गई (1 कुररमन्ियों 

1:8; 5:5; फिमलमपपयों 1:6 भी देखें)। कुछ लोगों के मलय ेयह एक “क्रोि” या 

दण्ड का फदन (रोमियों 2:5), और दसूरों के मलय े“छुटकारे” का फदन (इफिमसयों 

4:30) होगा।  

इस फदन के बारे िें िे पहल ेसे ही जो जानत ेि ेिह िा फक यह उस रीमत 

से आएगा जैसा चोर रात िें आता ह।ै पौलुस न ेउन्हें इस सच्चाई के बारे िें 

मनमित रूप से मसखाया िा जब िह उनके साि िा। चोर मबना अपेक्षा के 

आता ह,ै जब हि देख नहीं रह ेहोते, चुपचाप मनकल जाता ह।ै इसी रीमत, यीश ु

अचानक और मबना अपके्षा के आएगा (ििी 24:43, 44; 2 पतरस 3:10)। 

जैसा फक ज्ञात ह,ै केिल मपता ही जानता ह ैफक िह फकस घड़ी आएगा (ििी 

24:36; िरकुस 13:32), परन्त ुयह तो तय ह ैफक एक फदन िह जरुर आएगा, 

इसमलय े हिें अपने आपको तयैार रखना चामहए (प्रकामशतिाक्य 16:15; 

इब्रामनयों 10:31)।  

आई. होिाडि िाशिल ने यहाँ सही व्याख्या फकया ह:ै 

यह उपयोगी अिलोकन है फक आज बहुत से लोग सिय और अमन्ति 

फदनों की घटनाओं के क्रि दोनों के बारे िें मिस्तृत रूप से जानने के मलये 

ललामयत होते हैं, और कई लेखक हैं जो प्रश्न का उिर छोटी से छोटी 

जानकारी और कल्पना िें क्षण िात्र सिय न लगाते हुए दनेे को तैयार 

रहते हैं। “िैिामनक” मशक्षा के कुछ अमिििा यीशु के मद्वतीय आगिन के 

बारे िें भमिष्य की घटनाओं का मिस्तार पूििक अध्ययन और मिस्तृत 

सिय सारणी प्रदान करने िें मिशेष रूमच रखते हैं। पौलुस [के साि] ऐसा 

नहीं िा। जब उसे मिस्तृत जानकारी दनेे के मलये कहा गया, जो कुछ इस 

मलमखत भाग िें िह कहता ह ैउसके मसिाय उसके पास कहने के मलये 

कुछ नहीं िा। िसीही मशक्षक आज उसके उदाहरण पर चलकर अच्छा 

करेंगे और “जो कुछ मलखा ह ैउससे आगे बढ़ने से बचे रहेंग”े (1 कुररमन्ियों 
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4:6, शामब्दक व्याख्या)।5 

आयत 3. सातिीं सदी ई.पू. िें, जब मयिियाह भमिष्यद्विा न ेयरूशलेि 

के मिनाश और बंिुिाई की भमिष्यद्वाणी की (मयिियाह 6:1), बहुत से झूठे 

भमिष्यद्विा और दसूरे लोगों ने उसका मिरोि फकया, जो फक दढ़ृता के साि 

“शामन्त” की भमिष्यद्वाणी करता िा (मयिियाह 6:14)। फिर भी, िसीह के 

आगिन के सिय से लेकर अनाज्ञाकारी को दण्ड की आज्ञा तक, बहुत से 

अमिश्वासयोग्य मशक्षक (“हसँी ठट्ठा करनेिाल”े तुलना 2 पतरस 3:3–9) तब 

भी “शामन्त और सुरक्षा” कहेंगे।  

पौलुस न े कहा, जब बेमबलोमनया न े यरूशलेि का नाश 586 ई.पू. िें 

फकया, और तब मजस रीमत झूठे भमिष्यद्विा मयिियाह के फदन िें गलत ि,े उसी 

रीमत इस ितििान सिय िें भी िे गलत होंगे। यीशु आज्ञा न िानने िाले को 

दण्ड देन े के मलय ेआएगा। िास्ति िें, मिनाश उन पर आ पड़ेगा। “मिनाश” 

यूनानी शब्द ὄλεθρος (ओलिेरोस) से आता ह ैमजसका अिि अमस्तत्ि से बाहर 

होना नहीं होता, परन्त ु अमस्तत्ि का जीणि-शीणि और मनमष्क्रय अिस्िा िें 

लगातार बना रहना होता ह।ै इस शब्द का प्रयोग 2 मिस्सलुनीफकयों िें “अनन्त 

मिनाश” के मलय े फकया गया, और उनके मलय े “जो हिारे प्रभु यीशु के 

सुसिाचार को नहीं िानते” (2 मिस्सलनुीफकयों 1:8, 9)। इसकी तुलना “शीघ्र 

मिनाश” पतरस के अनुसार (2 पतरस 2:1) से भी होती ह,ै जो भ्रान्त मशक्षाओं 

से उत्पन्न होता ह।ै6  

फिर से, यहाँ पर “मिनाश” का अिि अमस्तत्ि मिटा दनेे से नहीं ह।ै िास्ति 

िें, ओलेिरोस का प्रयोग 1 कुररमन्ियों 5:5 िें फकया गया ह,ै जहाँ पर मिनाश 

से इसका तात्पयि अमस्तत्ि मिटा देन ेसे नहीं ह,ै मजसिें आज्ञा न िाननेिाले की 

शारीररक िृत्य ुसमम्िमलत हो सकती ह।ै “प्रभु के फदन िें आत्िा को बचाए जान”े 

की सम्भािना को इसन ेरोक रखा होगा। डेमिड जे. मिमलयम्स न ेकहा, “इस 

मिनाश को परिेश्वर द्वारा अमस्तत्ि के अन्त से नहीं बमल्क परिशे्वर से अलगाि 

के भाि से सिझा जाना चामहए।”7 (देखें चचाि 2 मिस्सलुनीफकयों 1:9 पर।)  

एक स्त्री को बच्चा जनने की पीड़ा उठने के सिान, आज्ञा न िानन ेिाले पर 

“मिनाश” अचानक और मबना अपेक्षा फकए आ जाएगा। एक मिनट िें लगता ह ै

फक िह स्त्री कुशल के्षि से ह,ै परन्तु कुछ िािलों िें बच्चा जनने की पीड़ा इतनी 

जल्दी आती ह ैफक उसे अस्पताल ले जाने का सिय भी नहीं मिल पाता। प्रभु 

के आन ेका सिय भी इसी प्रकार अनमभज्ञ ह।ै फिर से, एक बात तो तय ह:ै “िह 

आएगा,” और आज्ञा न िानन ेिालों के मलये उसके साि “मिनाश भी आएगा।” 

इसमलय े मजस प्रकार एक गभििती स्त्री पर बचे्च जनन ेकी पीड़ा मबन बुलाए 

आती ह,ै िैसे ही यीश ुभी आएगा और आज्ञा न िानने िाल ेदोष और दण्ड से 
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नहीं बच पाएँगे (2 मिस्सलुनीफकयों 1:6–10)। अमिश्वासी और 

अमिश्वासयोग्य िसीमहयों पर उस सिय मिनाश आएगा। िे “बच नहीं पाएँगे।”  

आयत 4. व्यमििाचक सििनाि तुि का बहुिचन रूप “इस आयत िें दो 

बार आन ेसे उस पर बल आया ह,ै और यह िसीमहयों के और अमिश्वासी जगत 

के गंतव्य के बीच सम्पणूिता के अन्तर को दशािता ह।ै”8  

एक बार फिर पौलुस न ेउन्हें भाइयों कह सम्बोमित कर उनके मलय ेअपन े

स्नेह की व्याख्या की। शब्द “भाई” और “भाइयों” कुल मिलाकर 1:4; 2:1, 9, 

14, 17; 3:2, 7; 4:1, 6, 9, 10 (दो बार), 13; 5:1, 4, 12, 14, 25, 26, 

और 27 िें बीस बार पाए जात ेहैं।  

पौलुस के भाई लोग अन्िकार िें नहीं ि ेजैसे फक आयत 3 िें अमिश्वासी 

लोग िे। अन्िकार “अिार्ििकता का गढ़ ह।ै” िे अिार्ििकता और अन्िकार िें 

नहीं ि ेक्योंफक उन्होंने यीशु जो “जगत की ज्योमत” ह ैके पीछे चलने का मनणिय 

मलया िा। जो कोई उसके पीछे चलता ह,ै िह “अन्िकार िें न चलेगा, परन्त ु

जीिन की ज्योमत पाएगा” (यूहन्ना 8:12)। उन्हें भी मजस प्रकार कुलुमस्सयों को 

भी, “अन्िकार के िश से छुड़ाकर अपने मप्रय पुत्र के राज्य िें प्रिेश कराया” 

(कुलुमस्सयों 1:13)। इसमलय,े िसीह के आन ेका यह फदन (दखेें आयत 2) उन 

पर एकाएक न आ पड़े। इसका अिि क्या यह ह ैफक आज्ञा न िानने िाल ेके 

मिपरीत, िे उस फदन और उस घड़ी को जानेंगे? पमित्र शास्त्र के अनुसार नहीं। 

न कोई िनुष्य—और न िसीह—उस “फदन या घड़ी” को जानता ह ै(िरकुस 

13:32)। िास्ति िें, आज्ञा िानने िाल ेभी उसके आने पर अपन ेदैमनक जीिन 

के कायों िें संलग्न रहत ेहुए मचमत्रत फकए गए हैं, जैसे फक ििी 24:39–41 िें 

खेत से एक को “ल ेमलया जाएगा।” िे लोग उस फदन उसके आने की आशा से 

अपन ेको तैयार नहीं होंगे।  

 फिर, फकस प्रकार, उसका आना उनपर एक चोर के सिान “एकाएक नहीं 

आएगा?” िे आमत्िक रीमत से तैयार मिलेंग ेऔर उसके आ पहुचँने पर “मबना 

सुरक्षा के” ल ेनहीं मलए जाएँग।े िे उसकी इच्छा का उल्लघंन करते “पकड़े” 

नहीं जाएँगे। िसीह के मद्वतीय आगिन से सम्बमन्ित चेतािमनयों का अन्त हो 

गया फक उसका आना हिें जागते और तैयार पाए (आयत 6; ििी 24:42; 

25:13)। 

आयत 5. क्योंफक तिु सब को सम्भितः सच्चाई से अिगत कराया गया ह ै

फक हर एक सदस्य समम्िमलत िा। जे. इ. फे्रि ने बताया फक “सब” यूनानी शब्द 

πάντες (पान्तेस) से आता ह ै“एक-एक किजोर फदल िाल ेके मिशेष प्रोत्साहन 

के मलय ेह।ै”9 लीओन िौररस ने उल्लेख फकया “सब” यहाँ पर किजोर सदस्यों 

को दशािता ह।ै10  

जैसा की “ज्योमत और अन्िकार” को काल्पमनक िणिन के साि पहले ही से 
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बताया गया ह,ै जो नए मनयि िें सािान्य बात ह,ै मिशेषकर यूहन्ना के लेखों 

िें (उदाहरण, यूहन्ना 1:1–9), अन्िकार “अिार्ििकता का गढ़” कहलान ेकी 

सोच ह,ै जबफक ज्योमत िार्ििकता या सही व्यिहार का प्रतीक ह।ै यह सच क्यों 

ह?ै पहला, जब कोई िनुष्य गैर कानूनी काि करता ह,ै रात को पकड़े जान ेसे 

बचना आसान होता ह।ै दसूरा, उस जिाने िें अमिक मििोही पामपयों िें भी 

कि से कि इतनी शिि होती िी फक िे शराब पीने, रंगरमलयां िनाने और कुकिि 

जैसे काि लोगों से छुप कर अिंकार िें फकया करते ि े (देखें प्रेररतों 2:15; 

2 पतरस 2:13)। अमिश्वासी इसीमलय ेरात के या अन्िकार के लोग कहलात े

हैं, क्योंफक उन्होंन ेज्योमत को ग्रहण नहीं फकया। िे कभी-कभी कहत ेहैं िे रात 

या अन्िकार से नहीं आत ेहैं, परन्त ुयीशु न ेकहा, “जो िेरे साि नहीं, िह िरेे 

मिरोि िें ह”ै (ििी 12:30)। इसमलय ेयफद कोई ज्योमत की सन्तान नहीं ह,ै 

िह सचिुच िें अन्िकार के राज्य िें पाया जाता ह ैमजसका िुमखया शैतान ह ै

(यूहन्ना 8:44; 12:31)। 

मिस्सलुनीके, और सब िसीही ज्योमत की सन्तान और फदन की सन्तान ि े

और हैं क्योंफक िे “जगत की ज्योमत” के पीछे चलने िाले हैं (यूहन्ना 8:12)। 

इसमलय,े िे ऐसे लोग हैं जो ज्योमत िें रहत ेहैं और चाहत ेहैं फक उनका जीिन 

जाँचा परखा जाए। िे फदन के अमिकारी हैं जैसे अििी रात के। इब्रानी जैसी 

भाषाओं िें फकसी “का पुत्र” होन ेका अिि उस व्यमि की मिशेषताओं को मचमत्रत 

करना होता िा। इसी कारण “ज्योमत के सन्तान” होन े का अिि ज्योमत के 

मिशेषता को मचमत्रत करना होता ह।ै लूका 16:8 िें, यीशु न ेपरिेश्वर के लोगों 

को “ज्योमत की सन्तान” कहा। इसी के सिान जीिन शलैी िें एसीन भी हुआ 

करते ि ेजो िृत सागर लेखों के आिार स्रोत ि,े मजन्होंने द िार ऑफ़ द मचल्िेन 

ऑफ़ लाइट मिि मचल्िेन ऑफ़ डाकि नेस नािक िार्ििक पुस्तक मलखी। परन्त ु

उन्होंने िास्तमिक युद्ध के बारे िें बताया, जबफक यीश ुन ेकभी भी शारीररक 

बल का सिििन नहीं फकया।  

आयत 6. अमिश्वासी—4:13 के “बाकी लोग”—तैयार नहीं ि ेऔर “प्रभु 

का फदन” से चफकत होंग े(देखें आयत 2)। आमत्िक रीमत से िे “सो गए” हैं, प्रभु 

की आज्ञा से पूरी तरह अनमभज्ञ हैं। इस आमत्िक नींद की अपेक्षा रात की 

सन्तानों से ही होती ह,ै परन्त ुये मिशेषताए ंिसीमहयों िें नहीं होनी चामहए 

जो “फदन की सन्तान” हैं। उन्हें आमत्िक रूप से जागृत बन ेरहना चामहए, जो 

“फदन के सन्तान” के मलय ेमबल्कुल सही ह।ै    

जो कुछ उसन ेमसखाया िा उसपर आिाररत चेतािनी देत ेसिय, पौलुस 

ने कहा, हि चौकस हो जाए ँ(γρηγορέω, ग्रेगोरेओ)। “सचेत रहना” सोन ेया 

सोए या िदहोश होने का मिपरीत ह ैऔर इसिें जागते रहने का मिचार हो 

सकता ह,ै सम् भित: इसमलए क् योंफक फकसी को सोने के खतरे का पता चले। 



175 

यफद फकसी िसीही ने अपने को सोने फदया तो उसे “जाग जाना” चामहए 

(रोमियों 13:11; NIV) और एक बार फिर चौकस हो जाना चामहए। 

िसीमहयों को संयिी भी बनना चामहए (νήφω, नेिो)। सािान्यता इस शब्द 

का अिि “नहीं पीया हुआ” ह ैपरन्तु इसका और अमिक सािारण अिि भी ह,ै 

मजसका तात्पयि फकसी व्यमि का अपने इमन्ियों को अपने िश िें रखने से ह।ै 

िास्ति िें, अपनी इमन्ियों के मबना मनयंत्रण के, सचेत रहन े के मलय े एक 

प्रभािशाली आदत का होना असम्भि ह।ै सम्भितः यहाँ पर इसका यही अिि 

ह।ै NIV िें “संयिी” के बदल े“स्िय-ंमनयंमत्रत” का प्रयोग फकया गया ह।ै11  

आयत 7. आयत 6 का जो “सोते रहना” ह ैिह आलंकाररक ह,ै आमत्िक 

नींद, परन्तु यहाँ, पौलुस िास्तमिक तथ्य की ओर िुड़ता ह ैपीछे जो उसन े

अलंकार प्रयोग फकया िा। आयत 7 िें, िह िास्तमिक नींद की बात कर रहा 

िा और िास्तमिक भाि िें ितिाल ेहोन ेकी बात कर रहा िा। जबफक कुछ 

अपिाद हैं, इनको आितौर पर रात के कायि िाना गया ह ै (प्ररेरतों के काि 

2:15)। 

शामब्दक रूप िें, बाइबल अशं िें पढ़त ेहैं “जो ितिाल ेμεθύω (ितेुओ) 

होते हैं िे रात ही को ितिाल ेμεθύσκω (िेतुस्को) होत ेहैं।” रॉबटिसन के 

अनुसार, “ितेुस्को  और िेतओु  के िध्य अिि िें अमिक अन्तर नहीं ह ै... मसिाय 

फक िेतुस्को  के ... मजसका अिि ह ैितिाले होना।”12 

आयत 8. फदन के हैं पहले ही बताया जा चुका ह ै(देखें आयत 5), जैसे 

सयंिी रहना (देखें आयत 6)। यहाँ पौलुस ने बताया हि कैसे आत्ि-संयिी रह 

सकते हैं: मिश्वास, प्रेि और आशा को पहनकर, तीन िुख्य िसीही कृपा (देखें 

1:3; 1 कुररमन्ियों 13:13)। परिेश्वर िें मिश्वास या भरोसा तब भी जब कुछ 

उल्टा होता हुआ फदखाई दतेा हो और प्रिे (ἀγάπη, अगापे), उन लोगों की 

सहायता करने की तीव्र इच्छा मजनको सहायता की जरूरत हो चाह ेउन्होंने 

आपका िजाक ही उड़ाया हो, एक तरह की मझलि बन जाती ह,ै आलंकाररक, 

आमत्िक हमियार की एक रक्षात्िक कृमत जो हिारी रक्षा करने िें सहायता 

करती ह ैजब शतैान “हिें अपने िश िें” करने का प्रयास करता ह।ै इस हमियार 

का एक अन्य भाग उद्धार की आशा (प्राप्त करन ेकी तीव्र इच्छा) ह।ै यह “उद्धार” 

पाप से अमन्ति छुटकारा और स्िगि िें पुत्रों के रूप िें सुमनमित गोद मलया 

जाना (रोमियों 8:22-25 के साि तलुना करें)। एि. एि. बू्रस यहाँ गलामतयों 

5:5 िें “उद्धार की आशा” और “िार्ििकता की आशा” के िध्य सिानता को 

देखता ह।ै13 

यह “उद्धार की आशा” हिारे मलए एक अन्य रक्षात्िक हमियार को बनाती 

ह,ै जोफक मसर की रक्षा करने के मलए टोप ह।ै दरअसल, जब स्िगि की आशा 

हिारे िनों िें दढ़ृ होती ह ैतो शतैान के प्रबल प्रलोभनों के मिरुद्ध खड़े हो सकत े
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हैं जो िह हि पर िें कता ह।ै स्िय ंको ईश्वरीय आचरण िें चलाने से, हि तैयार 

हो सकते हैं—एक अच्छे योद्धा की तरह हिें हिेशा प्रभु के फदन के मलए तैयार 

रहना चामहए, ताफक िह हिें तयैारी के मबना न पकड़े जैसे चोर आता ह।ै 

िसीही के हमियार मजनका पौलुस न ेबार बार िणिन फकया ह ै(इफिमसयों 

6:11-17) एक िसीही के जीिन िें हिेशा एक सी शमि िें नहीं रहते। 

उदाहरण के मलए, इफिमसयों िें “मझलि” “िार्ििकता की” ह ैजबफक यहाँ पर 

“मिश्वास और प्रेि की” ह।ै यहाँ इसिें कोई मिरोिाभास नहीं ह।ै उदाहरण के 

मलए, पमित्रशास्त्र िें कहा गया ह ैफक हि परिेश्वर के पररिार िें जनि े(यूहन्ना 

3:5) और इसिें गोद मलए गए (रोमियों 8:15; KJV)। शामब्दक रूप से यह 

दोनों मिचार मिरोिाभासी हैं, िे आलंकाररक रूप से मिरोिाभासी नहीं ह।ै िे 

िात्र पुत्रत्ि के मभन्न मभन्न पक्षों को मचमत्रत करते हैं। 

आयत 6 से 8 की रोमियों 13:11-14 के साि कई सिानताएँ हैं: 

 

1 मिस्सलुनीफकयों 5:6-8 

आयत 6 – जागत ेरहो  

(आमत्िक रूप से) 

आयत 8 – संयिी रहें  

(चौकस) 

आयत 8 – आमत्िक हमियार 

पहन लो 

रोमियों 13:11-14 

आयत 11 – जागत ेरहो  

(आमत्िक रूप से) 

आयत 12 – बुरे के कािों को त्यागें 

(अन्िकार के) 

आयत 12 – हमियार बांि लो  

(ज्योमत के) 

आयतें 13, 14 – शालीनतापूििक  

व्यिहार करें  

(उपििी िंग से नहीं) 

 

आयत 9. इन भाइयों को “प्रभु के फदन” के मलए अपने आप को सुरमक्षत 

रखन ेके मलए उन गुणों को पहनना िा मजनका आयत 8 िें िणिन फकया गया 

ह ै (आयत 2), क्योंफक परिशे्वर ने हिें क्रोि (पीमड़त होन)े के मलए नहीं 

ठहराया ह।ै परिेश्वर की योजना हिें परिेश्वर का “क्रोि” सहन ेके मलए नहीं 

बुलाती ह।ै उस फदन िें “क्रोि” का अिि दण्ड ह ै (1:10; रोमियों 2:5-11)। 

परिेश्वर की योजना अिज्ञाकाररयों को क्रोि सहन ेके मलए बुलाती ह,ै परन्त ु

मिश्वासयोग्य िसीही मनमित उद्धार और स्िगि िें लेपालकपन को प्राप्त करेंग े

(रोमियों 8:22-25)। इसे हिारे प्रभ ुयीश ुिसीह के द्वारा सुलभ फकया गया ह ै

(देखें इफिमसयों 1:7)। कू्रस पर उसकी िृत्य ुके मबना, हिारे पास उद्धार पान े

का कोई अिसर नहीं िा।14 

आयत 10. हि यीशु के द्वारा बचाए गए हैं, और यह उसकी हिारे मलए 
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ितृ्यु के कारण ही सम्भि हुआ। पौलुस और मिस्सलनुीफकयों के “बहुत से” उन 

भाइयों िें से ि,े मजन के मलए यीशु न ेकहा उनके मलए लहू “बहाया गया” ह ै

(ििी 26:28)। मिस्सलनुीके िें रहते हुए, पौलुस ने प्रचार फकया िा फक िनुष्य 

के उद्धार के मलए “िसीह को दखु उठाना िा” (प्रेररतों के काि 17:3; देखें 

1 पतरस 2:24)। पौलुस ने कहा फक उसन ेदखु उठाया ताफक हि उसी के साि 

जीएं। अिाित िसीह ने उस पाप को मिटाने के मलए मजसने हिें उससे अलग 

कर रखा िा दखु उठाया ताफक हिारा उससे िेल हो जाए (2 कुररमन्ियों 5:18, 

19) और हि हिेशा के मलए उसके साि रहें (4:17)। बू्रस न ेदेखा फक यहाँ 

“अमनमित ζήσωμεν (ज़ेसोिेन, ‘हि रह सकें ’) इसका अिि यह ह ैफक जीिन 

जो िसीह के लोग प्राप्त करत ेहैं ... उस पुनरागिन िें प्रिेश करने के मलए 

पुनरुत्िान जीिन ह।ै”15 जब िह फदन अिाित “प्रभु के फदन” आएगा तो यह 

लाभ हिारे होंग,े चाह ेहि सोत ेहों या जागत ेहों। “जागने” का अिि शारीररक 

अिस्िा िें जीमित और “सोए हुए” का अिि शारीररक रूप से िृतक। पौलुस इस 

बात को नहीं जानता िा फक क्या िह िसीह के आने पर जीमित रहगेा, और 

उसने इस बात की कोई मचन्ता भी नहीं की। िह जानता िा फक प्रभु के िापस 

आने के उस िमहिािय सिय िें िह और सभी िसीही लोग साझी होंगे। 

मिस्सुनीफकयों के पास उनके मप्रय जनों के मलए दखु िनान ेका कोई कारण नहीं 

िा जो पहले िर चुके िे। 

आयत 11. यह जबफक िसीह के आन ेके मिषय सच्चाइयाँ हैं, पौलुस न े

कहा, इसमलए एक दसूरे को शामन्त दो (“एक दसूरे को महम्ित बंिाओ”; 

NEB) और एक दसूरे की उन्नमत का कारण बनो, जसैा फक तिु करत ेभी हो। 

िे पहल ेही से ऐसा कर रह ेि,े परन्त ुपौलुस की इच्छा िी फक इस कायि िें और 

अमिक लगे रहें (देखें 4:1)। “उन्नमत करो” यूनानी शब्द οἰκοδομέω 

(ओइकोडोमिओ) से मलया गया ह ैऔर “यह भिन मनिािण के रूप िें ऐसी बातों 

के मलए सही रूप से लाग ूहोता ह।ै परन्तु पौलुस इसे संभितः आलंकाररक रूप 

से प्रयोग करता ह ैिसीमहयों को मिश्वास िें उन्नमत करन ेके मलए।”16 

यह पहला सिय नहीं ह ैफक इस पत्री िें पौलुस ने इन भाइयों को चेतािनी 

दी हो और इसमलए अप्रत्यक्ष रूप से यह हिें भी चेतािनी दी गई ह ैफक “एक 

दसूरे को शामन्त फदया करो” (दखेें 4:18)। एक दसूरे के प्रमत हिारी िसीही 

मजम्िेदारी पर जोर देता ह।ै जब एक भाई मगरािट िें होता ह ैतो यह हिारी 

भी सिस्या ह ैऔर जब हि आमत्िक जरूरत िें होते हैं तो यह उसकी सिस्या 

भी ह।ै प्रत्येक िसीही जो परिशे्वर की प्ररेणा से फदए गए िचन को गम्भीरता 

से लेता ह ैिह अपने भाई के प्रमत अपनी मजम्िेदारी को भी गम्भीरता से लेता 

ह।ै 
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व्यािहाररक प्रोत्साहन (5:12-22) 

12ह ेभाइयो, हि तिु स ेमिनती करत ेहैं फक जो तिु िें पररश्रि करत ेहैं, 

और प्रभ ुिें तमु्हारे अगिु ेहैं, और तमु्हें मशक्षा देत ेहैं, उनका सम्िान करो। 
13और उनके काि के कारण प्रिे के साि उनको बहुत ही आदर के योग्य सिझो। 

आपस िें िलेमिलाप स ेरहो। 14ह ेभाइयो, हि तमु्हें सिझात ेहैं फक जो ठीक 

चाल नहीं चलत ेउनको सिझाओ, कायरों को िाढ़स दो, मनबिलों को सभंालो, 

सब की ओर सहनशीलता फदखाओ। 15साििान! कोई फकसी स ेबरुाई के बदल े

बरुाई न करे; पर सदा भलाई करन ेपर तत्पर रहो, आपस िें और सब स ेभी 

भलाई ही की चिेा करो। 16सदा आनमन्दत रहो। 17मनरन्तर प्राििना िें लग ेरहो। 
18हर बात िें िन्यिाद करो; क्योंफक तमु्हारे मलय ेिसीह यीश ुिें परिशे्वर की 

यही इच्छा ह।ै 19आत्िा को न बुझाओ। 20भमिष्यद्वामणयों को तचु्छ न जानो। 
21सब बातों को परखो; जो अच्छी ह ैउस ेपकड़े रहो। 22सब प्रकार की बरुाई स े

बच ेरहो। 

आयतें 12, 13अ. यह आयत व्यािहाररक चेतािमनयों की एक श्रृंखला के 

साि आरम्भ होता ह ैजो आयत 22 तक आग ेबढ़ता ह।ै पौलुस उन्हें आदेश दे 

सकता िा, परन्तु उसने यह कहना पसंद फकया, हि तिु स ेमिनती करत ेहैं, 

क्योंफक िह अपने भाइयों से बात कर रहा िा (5:4 पर फकए गए मिचार-

मििशि को देखें)। 

उसकी पहली मिनती यह िी फक अपने अगुिों का सम्िान करो। सम्िान 

करो के मलए यूनानी शब्द οἶδα (ओयडा) के रूप िें अनुिाद फकया गया  

ह।ै यद्यमप ओयडा का शामब्दक अिि “जानना” होता ह ै(KJV), इस संदभि िें 

अपन ेसाि यह भी होता ह,ै “सम्िान” और “आदर” करन ेके मलए “जानने” का 

मिचार ह ै(NIV)। 

मजन व्यमियों को पौलुस चाहता िा फक िे ''जानें'' और उनका ''आदर'' 

करें, उनका ऐसे व्यमियों के रूप िें िणिन फकया गया ह ैजो इन सभी बातों को 

करते हैं, उनके मलए यह िात्र एक यूनानी उल्लेख ह।ै  

यह िह व्यमि ि ेजो उनिें पररश्रि करत ेहैं। “पररश्रि” के मलए िलू शब्द 

(κοπιάω, कोमपआओ) ह ैजो श्रिसाध्य पररश्रि को प्रकट करता ह।ै इन सबसे 

बढ़कर, यह व्यमि जो ि ेयह िात्र मनणिय करने िाले नहीं िे। िे जा रह ेि,े आ 

जा रह ेि ेऔर कायि कर रह ेि,े अपन ेसिय और स्िय ंका त्याग कर रह ेिे। 

प्रभ ुिें तमु्हारे अगिु ेहैं। NEB “तुम्हारे अगुिे हैं।” “अमिकार रखो” यूनानी 

शब्द (προΐστημι, प्रोयस्टिे), से आता ह ैऔर इसका अिि ह ै“शासन करना, 

अगआुई करना, प्रिान होना”17 यह िाक्य स्पि करता ह ैफक ये अगुिे ि ेजो 
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िण्डली को िागिदशिन करन े के मलए मजम्िेदार िे। “प्रभु िें” दशािता ह ैजो 

मजम्िेदारी उन अगुिों के पास िी िह िसीह िें आमत्िक देह अिाित कलीमसया 

के मलए िी (इफिमसयों 1:22, 23)। 

उनको उन्हें मशक्षा देनी िी। “मशक्षा दनेे” के मलए यनूानी शब्द 

(νουθετέω, नायतेरटओ), और इसके साि मिचार जुड़ा हुआ ह ैकोई बड़ा 

व्यमि छोटे भाई को प्रेि से सलाह दे। 1 कुररमन्ियों 4:14 इसके िही शब्द 

प्रयोग करता ह ै(“चेतािनी दे”; NIV) और इस शब्द का भाि दतेा ह।ै 

कलीमसया िें इन तीन बातों को करने के मलए फकसी तरह के व्यमियों के 

सिूह मजम्िेदार ह?ै लोगों के “अगुिा” केिल प्राचीन के मलए उपयुि लगता ह ै

(प्रेररतों के काि 20:28; 1 तीिुमियुस 5:17), और “पररश्रि” और “िागिदशिन” 

करना भी यक़ीनन प्राचीनों के मलए ही उपयुि लगता ह।ै िौररस सहित हःै  

इस एकल उल्लेख के पीछे यहाँ यूनानी िें तीन मसद्धान्त हैं। बात यह ह ै

फक यह एक लोगों का सिूह है जो तीनों ही कायों को करते हैं, और तीन 

मभन्न-मभन्न सिूह नहीं है। िुख्य बात यह जो हिें सोचने के मलए प्रेररत 

करती ह ैफक कलीमसया के एल्डरस को सम्बोमित फकया गया ह।ै इस तरह 

के मत्रगुणी कायि को करने के मलए और फकसके मिषय मिचार फकया गया 

होगा?18 

रेिंड सी. केल्सी मिश्वास करत ेि ेिहाँ “दढ़ृ सम्भािना यह िी फक िे व्यमि 

नबी िे।”19 अिाित, िे जो आयत 20 की नबूित कर रह ेिे। जे. डब्ल्य.ू िैकगारिे 

और फिमल्लप िाय. पेंडल्टोन मिश्वास करत ेि ेफक यह व्यमि एल्डरस ही ि े

जैसे रॉबटिसन न ेफकया।20 इस पत्री का दमृिकोण अमिकांशतः सही ह।ै 

परन्त,ु क्योंफक यह कलीमसया िात्र 6 िहीन ेकी आय ुकी ही िी, तो उनके 

पास पहल ेही से एल्डरस कैसे हो सकत ेि?े हिारे पास इस मिषय दरअसल 

कोई सूचना नहीं ह।ै हो सकता ह ैउनिें से नए मिश्वासी आमत्िक रूप से िन 

पररितिन से पहले पररपक्व यहूदी ि,े और उनको िात्र यही सिझाने की जरूरत 

िी फक यीश ुही उनका िसीह िा और पररपक्व िसीही बनने के मलए उन्होंन े

सुसिाचार का पालन फकया। 

ज़रा फिर से एल्डरस के कायों का िणिन जो यहाँ फकया गया ह,ै उस पर 

मिचार करें। यह फदखाई देता ह ैपहली बार इसे पररश्रि के रूप िें िणिन फकया 

गया ह।ै िे िफकत होने तक पररश्रि करने के मलए तैयार िे। इसके बाद जो 

िाक्य आता ह ैिह सम्भितः उस कायि की व्याख्या ह।ै यह मिशषे रूप से झुण्ड 

के ऊपर ह ैअिाित व्यािहाररक बातों िें अगआुई प्रदान करना और “मनदेश” दने े

के मलए या प्रेि से सुिार करने के मलए उनपर पर नज़र रखना ह ैजब भेड़ जैसा 

उसे करना चामहए िैसा नहीं करती। पौलुस न ेउन्हें पहल ेही से बताया िा फक 
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परिेश्वर के राज्य िें “पररश्रि” कोई प्रेि से करेगा (1:3)। 

एल्डरस को बहुत ही आदर (ἡγέομαι, महमजयोिाय) के योग्य सिझना 

ह,ै मजसका िौररस के अनुसार अिि यह ह ैफक उनको “फकसी भी बात िें नीचा 

न देखा जाए।”21 यह “आदर” कहाँ मिद्यिान ह,ै उनकी मबनमतयाँ अनदेखा नहीं 

की जाएँगी। 

मिमलयिस ने रटपपणी की:   

आदर के मलए फक्रया (ἡγέομαι, महमजयोिाय) का सािान्य अिि है 

“िानना” या “सम्बन्ि रखना” उस शब्द के मनष्पक्ष भाि िें 

(2 मिस्सलुनीफकयों 2:15 से तुलना करें), परन्तु फक्रया-मिशेषण के द्वारा 

यहाँ और भी अमिक आशािादी मिचार का िूल तत्ि बताया गया ह,ै 

[ὑπερεκπερισσῶς, हाइप्रेक्पेरीस्सोस] (3:10 पर मिचारमििशि 

दखेें), और फक्रया-मिशेषण के िाक्य के द्वारा, “प्रेि िें।” कलीमसया के 

सदस्यों को उनके अगुिों का आदर करने के मलए कहा गया ह,ै उनिें जो 

व्यमिगत गुण ह ैउनके कारण से नहीं, परन्तु उनके कायि के कारण से, 

उस भाि िें फक उनका कायि उिि होता जाए, चाह ेकलीमसया िें या 

कलीमसया के बाहर, यफद उनको यह िहसूस करिाया जा सकते फक िे 

मप्रय लोग हैं।22 

पौलुस न ेकहा, उनके प्रमत सदस्यों के भय के कारण उन्हें यह “आदर” नहीं 

मिला; बमल्क यह प्रेि िें उनके िले मिलाप के कारण िा। उनके काि के कारण 

इस प्रिे को उन तक बढ़ना िा। यह िाना गया ह ैफक एक योग्य एल्डर अपन े

पूरे सिपिण से कायि करेगा यह देखने के मलए फक राज्य का मिस्तार होता ह ै

और यह फक सदस्य पाप से बचें और आमत्िक रूप से बढ़ें। इस बात से यह स्पि 

होती ह ैफक एल्डर केिल या िुख्य रूप से मनणिय लेन ेिाल ेनहीं हैं। इसके बजाय 

िे मप्रय पास्टर (पासबान) हैं जो कलीमसया की उन्नमत के मलए अपने सब कुछ 

देंग ेऔर एक फदन उनको इस बात का लेखा देना ह ैफक उन्होंन ेअपना कायि कैसे 

फकया ह ै(इब्रामनयों 13:17)। यह इस बात को स्पि करती ह ैफक इस कायि के 

मलए फकसी भी व्यमि को न चुना जाए जब तक फक िह इस के मलए अपनी 

रुमच न प्रकट करे और अपने संगी िसीमहयों के प्रमत प्रेि प्रदर्शित न करे (तीतुस 

1:8 के साि इसकी तलुना करें)। 

आयत 13ब. आपस िें िलेमिलाप स ेरहो। यह प्रोत्साहन उस आदेश के 

साि मिलता जुलता ह ैफक अपन ेअगुिों का बहुत ही आदर करो। िे प्रत्यक्ष रूप 

से ऐसा करने िें मििल ि ेऔर इससे कुछ मििाद खड़ा हो गया िा, जैसे एक 

आलोचना और अनादर का व्यिहार हिेशा रहता िा। िास्ति िें, प्रभािशाली 

अगआुई िात्र इच्छुक और योग्य अगुिों पर मनभिर नहीं करती परन्तु इसके 
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मलए इच्छुक अनुयामययों की भी जरूरत होती ह।ै इसके मलए ऐसे सदस्यों की 

जरूरत होती ह ैजो सच्च िें प्रत्येक भाई मजसे एल्डरस भी शामिल हैं के साि 

िेलमिलाप के साि रहने का प्रयास करें (िरकुस 9:50; रोमियों 12:18; 

2 कुररमन्ियों 13:11)। जब अगुिाई करन ेिालों के साि या अन्य लोगों के 

साि असहिमत हो, िह व्यमि जो ईिानदारी से िलेमिलाप के साि रहना 

चाहगेा अपनी जुबान पर काबू रखेगा और िह भाई या भाइयों के पास जाएगा 

मजसके साि उसकी असहिमत ह।ै आितौर पर, सिझौते पर पहुचँ गए। और 

आग ेचलकर िह खुलआेि उस बात की आलोचना नहीं करेगा जो उसके तरीके 

से नहीं होती ह।ै प्रत्येक िसीही मजस भी कलीमसया का िह सदस्य ह ैअपन े

भरसक प्रयास से िलेमिलाप को बढ़ािा दे। 

आयत 14. ऐसा फदखाई दतेा ह ैफक पौलुस प्रोत्साहन के अन्य सिूह की 

ओर चला गया ह।ै ह ेभाइयो, हि तमु्हें सिझात े[“आग्रह करते हैं”; RSV] हैं 

जो ठीक चाल नहीं चलत े उन्हें सिझाओ या िण्डली िें (NIV) “जो 

मनरुपयोगी हैं उन्हें साििान करो।” “सिझाओ” यूनानी शब्द νουθετέω 

(नाउिेरटओ) से आता ह ैऔर “प्रोत्साहन, साििान करना, मनदेश देना” इसके 

अिि हैं (आयत 12 को भी देखें)।23 “ठीक चाल नहीं चलते” के मलए यनुानी 

शब्द ह ैἄτακτος (अटाक्टोस), सैमनक के लक्षण की ओर िापस जाए मजसका 

पौलुस न ेपहल ेप्रयोग फकया (5:8) और एक सैमनक को दशािता ह ैजो अन्य 

सैमनकों के साि नहीं चलता जब िे कूच करत ेहैं। िह पीछे मगरता ह ैऔर कदि 

से कदि मिलाने का प्रयास नहीं करता। जैसे जॉजि मिलीगन न े दशािया, 

अटाकोस शब्द आितौर पर आलसी लोगों के मलए प्रयोग फकया गया िा,24 

और मिस्सलुनीफकयों िें इस तरह के लोग ि े(2 मिस्सलुनीफकयों 3:11)। 

सािान्य रूप से इस शब्द की पररभाषा ह ै“अव्यिमस्ित,” परन्त ुिाशिल न े

सही कहा ह,ै “अव्यिमस्ितता की एक मिशेष प्रकार िन िें ह ैजो कायि करन ेसे 

इनकार करती ह ैऔर िह आि कििचाररयों के जीिन आचरण से िेल खाती 

ह।ै”25 

कुछ लोगों न ेप्रत्यक्ष रूप से मनष्कषि मनकाला फक िसीह का आना इतना 

नजदीक ह ैतो रोजाना के काि करना जैसे नौकरी पर जाना तो व्यिि की बात 

ह,ै इसमलए उन्होंने काि करना बन्द कर फदया और िे दसूरों पर मनभिर रहन े

लगे। पौलुस न ेसाितौर पर इस फक्रया का खण्डन फकया। िसीही ऐसे लोग हैं 

जो स्िय ंके गुजारे के मलए कायि करना चाहत ेहैं, और इसके बाद उनके पास 

दसूरों की िदद करने के मलए पयािप्त रहना चामहए (इफिमसयों 4:28 भी देखें)। 

आलस्य कई बुराइयों को जनि देता ह,ै पौलुस ने िण्डली को “साििान करने” 

और “ताड़ना” देकर सिझाया, या गम्भीरता से उन लोगों से बातचीत की जो 

परिेश्वर की इच्छा से भटक गए ि ेऔर आलस्य की ओर चले गए िे। एक बार 
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फिर, प्रत्येक अन्य भाई के प्रमत यह भाई की मजम्िेदारी को दशािता ह।ै 

उसी अंश के साि पौलुस ने कहा फक कायरों को िाढ़स दो। जैसे फक मभन्न 

मभन्न अनुिादों िें पाया गया ह,ै इस यूनानी भाि का अनुिाद करना करठन ह,ै 

परन्तु ऐसा फदखाई देता ह ैफक NASB बफढ़या अनुिाद देता ह।ै कुछ “कायर” 

ि ेक्योंफक जैसा हिन ेदेखा (4:13-18), उनके मप्रय जन िर गए ि ेऔर उनको 

भय िा फक िे िसीह के दसूरे आगिन की िहान घटना िें शामिल नहीं होंगे। 

पौलुस न ेभाइयों को सलाह दी फक िे मनराश लोगों के साि पौलसु की मशक्षाओं 

पर बातचीत करें और उन्हें “शामन्त” देने का प्रयास करें (4:18)। 

उनको मनबिलों को संभालना भी िा। “संभालो” ἀντέχω (एण्टीको) शब्द 

से ह ैऔर फकसी व्यमि िें या फकसी िस्त ुिें एक दढ़ृ रुमच लनेे का संकेत करता 

ह।ै26 पौलुस को उन लोगों की मचन्ता िी जो आमत्िक रूप से “मनबिल” ि ेऔर 

मजन्हें “सहायता” की जरूरत िी। दढ़ृ होने के मलए, उन्हें भाइयों की जरूरत 

िी जो उनको सम्भालें और उन्हें जीिन के पि पर लाने के मलए उत्सामहत करें। 

बलिानों की मनबिलों के प्रमत स्पि मजम्िेदाररयाँ िीं (रोमियों 15:1)। 

अपनी चेतािमनयों से पौलुस मभन्न िगों के लोगों की ओर िड़ुा, उसने उस 

बात की ओर संकेत फकया फक मजसकी ज़रूरत सम्पूणि कलीमसया को ह।ै उसने 

कहा, सब की ओर सहनशीलता फदखाओ। अिाित “सभी के” प्रमत कोिल, 

सहनशील और िीरजिान बनें। फकसी अपररपक्व व्यमि की सहायता या सेिा 

करना अपने अहि की तृमप्त करने से कहीं िहत्िपूणि ह।ै 

आयत 15. पौलुस न ेकहा फक साििान !कोई फकसी स ेबरुाई के बदल े

बरुाई न करे। यह चेतािनी बदला लेन ेकी स्िाभामिक प्रिृमि को रोकती ह ै

(रोमियों 12:17 के साि तुलना करें)। इस मशक्षा का एक अन्य दमृिकोण इस 

तथ्य िें देखा गया ह ैὁρᾶτε (होरेट, से ὁράω होराओ), जो फक “साििान” 

बहुिचन से मलया गया ह,ै मजसका अिि फक सिूह को सम्बोमित फकया गया ह।ै 

फे्रि न ेकहा, “यह सारा सिूह उस हर एक व्यमि का मजम्िेदार ह ै(τις) मजसका 

िीरज क्षीण हो गया ह ैऔर जो बदला लेने को तैयार ह ै...।”27 

िण्डली को इस बात का मनिय करना िा फक दो भाई बुराई के बदल ेिें 

बुराई करने की प्रिृमि िें न “पड़ें।” जब ऐसा होना आरम्भ हो, तो व्यमिगत 

भाई और अगुिों को “उसे देखना” चामहए फक ऐसी बात मिद्यिान न रह।े इस 

तरह के कायि करने की बजाय, एक िसीही को यह सीखना चामहए फक आपस 

िें भलाई करन े की चिेा करे। “भलाई” मनस्संदेह उस व्यमि के मलए 

लाभदायक ह ैजो फक्रया को प्राप्त करता ह।ै यह ह ैतो करठन, जब हिारे साि 

कोई बुराई करता ह,ै तब हिें उसकी सहायता करने के मलए भलाई करनी 

चामहए, ऐसा करने से हि उसके मसर पर “अंगारों का िेर रखते हैं” (रोमियों 

12:20; देखें नीमतिचन 25:21, 22)। इन “अगंारों” का िेर उसको भस्ि करन े
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की इच्छा से प्रयोग नहीं फकया गया, परन्त ुउसकी कठोरता को मपघलान ेके 

मलए और उसको लमज्जत करने के मलए ताफक तनाि मिट जाए। िसीमहयों को 

सब लोगों के प्रमत ऐसा ही होना चामहए मजसिें गैर िसीही लोग भी शामिल 

हैं। (ध्यान दें पौलुस की मचन्ता इस पत्री िें गैर िसीमहयों के मलए ह ै[3:12; 

4:12] और गलामतयों 6:10 िें उसके किन िें। पतरस के किन के 1 पतरस 

3:9 और यीशु के किन ििी 5:38-41 के साि भी तलुना करें।) 

आयतें 16, 17. एक दसूरे के साि कैसा व्यिहार करना ह ैइस पर मनदेश 

देने के बाद, पौलुस न ेउनको जीिन के प्रमत व्यिहार के मिषय चेतािनी दी, 

यह सदा उनके आनमन्दत होन ेका कारण हो और िे आनन्द से भरे रहें। परिेश्वर 

ने हिें हिारे भूतकाल के पापों से उद्धार के साि आशीमषत फकया ह ैऔर उसन े

हिें गारंटी के रूप िें पमित्र आत्िा फदया ह ैफक िे हिें सदा के मलए बचाएगा 

(इफिमसयों 1:13, 14; रोमियों 8:32)। हिारी करठनाइयाँ होने के बािजूद 

भी, िसीमहयों के पास आनमन्दत रहने के कई कारण हैं। 

सचे्च िसीही का आनन्द परिेश्वर के प्रमत िन्यिाद की प्राििना की भरपूरी 

िें बहना चामहए। उसी तरह से करठनाइयों के बीच िें सच्चा िसीही परिेश्वर 

के साि बातचीत करना चाहगेा। इस तरह से मनरन्तर प्राििना िें लगा रहगेा। 

िौररस न े ध्यान फदया फक यहाँ पौलुस न े शब्द प्रयोग फकया ह,ै 

“προσεύχεσθε [प्रोमसयुचेसिे], जो फक भमि, परिेश्वर की ओर ताकने को 

अमभव्यि ह ैबजाय इसके फक δέομαι [मडओिाय], जो अपनी ज़रूरत पर 

ध्यान केमन्ित करन ेकी अमभव्यमि ह ै.... Προσεύχομαι [प्रोमसयुचोिाय], 

यह अमिक मिस्ततृ शब्द ह,ै और प्राििना के मलए अन्य शब्द भी शामिल हो 

सकते हैं।”28 

मनिय ही पौलुस का यह अिि नहीं िा फक िसीही हिेशा ही घुटने के बल 

रह ेया उनके होंठ लगातार कुछ-कुछ बोलत ेही रह।े इसके स्िान पर उसका 

अिि यह ह ै फक िसीमहयों को परिेश्वर की उपमस्िमत का और परिेश्वर पर 

मनभिर होने का लगातार आभास होना चामहए जो उनका लगातार अपन े

स्िगीय मपता से बातचीत करन ेकी इच्छा का कारण होगा, इस सम्भािना के 

साि फक फदन िें कई बार हो (देखें रोमियों 12:12; इफिमसयों 6:18; लूका 

18:1)। 

आयत 18. मजस प्राििना के मिषय पौलुस ने आयत 17 िें कहा ह ैयह हर 

एक बात से बढ़कर िन्यिाद देना ह,ै फकसी भी बात िें या फकसी भी मस्िमत िें 

िह स्िय ं को देखे िन्यिाद प्रकट करना ह।ै िौररस न े ध्यान फदया जो 

“अमभव्यमि यहाँ पर ह,ै ἐν παντὶ [एन पाण्टी], इसका अिि ‘हर सिय नहीं’ 

ह ैऔर िास्ति िें, 2 कुररमन्ियों 9:8 िें πάντοτε [पणे्टोटे] से यह मभन्न फदखाई 

देता ह।ै बमल्क इसका अिि ह ै ‘प्रत्येक बात िें,’ अिाित, ‘सभी पररमस्िमतयों 
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िें।’”29 उसी तरह से पौलुस न ेकहा फक “हर एक बात और सब दशाओं िें” उसन े

संतुि रहना सीख मलया ह ै(फिमलमपपयों 4:12)।  

जब सबकुछ सही चल रहा हो हिें परिेश्वर को िन्यिाद देना चामहए 

(2:13), परन्तु हिे परीक्षाओं के सिय िें भी परिेश्वर का िन्यिाद करना 

चामहए, क्योंफक “मिश्वास के परखे जाने से िीरज उत्पन्न होता ह”ै (याकूब 

1:3)। यह तमु्हारे मलए परिशे्वर की यही इच्छा ह,ै या जो िह चाहता ह ैफक 

आप करें। यह किन िात्र “िन्यिाद देने” का ही उल्लेख नहीं करता ह ैपरन्त ु

“सदा आनमन्दत रहने” और “लगातार प्राििना करने” का भी करता ह।ै इस तरह 

की जीिन शैली और व्यिहार ऐसे आचरण का मनिािण करता ह ैिसीह यीश ु

िें आप करें परिेश्वर चाहता ह,ै अिाित, उसकी देह िें (रोमियों 6:3, 4; 

इफिमसयों 1:22, 23 के साि तुलना करें), परिशे्वर के पररिार के एक भाग 

के रूप िें। इतना ही पयािप्त नहीं ह ैफक हि अन्दर से िन्यिाद िहसूस करें। 

परिेश्वर चाहता ह ैफक हि उस भाि को प्रकट करें। 

आयत 19. यहाँ जो उल्लेख ह ैिह पमित्र आत्िा का ह,ै ईश्वरत्ि का तीसरा 

व्यमि, जो उन लोगों के हृदयों िें आता ह ैजो परिेश्वर की आज्ञा िानने के 

सिय पर उसकी आज्ञा िानते हैं (प्रेररतों के काि 5:32)। पौलुस ने हिारे साि 

आत्िा का सम्बन्ि आग के सिान फकया जो फक कहीं और आलकंाररक रूप से 

आत्िा के मलए प्रयोग फकया गया ह ै(देखें प्रेररतों के काि 2:3; 2 तीिुमियुस 

1:6), और िह हिें बताता ह ैआत्िा की आग को न बुझाओ या “आहत” न करें 

(NIV)। “बुझाओ” शब्द आितौर पर आग के शोलों को बुझाने के मलए प्रयोग 

फकया गया ह ै(देखें ििी 25:8; िरकुस 9:48)। 

“बुझाओ” शब्द (σβέννυμι, सबेन्नुिी), पर रटपपणी करत ेहुए रॉबटिसन 

ने कहा, “ितििान आदेशात्िक के साि िेरे मलए अिि ह ैइसको करन ेसे रुक 

जाए या इसे करने की आदत न बनाएँ।”30 

“आत्िा को बुझाने” का अिि क्या ह?ै िैकगािे, पेंडलटोन, िौररस और 

अन्य लोगों न ेिाना फक हो सकता ह ैपौलुस हििें आत्िा के व्यापक अिि िें 

कायि करने की बात कर रहा होगा। अिाित िे आत्िा के गैर-चित्कारी िाप का 

उल्लेख करत ेहैं जो हिारी आज्ञाकाररता के सिय सभी िसीमहयों को फदया 

जाता ह ै(प्रेररतों के काि 5:32), जब हि िसीह िें बपमतस्िा लेत ेहैं और पुत्र 

बन जाते हैं (रोमियों 6:3, 4; गलामतयों 4:6, 7)। इसमलए, फकसी भी प्रकार 

की अनैमतकता, क्रोि, कायि करने के बजाय आलस्य, या फकसी अन्य प्रकार की 

बात जो आत्िा द्वारा दी गई मशक्षा (यूहन्ना 16:3) के मिपरीत हो, उसका 

भािािि उस आत्िा को “बुझाना” या “आहत” करना होगा, जो एक िसीही के 

भीतर िास करता ह।ै भले ही पौलुस इस संदभि िें आत्िा के चित्कारी कायों 

के मिषय उल्लेख करत ेहुए फदखाई देता ह,ै यह सच ह ैफक कोई भी जीिनशैली 
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जो िचन के मिपरीत ह ै हिारे जीिनों िें आत्िा के “आहत करने” या उसे 

“बुझाने” का भाि ह।ै 

केल्सी, मिल्लीगन और अन्य लोगों का मिचार ह ैफक पौलुस न ेयहाँ अनोखे 

िरदान जैसे अन्य भाषा बोलन,े चंगाई का िरदान और अन्य आियिकिों के 

संदभि िें कहा ह ै(1 कुररमन्ियों 12:28), जो फक पहली शताब्दी िें िात्र कुछ 

ही व्यमियों को फदए गए ि े (देखें 1 कुररमन्ियों 12:29)। आग पर रेत को 

डालने के सिान, मिचार यह ह ैफक िे जो मिस्सलुनीके िें ि ेमजन्होंने पौलुस के 

हािों से इस तरह के चित्कारी िरदान को प्राप्त फकया िा (प्रेररतों के काि 

8:18 से तलुना करें) उनका प्रयोग करन ेकी बजाय उन िरदानों की ज्िाला 

को ठंडा कर रह ेिे। यह मिचार जो फक आयत 20 पर बेहतर रूप से फिट बैठता 

ह,ै अत्यमिक सम्भामित व्याख्या फदखाई देती ह।ै यफद यह उमचत व्याख्या ह ै

तो हि पमित्र आत्िा को आज उसी भाि से “आहत” नहीं कर सकते क्योंफक 

हिारे पास िह चित्कारी शमियाँ नहीं हैं जो प्रेररतों के हाि रखने से आई िीं। 

आयत 20. आयत 19 िें सािान्य चेतािनी से पौलुस मिशेष रूप से नबूति 

के िरदान पर बोलन ेके मलए रुका। इफिमसयों 4:11 िें पौलुस न ेमलखा, “और 

उस न ेकुछ को प्रेररत मनयिु करके और कुछ को भमिष्यद्विा मनयुि करके ... 

दे फदया।” पहली शताब्दी की कलीमसया िें, प्रेररत आरम्भ िें परिशे्वर की 

इच्छा को प्रकट करत े ि,े परन्तु नमबयों न े भी प्रकाशन प्राप्त फकए (देखें 

1 कुररमन्ियों 14:29-32, मिशषे रूप से आयत 30), सम्भितः प्रेररतों न ेजो 

पहले ही प्रकट फकया िा उसके अनुप्रयोग के मिस्ततृ भाि िें। फकसी दशा िें, 

परिेश्वर ने इन प्ररेणा पाए हुए व्यमियों के द्वारा िसीह न ेजो िरदान फदया 

उसके द्वारा बातचीत की। इसमलए उनकी भमिष्यद्वाणी सम्बन्िी बातचीत को 

तुच्छ न जाना जाए, शामब्दक रूप से “तचु्छ जानना।” 

“भमिष्यद्वाणी सम्बन्िी बातचीत,” शब्द προφητεία (प्रोिेरटया) से, 

मिस्सलुनीके के कुछ लोगों के द्वारा तचु्छ जानी गई िीं। बू्रस न ेकहा, “हो सकता 

ह ैफक मिस्सलुनीके िें ऐसी प्रिृमि रही हो, जैसे बाद िें कुररन्िसु िें, नबूित से 

बढ़कर फदखाई देनेिाले िरदानों को अमिक िान्यता देना।”31 िौररस ने सोचा 

फक िसीही मजन्होंने अभी तक नमबयों के रूप िें नहीं पहचाना िा, हो सकता 

ह ैउन्हें “िातािएँ” दी हों, इसमलए िहाँ पर उनका मतरस्कार करने की प्रिृमि 

िी, भले ही िे परिेश्वर की ओर से हों।32 यह व्याख्या संदेहजनक ह।ै 

इन नबूितों का मतरस्कार करना परिेश्वर का मतरस्कार करना िा मजसन े

उन्हें प्रकट कर रहा िा। पौलुस के अनुसार, यह “नबूितें” (जोफक आितौर पर 

ितििान और कभी कभी भमिष्य के मिषय मशक्षाए ँहोती िीं; पढ़ें प्रेररतों के 

काि 11:27, 28) उनको अमिकामिक िहत्िता देनी चामहए, िरदान अन्य 

भाषा के िरदान से बढ़कर इन्हें िहत्िता देनी चामहए। पौलुस ने मलखा, 
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“आमत्िक िरदानों की भी िनु िें रहो मिशेष करके यह, फक भमिष्यद्वाणी करो” 

(1 कुररमन्ियों 14:1)। फिर उसने यह कहा फक “जो भमिष्यद्वाणी करता ह,ै 

िह कलीमसया की उन्नमत करता ह ै... अन्य भाषा बोलनेिाला कलीमसया की 

उन्नमत के मलय ेअनुिाद न करे तो भमिष्यद्विाणी करनेिाला उस से बढ़कर ह”ै 

(1 कुररमन्ियों 14:4, 5)। 

यह ऐसा लगता ह ैफक मिस्सलनुीके की कलीमसया िें कुछ नैमतक फिलाई 

(4:1 पर मिचार मििशि को दखेें) और िसीह के दोबारा आने के मिषय गलत 

मिचार (4:13-5:11) प्रबल ि ेक्योंफक िे नमबयों को सुनने िें मििल रह ेि,े िे 

उनका अपिान करत ेिे। पौलसु ने कहा यह गलत िा। यह सम्भािना ह ैफक 

उनका बतािि झूठे नमबयों के साि रहा िा और उन बताििों न ेउन्हें सभी नमबयों 

के प्रमत संदेहिादी बना फदया िा (1 यूहन्ना 4:1; 2 मिस्सलुनीफकयों 2:1-3 के 

साि तलुना करें)। 

भले ही आज हिारी कलीमसया िें इस तरह के उत्प्रेररत “नबी” नहीं रह,े 

जैसा फक हि पहले ही देख चुके हैं, हिारे पास प्रचारक या सुसिाचार सुनान े

िाले व्यमि हैं, मजनको परिशे्वर का िचन सुनान ेका आदेश मिला ह।ै जब तक 

फक हि इस बात को प्रिामणत न कर सकें  फक प्रचारक जो कह रहा ह ैिह 

परिेश्वर के प्रकाशन के साि िले खाता या नहीं तब तक हिें उसे “तचु्छ नहीं” 

जानना चामहए। इस तरह की मशक्षा को स्िीकार करने की हिारी गम्भीर 

मजम्िेदारी ह।ै 

आयत 21. एकबार फिर, हो सकता ह ैमिस्सलुनीके के िसीमहयों को झूठे 

नमबयों से गलत अनुभि हुए हो मजन्होंने इनको िोखा फदया िा। 1 यूहन्ना 4:1 

आयत िें, यूहन्ना अपन े पाठकों से मिनती की “आत्िाओं को परखो, फक िे 

परिेश्वर की ओर से हैं फक नहीं; क्योंफक बहुत से झूठे भमिष्यद्विा जगत िें 

मनकल खड़े हुए हैं।” 2 मिस्सलुनीफकयों 2:1-3 िें, पौलुस न े कुछ िोखों के 

मिषय साििान फकया। यफद उन्होंने इतना िोखा खाया िा फक िोखे न े

सम्भितः उनको उन सभी बातों के प्रमत मतरस्कार की भािना उत्पन्न कर दी 

मजन्होंने अनोखी आमत्िक िरदानों को बताया उनको यह भय िा फक कहीं िे 

फिर से न “िोखे िें आ जाए।ँ” यही एक ठोस कारण रहा होगा फक क्यों उन्होंने 

सभी “नबूितों” को मतरस्कार करने की प्रिृमि बना ली। पौलसु ने कहा यह 

ठीक नहीं ह।ै इसके बजाय उसने मिनती की फक सब बातों को परखो या “सब 

बातों को प्रिामणत करो” (KJV), और भली बातों को िािते हुए िात्र झूठ का 

ही त्यागें। बू्रस ने देखा फक यहाँ πάντα (पेंटा) “कििकारक एकिचन की बजाय 

अकििक बहुिचन ह।ै” इसमलए इसको ऐसा सिझा जाना चामहए “सब कुछ” न 

फक “सब व्यमि।”33 

मिस्सलुनीफकयों को यह बात सीखने की जरूरत िी फक उन्हें इतने चरि 
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पर नहीं जाना चामहए, परन्त ुझूठे और सचे्च नमबयों के बीच भेद जानने के मलए 

अपनी बुमद्ध का प्रयोग करना चामहए। स्पि ह ैफक उन्होंने पौलुस के आियिकिों 

के द्वारा सच्चाई को और िसीह के दोबारा आने के मिषय पर मशक्षाओं को सुना 

और देखा िा और अन्य बातें जो सच्ची िीं और जो भी बातें उनका मिरोि 

करती िीं िे झूठी िीं और उनको त्यागा जाना िा। इसके अमतररि, एक 

अनोखा िरदान िा मजसने उनकी सच्च और झूठ के भेद को जानने िें सहायता 

की (1 कुररमन्ियों 12:10; 14:29)। हो सकता ह ैपौलुस उनको यह भी सुझाि 

दे रहा िा फक इसका प्रयोग फकया जाना चामहए। जब भेद कर मलया गया तब 

उनको भलाई को िािना िा। अिाित इसको ग्रहण करना िा, इसका अभ्यास 

करना िा और इसे अन्य लोगों को मसखाना िा। 

आज हिारे पास पमित्र आत्िा के अनोखे िरदान नहीं हैं, क्योंफक यह 

प्रेररतों के हाि से फदए गए ि े(प्रेररतों के काि 8:17, 18) और प्रेररत अब िर 

चुके हैं। परन्तु, “जो शब्द पौलुस प्रयोग करता ह ैिे पूरी तरह सािान्य हैं, और 

उन्हें हर तरह की बातों पर लागू करना ह ैऔर िात्र आमत्िक िरदानों के 

दािेदार ही नहीं होना ह।ै”34 अन्य शब्दों िें, यह िसीही का मनरंतर कतिव्य ह ै

फक िह परिेश्वर िानक, उसकी फदव्य इच्छा के द्वारा “हर बात” की जाँच करे। 

आयत 22. कुछ व्यमियों के द्वारा यह मनष्कषि मनकाला गया, KJV 

अनुिाद के कारण से “सब प्रकार की बुराई से बचे रहो,” फक यहाँ िात्र उसका 

ही खण्डन नहीं कर रह िा जो बुराई िी, परन्त ुिह भी जो बुराई फदखाई दतेी 

िी। यह बात पमित्रशास्त्र िें और भी कहीं मसखाई गई ह ै(2 कुररमन्ियों 8:19-

21), परन्तु यहाँ पर पौलुस का यह मिचार नहीं िा। 

जैसा हनेरी एलफे्रड ने देखा, KJV का सही अनुिाद नहीं ह।ै मिचार तो 

“सब प्रकार की बुराई से बचे” रहन ेका ह।ै” एलफे्रड ने कहा, “इन शब्दों को इस 

तरह से सिझने कोई सम्भािना नहीं ह ै ...‘सब प्रकार की बुराई से बचो,’ 

क्योंफक (1) εἶδος [इमडयोस, का अिि ह ै‘रूप’] इस भाि िें ‘उपमस्िमत’ कभी 

भी प्रकट नहीं करता हःै (2) िाक्य के दो सदस्य तार्किक रूप िें एकित नहीं 

हैं ...”35 रॉबटिसन भी इससे सहित हैं।36 

इस आयत की पषृ्ठभूमि िही ह ैजो हिने मपछल ेआयत 21 िें देखा िा, 

“सब बातों को परखो; जो अच्छी हैं उसे पकड़े रहो” (NIV)। यहाँ पौलुस न े

जोड़ा ह ैफक सब प्रकार की बरुाई स ेबच ेरहो। बुराई िह ह ैजो परिेश्वर के 

िचन की परख िें खरी नहीं उतरती; सबसे पहल ेझूठी नबूित (ििी 7:15), 

और फिर मिस्तार से, अन्य कोई भी झूठी बात या मिचार।  

उस फदन, उनको मजस बुराई से बचने की जरूरत िी उसिें यह भी शामिल 

ह ै“व्यमभचार, गन्द ेकाि, लुचपन। िूर्ति पूजा, टोना, बैर, झगड़ा, ईष्याि, क्रोि, 

मिरोि, िूट, मिििि। डाह, िलिालापन, लीलाक्रीड़ा, और इन के ऐसे और 
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काि हैं” (गलामतयों 5:19-21; NIV)। 

उस बुराई से जो आज अमतव्याप्त ह ैमनष्ठािान िसीही को बचना चामहए 

मजनका पौलुस ने गलामतयों की पत्री िें नाि लेकर बताया ह।ै व्यमभचार, गन्द े

काि, लुचपन। िूर्ति पूजा, टोना, बैर, झगड़ा, ईष्याि, क्रोि, मिरोि, िूट, 

मिििि। डाह, िलिालापन, लीलाक्रीड़ा, यह सभी अभी भी आि घटनाएं हैं 

और हिें इनसे बचना ह।ै इसके अमतररि, सिलैंमगक कािुकता, नशीली दिाए ँ

और अश्लील मचत्र, उन बातों के साि साि आज सूची िें यह भी शामिल हो 

सकते हैं। यह सब बुराई ह ैक्योंफक िह परिेश्वर के िचन पर “खरे” नहीं उतरते। 

शब्द बच ेरहो ἀπέχω (अमपचो), से मलया गया ह,ै एक दढ़ृ शब्द जो अलग 

रहने पर जोर देता ह ै मजसे िसीही और जो भी गलत ह ैइनके बीच रहना 

चामहए। सच्चा िसीही बुराई को सहन नहीं करेगा। दरअसल पौलुस न ेकहा, 

“इन के मिषय िें िैं तुि को पमहले से कह दतेा हू ंजैसा पमहले कह भी चुका हू,ं 

फक ऐसे ऐसे काि करनेिाल ेपरिेश्वर के राज्य के िाररस न होंगे” (गलामतयों 

5:21)।  

सिापन की बातें (5:23-28) 

23शामन्त का परिशे्वर आप ही तमु्हें परूी रीमत स ेपमित्र करे; और तमु्हारी 

आत्िा और प्राण और देह हिारे प्रभ ुयीश ुिसीह के आन ेतक परेू परेू और 

मनदोष सरुमक्षत रहें। 24तमु्हारा बलुानिेाला सच्चा ह,ै और िह ऐसा ही करेगा। 
25ह े भाइयो, हिारे मलय े प्राििना करो। 26सब भाइयों को पमित्र चमु्बन स े

निस्कार करो। 27िैं तमु्हें प्रभ ुकी शपि देता हू ँफक यह पत्री सब भाइयों को 

पढ़कर सनुाई जाए। 28हिारे प्रभ ुयीश ुिसीह का अनगु्रह तिु पर होता रह।े 

आयत 23. मिस्सलुनीफकयों के मनमित उद्धार के सम्बन्िी पौलसु न ेसुन्दर 

प्राििना की। िह मिस्सलनुीफकयों को कुछ बातों के मलए अनरुोि कर रहा िा 

(जैसे फक बुराई से बचो)। उसने यहाँ इस बात का संकेत फकया फक िास्तमिक 

सािथ्यि का स्रोत परिेश्वर ह।ै ऐसा करते हुए उसने परिेश्वर को शामन्त का 

परिशे्वर कहा। कई अन्य स्िानों पर भी उसन े कहा “शामन्त का परिेश्वर” 

(रोमियों 15:33; देखें 2 कुररमन्ियों 13:11)। 

आयत 12 से 22 तक मनिय ही कुछ उद्धरण हैं, जहाँ उसन ेउनको अपन े

अगुिों का आदर करन ेऔर उनसे प्रेि करन ेऔर “आपस िें िलेमिलाप से रहने” 

(आयत 13)। का अनरुोि फकया। यहाँ उसने उनको बताया फक परिेश्वर 

“शामन्त का परिेश्वर ह,ै” उसे शामन्तपूणि व्यिहार के द्वारा िणिन फकया गया ह,ै 

इसके उसे िनुष्य के साि िलेमिलाप करन ेफदया जब िनुष्य उनका मिरोिी 
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िा और अन्याय से अपन े सृमिकताि पर दोष लगा रहा िा (रोमियों 5:8)। 

2 कुररमन्ियों 5:19 िसीह िें “परिेश्वर के स्िय ंके संसार के साि िलेमिलाप” 

के मिषय बताता ह।ै क्योंफक उसने स्िय ंिसीमहयों के साि िलेमिलाप फकया 

ह,ै तो ऐसा मनष्कषि मनकालना तार्किक ह ैफक उसकी यह इच्छा ह ैफक हि एक 

दसूरे के साि िेलमिलाप करन े के मलए िही व्यिहार रखें। यफद हि उसके 

िेलमिलाप के आदशि का अनुसरण करेंगे, तो हि अपन ेऔर दसूरों व्यमियों के 

बीच सारे तनाि को हटाते हैं और दसूरों के साि हि “िलेमिलाप के साि रहन े

का” प्रयास करत ेहैं (रोमियों 12:18)। 

पौलुस की यह प्राििना िी फक यह “शामन्त का परिशे्वर” मिस्सलुनीफकयों 

को पमित्र (ἁγιάζω, हगीज़ो) करे। “पमित्र करन ेका” अिि ह ैफकसी मिशेष सेिा 

या उदे्दश्य के मलए अलग होना या “उन बातों को हटाना जो पमित्रता की 

मिरोिी हैं।”37 िसीही अपने िनपररितिन के सिय से ही पमित्र होना आरम्भ 

करत े हैं (1 कुररमन्ियों 6:11; 1:2), परन्त ु िह फक्रया हिारे जीिन भर 

लगातार चलती रहती ह ै(4:3) ज्यों ज्यों हि पररपक्वता की सीफढ़यों पर चढ़त े

जाते हैं। पौलुस की यह प्राििना िी फक यह पमित्रता की फक्रया लगातार जारी 

रह,े ताफक िह परूी रीमत स ेपमित्र हो जाएँ। िसीह के दोबारा आन ेपर िात्र 

इसी तरह से कोई अपन ेउद्धार को आश्वस्त करता ह।ै 

यह प्राििना करन ेके बाद फक मिस्सलनुीके के मिश्वासी “हर दमृिकोण से” 

मनदोष हों (NIV), पौलुस अपनी प्राििना को मभन्न प्रकार से फकया: िह चाहता 

िा फक िे मनष्कलंक रह,े या सही आरोप से ऊपर रहें, और इसमलए अपनी देह, 

प्राण और आत्िा के प्रमत मनदोष घोमषत फकए जाएँ। यूनामनयों ने एक व्यमि 

को तीन भागों िें बांटा ह:ै आत्िा—मिशेष रूप से िनुष्य का अमिनाशी भाग 

जो परिशे्वर के सदशृ्य ह;ै प्राण—उसके िनोमिकार िें तुच्छ पशु स्िभाि जुड़ा 

हुआ ह;ै और देह। यह बड़ी अनोखी बात फदखाई देती ह ैफक पौलुस यहाँ इस 

मिचार से सहित हो रहा िा। िौररस ने रटपपणी की, “पौलुस यहाँ इस सिय 

िानिीय स्िभाि की रचना का िणिन नहीं रहा ह,ै परन्त ुप्राििना िें रहन ेकी 

बात कर रहा ह।ै िह एक सजीि रूप का प्रयोग करता ह ैइस बात पर जोर देन े

के द्वारा फक सम्पूणि िनुष्य और न फक इसका कुछ भाग इसिें लगा हुआ ह।ै”38  

असल िें, पौलुस के मलए, एक “बाहरी िनुष्य” िा, जो नाश होता जाता 

ह,ै और “आतंररक िनुष्य,” िसीमहयों के मिषय िें “फदन प्रमत फदन नया” होता 

जाता ह ै(2 कुररमन्ियों 4:16)। इसमलए ऐसा फदखाई देता ह ैफक उसने िात्र 

प्रत्येक शब्द को प्रयोग फकया तब िह िनुष्य के भागों को िणिन करने के मलए 

प्रयोग फकया जाता िा (आत्िा, प्राण और देह) इस बात पर जोर देन ेके मलए 

फक उसकी इच्छा यह िी फक एक िसीही पूणि रूप “मनष्कलंक रह”े या सारी 

मनन्दा से परे रह।े इसकी तलुना िरकुस 12:30, 31 के साि करें, जहाँ यह 
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संदेहजनक ह ैफक “हृदय,” “िन” और “बल” िें स् पष् ट अंतर फकया गया। यीशु न े

सम्पूणिता पर जोर देन ेके मलए इनका िात्र प्रयोग फकया।  

उनकी पूणि पमित्रता या मनष्कलकंता के मलए पौलुस की प्राििना, उस सिय 

के आस पास ध्यान केमन्ित िी मजस पर िह पहल ेही लम्बा मिचार मििशि कर 

चुका िा (4:13—5:11)—हिारे प्रभ ु यीश ु िसीह के आन े तक। अपन े

दोबारा आन ेके सिय िह िृतकों को बुलाएगा, पमित्र लोगों को छुटकारा देगा 

और दिुों को दण्ड दगेा (यूहन्ना 5:25-29)। पौलुस की प्राििना िी फक 

मिस्सलुनीके के मिश्वासी ििी ठहराए हुए लोगों िें यीश ुके दामहने हाि होंग े

(ििी 25:33) और उनका स्िगि िें स्िागत होगा। 

पौलुस न ेउसे पयार से “हिारे प्रभु यीश ुिसीह” कहा। एक भाि िें “हिारा 

प्रभु” होना उसके दोबारा आन ेके फदन की िहान आशा प्रदान करता ह ैऔर 

कुछ लोगों के मलए िह फदन क्रोि का फदन होगा (5:9), परन्तु िसीमहयों के 

“छुटकारे” का िहान फदन होगा (इफिमसयों 4:30)। यह मिचार इस पत्री िें 

पौलुस के उदे्दश्य का सार प्रस्ततु करता ह ै फक मिस्सलुनीके के मिश्वासी इस 

तरह का जीिन व्यतीत करें फक िसीह के दसूरे आगिन पर िे मनष्कलंक हों। 

आयत 24. मपछल ेआयत िें, पौलुस न े प्राििना व्यि की फक परिेश्वर 

मिस्सलुनीफकयों के मिश्वामसयों को न्याय के फदन जब प्रभु िापस आए तो िह 

उन्हें मिश्वासयोग्य और “मनष्कलकं” पाए। पौलुस ने कहा फक इस तरह की बात 

िें परिेश्वर अपनी भूमिका मनभाएगा। उसने यह कहत ेहुए आरम्भ फकया फक 

परिेश्वर ही तमु्हारा बलुानिेाला ह।ै उसी तरह की अमभव्यमि 2:12 आयत िें 

पाई जाती ह,ै जहाँ पौलुस ने मलखा, “परिेश्वर जो तुम्हें अपने राज्य और 

िमहिा िें बुलाता ह।ै” परिेश्वर कैसे बुलाता ह?ै क्या िह प्रत्येक व्यमि को 

स्िगि से दशिन के द्वारा बुलाता ह ैजैसे पौलुस के िािल ेिें हुआ िा (प्रेररतों का 

काि 9)? नहीं, मिस्सलुनीफकयों को मलखे अपने दसूरे पत्र िें पौलुस ने कहा, 

“उस ने तुम्हें हिारे सुसिाचार के द्वारा बुलाया” (2 मिस्सलुनीफकयों 2:14)। 

इसमलए, उनकी बुलाहट के सिय, और हिारी, यह िह सिय ह ैजब कोई 

सुसिाचार को सुनता ह।ै जब आज कोई सुसिाचार के प्रचार को सुनता ह,ै िह 

अप्रत्यक्ष रूप िें परिेश्वर के द्वारा उसके पास आन ेके मलए और उसकी सेिा 

करने के मलए और आज्ञापालन के द्वारा पापों की क्षिा पाने के मलए बुलाया 

गया।  

पौलुस का यहाँ इस बात पर जोर िा फक परिेश्वर हिें अपनी फकसी 

भािना के द्वारा नहीं “बुलाता” ह ैऔर तब फकसी िुलिुल तरीके के द्वारा नहीं 

इसके मिषय भूल जाएँ। िह न केिल हिें “बुलाता” ह,ै िह परूी तरह से साि 

देता ह।ै िह ऐसा ही करेगा। िह कायि करता ह।ै िह ऐसा ही करेगा। जैसा 

मगनती 23:19 िें मबलाि न ेकहा, “ईश्वर िनुष्य नहीं, फक झूठ बोले, और न 
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िह आदिी ह,ै फक अपनी इच्छा बदले। क्या जो कुछ उस न ेकहा उसे न करे? 

क्या िह िचन देकर उसे पूरा न करे?” उिर यहाँ पर स्पि रूप से बताया गया 

ह।ै नहीं। परिेश्वर ऐसी प्रमतज्ञा नहीं करता मजसे िह पूरा न करे। िह पूरा 

करेगा जैसा पौलुस न ेयहाँ कहा ह,ै क्योंफक िह सच्चा ह।ै  

िही पुमि फक परिेश्वर “मिश्वासयोग्य ह”ै पमित्रशास्त्र िें कई स्िानों पर 

मिलता ह।ै39 क्या इसका अिि यह ह ैफक परिेश्वर का हृदय मिश्वास या भरोसे 

से भरा हुआ ह?ै नहीं, इसके बजाय इसका अिि यह ह ैफक आप उस पर उसकी 

प्रमतज्ञाओं को पूरा होने के मलए मनभिर रह सकत ेहैं। “सच्चा” शब्द यूनानी शब्द 

πιστός (मपस्तोस) से आता ह ैऔर मजसका अिि ह ै“िह जो बुलाता ह ैऔर िह 

पूरा करेगा (फिमलमपपयों 1:6)।”40 जो कुछ उसने कहा ह ैिह उसके हिेशा साि 

खड़ा होगा और िह उसे परूा करेगा। यह पौलुस की अपन ेपरिशे्वर िें मिश्वास 

की पुकार िी मजसने उसे कई बार सहायता की मजसके कारण से िह कह सका, 

“क्योंफक िैं उसे मजस की िैंन ेप्रतीमत की ह,ै जानता हू;ं और िझेु मनिय ह,ै फक 

िह िेरी िाती की उस फदन तक रखिाली कर सकता ह”ै (2 तीिुमियुस 1:12)। 

पौलुस का आत्िमिश्वास अपन ेपरिेश्वर के स्िभाि िें िा। िह जानता िा फक 

परिेश्वर व्यमिगत रूप से “पूरा करेगा” और मिस्सलुनीके के मिश्वामसयों को 

न्याय के फदन तक “मनष्कलंक रखेगा” सभी मिश्वासयोग्य िसीमहयों के मलए 

फकतना सान्त्िना भरा मिचार ह।ै 

मनस्संदेह हिारा परिशे्वर हिें पणूि रूप से पमित्र करेगा और अमन्ति फदन 

तक हिारी रक्षा करेगा यफद हि िही करेंग ेजो उसन ेहिें करने के मलए कहा 

ह।ै उसके प्रमत मिश्वासयोग्य रहने के मलए हिें अपनी प्रमतज्ञाओं को पूरा करना 

ह ैजैसा फक िह हिारे प्रमत मिश्वासयोग्य ह।ै जैसा यहूदा ने कहा ह ैहिें िैसे ही 

रहना ह,ै “अपने आप को परिशे्वर के प्रेि िें बनाए रखो” (यहूदा 21)। पतरस 

ने हिें स्िरण फदलाया यह “मिश्वास के द्वारा” ही हिारी “रक्षा परिेश्वर की 

सािथ्यि से ... उस उद्धार के मलय,े जो आनेिाल ेसिय िें प्रगट होनेिाली ह,ै 

की जाती ह”ै (1 पतरस 1:5), परन्त ुयफद हि अपन ेमिश्वास “रूपी जहाज़ को 

डुबो” दें (जैसा फक पौलुस न ेकहा कइयों ने फकया ह;ै 1 तीिुमियसु 1:19) तब 

परिेश्वर हिारे सहयोग के मबना हिें मनष्कलंक नहीं रखेगा। हिें भी 

मिश्वासयोग्य रहना ह ैजैसा िह “मिश्वासयोग्य ह।ै” जैसा उसके भाग के मलए, 

पौलुस ने कहा हिें मचन्ता नहीं करनी, “िह इसे पूरा करेगा।” यफद हि अपन े

भाग को करेंगे, तब: 

परिेश्वर के चुने हुओं पर दोष कौन लगाएगा? परिेश्वर िह ह ैजो उनको 

ििी ठहरानेिाला है। फिर कौन है जो दडं की आज्ञा दगेा? िसीह िह ह ै

जो िर गया िरन िुदों िें से जी भी उठा, और परिेश्वर की दामहनी ओर 
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ह,ै और हिारे मलये मनिेदन भी करता ह।ै कौन हि को िसीह के प्रेि से 

अलग करेगा? क्या क्लेश, या संकट, या उपिि, या अकाल, या नंगाई, 

या जोमखि, या तलिार? ... परन्तु इन सब बातों िें हि उसके द्वारा 

मजस न ेहि से प्रेि फकया ह,ै जयिन्त से भी बढ़कर हैं। (रोमियों 8:33-

37)। 

िास्ति िें, हिारा परिेश्वर मिश्वासयोग्य ह,ै और यफद हि मिश्वासयोग्य रहेंग,े 

तो िह हिें उस फदन मिजय प्रदान करेगा।  

आयत 25. पौलुस न ेमिस्सलुनीके के भाइयों से और अपन ेसहकर्िियों से 

अनुरोि करता हैं फक हिारे मलए प्राििना करो। इस तरह का अनरुोि उसन ेकई 

बार फकया ह ै (2 मिस्सलनुीफकयों 3:1; कुलुमस्सयों 4:3; इफिमसयों 6:19)। 

रोमियों 15:30 िें उसन ेकहा, “और ह ेभाइयो, िैं यीश ुिसीह का जो हिारा 

प्रभु ह ैऔर पमित्र आत्िा के प्रेि का स्िरण फदला कर, तुि से मिनती करता हू,ं 

फक िेरे मलय ेपरिशे्वर से प्राििना करन ेिें िरेे साि मिलकर लौलीन रहो।” 

2 कुररमन्ियों 1:11 िें उसने कुररन्िुस के मिश्वामसयों को यह कहत े हुए 

आश्वासन फदया फक िे “मिलकर प्राििना के द्वारा हिारी [उनकी] सहायता 

करोगे [करेंगे]।” 

“प्राििना” के मलए यूनानी शब्द προσεύχομαι (प्रोमसयुकोिाय) ह,ै और 

ितििान आदेशात्िक इसका रूप ह ै(आयत 17 की व्याख्या देखें)। ितििानकाल 

कायि के एक मनिािररत सिय तक चलन ेकी सम्भािना का संकेत करता ह।ै अन्य 

शब्दों िें पौलुस ऐसा कह रहा होगा, “हिारे मलए प्राििना करते रहो।” िौररस 

ने देखा फक पौलुस ने अनरुोि फकया िे “लगातार प्राििना करते रह े (अपूणि 

काल)।”41 

जब हि पौलुस के मिषय सोचते हैं, हि सोचते हैं फक िह इतना दढ़ृ और 

आत्ि-मनभिर िा फक उसे कोई परेशानी नहीं िी, या यह फक उसको दसूरों की 

प्राििना की जरूरत नहीं िी, परन्तु यह िारणा गलत ह।ै पौलुस न ेअपने मिषय 

िें इस तरह मनमित रूप से कभी नहीं सोचा िा। 1 कुररमन्ियों 9:27 िें, उसन े

खुलेआि अंगीकार फकया फक िह अपनी देह को काबू िें रखता ह ैऔर उसे अपन े

िश िें रखता ह ैताफक अन्य लोगों को प्रचार करने के बाद, िह इस प्रमतिल 

के मलए अयोग्य न ठहरे। 2 कुररमन्ियों 7:8 िें उसने दशािया फक िह कुछ बातों 

के मलए भयभीत िा फक िह कुररमन्ियों पर बहुत सख्ती से पेश आया िा। 

उसको संदेह िा फक क्या िह उनकी करठनाइयों का सही तरीके से मनपटारा 

कर सकेगा। उसको अपनी व्यमिगत परीक्षाओं का सािना करने के साि ही 

साि परिशे्वर के कायि को करने के मलए उनकी प्राििनाओं की जरूरत िी। 

मिमलयि बाकिले न ेकहा: 
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यह बड़ी अनोखी बात ह ैफक सब संतों के िहान संत ने िहसूस फकया फक 

िह मिनम्र िसीमहयों की प्राििनाओं के द्वारा साििी हुआ िा। एकबार 

एक िहान प्रििा मजसे अपने दशे के मलए उच्च अमिकारी होने के मलए 

चुना जाने का प्रस्ताि आया, उसके दो मित्रों ने उसे बिाई दी और उसन े

उन्हें तुरन्त उिर फदया, “िुझ ेअपनी बिाई ित दो; िेरे मलए प्राििना 

करो।” पौलुस के मलए प्राििना एक स्िणि-श्रंखला िी मजसिें िह लोगों के 

मलए प्राििना करता िा और लोगों ने उसके मलए प्राििना की।42  

आयत 26. उसके अमन्ति शब्दों िें, पमित्र चमु्बन के साि निस्कार करो 

के मिषय पौलुस की इस रटपपणी को देखते हैं। पमित्र चुम्बन के साि निस्कार 

करने के मलए प्रोत्साहन पौलुस के द्वारा कई स्िानों पर फदया गया ह:ै एकबार 

रोि के भाइयों के मलए (रोमियों 16:16) और दो बार कुररन्िसु के भाइयों के 

मलए (1 कुररमन्ियों 16:20; 2 कुररमन्ियों 13:12)। पतरस ने भी मबना संदेह 

के इस तरह के निस्कार के मिषय कहा जब उसने एमशया िाइनर के मभन्न 

मभन्न भागों िें रहने िाल ेभाइयों को मलखा िा, उन्हें कहा, “प्रिे से चुम्बन ल े

लेकर एक दसूरे को निस्कार करो” (1 पतरस 5:14)। इसमलए जैसा फक देखा 

जा सकता ह,ै एमशया िाइनर, यूनान और इटली िें प्रेररतों के सियों िें यह 

प्रचमलत िा। िसीमहयत के आन ेसे पहल ेसिस्त रोि जगत िें भी गहरे मित्रों 

और सम्बमन्ियों िें एक दसूरे को निस्कार करन ेका यह सािान्य तरीका िा। 

रॉबटिसन कहता ह ै यह “रमब्बयों के मलए प्रिागत निस्कार” िा।43 परन्त,ु 

संसार के उस भाग िें यह िात्र रमब्बयों तक ही सीमित नहीं िा। 

पौलुस और पतरस एक “िसीही निस्कार” की रचना नहीं कर रह ेि,े िे 

ऐसा निस्कार ल ेरह ेि ेजो पहले ही से मिद्यिान िा और कहा जाता िा मजसे 

िसीमहयों ने प्रयोग फकया, उसको इस बात को मनमित करना चामहए फक यह 

“पमित्र” या सच्चा िा या जैसे पतरस ने कहा, “प्रेि से।” अन्य शब्दों िें, उनको 

अपने भाई के सािने िैत्री और मिनम्रता पूििक नहीं करना चामहए, उसका 

चुम्बन ल ेऔर पीछे उसकी बुराई करे। इस तरह का तो अशुद्ध चुम्बन होगा, 

उसी के अनुरूप यहूदा न ेिसीह को चुम्बन फदया िा (ििी 26:49)। िौररस 

ने देखा फक “सिय बीतने के साि साि पुरुष और स्त्री एक दसूरे का चुम्बन 

करते ि;े प्रत्यक्ष रूप से यह अनपुयुि दशृ्यों की ओर ले गया,”44 मजससे जरूरी 

हो गया फक पौलुस न ेबात पर जोर फदया फक कोई भी चुम्बन पमित्र चुम्बन 

होना चामहए।  

पौलुस न ेकहा फक िे सब भाइयों को पमित्र चुम्बन स ेनिस्कार करो। 

“सारे” भाइयों को निस्कार करना िा, उनको भी जो नैमतक रूप से िील ेि े

(4:1) और िे जो आलसी ि े(4:1, 11, 12)। िह अभी भी मनबिलों से प्रेि 
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करता िा और आशा करता िा फक िे पिाताप करें। बाइबल के अन्य अमिकांश 

भागों िें, िसीमहयों को उसकी ओर से “एक दसूरे को” प्रेि से और मनष्ठा से 

निस्कार करने के मलए कहा गया। 

इस मशक्षा को हिारी प्रिा हाि मिलान े पर लाग ू करन े के मलए, हि 

सिझते ह ैपौलुस न ेकहा फक पमित्र और मनष्ठािान प्रेि से हाि मिलाना हो 

संसार के लोगों के पाखण्ड से बचो जो एक व्यमि से हाि मिलाते हैं और बाद 

िें अक्सर लाक्षमणक रूप “उसकी पीठ पीछे िार करत ेहैं।” 

आयत 27. पौलुस इतना मचमन्तत िा फक मिस्सलुनीके के प्रत्येक भाई को 

उसकी पत्री को सुनना िा जो उसने कहा, िैं तमु्हें प्रभ ुकी शपि देता हू ँफक यह 

पत्री सब भाइयों को पढ़कर सुनाई जाए। यह बड़ी सख्त भाषा ह।ै पौलुस न े

अमनिायि रूप से कहा, “िैं तुम्हें शपि दतेा हू,ँ” या गम्भीर मजम्िेदारी “प्रभु िें,” 

या प्रभु के साि हिारी साक्षी के रूप िें, जो आपको यह देखन ेके मलए बाध्य 

करते हैं फक सारे भाई इस पत्री को सुनें। रॉबटिसन के अनुसार “शपि दनेा, 

ἐνορκίζω (इनोरफकज़ो) से ह ैप्राचीन ὁρκίζω (होफकज़ो) के मलए मपछला 

यौमगक ह ै(िरकुस 5:7), फकसी से शपि मखलिाना।”45 पौलुस के द्वारा यहाँ 

प्रयोग फकया गया “तुम्हें” िण्डली िें सभी भाइयों को शामिल करता ह ैपरन्तु, 

स्पि रूप से अगुिों को आयत 12 िें दशािया गया ह ै मजनके पास बड़ी 

मजम्िेदारी होगी।  

यह स्पि फदखाई देता ह ैफक प्रत्यके भाई का पत्री के साि व्यमिगत सम्पकि  

हो यह बात पौलुस के मलए बहुत ही िहत्िपूणि िी। जैसा फक उसने 

1 कुररमन्ियों 14:37 िें कहा, जो िह मलख रहा िा िह “प्रभु की आज्ञा” िी, 

और व्यमिगत रूप से इसे पढ़ना या सुनना प्रत्येक िसीही की मजम्िेदारी िी। 

नया मनयि की पमत्रयों िें मलखी गई ये सबसे पुरानी पत्री ह ैजो लगभग 51 

ईस्िी िें मलखी गई, और इसने इस मसद्धान्त पर जोर फदया, जैसा 

प्रकामशतिाक्य िें फकया गया ह ैजो यूहन्ना के द्वारा मलखा गया लगभग 100 

ईस्िी िें। िास्ति िें यूहन्ना न े उस पत्री िें मलखा, “िन्य ह ै िह जो इस 

भमिष्यद्वाणी के िचन को पढ़ता ह,ै और िे जो सुनत ेहैं” (प्रकामशतिाक्य 1:3)। 

कुलुमस्सयों 4:16 िें, पौलुस ने फिर पत्री को पढ़ने का आदशे फदया। 

शब्द पढ़ो, मजसे पौलुस न ेयहाँ पर प्रयोग फकया, ऐसा शब्द िा जो अक्सर 

अिि होता ह ै“खुले आि पढ़ी जाए।” चाह ेऐसा हो या न हो इसका अिि ह ैफक 

इस संदभि िें यह एक खुला प्रश्न ह।ै पढ़े जान ेका सबसे तार्किक स्िान मजसका 

उसने आदेश फदया िह प्रभु के प्रत्येक फदन पर िसीमहयों की िण्डली िें िा। 

पौलुस इस बात को मनमित करना चाहता िा फक जो भाई आलसी हो िह भी 

उसे सुने (4:11, 12) और िे जो नैमतक रूप से िील े(4:1-8) हैं िे भी इसके 

सम्पकि  िें आएँ। जो शब्द उसने मलखे पमित्र आत्िा उनकी सिस्याओं का 
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उपचार िा, और िह चाहता िा फक िे आत्िा के अपन ेशब्द सुनें इसके बजाय 

ऐसा न हो फक िे उन शब्दों को गलत अिि के साि प्राप्त करें जैसा फक पौलुस के 

फदनों िें हुआ िा (2 मिस्सलनुीफकयों 2:2; 3:17 के साि तलुना करें)। यहाँ 

तक आज भी परिेश्वर का गलत प्रिामणत हो सकता ह।ै 

आयत 28. इस प्रकार की सिापन प्राििना के साि मजसे पौलुस न ेअक्सर 

अपनी पमत्रयों का सिापन फकया। िास्ति िें, 2 कुररमन्ियों 13:14 िें उसन े

कहा, “प्रभु यीश ुिसीह का अनगु्रह और परिेश्वर का प्रेि और पमित्र आत्िा 

की सहभामगता तुि सब के साि होती रह।े” उसने प्राििना की फक 

मिस्सलुनीफकयों के मिश्वामसयों के पास िे सभी आशीषें हों जो िसीह िें, उसके 

मप्रय अनगु्रह िें हो सकती हैं। 

िूल रूप से, अनगु्रह (χάρις, खाररस, “कृपा,” “अनगु्रह,” या “दया-भाि”) 

यह िह ह ैजो आनन्द उत्पन्न करती ह।ै यह आनन्द परिेश्वर का िरदान ह ै

मजसके हि योग्य नहीं ह,ै या मजसे हि अपने प्रयत्न से प्राप्त नहीं कर सकते। 

मनिय ही पौलुस न ेपरिशे्वर के अनगु्रह के मिषय अमिकामिक कहा उसकी 

अपनी तीव्र जागरूकता के कारण से कैसे उसन ेिसीमहयों को सताने िें पाप 

फकया िा। भल ेही िह “सबसे बड़ा पापी” िा (1 तीिुमियुस 1:15; NIV), 

उसने परिेश्वर की कृपा को प्राप्त फकया और उसन ेसंदेश का दसूरों को प्रचार 

करने के मलए परिेश्वर के द्वारा चुना गया िा। इस तरह का अनगु्रह, मनस्संदेह, 

उन पामपयों पर हुआ मजन्होंन े मिश्वास फकया और आज्ञापालन फकया। यह 

हिारे प्रभ ुयीश ुिसीह के द्वारा फदया गया, जो एकिात्र िागि, और सच्चाई और 

जीिन ह।ै िास्ति िें, यीश ुिसीह के मबना कोई मपता के पास नहीं आ सकता 

(यूहन्ना 14:6)। मिमलयि ने मलखा,  

पौलुस मिशेष रूप से अनुग्रह को प्रभु यीशु िसीह के साि जोड़ता है 

(2 मिस्सलुनीफकयों 1:2, 12; 2:16; 3:18)। उसने अपने पत्रों को 

अनुलेखन करने के मलए प्रिागत लेखक को मनयुि फकया िा, परन्तु इस 

बात पर आने पर िह उस कलि को रोकता और अपने हािों िें अमन्ति 

शब्द मलखता िा (2 मिस्सलुनीफकयों 3:17; गलामतयों 6:11 के साि 

तुलना करें)। आयत 27 का प्रिि पुरुष एकिचन का संकेत जो बदलता 

ह।ै46 

पौलुस इस सच्चाई पर हरैान होने से कभी नहीं रुकता िा फक परिेश्वर ऐसे 

अभागे व्यमि को ल ेसकता ह ैजैसा िह िा और उसको “परिेश्वर अपना िुफ्त 

िरदान” देगा जो अनन्त जीिन ह ै(रोमियों 6:23)। उसन ेप्राििना की फक िही 

अनुग्रह मिस्सलुनीके के मिश्वामसयों पर हो। 

जेम्स डैन्नी न ेकहा, 
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परिेश्वर ने जो कुछ भी हिसे कहना हो और नए मनयि की सभी पमत्रयों 

िें ऐसी बातें हैं जो हृदय की जाँच करती ह ैऔर इसे िरिराती है—

अनुग्रह के साि आरम्भ होता ह ैऔर अनुग्रह के साि अन्त होता है ... 

परिेश्वर िनुष्य के मलए जो कुछ िा िह यीशु िसीह िें इसका सारांश 

प्रस्तुत ह;ै उसकी सिस्त भलाई और सुन्दरता; उसकी सिस्त कोिलता 

और िीरज; उसके प्रेि का पमित्र उत्साह अनुग्रह िें एकत्र हुआ है। इसस े

बढ़कर कोई और क्या इच्छा कर सकता है फक परिेश्वर का अनुग्रह इसके 

साि होना चामहए?47 

अनपु्रयोग 

इस अध्याय िें, पौलुस ने इस पत्री के आरमम्भक भाग िें डामक्ट्रन सम्बन्िी 

मशक्षा के व्यिहाररक अनुप्रयोग को जारी रखा। 

अध्याय 4 के अमन्ति पैरा िें, पौलुस ने जोर फदया फक जो िसीह िें िरे हैं 

िे उसके दोबारा आने पर छोड़ नहीं फदए जाएँगे। इसमलए, इस अध्याय के 

आरम्भ के भाग िें, उसन ेउसके आन ेके सिय और िसीही जीिन पर उसके 

आने के आशयों की चचाि को आगे बढ़ाया।  

यीश ुकब आएगा? (5:1-3) 

पौलुस की मपछली चचाि को ध्यान िें रखत े हुए इस प्रश्न का उठना 

स्िाभामिक ही ह,ै “प्रभु िापस कब आएगा?” पौलुस इस प्रश्न का उिर फदए 

मबना ही आग ेबढ़ गया, क्योंफक उसन ेपहल ेही इसके मिषय मिस्सलनुीफकयों 

को बता फदया िा। कोई शक नहीं, जब कलीमसया की स्िापना हुई िी उस 

सिय उनको इस सच्चाई के मिषय बता फदया गया िा। उसने कहा फक िे प्रभु 

के आने के सिय के मिषय अच्छी तरह जानते हो। मिस्सलुनीफकयों के मिश्वासी 

जानते ि ेक्योंफक पौलुस न ेउनको इसका प्रचार फकया िा।  

पौलुस न ेप्रभु यीश ुके आन ेके सिय के मिषय एक आिश्यक सच्चाई को 

बताने के मलए चोर के आने के दिृांत का प्रयोग फकया। उसका दिृांत अचानक 

और अप्रत्यामशत का सुझाि देता ह।ै हि कोई मचन्ह या पूिि चेतािनी नहीं प्राप्त 

करेंग ेइस सच्चाई को छोड़कर फक िह फकसी भी सिय आ सकता ह।ै 

यह िानते हुए फक िसीह का आना चोर के सिान होगा, हिें फकस तरह 

से जीिन जीना ह?ै 

तत्परता की मस्िमत िें। हिें हर सिय तैयार रहना ह।ै िसीह के िापस 

आने के ज्ञान से बचाि के द्वारा परिेश्वर अपनी िहान बुमद्धिानी को दशािता 

ह।ै यफद हि जानते हैं फक यह मनमित ह,ै तो हि उसके अनगु्रह का लाभ उठाने 

िें प्रलोमभत हो सकत ेहैं। िह चाहता ह ैफक हि एक यात्री के सिान जीिन 
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व्यतीत करें जो इस संसार िें िात्र यही सोचकर जीिन व्यतीत करते हैं और 

िहसूस करते हैं फक कोई भी फदन उनका अमन्ति फदन हो सकता ह।ै 

फकसी भी पुमि की अनदेखी करना संसार बातों की मस्िमत का आभास 

देता। लोग कह रह ेहैं, “हि तो शामन्त िें ह ैऔर हिें ऐसी फकसी भी बात की 

मचन्ता नहीं करनी। कोई अनोखी बात नहीं होगी।” हि जानते हैं फक उनकी 

घोषणाएँ फकसी भी सच्चाई को उत्पन्न नहीं करती। िह जो कहते हैं हिें उन्हें 

अनदेखा करना ह ैक्योंफक हि जानते हैं फक कोई भी फदन अन्त ला सकता ह।ै 

“यफद परिेश्वर की इच्छा होती ह”ै ऐसा कह ेमबना कोई भी लम्बे सिय 

तक चलनी िाली योजना न बनाएँ। हिारे पास आन ेिाले फदन की या यहाँ 

तक फक आने िाले पल की कोई प्रमतज्ञा नहीं ह।ै यीशु न ेप्रमतज्ञा दी ह ैफक िह 

िापस आएगा (यूहन्ना 14:1-3), परन्त ुउसन ेआने के सिय को मछपाकर रखा 

ह।ै उसके िापस आने की आकमस्िकता और अचानक होने को बताने के मलए, 

दो दिृांतों का प्रयोग फकया ह:ै रात िें चोर और गभििती स्त्री को प्रसि पीड़ा। 

यह उदाहरण स्पि रूप से घोषणा करत ेहैं फक यीश ुफकसी भी सिय आ सकता 

ह।ै 

हिें कैसे अपना जीिन व्यतीत करना चामहए? हिें इस संसार िें यात्री के 

रूप िें होना ह,ै हिारे उद्धारकताि की िापसी के मलए हिेशा तैयार रहना ह।ै 

हिें इस तरह जीना ह ै“जैसे फक यीशु कल ही िरा, इस सुबह जी उठा ह ैऔर 

आज रात आन ेिाला ह।ै” EC 

अन्त की आशा रखना (5:1-3) 

यह दो दिृांत (चोर का अचानक आना और गभििती स्त्री पर अचानक 

प्रसि पीड़ा होना) यीशु के आन ेके मिषय दो मभन्न सच्चाइयों पर जोर दतेा ह।ै 

िे सम्भितः िे दो बहुत ही िहत्िपूणि सच्चाइयों पर जोर देते हैं इससे हि उसके 

आने के मिषय जान सकते हैं। 

उसके आने की अप्रत्यामशतता। यफद हि जानते फक चोर कब आएगा, तो 

हि उसके मलए तैयार रहेंगे। स्पि रूप से, यह दिृांत उसके आन े की 

अमनमितता को दशािन ेके मलए प्रयोग फकए गए। 

उसके आन ेकी अटलता। एक गभििती स्त्री अचानक ही प्रसि पीड़ा का 

अनुभि करती ह।ै िह जानती ह ैफक बच्चा जनने का सिय आएगा। प्रसि होना 

अटल ह।ै चोर की कल्पना अचानक होने को मचमत्रत करती ह,ै परन्तु यह दिृांत 

अटलता को दशािता ह।ै 

इसमलए यह िसीह के आन ेके साि ह।ै संसार ऐसा कहगेा फक सब कुछ 

सही ह ैऔर कुछ बदलाि नहीं होनेिाला, परन्तु िे गलत ह।ै जब िे ऐसा कर 

रह े होंग,े “शामन्त और कोई खतरा नहीं!” अचानक ही इस पर मिनाश आ 
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पड़ेगा। 

प्रभु यीशु के िापस आने की हिारी तैयारी के मलए िात्र दो दिृांतों की 

जरूरत ह।ै प्रभु यीशु के िापस आने के मिषय बाइबल आिाररत और संतुमलत 

मिचार यह ह ैफक िह अिश्य आएगा, परन्त ुकोई नहीं जानता िह कब आएगा। 

हिारे सािन ेयह मनमितता ह ैऔर उसके आने की अमनमितता। EC 

 “उस फदन” (5:1-3) 

“प्रभु के फदन की” अमभव्यमि अक्सर परुाना मनयि िें पाई जाती ह।ै नया 

मनयि से पहल,े इसे फकसी भी फदन के रूप िें उल्लेख फकया गया ह ैजब परिेश्वर 

जामतयों, नगरों या लोगों पर अपना न्याय या मिशेष आशीषों को लाया। 

अमभव्यमि जो पौलुस न ेप्रयोग की इसकी पषृ्ठभूमि पुराना मनयि िें मिलती 

ह।ै  

परन्त ुआयत 2 िें, पौलुस फदन के मिषय िें मलख रहा िा, सिय का 

अमन्ति फदन और संसार का अतं। नया मनयि िें इस िहत्िपूणि फदन के मिषय 

कई तरह से उल्लेख फकया गया ह।ै इन िें से कोई भी तरीका इस फदन के उमचत 

सम्भािना के मलए हिारी सहायता नहीं कर सकेगा। 

क्योंफक इसका संबंि प्रभु से ह ैइसमलए यह “प्रभु का फदन” ह।ै पौलुस न े

इसको “प्रभु का फदन” कहा क्योंफक इस फदन का केन्ि प्रभु होगा। िसीही लोग 

फकसी मिशेष घटना का प्रतीक्षा नहीं कर रह ेहैं; िे फकसी मिशेष व्यमि, उनके 

उद्धारकताि के आने की प्रतीक्षा कर रह ेहैं। हर हफ्ते हि प्रभु के फदन िें इस 

आशा से मिलते हैं फक हि एक और प्रभु के फदन अिाित उसके अंमति फदन की 

प्रतीक्षा िें लगे हुए हैं। इसमलए हि इसको “परिेश्वर का फदन” (2 पतरस 

3:12), “यीशु िसीह का फदन” (फिमलमपपयों 1:6), या “हिारे प्रभु यीशु िसीह 

का फदन” (1 कुररंमियों 1:8) के रूप िें देखत ेहैं। 

अिार्ििकता के साि अपन ेसम् बन् ि के कारण यह “क्रोि का फदन” होगा। 

पौलुस न ेइसे “कठोरता और हठीले िन के अनुसार उसके क्रोि के फदन के मलय,े 

मजस िें परिेश्वर का सच्चा न्याय प्रगट होगा” कहा (रोमियों 2:5)। यह आज्ञा 

न िानने िालों और अिार्ििक लोगों के मलए इस प्रकार का फदन होगा। 

परिेश्वर चाहता ह ैफक सब लोगों का उद्धार हो और िे सत्य को भली भांमत 

पहचान लें (1 तीिुमियुस 2:4)। िह सबको उद्धार पाने का अिसर प्रदान 

करता ह ैलेफकन जो उसके इस प्रिे प्रस्ताि को ठुकराते हैं उनके मलए न्याय का 

एक बड़ा फदन ठहराया गया ह।ै  

िार्ििकता के साि इसका संबंि होने के कारण यह “उद्धार का फदन” होगा। 

पौलुस न े इसे “छुटकारे का फदन” कहा (इफिमसयों 4:30)। इस फदन हिारे 
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छुटकारे की घोषणा की जाएगी और तब हि अनतं छुटकारे िें प्रिेश करेंगे। 

सभी िस्तुओं/चीजों के अतं/सिाप्त होन ेके संदभि िें यह आितौर पर “उस 

फदन” कहा गया ह।ै पौलुस ने इसे “उस फदन” (2 मिस्सलनुीफकयों 1:10), यीश ु

ने “अंमति फदन” (यूहन्ना 6:39), और यहूदा न े“भीषण फदन” (यहूदा 6) कहा 

ह ै। यह िह फदन ह ैमजसकी ओर सब युग और सिय इशारा करता ह ैऔर इस 

संदभि िें इसको “उस फदन” कहा जाए तो उमचत होगा। हरेक िसीही के कैलेंडर 

िें “उस फदन” को मचमह्नत फकया गया ह ैमजसकी ओर सभी िस्तएुं संकेत करतीं 

हैं।  

सबसे बड़ा प्रश्न जो कोई भी उठा सकता ह ैिह यह ह,ै “क्या आप न्याय के 

फदन के मलए तैयार हैं?” हिारे िनों की मस्िमत ही यह बता सकती ह ैफक यह 

हिारे मलए फकस प्रकार का फदन होगा। यफद हि छुड़ाए हुओं िें से हैं तो यह 

हिारे मलए छुटकारे का फदन होगा लेफकन यफद हि आज्ञा न िानने िालों के 

सूची िें हैं तो यह हिारे मलए क्रोि का फदन होगा। EC 

प्रभ ुका फदन (5:1–11) 

प्रिि सदी की कलीमसया ने िसीह के पुनरागिन पर अमिक जोर फदया। 

उन्होंने इस मिषय पर अमिक जोर इसमलए फदया क्योंफक प्रेररतों न ेउन्हें ऐसा 

ही मसखाया िा। अल्बटि बैली का गाना “िाच एण्ड प्रे” इस तथ्य पर रोशनी 

डालता हःै  

जागते रहो और प्राििना करो, क्योंफक प्रभ ुआन ेिाला ह,ै 

बादलों पर फकसी फदन आन ेिाला ह;ै 

शुद्ध करने िाले सोते िें अपने िस्त्र िोओ, 

जागते रहो, ओह, दखेो जागते रहो और प्राििना करो।  

............................... 

ह ेप्राण, उद्धारकताि के चेतािनी पर ध्यान द,े  

और उसके िन्य िचन का पालन कर,  

जब िह आए तो उससे मिलने को तैयार हो जा, 

जागते रहो, ओह, जागते रहो और प्राििना करो।48 

पौलुस न ेमिस्सलुनीके के भाइयों को यह मशक्षा ग्रहण करन ेकी सलाह दी। 

उसने 1 मिस्सलनुीफकयों 4:13–18, िें यह मसखाया फक जो हिारे मप्रय लोग 

िर गए हैं िे िसीह के पुनरागिन से िंमचत नहीं होंगे। 5:1-11 िें पौलुस न े

िसीह के पुनरागिन के बारे िें उमचत ज्ञान फदए जान ेपर अमिक बल फदया 

ह।ै  

इन आयतों िें पौलुस न े“सियों” और “कालों” पर रोशनी डाली ह।ै “सिय” 
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अमनमित कालीन अिमि दशािता ह।ै “काल” एक मनमित या मिशेष अिमि को 

दशािता ह।ै पौलुस न ेमलखा, “पर ह ेभाइयो, इसका प्रयोजन नहीं, फक सियों 

और कालों के मिषय िें तुम्हारे पास कुछ मलखा जाए” (आयत 1)। यह प्रेररतों 

के काि की पुस्तक 1:7 िें मलखे यीशु के शब्द से सहित होता हःै “उन सियों 

या कालों को जानना, मजन को मपता ने अपन ेही अमिकार िें रखा ह,ै तुम्हारा 

काि नहीं।” स्पि रूप से, कुछ लोग िसीह के आगिन के बारे िें अमिक सटीक 

मतमि जानन ेके मलए उत्सुक िे।49 पौलुस न ेमिस्सलुनीफकयों को जो जानकारी 

िे जानना चाहत ेिे नहीं दी बमल्क उसने उन्हें िे बातें बताईं मजन्हें उनको करना 

िा। उसने उस भव्य, ऐमतहामसक “प्रभु के फदन” के बारे िें क्या मसखाया? 

यह “चोर की नाई” आएगा। पौलुस ने मलखा, “क्योंफक तुि आप ठीक 

जानते हो फक जैसा रात को चोर आता ह,ै िैसा ही प्रभु का फदन आन ेिाला ह”ै 

(आयत 2)। उसन ेइन शब्दों का प्रयोग फकया ह ै“तुि आप ठीक जानते हो” 

क्योंफक पौलुस ने उन्हें यह बात तब मसखाई िी जब िह कलीमसया के संग िा।  

“रात िें चोर” की उपिा बहुत िहत्िपूणि ह।ै रात को कोई भी अपनी 

गमतमिमि आसानी से मछपा सकता ह ैऔर इस प्रकार िह अपने मशकार को 

चौंकाता ह।ै चोर अपने आन ेकी घोषणा नहीं करता ह।ै िह चुपचाप आता ह ै

ताफक फकसी को भी हमियार उठाने का अिसर न मिले और न ही िे पुमलस को 

खबर कर सके। िह बंदकू के बल पर लोगों को बंिक बनाता ह ैऔर उनके 

बहुिूल्य सािान लूट लेता ह।ै  

िसीह की तलुना नुकसान पहुचँाने िाल ेचोर से नहीं की गई ह।ै बमल्क, 

िसीह की तलुना चोर से, उसके अमनमित तिा अचानक िापसी पर जोर देन े

के मलए की गई ह।ै िह अचानक आएगा, िह उस सिय आएगा जब “स्िगि के 

स्िगिदतू” भी इसकी आशा न कर रह ेहों (आयत 3; ििी 24:36; 2 पतरस 

3:10)। 

यह सभी लोगों के मलए मिमशि घटना ह।ै यीश ु के पुनरागिन से सभी 

लोग प्रभामित होंगे। जो इसके मलए तैयार नहीं हैं िे चौंक जाएंगे। पौलुस न े

तीसरे आयत िें मलखा ह ैफक ऐसे लोग “शांमत और सुरक्षा” की बातें (या आशा) 

करेंगे।  

जब 1975 िें िुझे मसमसली के कटामनया, िें प्रभु के पुनरागिन के मिषय 

िें प्रचार करना िा तो भाइयों न ेइसकी घोषणा लाउड स्पीकर के द्वारा गमलयों 

िें घूिकर यह पछूते हुए की, “िसीह कब आएगा?” तो सड़क के फकनारे पैदल 

चलन ेिालों का उिर िा, “कभी नहीं!” उनका िानना िा फक िे सुरमक्षत हैं।  

ये “रात के” और “अिंकार के” मबन तैयार लोग हैं (आयत 5), जो पाप 

और आमत्िक अंिकार भरे संसार िें जी रह ेहैं। ये िे लोग हैं जो आमत्िक रूप 

से सो रह ेहैं (आयत 6) और सच्चाई के प्रमत अनमभज्ञ हैं। ये लोग आितौर पर 
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दिु होत ेहैं और उनके कायि अंिकार के कायि सिझे जात ेहैं। 

सत्य यह ह ैफक “मिनाश” उनके मसर पर ह।ै “उन पर एकाएक मिनाश आ 

पड़ेगा” (आयत 3)। इसका तात्पयि पूरी तरह मिटाना नहीं ह ैबमल्क ददुिशा भरी 

अिस्िा िें सििदा जीना ह।ै यह नरक की िृत्य ुकहलाती ह।ै 

मिनाश एकाएक आएगा, “मजस प्रकार गभििती पर पीड़ा और िे फकसी 

रीमत से न बचेंगे” (आयत 3)। यह मिनाश ऐसा होगा जैसे पहल ेभी िनुष्य की 

इमतहास िें हुआ िा। नूह के फदनों के लोगों के बारे िें जरा सोमचए। अपिातापी 

लोगों न े सोचा फक िे सुरमक्षत हैं लेफकन जब अचानक िषाि होने लगी तो 

परिेश्वर न ेजहाज का दरिाजा बंद कर फदया (1 पतरस 3:20)। ई.प.ू 538 िें 

बाबुल िामसयों का पतन िारस के लोगों के हािों अचानक हुआ। जब बाबुल 

िासी रात को सो रह ेि ेतो िारस की सेना ने नदी के सहारे आकर उन पर 

आक्रिण कर फदया।50 मबन तैयार लोगों के मलए िसीह का आगिन भी ऐसा 

ही होगा।  

यद्यमप यीशु भी रात को आने िाले चोर के सिान आएगा, लेफकन 

िसीमहयों को उसके आगिन के मलए तैयार रहना चामहए। “पर ह ेभाइयों, तुि 

तो अन्िकार िें नहीं हो, फक िह फदन तुि पर चोर के सिान आ पड़े” (आयत 

4)। िसीही “अंिकार िें नहीं हैं।” उन्होंन ेयीश ुके पीछे, मजसन ेकहा, “जगत 

की ज्योमत िैं हू;ं जो िरेे पीछे हो लगेा, िह अन्िकार िें न चलगेा” चलने का 

मनणिय फकया ह ै(यूहन्ना 8:12)। िसीह न े“हिें अन्िकार के िश से छुड़ाकर 

अपने मप्रय पुत्र के राज्य िें प्रिेश कराया” (कुलुमस्सयों 1:13)। तो इसका तात्पयि 

क्या हुआ फक हि िसीह के आने के फदन और घड़ी के बारे िें जानेंगे? नहीं। 

कोई नहीं बमल्क केिल परिेश्वर ही इस घड़ी के बारे िें जानता ह ै (ििी 

24:36; िरकुस 13:32)। न ही इसका तात्पयि यह हुआ फक जब िह आएगा 

तो उस फदन का हि प्रतीक्षा करेंगे। उस घड़ी कुछ लोग “खेतों िें” कायि कर रह े

होंगे (ििी 24:39–41)। 

इसका तात्पयि यह हुआ, फक यीश ुका पुनरागिन हि सबके मलए आनंदिय 

घड़ी होगा। मिश्वासयोग्य िसीही लोग आमत्िक रूप से तैयार रहेंगे। 

मिश्वासयोग्य िसीही “ज्योमत के संतान हैं” (आयत 5)। मिश्वासयोग्य िसीही 

“ज्योमत िें चलत ेहुए…एक दसूरे से सहभामगता रखत ेहैं और उसके पुत्र यीश ु

का लहू उन्हें सब पापों से शुद्ध करता ह”ै (1 यूहन्ना 1:7)। जो सचिुच तैयार 

हैं िे “िारानािा,” मजसका अिि “ह ेप्रभु आ” ह,ै कहेंगे (1 कुररंमियों 16:22)। 

िसीमहयों को इसके मलए और भी तैयारी करनी चामहए। पौलसु ने कहा, 

“इसमलय ेहि औरों के सिान सोते न रहें” (आयत 6अ)। अिाित, आओ हि 

आमत्िक रूप से “ितिाला” न हों फक आने िाले खतरे की पहचान न कर सके। 

यफद एक िसीही ने अपने पलकों िें झपकी आन ेदी हो, तो उसे जागने की 
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आिश्यकता ह!ै रोमियों 13:11 िें पौलुस न ेमलखा, “और सिय को पहचान 

कर ऐसा ही करो, इसमलय ेफक अब तुम्हारे मलय ेनींद से जाग उठने की घड़ी 

आ पहुचँी ह,ै क्योंफक मजस सिय हि ने मिश्वास फकया िा, उस सिय के मिचार 

से अब हिारा उद्धार मनकट ह।ै”  

पौलुस न ेउत्सामहत फकया फक “पर जागत ेऔर साििान रहें” (आयत 6ब)। 

यह ितिाले होन ेके मिपरीत ह।ै यह नींद िें पड़ने की खतरे के मिरूद्ध जग े

रहने का सिपिण ह।ै यह “भोर को उठे उस व्यमि” के सिान ह ैजो जल्द उठ 

जाता ह ैऔर अपने इमन्ियों पर झट मनयंत्रण पा लेता ह।ै हिें अपन ेआपको 

बाइबल पठन और प्राििना के द्वारा चैतन्य रखना ह।ै 

िसीमहयों को परिेश्वर के हमियार मिश्वास, आशा और प्रिे से अपन े

आपको तैयार करना चामहए (आयत 8)। सबसे पहल ेपौलुस न े“मिश्वास और 

प्रेि की मझलि” का मजक्र फकया ह।ै परीक्षा और करठन पररमस्िमतयों िें 

परिेश्वर पर “मिश्वास” होना चामहए (देखें याकूब 1:1–4)। “प्रेि” के कारण ही 

हि अपन ेसहयोमगयों के मलए, चाह ेिे हिारे प्रमत बुरी कािना ही क्यों न कर 

रह ेहों, भलाई की कािना कर सकते हैं। मिश्वास और प्रेि की मझलि ही हिें 

शैतान की तीरों से, जब िह हि पर आक्रिण करता ह,ै बचाता ह।ै 

अगला, पौलुस ने “उद्धार की आशा का टोप” का मजक्र फकया ह।ै आशा 

फकसी िस्तु को प्राप्त करन ेकी अपेक्षा ह।ै हिारा “उद्धार की आशा,” परिेश्वर 

से स्िगीय घर िें िले मिलाप करन ेकी ह।ै यह हमियार हिारे मसर की सुरक्षा 

करता ह।ै जब हि अपन ेिमस्तष्क िें स्िगि की बात रखते हैं तो जब शैतान 

परीक्षा के िाध्यि से हि पर आक्रिण करता ह,ै तब हि अपने आशा का स्िरण 

करेंगे।  

परिेश्वर के हमियार, िसीह की आगिन के मलए तैयार रहने िें हिारी 

सहायता करेगा। हि सिेद पोशाक िें सजकर पहाड़ों की चोरटयों पर उसकी 

प्रतीक्षा नहीं करेंग ेबमल्क अपन ेिन िें दढ़ृ मिश्वास मलए उसके के मलए जीएंग:े 

िसीह के मसपामहयो, जागो 

और अपने हमियार बांि लो;  

परिेश्वर जो सािथ्यि दतेा ह ैउसिें दढ़ृ हो, 

उसके मप्रय पुत्र के द्वारा।51 

िसीह के मद्वतीय आगिन पर िसीमहयों को अपन े- अपन ेभाग का लेखा 

मिलेगा। पौलुस ने कहा, “क्योंफक परिेश्वर न ेहिें क्रोि के मलये नहीं, परन्त ु

इसमलय ेठहराया फक हि अपने प्रभु यीश ुिसीह के द्वारा उद्धार प्राप्त करें” 

(आयत 9)। इसका तात्पयि यह हुआ फक अमिश्वासी नरक के भागी होंगे। 

“ठहराया” का तात्पयि यह ह ैफक परिेश्वर न ेउनको अपने योजना िें ऐसे ही 
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भाग पान ेके मलए ठहराया ह।ै “क्रोि” फकसी के प्रमत तीव्र िनोमिकार ह।ै यह 

परिेश्वर का पाप के प्रमत प्रमतफक्रया या भािना ह।ै इस आयत िें “क्रोि” का 

तात्पयि दण्डाज्ञा से ह ैजो सभी आज्ञा न िानन ेिालों को फदया जाएगा, जो 

“अनन्त मिनाश का दण्ड” कहलाता ह ै(2 मिस्सलुनीफकयों 1:9)। सच्चाई यह ह ै

फक परिेश्वर नहीं चाहता ह ैफक फकसी को दण्ड मिल े(2 पतरस 3:9), इसीमलए 

तो उसने सबके के मलए एक िागि खोला ह।ै िसीही िे लोग हैं मजन्होंने इस 

िागि को अपना मलया ह।ै 

िसीमहयों को “हिारे प्रभु के द्वारा उद्धार” के मलए “ठहराया” फकया गया 

ह।ै यीश ुही “िागि ह ै… मबना [उसके] द्वारा कोई मपता के पास नहीं पहुचँ 

सकता ह”ै (यूहन्ना 14:6)। परिशे्वर न ेहिें “उद्धार” के मलए या स्िगि िें उसके 

साि िेल मिलाप करन ेके मलए “ठहराया” ह।ै उसने यह इसमलए फकया ह ैताफक 

“सब मिलकर उसके साि जीए”ं (आयत 10)। हि जो मिश्वासयोग्य हैं स्िगि 

जाएंगे। चाह ेजीमित या िृत जब िसीह आएगा, सभी मिश्वासी िहाँ मिलेंगे। 

“इस कारण एक दसूरे को शामन्त दो” (आयत 11)। हिारे भमिष्य या 

हिारे उद्धार की मशक्षा के कारण एक दसूरे को शामन्त दो। मिस्सलनुीके के 

िसीही पहल ेसे ही ऐसा कर रह ेि े(आयत 11ब), लेफकन पौलसु न ेउन्हें ऐसा 

करने के मलए और अमिक उत्सामहत फकया। हिको भी हिारे अद्भुत भमिष्य 

के प्रमत एक दसूरे को उत्सामहत करन े की आिश्यकता ह।ै परिेश्वर हिें 

मिश्वासयोग्य बने रहने िें हिारी सहायता करेगा। EE 

सच्चा जीिन 

जीिन कहाँ ह?ै सच्चा जीिन कहाँ ह?ै 

अमिश्वास की दशा िें नहीं— 

िोल्टेर अपने तरीके का सबसे बड़ा नामस्तक िा। उन्होंने मलखा: “िेरी 

इच्छा यह ह ैफक िैं पैदा ही न हुआ होता।” 

आिोद - प्रिोद िें नहीं— 

लॉडि बाइरोन के सिान फकसी ने भी आिोद - प्रिोद भरा जीिन नहीं 

जीया। उन्होंने मलखा: “कीड़े, नासूर और दःुख केिल िेरे ही हैं।”  

िन िें नहीं— 

अिरीकी लखपमत, जे गूल्ड के पास यह बहुत िा। िृत्य ुशय्या पर 

उसने कहा, “िुझे लगता ह ैफक िैं इस िरती पर सबसे अभागा व्यमि 

हू।ँ”  

आयत और प्रमतष्ठा िें नहीं— 

लॉडि बेकनिील्ड ने इनका सबसे अमिक आनदं उठाया। उन्होंने मलखा: 
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“जिानी एक गलती ह;ै परुुषत्ि, एक संघषि ह;ै बुढ़ापा, केिल पछतािा 

ह।ै”  

सेना की सिलता िें नहीं— 

मसकंदर िहान न ेअपन ेसिय के जान ेपहचान ेसंसार पर मिजय प्राप्त 

कर ली िी। ऐसा करने के बाद भी, यह कहकर िह अपने तंबू िें रोया, 

“मिजय प्राप्त करने के मलए कोई जगह नहीं बची ह।ै”  

फिर, शांमत कहाँ मिलती ह?ै 

इसका सीिा सा उिर हःै केिल िसीह िें ही शांमत मिलती ह।ै उसने 

कहा, “िैं तुम्हें फिर मिलूगँा, और तुम्हारा िन आनंफदत होगा, और 

तुम्हारे आनंद को कोई व्यमि तिुसे छीन नहीं सकेगा।” 

यफद यीशु का आगिन आज होता ह ैतो हिारे मलए यह कैसा रहगेा? क्या 

यह हिारे मलए अनंतकाल की आशा होगी या फिर मनराशापणूि अतं? EE 

ज्योमत की सतंानों के सिान (5:4–11) 

जब यीशु रात को आने चोर के सिान आएगा, तो यह जानकर हिें कैसा 

जीिन जीना चामहए? पौलुस ने सटीक रूप से िसीमहयों के दो गणुों का उल्लेख 

यहाँ फकया ह।ै 

हिें सतकि  रहना ह।ै हि इस बात को लेकर अिंेरे िें नहीं हैं फक यीशु आ 

सकता ह।ै हि उसके आगिन की सच्चाई के बारे िें जानते हैं, इसमलए हि इस 

ज्ञान की सच्चाई िें चलत ेहैं। पौलुस न ेकहा फक हि “ज्योमत की संतान” हैं 

क्योंफक हि सच्चाई िें जीत ेहैं और ज्योमत से चररतािि फकए गए हैं। उसने कहा 

फक हि “ज्योमत की संतान” हैं क्योंफक हि अपना जीिन प्रभु के फदन को ध्यान 

िें रखकर जीते हैं। हि जानते हैं फक िह फदन आने िाला ह ैऔर हि उस फदन 

की तैयारी िें जीत ेहैं।  

हिें संयिी होना ह।ै हिें मनिा िें नहीं ह ैपरंतु जगे और सचेत हैं फक फकसी 

भी क्षण कुछ भी हो सकता ह।ै उसने कहा फक कुछ लोग रामत्र िें नशा फकए हुए 

लोगों के सिान हैं। िे अपने जीिन के बारे िें अमिक गम्भीर नहीं हैं और होन े

िाले संभामित घटना के बारे िें सचेत नहीं हैं। एक िसीही भी जीिन का आनंद 

उठाता ह ैककंत ुिह संयिी ह।ै क्योंफक िह जानता ह ैफक फकसी भी क्षण िह 

सभी बातों का अंत देख सकता ह।ै  

सभी युग के सभी िसीमहयों को ऐसा जीिन जीने की आिश्यकता ह ैिानो 

यीशु कभी भी आ सकता ह।ै हिें सचेत और संयिी होना ह।ै EC 
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सयंिी जीिन जीना (5:8–11) 

पौलुस न ेकहा फक मिस्सलुनीके के लोग ज्योमत के संतान ि ेऔर इसमलए 

उन्हें चफकत होन ेकी आिश्यकता नहीं ह।ै उसन ेउन्हें चेताया फक िे सचेत रहें 

और संयि बरतें। लेफकन, संयिी होने का तात्पयि यह ह ै फक उन्हें कुछ 

मजम्िेदाररयाँ भी उठानी होगी। संयिी लोगों को कैसे जीना ह?ै 

मिश्वास और प्रेि का मझलि। िसीही एक मसपाही ह ैइसमलए उसे हमियार 

बांिना आिश्यक ह।ै िह मिश्वास और प्रेि का मझलि पहनने का मनणिय लतेा 

ह ैजो उसके िन को सुरमक्षत रखता ह ैऔर उसे तैयारी की अिस्िा िें रखता 

ह।ै 

आशा का टोप। िह जानता ह ैफक सुसिाचार का आज्ञाकारी और यीशु के 

लहू से शुद्ध होने के द्वारा ही उसका/की उद्धार हुआ ह।ै उद्धार उसके मलए 

ितििान तथ्य तिा भमिष्य की आशा ह।ै भूतकाल के पापों से उसका/की 

छुटकारा हुआ ह,ै ज्योमत िें चलने के द्वारा उसका उद्धार मस्िर ह ैऔर स्िगि िें 

अनंत जीिन जीन ेकी चेिा करता ह।ै  

शांमत का िचन। पौलुस ने कहा फक िे एक दसूरे को शांमत दें फक िसीह िें 

मिश्वासयोग्य बने रहें, एक दसूरे की उन्नमत का कारण हो और भाईचारे के 

ररश्ते िें बंिकर एक दसूरे के साि रहें।  

चाह ेहि सो रह ेहों या जगे हों, हि एक साि रहेंगे। यह आयत िसीह िें 

हिारे िृत्य ुके संबंि िें, उसके आने से पहले या फिर यफद हि इस संसार िें 

उसके आने तक जीमित रहें, के संदभि िें ह ै(आयतें 9, 10)। चाह ेहि जीमित 

रहें या िर जाए,ं िह कहता ह,ै हि एक साि होंगे। िसीही लोग इस जीिन िें 

भी और आने िाल ेजीिन िें भी एक साि रहेंगे।  

संयि की तीन अलग - अलग फदशाए ंहैं: प्रभु की ओर, संगी भाइयों की 

ओर और भमिष्य की ओर। प्रभु के प्रमत, भाइयों के प्रमत और प्रभु के आन ेकी 

प्रमत, हिारी गम्भीर मजम्िेदारी ह।ै EC 

सब फदनों का फदन (5:1–11) 

यीशु का पुनरागिन मिश्वामसयों को आशा बंिाती ह।ै क्योंफक यह भमिष्य 

की आशा और ितििान िें यह शांमत और मिश्राि प्रदान करती ह।ै  

जबफक हि िसीह के पुनरागिन की प्रतीक्षा कर रह ेहैं तो हिें उस िहान 

फदन की तैयारी िें जीना चामहए। 1 मिस्सलुनीफकयों 5 के प्रिि भाग िें इसी 

मिषय पर चचाि की गई ह।ै यीशु के पनुरागिन पर यह चचाि मिस्सलुनीके के 

िसीमहयों को शांमत प्रदान करने के मलए इसमलए नहीं की गई िी फक िे यीश ु

के पुनरागिन से अनमभज्ञ ि ेया फिर िे अभमिपूणि जीिन जी रह ेि ेऔर उसके 

आगिन के मलए तैयार नहीं िे। यह भाग इस प्रकार प्रारंभ होता ह,ै “इसका 
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प्रयोजन नहीं, फक सियों और कालों के मिषय िें तुम्हारे पास कुछ मलखा जाए” 

(5:1ब) और यह “मनदान, तुि ऐसा करते भी हो” से सिाप्त होता ह ै(5:11स), 

जो यह दशािता ह ैफक िे उसके आगिन के बारे िें जानते िे और अच्छा जीिन 

भी मबता रह ेिे। पौलुस, मिस्सलुनीफकयों को, जो िे पहल ेसे कर रह ेि,े उससे 

भी अमिक प्रभािी जीिन जीन ेके मलए उन्हें उत्सामहत कर रहा िा।  

मजतना अमिक हि यीशु के पुनरागिन के बारे िें जानेंगे उतना ही 

बुमद्धिानी से हि अपना जीिन भी मबताएंगे और उसके पनुरागिन के बारे िें 

तैयार होंगे। उसका पुनरागिन कैसा होगा और हि कैसे तैयार हो सकते हैं?  

उसके आगिन के मलए तैयार होना (5:1–3)। पौलुस न ेयीशु के आगिन 

की मनमितता के बारे िें बताया ह ै (5:1)। उसने उसके आन ेकी सिय की 

अमनमितता भी जताई ह।ै इन दोनों संदेशों को मिस्सलुनीके के अपररपक्व 

िसीमहयों न ेग्रहण फकया ह।ै  

कभी-कभी मशक्षक के रूप िें हि यह सोचते हैं फक मजस मिषय को हिन े

पहल ेमसखाया ह ैउसे और अमिक मसखाया जाना चामहए। यह संदेश अरुमचकर 

नहीं ह;ै लेफकन यह तो िह संदशे ह ैमजसे परिेश्वर दोहराना चाहता िा। यह 

इस कलीमसया को आमत्िक उन्नमत करन ेतिा पररपक्व होने िें सहायता करेगा।  

संदेश क्या िा? संदेश यह िा फक प्रभु का आगिन रात िें आन ेिाले चोर 

के सिान अचानक और अप्रत्यामशत होगा (5:2)। िार्ििक अगुिे, मजन्होंने प्रभु 

के आगिन के बारे िें भमिष्यिाणी की, उसको इस अनुच्छेद ने मतरस्कृत फकया। 

इस प्रकार की भमिष्यिाणी खोखले दािे हैं। जो इस प्रकार के दािों पर मिश्वास 

करते हैं िे परिेश्वर के िचन के बजाय िनुष्यों पर भरोसा रखत ेहैं। िे मनस्संदेह 

मनराश होंगे। इसके मिपरीत, पौलुस जैसे अगुिों ने यीश ु के आगिन की 

परिेश्वर के संदेश की मनमितता और उसके आगिन की सिय की अमनमितता 

पर मिश्वास फकया। 

जब मिस्सलुनीफकयों के लोग िसीही बने तो उन्होंन ेयह जान मलया िा 

फक यीशु उनका उद्धार करेगा। िे जानते ि ेफक िे परिेश्वर के अनुग्रह के तले हैं 

और अपने पापों के पररणाि से बच जाएंगे (देखें 1:10)। अन्य लोग यह दािा 

कर रह ेि ेयीशु िापस नहीं आएगा और इस प्रकार उनको अपन ेपाप का 

पररणाि नहीं भुगतना पड़ेगा। उन्होंने सोचा फक उनकी सुरक्षा को कोई भी 

नुकसान नहीं पहुचँा सकता ह।ै यीशु का आगिन अमिश्वामसयों के मलए दण्ड 

और मिनाश लाएगा। गभििती िमहला की प्रसि पीड़ा के सिान यह अचानक 

उन पर आएगा (5:3)। मजन्होंने यीशु पर मिश्वास फकया ह ैिह उनको लने े

आएगा। मजन्होंने उस पर मिश्वास नहीं फकया ह ैउनको अपन ेपापों का पररणाि 

भुगतना पड़ेगा।  

यीशु का अचानक आगिन की व्याख्यान का उदे्दश्य इन िसीमहयों को 
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डराकर उसका आज्ञाकारी बनाना नहीं िा। इस मिषय पर िे पारंगत िे। इस 

संदेश के द्वारा उनको परिेश्वर के तरि होने के लाभ का पुनः आश्वासन देना 

िा और यीशु को उनकी आमत्िक आिश्यकताओं की पूर्ति करन ेदेना िा। इसके 

साि ही, िे उस प्रकार का जीिन जीए ंजैसा यीश ुचाहता िा।  

क्या हि यीश ुके आगिन की मनमितता से आश्वस्त हैं? क्या हि सिझत े

हैं फक यह कभी भी हो सकता ह?ै क्या हि इसका अपने दैमनक जीिन िें ध्यान 

रखते हैं? यह अच्छा होगा यफद हि इस िहान सच्चाई के बारे िें अपने आपको 

साप्तामहक रूप से या प्रमतफदन स्िरण फदलाएं!  

ज्योमत के संतान होना (5:4–7)। नए मनयि िें ज्योमत और फदन अक्सर 

परिेश्वर से संबंमित ह;ै अँिरेा और रात अक्सर शैतान से संबंमित ह।ै हिें 

बताया गया ह ैफक “परिेश्वर ज्योमत ह:ै और उस िें कुछ भी अन्िकार नहीं” 

(1 यूहन्ना 1:5ब)। यीशु को “जगत की ज्योमत” कहा गया ह ै(यूहन्ना 8:12)। 

जो परिेश्वर का अनुकरण करते हैं उनको “ज्योमत की संतान” की उपिा दी गई 

ह ै(इफिमसयों 5:8)। इसके मिपरीत, शतैान के पास “अंिकार का साम्राज्य” ह ै

(कुलुमस्सयों 1:13), और जो उसके पीछे चलत ेहैं िे “अिंकार िें चलते हैं” 

(यूहन्ना 12:35)। 

ये अमभव्यमियाँ परिेश्वर के गुण और शैतान के गणुों के िध्य अंतर 

फदखातीं हैं। परिेश्वर के िचन सदैि सत्य होती हैं (यूहन्ना 17:17), लेफकन 

शैतान झूठा ह ैऔर झूठों का मपता ह ै (यूहन्ना 8:44)। यह पत्री हिें स्िरण 

फदलाती ह ैफक िसीही होने के नाते परिेश्वर ने हिें गोद मलया ह ैइसमलए हि, 

ज्योमत के संतान और फदन के संतान हैं (5:5अ)। 

मजस प्रकार परिेश्वर और शैतान के बीच िें अंतर ह ैतो उसी प्रकार जो 

लोग परिेश्वर की ओर हैं और जो लोग शैतान की ओर हैं, िें अतंर होना 

चामहए। (5:5ब–7)। यफद हि हिारे स्िगीय मपता के असली चेल ेहैं तो हि 

उसके सिान फदखेंगे। हि अपन ेमपता के सिान कैसे फदखेंगे? उसी प्रकार मजस 

प्रकार हि व्यिहार करते हैं! यह व्यिहार “जागते और साििान रहन”े रहन े

के रूप िें मिश्लेमषत फकया गया ह ै(आयत 6ब)। एक असाििान दमृिकोण या 

ितिाले िन से उमचत व्यिहार करने का मनणिय लेना करठन हो सकता ह।ै 

मिस्सलुनीके िें जो लोग िसीही बन गए ि,े उनके मिश्वास के कारण उन 

पर सताि फकया जा रहा िा। शैतान उनको परिेश्वर का अनकुरण करने से 

रोकने के मलए सब कुछ कर रहा िा। यफद कोई सचेत न हो और मजसको अपनी 

ज्ञानेमन्ियों पर पूरा मनयंत्रण न हो तो उसको िूर्तिपूजा करन ेके मलए बाध्य 

करना करन े के मलए बड़ा ही आसान कायि िा! फकसी के मलए अनैमतक 

गमतमिमि और अिार्ििकता के कायि िें संलग्न होना बड़ा आसान िा जब उसके 

चारों ओर सभी लोग इस प्रकार के कायि िें संलग्न हों! ऐसी पररमस्िमत िें उनके 
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मलए परुाने शजंदगी िें िापस लौटना बड़ा ही आसान सा जान पड़ता ह।ै 

इन िसीमहयों को परीक्षाओं का सािना करन ेके मलए सचेत िमस्तष्क की 

आिश्यकता िी फक उनके हरेक शब्द और कायि परिशे्वर को िमहिा दे। िे मभन्न 

ि ेऔर इसी कारण लोगों न ेउनको सताया; लेफकन उन्होंन ेयह फदखाया फक िे 

परिेश्वर के संतान िे।  

हि कैसे हैं? क्या हि सतकि  और संयिी हैं या क्या हि अपन ेिन को जुआ 

िें उड़ाते हैं, परिेश्वर का नाि व्यिि लेते हैं या अपने मनयोिा को िोखा देते हैं 

क्योंफक अन्य लोग भी इसिें संलग्न हैं? यफद हि शैतान के व्यिि और बबािद 

करने िाली योजना मजससे बहुत से लोगों आकर्षित होत ेहैं से बचते हैं तो हि 

अलग ही फदखाई देंगे। यफद हि िादक िव्यों के सेिन से इनकार करते हैं तो 

हि उन लोगों से मभन्न फदखेंगे जो इनका सेिन करते हैं क्योंफक हि चेतन रहना 

चाहत ेहैं और अपने ज्ञानेमन्ियों पर पूरा मनयंत्रण रखना चाहते हैं। यफद हि 

उन स्िानों िें भी जाने से इनकार करते हैं जहाँ जाने से हिारे चररत्र पर दाग 

पड़ सकता ह ैतो हि फिर से मभन्न फदखाई देंगे। यफद हि फदन के संतान के 

सिान इस अंिेरे भरे संसार िें रहते हैं तो लोग आसानी से हिारी पहचान 

करेंगे। जैसे फिमलपपी के िसीमहयों को कहा गया, “ताफक तुि मनदोष और भोल े

होकर टेढ़े और हठील ेलोगों के बीच परिेश्वर के मनष्कलंक सन्तान बन ेरहो 

(मजन के बीच िें तुि जीिन का िचन मलए हुए जगत िें जलते दीपकों के 

सिान फदखाई देते हो)” (फिमलमपपयों 2:15)। 

जैसे िसीमहयों को तब चुनौमतयाँ दी गई िी िैसे ही अभी हिें भी 

चुनौमतयाँ दी जातीं हैं फक हि परिेश्वर के सिान बनें, जैसे यीश ुजीया िैसे ही 

हि भी जीए,ं फक हि “मप्रय बच्चों के सिान परिेश्वर का अनुकरण करें” 

(इफिमसयों 5:1)। क्या हि अपने मपता के सिान जो स्िगि िें ह,ै फदखत ेहैं? 

क्या लोग यह कहेंगे, “िह तो अपने स्िगीय मपता के जैसा ह”ै? यह तो हिारे 

मलए सबसे बड़ी प्रशंसा की बात होगी! 

परिेश्वर के हमियार बांि लें (5:8–10)। मिस्सलुनीके इस संसार िें जीन े

के मलए अपन ेआपको कैसे तैयार कर सकते ि?े िे शैतान की चुनौमतयों का 

सािना करने के मलए कैसे चेतन रह सकते ि?े िे अपने आपको परिेश्वर द्वारा 

फदए गए संसािनों के िाध्यि से तैयार कर सकत ेिे। परिेश्वर के सिान बनना 

यू ँही नहीं होता ह।ै िे अपन ेज्ञानेमन्ियों के सहारे परिेश्वर का अनुकरण नहीं 

कर सकते िे। अपनी इच्छाओं को पूरा करने के द्वारा िे परिेश्वर के संतान नहीं 

बन सकते िे। उन्हें परिशे्वर के अस्त्र शस्त्र प्रयोग करना िा, “मिश्वास और प्रेि 

की मझलि पहनकर और उद्धार की आशा का टोप पहन कर साििान रहना 

िा” (5:8ब)। परिेश्वर का उनके मलए िुख्य उदे्दश्य उनका उद्धार िा और 

उनका भी यही िुख्य उदे्दश्य होना चामहए िा। इस बात के मलए परिेश्वर 
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उनकी सहायता करता। 

परिेश्वर हिारा भी उद्धार चाहता ह ैइसमलए िह अंिकार की शमियों 

की चुनौमतयों का सािना करने के मलए हिें तैयार करेगा। परिेश्वर क्या 

चाहता ह ैफक हि फकस तरह के शस्त्रों का प्रयोग करें? मिश्वास, प्रेि और आशा 

के शस्त्र।  

जब हि परिेश्वर पर भरोसा रखते हैं तो उसे और भाइयों से प्रिे करें और 

अपन ेअनंत कल्याण के मलए उसी को ही ताकें  तो हि अंिकारिय संसार िें 

ज्योमत के सिान चिकेंगे। हि अंिकार का साम्राज्य और इसके राजा शतैान 

का सािना करें। मजस प्रकार बचे्च अपन ेिाँ बाप पर प्रेि, भरोसा और आशा 

रखते हैं तो उसी प्रकार हिें भी अपने मपता पर भरोसा रखना ह।ै उस पर 

भरोसा करें, “अपनी सारी मचन्ता उसी पर डाल दो, क्योंफक उस को तुम्हारा 

ध्यान ह”ै (1 पतरस 5:7)। 

एक दसूरे की सहायता करना (5:11)। क्योंफक परिेश्वर हिारा मपता ह ै

तो हि भाई और बहन हैं; हि परिेश्वर के पररिार के अंग हैं। कलीमसया की 

सदस्य होन ेके कारण पररिार के एक दसूरे सदस्य की सहायता करना हिारा 

परि कतिव्य ह।ै 

परिेश्वर ने हिें अपने आमत्िक भाइयों एिं बहनों की सहायता करने के 

मलए मनम्न मनदशेन फदए हैं: “इस कारण एक दसूरे को शामन्त दो, और एक दसूरे 

की उन्नमत के कारण बनो,…” (5:11)। क्या यह हिारा उदे्दश्य ह?ै क्या हि 

अपने भाइयों एिं बहनों की ओर देखकर यह सोच सकते हैं, “िैं इस व्यमि को 

उत्सामहत करने के मलए कायि कर रहा हू ँताफक उसकी उन्नमत हो सके”? क्या 

हि उनके सािन ेपूणि मनमितता के साि कह सकते हैं, “िैं आपको उत्सामहत 

करन ेके मलए कायि कर रहा/ही हू ँताफक आपकी उन्नमत हो सके”? क्या हिारा 

संगी िसीही हि िें से फकसी के मलए यह कह सकता ह,ै “िह िेरा भाई या 

बमहन ह ैजो िुझे उत्सामहत करने के मलए कायि कर रहा/ही ह ैताफक िेरी उन्नमत 

हो सके”?  

अंिकार से भरे ज्योमत के राज्य िें, परिेश्वर चाहता िा फक इन िसीमहयों 

को इस बात का लगातार स्िरण फदलाया जाए फक िे न केिल परिेश्वर के 

राज्य के अगं हैं बमल्क िे परिेश्वर के पररिार के अंग ह।ै इससे उिि और क्या 

हो सकता ह ैफक मजस कलीमसया िें ऐसे भाई एिं बहन हों जो हिारी सहायता 

करने के मलए, उत्सामहत करन ेके मलए, सहानुभूमत जतान ेके मलए, चेतािनी 

देने के मलए और प्रेि करने के मलए उपलब्ि हों। इस कलीमसया के द्वारा हिें 

यही स्िरण फदलाया गया ह?ै  

िसीही होने के नात ेहिें अपन ेअंदर इस प्रकार का मिचार फक हि अकेल े

हैं, हिको छोड़ फदया गया ह,ै फकसी को भी हिारा ख्याल नहीं ह ैया फिर हिें 
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कोई पूछता नहीं ह ै जैसे मिचारों को नहीं पनपने देना चामहए। हिारे संगी 

िसीही लगातार हिारा सिििन करत ेहैं – िे इसमलए ऐसा नहीं करत ेहैं फक 

हि फकसी तरह जीमित रहें बमल्क िे इसमलए ऐसा करते हैं हिारी उन्नमत हो 

और उसिें बढ़ते हुए पररपक्वता प्राप्त करें। 

यह कलीमसया िें अक्सर क्यों नहीं होता ह?ै संभितः हिें इस प्रकार 

सहायता प्रदान करन ेका िहत्ि नहीं मसखाया गया होगा। या यह भी हो सकता 

ह ैफक इस संबंि िें हिें मसखाया तो गया होगा ककंतु हिने इसे अपने हृदय से 

नहीं लगाया होगा। संभितः ऐसा भी हुआ होगा जब हि दसूरों की सहायता 

प्राप्त करन ेका प्रयास करत ेहों या फकसी की सहायता करना चाहते हों तो हिें 

इसके मलए लज्जा आई होगी।  

इस मिषय पर परिेश्वर क्या चाहता ह,ै िह हरेक िसीही, हरेक पररिार, 

हरेक कलीमसया, हरेक प्राचीन, हरेक प्रचारक और हरेक मशक्षक के शचंता का 

कारण होना चामहए। परिेश्वर चाहता ह ैफक उसके पररिार के लोग एक दसूरे 

की इसी प्रकार सहायता करें। इस प्रकार की सहायता प्रदान करने की सेिा के 

द्वारा हि अपन ेआपको उसके आगिन के मलए तैयार कर सकते हैं! 

उपसंहार। यीशु का पुनरागिन इस जीिन का चरिोत्कषि और 

मिश्वासयोग्य िसीमहयों के मलए एक उिि जीिन के प्रारंभ होगा। उसके 

आगिन और इस नए प्रारंभ िें भागी होना, हरेक िसीही का लक्ष्य होना 

चामहए। 

क्या हि आनंद से इस घटना के घरटत होन ेकी बाट जोह रह ेहैं? इसका 

उिर हिें न केिल अपन ेहोंठों या िमस्तष्क से बमल्क अपने जीिन से भी देना 

चामहए। हिें ज्योमत की संतान के सिान जीना चामहए और अपने भाइयों एिं 

बहनों की जो हिारे साि परिशे्वर की ज्योमत िें चल रह ेहैं, सहायता करना 

चामहए। TP 

आपके अगिु े(5:12, 13) 

क्रििार व्यिहाररक अनुप्रयोमगता के साि-साि जैसे ही पौलुस आग ेबढ़ 

रहा िा तो उसन ेमिस्सलुनीके के मिश्वामसयों को उनके अगुिों की जो उनकी 

स्िानीय कलीमसया िें अगुिाई कर रह ेि,े का आदर करने की भी मशक्षा दी।  

ये अगुिे कौन ि?े इसका मिश्लेषण करने ले मलए तीन िाक्यांश प्रयोग 

फकया गया ह:ै ये िे हैं मजन्होंन ेउनके िध्य कायि फकया, जो उनके ऊपर मनयुि 

फकए गए ि ेऔर मजन्होंन ेउनको प्रोत्सामहत फकया। इनिें से कुछ िाक्यांश 

प्राचीनों को मिलाकर कलीमसया के अगुिों के मलए भी प्रयोग फकया गया ह।ै  

अपन ेअगुिे की कायि की सराहना करें (आयत 12)। जो शब्द “पररश्रि” के 
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मलए प्रयोग फकया गया ह ैउसका अिि कड़ी िेहनत करना भी ह।ै ये िे अगुिे हैं 

जो कलीमसया के मलए कड़ा िेहनत करते िे। इस प्रकार के पररश्रि की सराहना 

उमचत तरीके से की जानी चामहए।  

अपने अगुिों का सम्िान करें (आयत 13)। इन लोगों का आदर फकया 

जाना चामहए। हिने 3:10 िें इस शब्द का प्रयोग भी देखा। इस शब्द का नए 

मनयि िें केिल तीन बार प्रयोग फकया गया ह:ै इस आयत िें, 3:10 िें और 

इफिमसयों 3:20 िें। हरेक संदभि िें इसका मिमशि प्रयोग ह।ै यहाँ इसका 

अनुिाद “बहुत ही आदर के योग्य”; 3:10 िें “बहुत ही” और इफिमसयों 3:20 

िें “कहीं अमिक” अनुिाद फकया गया ह।ै दसूरे शब्दों िें इन व्यमियों को उमचत 

सम्िान मिलना चामहए। 

अपन ेअगुिों से प्रेि करें। जैसे हि उनके कायों के िहत्ि की पहचान करत े

हैं तो हिें प्रेि से उनका सम्िान करना चामहए। 

परिेश्वर के अगुिों को उनकी िहत्ि के आिार पर देखा जाना चामहए – 

िे बहुिूल्य व्यमि हैं जो परिेश्वर के योजना के अमभन्न अगं हैं। कोई भी परिेश्वर 

को त्यागे मबना उसके योजना को त्याग नहीं सकता ह।ै EC 

दसूरों के प्रमत उमचत दमृिकोण (5:13ब–15) 

यहाँ आज्ञाओं की िोड़ी सूची प्रस्तुत की गई ह।ै नए मनयि िें पाए जान े

िाले िे आज्ञाए ं मजनका हिें पालन करना ह,ै उन सभी का सूची बनाना 

चुनौतीपूणि होगा। यहाँ केिल आज्ञाओं की आरंमभक सूची दी गई ह।ै पौलुस 

दसूरे लोगों के साि संबंि बनान ेके संदभि िें मनदेश के साि अपनी सूची प्रारंभ 

करता ह।ै उसने चार सिूहों का व्याख्यान फकया ह ै मजनके साि हिें िसीह 

जैसा स्िभाि बनाए रखना ह।ै 

कठोर लोगों के प्रमत। कठोर व्यमि को ठीक करना ह।ै यहाँ “कठोर” का 

अिि “सीिा से बाहर” ह।ै इसका अनुिाद “आलसी” फकया गया ह।ै उसको डांटने 

के द्वारा हिें प्रेि फदखाना चामहए और उसको उमचत िागि िें लान े के मलए 

उसकी सहायता की जानी चामहए।  

किजोर हृदय तिा मनबिलों के प्रमत। “किजोर हृदय” िालों को प्रोत्साहन 

और मनबिलों को हिारी सहायता की आिश्यकता ह।ै किजोर हृदय िालों को 

यह फदखाना ह ैफक िे हिारे हृदयों िें आ बसे हैं और हि उनकी शचंता करते हैं। 

आमत्िक रूप से किजोर लोगों को प्रोत्साहन दो ताफक िे उनके चारों ओर िैल े

शैतान के जाल िें न िँस जाएं। उनको प्रेि से सिझाने की आिश्यकता ह ैफक 

िे ही केिल अकेल ेनहीं हैं जो इस लड़ाई से जूझ रह ेहैं। 

दिुों के प्रमत, जो हिारे साि दवु्यििहार करते हैं। हिें बुराई का बदला 
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बुराई से नहीं दनेा ह ैबमल्क बुराई को भलाई से जीतना ह।ै जब उनके साि 

बुरा व्यिहार करते हैं मजन्होंन ेहिारे साि बुराई की ह ैतो हि िसीमहयों के 

सिान नहीं बमल्क बुरे लोगों के सिान जीते हैं। 

सभी लोगों के प्रमत। हिें सबके साि संयि बरतना ह।ै हिें सबकी भलाई 

करनी ह।ै हिें दसूरों के प्रमत कोिल भािना और िैयि रखने की आिश्यकता ह।ै 

हिें स्िय ंका इनकार कर अपने से बढ़कर दसूरों की भलाई के बारे िें सोचना 

चामहए। 

जीिन का अमिकांश भाग दसूरों के साि संबंि बनाने िें बीतता ह।ै पौलुस 

ने अलग-अलग फकस्ि के लोगों की सूची मजनके साि हिें रहना और कायि 

करना ह,ै यहाँ प्रस्ततु नहीं की लेफकन उसन ेचार िहत्िपूणि लोगों के सिूह का 

िणिन फकया ह।ै हरेक सिूह के साि िसीह जैसा दमृिकोण फदखाई दगेा। EC 

िसीमहयों का दसूरों के साि सबंिं (5:12–15) 

कलीमसया एक मिस्तृत पररिार ह।ै 1 तीिुमियुस 3:5, िें पौलसु न ेकहा, 

“जब कोई अपने घर ही का प्रबन्ि करना न जानता हो, तो परिेश्वर की 

कलीमसया की रखिाली क्योंकर करेगा?” पौलुस न ेस्पि फकया फक “परिशे्वर 

की कलीमसया” परिेश्वर का मिस्तृत पररिार ह।ै 

पररिार का सदस्य होने के नाते, िाता मपता, भाइयों, बमहनों और 

पड़ोमसयों के प्रमत हिारा कुछ कतिव्य बनता ह।ै उसी तरह परिशे्वर के पररिार 

के सदस्य होने के नाते कलीमसया के अगुिों, दसूरे िसीमहयों और सभी लोगों 

के प्रमत भी हिारा कतिव्य बनता ह।ै  

कलीमसया के अगुिों के साि हिारा कतिव्य। पौलुस ने मलखा फक 

मिस्सलुनीकी अगुिों ने “प्रभु िें” अगुिाई की (आयत 12)। भौमतक बातों िें 

उन्होंने अगुिाई नहीं की बमल्क आमत्िक िािलों िें उन्होंने अगिुाई की। इसके 

साि ही दरू देश से नहीं बमल्क उन्होंने स्िानीय कलीमसया िें रहकर (“तुि िें 

पररश्रि करते हैं”) उनकी अगुिाई की। इन संबंिों का मिश्लेषण करते हुए उसने 

उन अगुिों का भी मिश्लेषण प्रस्तुत फकया मजनके बारे िें िह मलख रहा िा। 

उसने उन अगुिों के चररत्र का भी चचाि फकया।  

प्रिि, पौलुस न ेमलखा फक मिस्सलुनीके के अगुिों न े“उनके िध्य पररश्रि” 

फकया। अगुिापन मनमष्क्रय नहीं ह।ै सचे्च अगुिे सफक्रय होकर प्रभु की कलीमसया 

िें सेिा करते हैं, मजस प्रकार फक मिस्सलुनीके के अगुिों न ेफकया िा।  

मद्वतीय, पौलुस न ेकहा फक िे “प्रभु िें [उनके] अगुिे हैं।” NASB के अनुसार 

िे “प्रभु िें [उन पर] अगुिे हैं।” इन लोगों के कंिे िें “प्रभु िें कलीमसया” की 

अगआुई करन ेकी मजम्िेदारी डाली गई ह।ै 

तृतीय, उसने यह भी उल्लेख फकया फक ये लोग कलीमसया को “मशक्षा देत े
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हैं।” कलीमसया िें मजम्िेदार अगिेु ताड़ना, चेतािनी और मशक्षा देते हैं। अगुिों 

को, चाह ेभाईचारे की सलाह हो (देखें 1 कुररंमियों 4:14) या साििजमनक राय 

हो (देखें तीतुस 1:9), भाइयों को मिश्वासयोग्य बने रहने के मलए मसखाना 

चामहए। 

ये बेनाि अगुिे कौन हैं? यनूानी भाषा िें “तुम्हारे अगुिे हैं” फक्रया के मलए 

προΐστημι (प्रोइस्टेिी) शब्द का प्रयोग फकया गया ह।ै इसका अिि “अमिकार 

करना, फदशा मनदशे करना, शीषि पर होना” इत्याफद ह।ै52 इस शब्द का प्रयोग 

1 तीिुमियुस 5:17 िें भी फकया गया ह,ै जहाँ पौलुस अगुिों की कायों को 

सम्बोमित कर रहा िा। “तुम्हारे ऊपर” प्राचीन के कायि के मलए ही उमचत 

ठहरता ह।ै प्रचारकों या डीकनों के मलए कहीं भी यह नहीं मलखा ह ै फक िे 

कलीमसया पर अगुिाई कर रह ेिे। यह भूमिका केिल प्राचीनों के मलए ही 

आरमक्षत िी।  

इन अगुिों का पररश्रि और फदशा मनदेशन भी िहत्िपूणि िा। प्राचीनों के 

भूमिका के मलए ही यह कायि उमचत ठहरता ह।ै आज जब हि अगुिों का चुनाि 

करते हैं तो हिें ऐसे लोगों का चुनाि करना चामहए जो पहल ेसे ही कलीमसया 

िें कायि कर रह ेहों या फिर मशक्षा रह ेहों।  

इन अगुिों के प्रमत कलीमसया के सदस्यों की क्या मजम्िेदारी ह?ै सबसे 

पहल ेहिें उनकी सराहना करनी चामहए (आयत 12)। KJV यह कहता ह ैफक 

कलीमसया के सदस्यों को अपने अगुिे को “जानना” चामहए। हिें उन्हें “जानना” 

चामहए और िे क्या करत ेहैं िह भी जानना चामहए ताफक हि उनकी “सराहना” 

कर सकें । हाँ, मजन अगुिों की सराहना की जानी चामहए िे मिस्सलनुीके के 

कड़े पररश्रि करन ेिाले, मशक्षा देने िाले और मनगरानी करन ेिाले अगुिों के 

सिान होने चामहए। 

दसूरी बात, हिें “उन के काि के कारण प्रेि के साि उन को बहुत ही आदर 

के योग्य” सिझना चामहए (आयत 13)। यफद हि उनका आदर करते हैं और 

यफद हिारे िन िें उनके मखलाि कुछ ह ैतो हि उनके पास जाएंगे। जब िे हिें 

कलीमसया की मिमभन्न गमतमिमियों जैसे आरािना िें आना, बाइबल अध्ययन 

िें उपमस्ित होना और झूठी मशक्षाओं के मिरूद्ध मचताते हैं तो हि उनके सुनेंगे। 

कलीमसया िें अगुिों को प्रभु न ेमनयुि फकया ह ै(देखें तीतुस 1:5)। यफद हि 

अच्छा पररिार चाहते हैं तो हिें अच्छे अगुिे और उनका अनुकरण करने िाल े

चामहए। 

दसूरे िसीमहयों के साि हिारा संबंि। पौलुस न ेमलखा, “आपस िें िले-

मिलाप से रहो” (आयत 13ब)। यहाँ उसने कलीमसया के सदस्यों के साि 

आपसी संबंिों को सम्बोमित फकया ह।ै पौलुस के मलए सिुदाय का आपसी 

संबंि बहुत िहत्िपूणि ह ैऔर उसने इस संबंि का पुरजोर सिििन मिस्सलनुीके 
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के कलीमसया के पत्री िें फकया ह ै(देखें आयत 15ब)। उसन ेअपने पत्री िें “भाई” 

शब्द का प्रयोग साठ से अमिक फकया ह ैऔर लगभग बीस बार उसन े1 और 

2 मिस्सलुनीफकयों िें इस शब्द का प्रयोग फकया ह।ै उसने सिुदाय िें 

पाररिाररक प्रेि की आिश्यकता पर जोर फदया ह।ै हि इसे एक अच्छा पररिार 

कैसे बना सकते हैं? 

एक तरीका यह ह ैफक हि एक दसूरे के साि “प्रेि भाि” से रहें। हि प्रेि 

भाि से तभी रह सकत ेहैं जब हि अपने अगुिों का आदर या उनकी सुनते हैं। 

हि तब भी प्रेि भाि से रह सकते हैं जब पररमस्िमत हिारे अनकूुल नहीं होती 

और हि खुली आलोचना से बचते हैं। हि िें से सभी को दसूरों के दमृिकोण से 

पररमस्िमत को देखन ेकी आिश्यकता ह।ै जब हिारा फकसी के साि झगड़ा 

होता ह ैतो हिें उनके पास जाकर झगड़ा को सुलझा लनेा चामहए (ििी 5:23, 

24)। दसूरों के प्रमत अपने िन दभुािि न रखें; उसे सुलझा लें! परिेश्वर चाहता 

ह ैफक हि शांमतपणूि तरीके से रहें (िरकुस 9:50; 2 कुररंमियों 13:11)। 

अच्छा पररिार होने का तात्पयि यह ह ैफक “जो ठीक चाल नहीं चलते हैं 

उनको सिझाओ” (आयत 14अ)। एक अच्छे पररिार िें अनुशासन होना 

आिश्यक ह।ै आमत्िक पररिार िें भी यही मसद्धांत लागू होता ह।ै ये अच्छे चाल 

चलने िाले कौन हैं? यह शब्द कभी-कभी उन मसपामहयों के मलए प्रयोग फकया 

जाता ह ैजो अपने रैंक से अलग हट जाते हैं। मिस्सलुनीके की कलीमसया िें यह 

शब्द उन लोगों के मलए प्रयोग फकया गया ह ैमजन्होंने यह सिझकर कायि करना 

या पररश्रि करना बंद कर फदया िा फक प्रभु जल्द आन ेिाला ह।ै िे दसूरों के 

मलए आर्ििक बोझ बन गए ि ेऔर चुगली करते फिर रह ेि े(2 मिस्सलनुीफकयों 

3:10, 11)। 

अच्छा चाल न चलन ेका सािान्य तात्पयि क्या ह?ै यह प्रभु के कोई भी 

आज्ञा का उल्लंघन ह।ै यह पापिय कायि जैसे चुगली करना, आलसी, िण्डली 

छोड़कर चले जाना, या बाइबल के मिरूद्ध कायि करन ेसे िन फिराने से इनकार 

करना ह।ै  

पौलुस न ेमिस्सलुनीफकयों को इस प्रकार के िसीमहयों को “चेतािनी” देन े

के मलए कहा। अब्राहि िलहबे न ेकहा फक यफद मिस्सलुनीके के मिश्वासी अच्छा 

चाल न चलने िालों को चेतािनी देत ेतो पौलुस इस बात पर जोर दे रहा िा 

फक िे इसे और भी अमिक जोर देकर कहें।53  

अमिश्वामसयों को चेतािनी कौन दगेा? हिने देखा फक इस संदभि िें 

प्राचीनों की चचाि की गई। मनमित रूप से उनकी अमिक मजम्िेदारी सौंपी गई 

ह,ै लेफकन पौलुस न ेउनको िहीं तक सीमित नहीं फकया ह।ै उसने कहा, “ह े

भाइयो, हि तुम्हें सिझाते हैं” (आयत 14)। सभी सदस्यों को एक दसूरे की 

देखभाल करन ेके मलए उत्सामहत फकया गया ह।ै तो हिारे सािने यह प्रश्न खड़ा 
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हो जाता ह ैफक क्या हि अपने आमत्िक पररिार की देखभाल इस प्रकार कर 

रह ेहैं फक सभी लोग मिश्वासयोग्य पाए जाएं। 

हि तब भी अपन ेआमत्िक पररिार की सहायता कर सकत ेहैं जब हि 

“कायरों को िािस” देत े हैं (आयत 14ब)। टूटे िन िाल े और मनरुत्सामहत 

“कायर” लोग हैं। मिस्सलुनीके िें संभितः मनरुत्सामहत लोग िे रह ेहोंग ेमजन्हें 

अपने िृतकों का यीशु के मद्वतीय आगिन िें समम्िमलत न हो पाने का डर िा। 

हिारे मनरुत्सामहत भाइयों ने संभितः अपने मप्रयों को खो फदया होगा और 

अभी िे अकेल ेरह रह ेहोंगे। हो सकता ह ैफक उन्होंन ेअपनी नौकरी भी गिाँ 

दी होगी या फिर फकसी शारीररक दबुिलता के मशकार हो गए होंगे। 

जब हि फकसी कायर को देखत ेहैं तो हिें उन्हें उत्सामहत करना चामहए। 

अपन ेभाइयों को उत्सामहत करने के द्वारा, हि उन्हें बल और अपनी उपमस्िमत 

और शब्दों से प्ररेणा प्रदान करते हैं। यह मजम्िेदारी केिल अगिुों की ही नहीं 

ह ैबमल्क सभी िसीमहयों की ह।ै 

“मनबिलों को संभालन”े के द्वारा हि अपन ेआमत्िक पररिार को अच्छा बना 

सकते हैं (आयत 14स)। इस आयत िें पौलुस न ेआमत्िक मनबिलों की चचाि की 

ह ैन फक शारीररक मनबिलों की (देखें रोमियों 14:1)। उनका जन्ि राज्य िें तो 

हुआ ह ैपरंत ुउन्होंन ेसुसिाचार िें जड़ नहीं पकड़ा। जब उनका मिश्वास परखा 

जाता िा तो िचन का जड़ उनिें नहीं पकड़ा िा (देखें िरकुस 4:17)। क्या 

आप अपनी कलीमसया िें फकसी को ऐसा जानते हैं? 

सभी “भाइयों” को उनकी “सहायता” करनी ह।ै कल्पना कीमजए फक दो 

व्यमि बिीली तूिान िें एक साि चल रह ेहैं और उनिें से एक इतना िक 

गया ह ैफक बिि  िें जिन ेिाला ह ैऔर मगरन ेपर ह।ै मगरने का तात्पयि िौत ह।ै 

उसे संभालें और सुरमक्षत स्िान तक ल ेजाए!ं 

दढ़ृ िसीमहयों को भी “भलाई ही की चेिा” करनी चामहए (आयत 15)। 

“भला” करने का तात्पयि, अपने संगी मिश्वासी को और आमत्िक बनन े िें 

सहायता करना ह।ै चाह ेलोग हिें मनरुत्सामहत या नुकसान पहुचँाने का प्रयास 

करें तौभी हिें उनके मलए भलाई ही की कािना करनी चामहए। हिें ऐसे लोगों 

को “िँूिना चामहए,” उनके मलए प्राििना करना चामहए और उनकी सराहना 

करनी चामहए (देखें रोमियों 12:20, 21)। पौलुस केिल अगिुों को ही नहीं 

बमल्क मिस्सलनुीके की कलीमसया के सभी सदस्यों को सम्बोमित कर रहा ह।ै 

सभी िसीमहयों को “बुराई को भलाई से जीतना ह”ै (रोमियों 12:21)। 

सभी लोगों के साि हिारा संबंि। यद्यमप पौलुस ने आयत 12 से 15 तक 

कलीमसया के अगुिों और मिश्वामसयों के बीच संबंि का मजक्र फकया ह ैलेफकन 

यदा कदा उसन ेगरै िसीमहयों को भी उसन ेअपन ेइस संबंि िें शामिल फकया 

ह।ै उसने मलखा फक “सब की ओर सहनशीलता फदखाओ” (आयत 14ब); और 
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फिर, “आपस िें और सब से भी भलाई ही की चेिा करो” (आयत 15ब)। इस 

प्रकार के लोगों के साि हिारा संबंि कैसा होना चामहए? 

परिेश्वर गरै िसीमहयों से भी प्रेि करता ह।ै िह उनका भी उद्धार चाहता 

ह।ै पतरस न ेमलखा, “प्रभु अपनी प्रमतज्ञा के मिषय िें देर नहीं करता, जैसी दरे 

फकतने लोग सिझत ेहैं; पर तुम्हारे मिषय िें िीरज िरता ह,ै और नहीं चाहता, 

फक कोई नाश हो; िरन यह फक सब को िन फिराि का अिसर मिल”े  

(2 पतरस 3:9)। यीशु “खोए हुओं को िँूिने और उनका उद्धार करने को आया” 

(लूका 19:10)। 

परिेश्वर और िसीह के सिान हिें भी सभी लोगों को प्रेि करना चामहए। 

यीशु न ेहिें “अपने बैररयों को प्रेि” करने के मलए कहा ह ै(ििी 5:44)। जहाँ 

तक संभि हो हिें सबके साि मिल जुल कर रहना चामहए (रोमियों 12:18)। 

कभी-कभी सहनशील होन ेके बाद भी लोग हिसे अच्छा व्यिहार नहीं करेंग,े 

लेफकन पौलुस के अनुसार, हिें कभी भी “बुराई का बदला बुराई” से नहीं देना 

चामहए बमल्क हिें “सबके साि सहनशील होना चामहए” और हिें “सबके मलए 

भलाई की ही कािना करनी चामहए” (आयतें 14, 15)। “इसमलय ेजहां तक 

अिसर मिले हि सब के साि भलाई करें” (गलामतयों 6:10)। इस प्रकार का 

दया भाि हिें अमिश्वामसयों को यह फदखाने िें सहायता करेगा फक उनका 

व्यिहार चाह ेकैसे भी क्यों न हो हि उनके जीिन का िूल्य सिझते हैं। हि 

उनकी भलाई की कािना करें ताफक िे परिेश्वर की ओर लौट आए,ं पिाताप 

करें और अपना जीिन उसको सिर्पित करें।  

परिेश्वर की पररिार िें सम्बन्ि का मिशेष अंग ह।ै परिेश्वर हिारी 

सहायता करे फक हि अपने अगिुों के साि, अपन ेसभी संगी िसीमहयों के साि 

और उन सब के साि मजनको प्रभु यीशु के सुसिाचार की आिश्यकता ह,ै अच्छा 

संबंि बनाएं। EE 

िसीही दमृिकोण का मिकास (5:16–18) 

सताि के कारण जब पौलुस ने मिस्सलनुीके की कलीमसया को जल्दबाज़ी 

िें छोड़ा, तो उसने उन्हें आगे के मनदेश के मलए पत्री मलखी। आयतें 16 से 18 

िें उसने उन्हें तीन िसीही दमृिकोण आनदं, मनभिरता और िन्यिाद देने के बारे 

िें मलखा। इन मनदशेों को उसन ेितििान काल के आदेशात्िक भाि िें मलखा 

मजसका तात्पयि यह हुआ फक िसीमहयों को इन गुणों को अपने जीिन िें 

मिकमसत करना ह ैऔर उन्हें इनको अपन ेजीिन के द्वारा लगातार प्रदर्शित भी 

करना ह।ै  

आनंदः “सदा आनंफदत रहो” (आयत 16)। िसीमहयों का जीिन के प्रमत 

दमृिकोण, आनंद भरा होना चामहए। परिेश्वर न ेहिारे भूतकाल के पापों से 
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छुटकारा (“सभी पापों को िोकर”) देकर आशीमषत फकया ह ै(प्ररेरत 22:16)। 

यफद हि मिश्वासयोग्य बन ेरहेंग ेतो उसन ेहिें स्िगीय स्िानों िें सब प्रकार के 

आशीषों से आशीमषत करन ेकी प्रमतज्ञा दी ह ै(इफिमसयों 1:13, 14)। इसमलए, 

हिें पौलुस के साि मिलकर अपने उद्धार के प्रमत आनंद भरा प्रत्युिर देन ेकी 

आिश्यकता ह:ै “प्रभु िें सदा आनमन्दत रहो; िैं फिर कहता हू,ँ आनमन्दत रहो!” 

(फिमलमपपयों 4:4)। 

यद्यमप जीिन की अपनी सिस्याए ंहैं तौभी हि िसीमहयों को अच्छे सिय 

और बुरे सिय दोनों िें आनंफदत होना ह।ै जब पौलुस ने फिमलमपपयों 4:4 मलखा 

तो िह उस सिय कारागार िें बंदी िा। जब उनस ेमिस्सलुनीफकयों के पत्री 

मलखी तब िे सताि और दःुख सह रह ेिे। सताि और पीड़ा के बािजूद हि 

आनंफदत होत ेहैं क्योंफक अनंतकाल का िीरास उससे बढ़कर ह ैमजसका अब 

हि सािना करत ेहैं। इसमलए आइए हि सब बातों िें आनंफदत रहें। 

मनभिरता: “मनरन्तर प्राििना िें लग े रहो” (आयत 17)। कोई भी बच्चा 

आत्िमनभिर नहीं ह,ै और हि आमत्िक बचे्च हैं (देखें मयिियाह 10:23)। हिें 

परिेश्वर चामहए। इसमलए, हिें प्राििना के द्वारा उससे जुड़े रहना ह,ै चाह ेहि 

उसके कायों, जो उसन े हिारे मलए फकया ह,ै के प्रमत िन्यिाफदत रहें 

(2 कुररंमियों 9:15) या परीक्षा की घड़ी िें उसकी सहायता के मलए उसको 

पुकारें (प्रेररत 4:29)। 

“मनरन्तर प्राििना िें लगे [रहन]े” का तात्पयि यह नहीं ह ै फक लगातार 

प्राििना की जाए। बमल्क यह हिको बताता ह ैफक उस पर मनभिर रहें जो हिें 

मनरन्तर उससे बातचीत करने के मलए बाध्य करता ह,ै यहाँ तक फक हिारे 

दैमनक कायि के सिय भी हि उससे बातचीत कर सकते हैं (देखें इफिमसयों 

6:18; लूका 18:1)। जब हि गाड़ी चलाते हैं या पदैल चल रह ेहैं तब भी 

प्राििना कर सकते हैं (इसके मलए आँखें िूँदकर प्राििना करने की आिश्यकता 

नहीं ह)ै। परिेश्वर हिें सुनता ह!ै 

जब हि हर घड़ी प्राििना करत ेहैं तो इसके द्वारा यह दशाित ेहैं फक हिें 

परिेश्वर की आिश्यकता ह ै– उस पर हिारी मनभिरता। मजस प्रकार बच्चों को 

अपन ेिाता मपता की आिश्यकता पड़ती ह ैउसी तरह हिें भी परिेश्वर की 

सदैि आिश्यकता पड़ती ह।ै हि कभी उस पर मनभिर रहने के दायरे से अपन े

को बाहर नहीं पाते। परिेश्वर हिारी सहायता करे फक हि “मनरन्तर प्राििना 

करते रहें” फक हि उस पर फकतना भरोसा करत ेहैं! 

िन्यिाद देनाः “हर बात िें िन्यिाद करो” (आयत 18अ)। आयत 17 िें 

पौलुस ने मजस प्राििना का िणिन फकया ह ैिह कृतज्ञता/िन्यिाद का प्राििना ह।ै 

िन्यिाद देना फकसी के प्रमत कृतज्ञ होने के भािना से बढ़कर ह।ै इसिें परिेश्वर 

के प्रमत व्यि की जाने िाली भािना समम्िमलत ह।ै हिें उस पमत के सिान नहीं 
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होना ह ैमजसको उसकी तीस िषि से मििामहत पत्नी न ेपूछा फक क्या िह उसे 

अभी भी प्रेि करते हैं तो उनका यह उिर िा, “िैंन ेतुम्हें बता फदया िा फक िैं 

तुिसे प्रेि करता हू,ँ लेफकन यफद िैं अपन ेमिचारों को बदलूँ तो िैं तुम्हें बता 

दूंगा।” इसके मिपरीत परिेश्वर चाहता ह ैफक हि उससे प्रेि करें। िह हिसे 

ऐसा इसमलए नहीं चाहता ह ैफक उसको इसकी आिश्यकता ह ैबमल्क िह यह 

चाहता ह ैफक हि यह जाने फक हि उस पर फकतना मनभिर रहत ेहैं। 

ध्यान दें फक पौलुस ने यहाँ िन्यिाद देने की आज्ञा िें “हर बात” शब्दांश 

का प्रयोग फकया ह।ै फिमलमपपयों 4:11 िें पौलुस न ेमलखा, “िैंने यह सीखा ह ै

फक मजस दशा िें हू,ँ उसी िें सन्तोष करँू।” िेक्गािें और पेंडलटन न ेहिें स्िरण 

फदलाया ह ै फक हिें परिेश्वर को “न केिल शांमत और सििसम्पन्नता के मलए 

बमल्क दःुख और सताि के मलए भी िन्यिाद दनेा ह ै(प्रेररत 5:41)।”54 यह 

आमत्िक उन्नमत का कारण हो सकता ह।ै 

हिें इसके प्रमत िन्यिाफदत होन ेकी आिश्यकता ह ैक्योंफक “परिेश्वर की 

िसीह यीशु िें [हिारे मलए] यही इच्छा ह”ै (आयत 18ब)। यह पौलुस या फकसी 

प्रचारक की इच्छा नहीं ह,ै बमल्क परिेश्वर की इच्छा ह!ै क्या हि परिेश्वर को 

हिारे पररिार, भोजन, िस्त्र, घर, परीक्षा और सिस्या इत्याफद के मलए 

िन्यिाद देत ेहैं?  

हिें आनंफदत, मनभिर और िन्यिाफदत परिेश्वर के सन्तान होना ह।ै िह 

मपता के सिान सदैि हिारा देखभाल करता ह।ै अतः आओ हि उसके प्रमत 

िन्यिादी हों और उसके पुत्र और पुत्री के रूप िें उमचत िसीही दमृिकोण 

अपनाए!ं EE 

कुछ बातें मजनको हिें छोड़ना ह ै(5:19, 20) 

एक अतंररि छोर से छोड़कर दसूरे अंतररि छोर िें जाना लोगों की प्रिृमत 

ह।ै आयतें 19 और 20 िें पौलुस न ेमिस्सलुनीके की कलीमसया िें कुछ ऐसे ही 

उदाहरण प्रस्तुत फकया ह ैमजसको िहाँ के मिश्वासी अभ्यास कर रह ेिे। पौलुस 

के िूल्यांकन के अनुसार संतलुन बनाए रखना अमनिायि िा। उसने कलीमसया 

से िध्य िागि अपनाने का आग्रह फकया ह।ै यह अंतररि मिचार िारा क्या िा 

मजसे पौलुस उनको छोड़न ेके मलए कह रहा िा?  

पमित्र आत्िा के प्रमत अंतररि मिचार िारा। पौलुस न ेकहा, “आत्िा को 

न बुझाओ” (आयत 19)। यहाँ उसने मत्रएक परिशे्वर के तीसरे व्यमित्ि पमित्र 

आत्िा के बारे िें व्याख्यान फकया ह।ै पमित्र आत्िा, तब और अब उन लोगों 

को फदया गया ह ैजो परिेश्वर के आज्ञाकारी हैं (प्रेररत 5:32)। लूका न ेमलखा 

ह ैफक मपन्तेकुस्त को प्रेररत पमित्र आत्िा से भर गए ि े(प्रेररत 2:1–4)। पौलुस 
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ने अपने पाठकों से “पमित्र आत्िा को न बुझाने” का आग्रह फकया। 

पौलुस के िन िें संभितः पमित्र आत्िा के आियिकिि जैसे अन्य भाषा 

बोलना, उसका अनुिाद करना, आियिकिि और भमिष्यिाणी जैसे िरदान रह े

होंगे (1 कुररंमियों 12:8–11)। प्रिि सदी के कुछ मिश्वामसयों को ये िरदान 

प्राप्त िे। िे इस प्रकार के िरदान को क्यों सीमित करना चाहते िे? क्योंफक 

कुछ लोग इन िरदानों को पान ेका झूठा दािा करते ि े(देखें 1 यूहन्ना 4:1)। 

झूठे भमिष्यििाओं या हुल्लड़ िचाने िालों न ेगम्भीर लोगों को इतना मनराश 

फकया फक इसकी अत्यमिक प्रमतफक्रया हुई। 

शब्दों के द्वारा इन आियिकिों के अमभव्यमि के कारण, अपररपक्व िसीही 

लोग, जो भी इन िरदानों को प्राप्त करने का दािा प्रस्तुत करते ि,े को सुनने 

के मलए महचफकचाते ि ेऔर मजन अगुओं को ये िरदान प्राप्त ि,े िे भी इनको 

प्रयोग करने के मलए महचफकचाते िे। यह कुररंमियों की कलीमसया िें पाई जान े

िाली िरदान के मिपरीत ि े(1 कुररंमियों 14)। िानो यह आत्िा रूपी अमग्न 

िें ठंडा पानी उण्डेलना िा जो परिेश्वर के संदेश को प्रचार करने िें बािा 

उत्पन्न कर रही िी।  

आज यह कैसे लागू होती ह?ै क्योंफक आत्िा इस प्रकार का आियिकिि 

करन ेका िरदान ितििान िें फकसी को नहीं देता ह ैतो इन दािों का सिििन 

करने के मलए फक आत्िा ऐसा करता ह ैइस िचन का इस् तेिाल करना गलत 

ह।ै हि इस अिि से आत्िा को नहीं बुझा सकते हैं। फिर भी, पौलुस का इस 

प्रकार का अतंररि न्याय के मसद्धांत को छोड़न े के बारे िें हिें सुनन े की 

आिश्यकता ह।ै  

मजस बात को हि पसंद नहीं करत ेहैं और उसे लोगों को करते हुए देखत े

हैं तो उनके प्रमत हि तीव्र प्रमतफक्रया करते हैं। हिारे सिाज िें टेलीमिज़न पर 

प्रचार करने िाल ेऐसे प्रचारक हैं जो अपन ेिोखा िड़ी के मलए जाने जात ेहैं। 

इसमलए, कुछ लोग यह मनष्कषि मनकालत े हैं फक सभी प्रचारक (या सभी 

िसीही, इस िािले िें) पाखण्डी हैं। यह असंतुमलत प्रमतफक्रया ह।ै कुछ प्रचारक 

अज्ञानता िें आज कलीमसया के मलए नए मनयि के निून ेपर मशक्षा नहीं देते हैं 

लेफकन हिें ऐसा रटपपणी करन ेसे बचना चामहए फक सभी यही गलती करत े

हैं। अच्छे संदेशों के प्रमत शैतान हिारी कानों को भय और कुण्ठा के कारण बंद 

कर देता ह।ै तब हि सभी प्रचारकों के प्रमत संदेह करने लगते हैं और आत्िा की 

संदेश को सुनन ेसे िंमचत रह जाते हैं।  

भमिष्यिाणी के प्रमत तीव्र प्रमतफक्रया। बीसिीं आयत िें पौलुस ने मलखा, 

“भमिष्यिामणयों को तुच्छ न जानो।” यह एक ऐसा मिमशि िरदान ह ैमजसकी 

पौलुस सिािमिक मसिाररश करता ह ै(देखें 1 कुररंमियों 14:5)। इसके बािजूद, 

झूठे भमिष्यििाओं के कारण, मिस्सलुनीके के लोग सचे्च भमिष्यिामणयों को 



220 

भी तुच्छ सिझने लग गए िे। पौलुस ने कलीमसया को बताया फक िे इसके प्रमत 

अमत प्रमतफक्रया न करें क्योंफक ऐसा करने से िे परिेश्वर की ओर से सचे्च प्रकाशन 

को भी िे तुच्छ जानने लगेंगे।  

आज यह कैसे लाग ूहोता ह?ै फिर, आज आियिजनक रूप से परिेश् िर की 

प्रेरणा से दी गई भमिष्यिामणयां नहीं हैं लेफकन हि प्रचारकों, मशक्षकों या 

प्राचीनों के प्रमत तीव्र प्रमतफक्रया कर दोषी ठहर सकते हैं। जब हि कभी 

कलीमसया िें िचन पर आिाररत संदेश या पाठ नहीं सुनते हैं तो हिें इस 

मनष्कषि पर नहीं आना चामहए फक सभी संदेशों पर संदेह फकया जाना चामहए। 

पौलुस कहगेा, “तीव्र प्रमतफक्रया से बचो; परिेश्वर के िचन को तचु्छ न जानो!” 

जब भी बाइबल पर आिाररत संदेश प्रचार फकया जाता ह ैतो हिें इसे तुच्छ 

नहीं जानना चामहए, परंतु इसको स्िीकार करना चामहए! EE 

परखना सीखें: “सब बातों को परखो” (5:21, 22) 

पौलुस न ेमिस्सलुनीफकयों से आग्रह फकया फक िे अच्छे और बुरे के बीच िें 

मिभेद करें। उसने कहा, “सब बातों को परखो: जो अच्छी ह ैउसे पकड़े रहो। 

सब प्रकार की बुराई से बचे रहो” (आयतें 21, 22)। जो बातें हि सुनत ेहैं 

उनका परीक्षण कैसे करें? 

सििप्रिि, ध्यान दें फक यह सब का व्यमिगत् मजम्िेदारी ह।ै प्रेररत 17:11 

िें लूका ने मबररया िामसयों के बारे िें जो “भले िन” के ि,े मलखा ह ैफक जो 

पौलुस प्रचार करता िा उन्होंन ेउसको प्रमतफदन शास्त्रों िें से िँूिकर देखा फक 

क्या उसकी मशक्षा ठीक ह ैया नहीं। संदेश या बाइबल क्लास िें हि क्या सुनते 

हैं इसकी परीक्षण करने की मजम्िेदारी हिारी होती ह ै फक संदेश या मशक्षा 

िचन पर आिाररत ह।ै  

मद्वतीय, जब हि यह मनिािररत कर लतेे हैं फक सत्य क्या ह,ै तो हिें इसे 

“िाि ेरहना” चामहए। “भला” क्या ह ैमजसे हिें िाि ेरहना ह?ै बाइबल की 

प्रािमिक सच्चाई को स्िरण रखें: परिेश्वर से प्रेि, िसीह के प्रमत 

मिश्वासयोग्यता, पररिार से प्रेि, यौन शुद्धता और दसूरों की सेिा। इनको िािें 

रहें, इनको अपन ेसे लगाए रखें और इनका अभ्यास करें। 

तृतीय, हिें शैतान से दरू रहना ह।ै उसे अपनी ओर न आने दें, बमल्क उसे 

दरू रखें। शैतान से कोई सरोकार न रखो। यद्यमप, KJV अनुिाद कहता ह ैफक 

शैतान के “हर प्रकार के प्रकटीकरण” से दरू रहो, लेफकन पौलुस यहाँ दिु से दरू 

रहने पर जोर दतेा ह,ै न फक उसके प्रकटीकरण पर। िह कौन सी दिुता ह ै

मजससे आज हिें दरू रहना ह?ै भू्रण हत्या, पुनर्िििाह जो िचन के अनुसार नहीं 

ह,ै चंुगी के साि िोखा, सिलैंमगकता और शनंदा इत्याफद से दरू रहें। EE 
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परिशे्वर का पररपक्वता के प्रमत दमृिकोण (5:12–23) 

हि िें से अमिकांश लोगों को अपनी आमत्िक पररपक्वता का आकलन आता 

ह।ै हि इसके बारे िें यह सोच सकते हैं फक यह हिारी अपनी आमत्िकता की 

स्तर की अपनी राय ह।ै परिेश्वर का अपने बच्चों की आमत्िकता के बारे िें क्या 

राय ह?ै पहला मिस्सलनुीफकयों के अंमति भाग िें हिें क्या करना ह ैऔर क्या 

नहीं करना ह,ै का सूची फदया गया ह।ै िास्ति िें, यह पररपक्व होने की अद्भुत 

मनदेश प्रस्तुत करता ह ैजो हिें पररपक्व िसीही जीिन जीने के मलए कायि और 

दमृिकोण दतेा ह।ै हिारी पररपक्वता के मलए परिशे्वर का मनदशे क्या ह?ै 

हि अपनी संबंि िें पररपक्व बनें (5:12–15)। िसीमहयत एक संबंि ह।ै 

यह िसीह के द्वारा परिेश्वर के साि मित्रता ह।ै परिेश्वर न ेअपने साि हिारी 

संबंि की योजना इस प्रकार बनाई ह ैफक िह दसूरों के साि हिारे संबंि के 

द्वारा फदखाई दे।  

“इसमलय ेमप्रय, बालकों के सिान परिेश्वर के सदशृ बनो” इफिमसयों 5:1 

की आज्ञा ह।ै जीने का यह मनयि उस अनुच्छेद िें बुना गया ह ैजो दया, प्रेि 

और क्षिा के द्वारा चररतािि फकया गया ह।ै यह यीश ुके बमलदान के द्वारा िर्णित 

फकया गया ह ैजो इन चररत्रों का जनक ह।ै  

हि अपने संबंि िें परिशे्वर के गणुों को कैसे प्रदर्शित कर सकत ेहैं? 5:12-

15 देखें फक हिें यह क्या करन ेको कहता ह:ै 

और ह ेभाइयो, हि तुि से मिनती करते हैं, फक जो तुि िें पररश्रि करते 

हैं, और प्रभ ुिें तुम्हारे अगुिे हैं, और तुम्हें मशक्षा दतेे हैं, उन्हें िानो। और 

उन के काि के कारण प्रेि के साि उन को बहुत ही आदर के योग्य सिझो: 

आपस िें िेल-मिलाप से रहो। और ह ेभाइयो, हि तुम्हें सिझाते हैं, फक 

जो ठीक चाल नहीं चलते, उन को सिझाओ, कायरों को िाढ़स दो, 

मनबिलों को संभालो, सब की ओर सहनशीलता फदखाओ। साििान! कोई 

फकसी से बुराई के बदले बुराई न करे; पर सदा भलाई करने पर तत्पर 

रहो आपस िें और सब से भी भलाई ही की चेिा करो।  

हि उन लोगों को जानते हैं जो आलसी हैं या िुसीबत खड़ी करते हैं। 

हिारी भेंट ऐसे लोगों से भी होती ह ैजो डरपोक और किजोर हैं। परिेश्वर के 

बताए तरीके से उनका सािना करें। यह पररपक्वता ह:ै जो भी भला हि कर 

सकते हैं इन सबके साि करें, शांमत और प्रेि का िाहौल बनाएं मजसिें सभी 

उन्नमत और मिकास कर सकते हैं।  

यह जरूरी और िूल्यिान कायि ह।ै यह िसीही पररपक्वता का अभ्यास ह।ै 

यह परिेश्वर का कायि ह!ै यह िह कायि ह ैमजसे यीश ुन ेफकया और इसे उसन े

इसके पूरे होने तक िीरज से कायि फकया। यीशु “भलाई करता फिरा” (प्रेररत 
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10:38)। दसूरों का भलाई करना ही संबंिता िें हिारी पररपक्वता दशािती ह।ै 

जब हि दसूरों के साि अपने संबंिों का मिश्लेषण करत ेहैं तो हिें क्या 

फदखाई देता ह?ै क्या हिने उनस े दरूी बनाई हुई ह,ै क्या हि उनके प्रमत 

असंिेदनशील हैं और उनकी आिश्यकताओं की शचंता नहीं करते हैं? क्या हि 

दसूरों पर प्रभुता जतात ेहैं और उनके हरेक कायों पर मनदशे देत ेहैं? यह दसूरों 

के साि संबंि बनान ेका अपररपक्व तरीका ह।ै 

यफद हि ऐसा बतािि कर रह ेहैं या ऐसा बतािि करन ेकी परीक्षा िें िंस 

गए हैं तो हिें दसूरों के साि संबंि के बारे िें परिेश्वर के मनदशे को दोबारा 

पढ़ना चामहए। हिें इनका अभ्यास प्रारंभ करना चामहए और इसी का अभ्यास 

करते रहना चामहए ताफक हि उन्नमत करें और अपन े संबंिों िें पररपक्व हो 

जाएं।  

अपन ेव्यमिगत जीिन िें पररपक्व होना (5:16–22)। दसूरों की सहायता 

जैसा परिेश्वर चाहता ह ैयफद हि िैसा करते हैं तो यह हिारे मलए सबसे 

िहत्िपूणि कायि ह।ै यह कुण्ठा भरा और िकाने िाला हो सकता ह।ै यफद यह 

हिें मनराश करता ह ैतब हिें अपने आपको उत्सामहत करन ेकी आिश्यकता ह ै

ताफक हि दसूरों की सहायता करने के मलए बहिर तरीके से तैयार हो सकें । 

इसको अच्छे तरह से करने के मलए हिें अपनी व्यमिगत पररपक्वता पर ध्यान 

देने की आिश्यकता ह।ै  

यह कैसे फकया जा सकता ह?ै इस प्रश्न का उिर यहाँ प्रस्तुत ह:ै  

सदा आनमन्दत रहो। मनरन्तर प्राििना िें लग ेरहो। हर बात िें िन्यिाद 

करो: क्योंफक तुम्हारे मलये िसीह यीशु िें परिेश्वर की यही इच्छा ह।ै 

आत्िा को न बुझाओ। भमिष्यद्वामणयों को तुच्छ न जानो। सब बातों को 

परखो: जो अच्छी ह ैउसे पकड़े रहो। सब प्रकार की बुराई से बचे रहो 

(5:16–22)। 

जो परिेश्वर के मनदेश की सूची जैसे फदखती ह ैिह िास्ति िें व्यमिगत आत्ि 

जागृमत के मलए परिेश्वर का नुसखा ह।ै यह गमतमिमियाँ िसीमहयों को 

उत्सामहत करेगा और पररपक्वता की ओर उन्नमत करने िें उनकी सहायता 

करेगा।  

जब हि इन गमतमिमियों िें भाग लेत ेहैं तो हिारे जीिन िें क्या होता 

ह?ै हि आनमन्दत होंगे; हि प्राििना करेंग;े और आत्िा से कहेंगे फक िह हिें 

बदले। भमिपणूि जीिन जीने के मलए हि परिेश्वर के िचन पर मनभिर रहेंग े

और उसको अपन ेजीिन िें संजोएंगे और जो भी बात हिें भमिपूणि जीिन 

जीने िें बािा डालती ह ै उसका मतरस्कार करेंगे। यह दमृिकोण और 

गमतमिमियाँ हिें प्रेि करन ेके मलए, क्षिा करने के मलए और िीरज से दसूरों 
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की सेिा करने के मलए तैयार करेगा और परिेश्वर भी हिसे यही चाहता ह।ै 

हि इन बहुिूल्य गमतमिमियों को अपने जीिन शलैी का महस्सा कैसे बना 

सकते हैं? सबसे पहले हि इस बात से सहित हों फक िे िहत्िपूणि हैं और 

आमत्िक उन्नमत के मलए आिश्यक ह।ै ऐसा कौन कहता ह?ै परिेश्वर ऐसा 

कहता ह!ै दसूरी बात, हिें उसे करना प्रारंभ करना चामहए। हिें ऐसा प्रारंभ 

करन े के कारणों के बारे िें सोचना चामहए, लेफकन यह गुण तब तक हिारे 

जीिन का महस्सा नहीं बन सकता ह ैजब तक फक हि उनका अभ्यास करना 

प्रारंभ न कर लें – इसमलए आओ हि शुभारंभ करें। तीसरी बात, हिें अच्छे 

कायि करना नहीं छोड़ना चामहए। यफद हि उसको भूल जाते हैं या उनका 

अभ्यास नहीं करत ेहैं तो हिें उसे अमतररि प्रयास करके दोबारा प्रारंभ करना 

चामहए।  

परिेश्वर के सहायता की अपके्षा करें (5:23)। पररपक्व जीिन जीन े के 

मलए, हिें अपने किजोररयों के प्रमत सचेत होने की आिश्यकता ह।ै हि अपन े

असिलताओं को सिझेंगे। कभी-कभी परिेश्वर हिसे क्या चाहता ह ैउसको 

नजर अंदाज करेंगे या फिर उससे बलिा करेंगे। यफद हि स्िय ंपर भरोसा रखेंग े

तो हि मनिय असिल होंगे। हिें मसद्धता केिल िसीह के द्वारा परिेश्वर से 

मिलती ह।ै परिेश्वर हिें पररपक्व होने की चुनौती का सािना करने िें हिारी 

सहायता करेगा (देखें 5:23)। 

परिेश्वर एक उदार परिेश्वर ह ैजो अपना जीिन और पमित्रता हिारे 

साि बांटना चाहता ह।ै उसने हिें यीशु दे फदया ह ैमजसके द्वारा यह संभि ह।ै 

पररपक्व िसीही होन ेके नाते हि हरेक बात िें परिेश्वर की सहायता चाहेंगे। 

परिेश्वर इस जीिन िें और अनतंता िें हिारी सहायता करेगा। हि परिेश्वर 

पर भरोसा रख सकत ेहैं। हिें परिेश्वर पर ही भरोसा रखना चामहए।  

उपसंहार। िन और िमस्तष्क की िसीही पररपक्वता हिारे शब्दों और 

कायों से प्रकट होगा। यफद हि पररपक्वता के मलए कायि कर रह ेहैं तो इसके 

पररणाि फदखाई देंग े– न केिल यह हि तक सीमित रहगेा बमल्क इसका प्रभाि 

हिारे चारों ओर उन लोगों िें भी फदखाई देगा जो हिसे प्रभामित होते हैं। हि 

अलग पहचान ेजाएंगे। हि परिेश्वर के लोग के रूप िें पहचाने जाएंगे! जब 

परिेश्वर हिारे साि ह ैतो हि इस जीिन िें पररपक्व होंग ेऔर आन ेिाल ेसिय 

िें उसके साि संगमत करने के मलए तैयार होंगे। TP 

“नहीं करो” (5:19–22) 

िसीमहयत कोई नकारात्िक ििि नहीं ह,ै परन्तु उसिें “नहीं करन”े के मलए 

कुछ बातें दी गईं हैं। हिें भले सन्देश तक पहुचँन ेके मलए बुरे सन्देश से होकर 
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जाना पड़ता ह।ै सच्चाई के िागि पर चलन ेका अिि ह ैगलमतयों के मिरुद्ध रहना, 

जैसे फक पमित्रता के प्रमत सिर्पित होन े के मलए फकसी भी अपमित्रता को 

त्यागना होता ह।ै  

पौलुस न ेचार नकारात्िक बातें दीं जो आिश्यक हैं यफद हि परिेश्वर 

द्वारा हिें फदए गए िचन के प्रमत मिश्वसनीय रहें। 

आत्िा को नहीं बुझाएं। शब्द “बुझाने” से तात्पयि ह ैआत्िा को दबा कर 

रखना। एक िनुष्य ने कहा, “प्रभु यफद हि िें आमत्िकता की छोटी सी शचंगारी 

भी ह ैतो कृपया उस शचंगारी को जल से सींचें।” उसके द्वारा प्रयुि अलंकार 

गलत ि,े परन्त ुहि सिझते हैं फक िह क्या कहना चाह रहा िा। आयत 19 

कहती ह ैफक हिें परिेश्वर की आत्िा के स्िर को “मिटाना” या “डुबाना” नहीं 

देना ह।ै 

भमिष्यिामणयों को तुच्छ ना जानें। “तुच्छ जानने” का अिि ह ैउनके िहत्ि 

को कि करना या हलके िें लेना। 

मबना जाँच फकए स्िीकार नहीं करें। हिें हर फकसी का सन्देश स्िीकार नहीं 

कर लनेा चामहए। जब फकसी सन्देश का सािना करें, तो हिें साििानी से 

उसका मनरीक्षण करना चामहए, उसे जाँचना चामहए। यफद हि उसे सत्य पात े

हैं, तब ही उसे स्िीकार करना चामहए। 

बुराई िें सहभागी न हों। हि बुराई के मिरुद्ध हैं। इसमलए हिें उसके फकसी 

भी स्िरूप के साि जुड़ा हुआ नहीं होना ह।ै मिशेषकर हि फकसी भी प्रकार की 

झूठी मशक्षाओं या भमिष्यिामणयों के मिरुद्ध हैं। इस िाक्यांश का अिि गलत 

मशक्षाओं के मिरुद्ध होना हो सकता ह।ै 

रेिंड सी. केल्सी ने मलखा, “यह संभि ह ैफक पौलुस फकसी भी प्रकार की 

बुराई से बचे रहन ेके मलए कह रहा ह;ै परन्तु, संदभि के अनुसार यह प्रत्येक 

प्रकार की झूठी भमिष्यिाणी के मिरोि के मलए प्रतीत होता ह।ै”55 

ये नकारात्िक हिें फदए गए िचन के प्रमत सचे्च एिं खरे बने रहने िें 

सहायक होंगे, और बुराई से बचा कर रखेंगे। ये िे िहान गणु हैं मजन्हें िसीह 

के मलए जीिन व्यतीत करन ेिालों िें होना चामहए। EC 

सपंणूि इच्छा (5:23, 24) 

पौलुस के सिामप्त संबोिन िें, हि मिस्सलनुीफकयों के मलए पौलुस द्वार 

कही गई एक सुन्दर प्राििना/इच्छा को देखते हैं। इसिें िह व्यि ह ैजो प्रत्येक 

िसीही को िसीह िें अपन ेप्रत्यके भाई और बहन के मलए चाहना चामहए। 

संपूणि संतुमि। हिें इच्छा करनी चामहए फक हि िें से प्रत्येक परिेश्वर की 

सेिकाई के मलए अपन ेआप को पृिक करे। मजसने भी सुसिाचार का पालन 
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फकया ह ैउसने िसीह की ओर पररिर्तित होन ेपर पमित्रता प्राप्त की ह।ै एक 

प्रकार से, पमित्रता कुछ प्राप्त करना भी ह ैऔर कुछ उपलमब्ि पाना भी। पौलुस 

ने कहा फक कुररमन्ियों के लोग पमित्र फकए गए (1 कुररमन्ियों 6:11), परन्त ु

उनका पमित्र होना उनके पररितिन के सिय संपूणि नहीं हुआ िा। उन्हें उसिें 

बढ़ना िा। प्रमत फदन, जैसे-जैसे हि परिेश्वर की इच्छा के प्रमत अमिकामिक 

सिर्पित होते जाते हैं, हि और अमिक पमित्र होते चले जात ेहैं। प्रत्येक िसीही 

के जीिन का लक्ष्य होना चामहए फक िह परिेश्वर की इच्छा के मलए पूणितः 

पमित्र बने। 

पौलुस चाहता िा फक मिस्सलुनीके आत्िा, प्राण, और देह िें पूणितः पमित्र 

हों। प्राण और आत्िा िें क्या अन्तर ह?ै डेमिड मलपसकौंब ने दािा फकया फक 

कोई अन्तर नहीं ह।ै56 

मिश्वास िें संपूणि सुरक्षा। पौलसु चाहता िा फक ये भाई यीशु के आगिन 

तक सहन करते रहें। िह नहीं चाहता िा फक कुछ भी उनके मिश्वास या 

आमत्िकता को नाश करे। 

यीशु के आगिन पर पूणितः मनदोष। पौलुस चाहता िा फक उसके भाई जब 

यीशु से मिलें तो उनके मिरुद्ध कोई िैि दोषारोपण ना हो। िे मसद्ध तो नहीं हो 

सकते ि,े परन्त ुिे उससे उसके “मनदोष” लोगों के सिान मिल सकते िे। 

यह भाइयों के मलए संपणूि प्राििना या इच्छा ह।ै यह पररपूणि ह ैतिा इसिें 

भरपूरी ह ै- कोिलता, व्यिहाररकता, और अनन्त की। यफद यह इच्छा परूी हो 

जाए, तो फिर कैसे भी िहत्ि के अन्य और कुछ की कोई आिश्यकता नहीं 

होगी। 

इस इच्छा िें ईश्वरीय और िानिीय सिीकरण ह।ै पौलुस जानता िा फक 

परिेश्वर अपना भाग पूरा करेगा। यफद मिस्सलुनीके भी अपना भाग पूरा कर 

दें, तो पौलुस की इच्छा सच हो जाएगी। EC 

परिशे्वर की एक झलक (5:24) 

िसीमहयों के मलए जो सबसे िहान इच्छा रखी जा सकती ह,ै उसके साि 

ही परिेश्वर के बारे िें एक किन संलग्न ह।ै यह एक छोटा सा िाक्य िात्र ह,ै 

परन्त ुयह हिें परिशे्वर के िमहिािय गुणों िें से एक को स्िरण कराता ह।ै 

हि जानत ेहैं फक “लोग मजस ईश्वर की उपासना करत ेहैं, उस के सिान 

ही हो जाते हैं।” यह तथ्य हिें उसकी प्रशंसा के िचन: “तुम्हारा बुलाने िाला 

सच्चा ह,ै और िह ऐसा ही करेगा” (5:24) के अनुसार उसका अध्ययन करन े

का कारण प्रदान करता ह।ै यह सत्य हिें परिेश्वर की सिानता के िोड़ा मनकट 

ला सकता ह।ै इस िाक्य िें हि क्या देखते हैं? 

परिेश्वर के चररत्र को देखना। परिेश्वर के मजतन ेभी गुण हैं, उनिें पामपयों 
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के मलए जो सबसे अमिक प्रोत्सामहत करने िाला ह ैिह यह बोि होना ह ैफक 

परिेश्वर पर भरोसा फकया जा सकता ह।ै जैसे फक परिेश्वर प्रेि ह,ै िैसे ही िह 

मिश्वासयोग्य भी है। चाह ेकुछ भी हो जाए, परिेश्वर जो ह,ै िह उसिें कभी 

नहीं डगिगाएगा। चाह ेहि नहीं जान पाए ंफक कुछ बातें हिारे साि या हिारे 

आस-पास क्यों होती हैं, परन्त ुहि इस प्रस्तािना िें अपना मिश्वास बनाए रख 

सकते हैं फक परिेश्वर अपनी प्रमतज्ञाओं को सदा पूरा करेगा। 

परिेश्वर के कायों पर मिचार करना। कभी-कभी फकसी व्यमि के मलए 

कहा जाता ह ै“हिें यह कदामप पता नहीं होता ह ैफक िह कायि को कैसे करन े

जा रहा ह,ै” या “हिें उसके साि साििान रहना ह,ै क्योंफक हि कह नहीं सकते 

हैं फक उसकी प्रमतफक्रया क्या होगी!” कभी भयभीत नहीं हों, परिेश्वर सदा ही 

अपन े चररत्र के अनरुूप कायि करेगा। कभी भी कोई भी परिेश्वर को 

अमनमितता या दोगलेपन के साि कायि करते हुए नहीं पाएगा। 

परिेश्वर की मस्िरता का स्िरण। परिेश्वर जो कल िा, िही िह आज भी 

ह ैऔर कल भी रहगेा। याकूब ने कहा फक परिेश्वर िें “न तो कोई पररितिन हो 

सकता ह,ै ओर न अदल बदल के कारण उस पर छाया पड़ती ह”ै (याकूब 1:17)। 

दसूरे शब्दों िें, परिेश्वर िें कभी कोई बदलाि नहीं आता ह।ै 

अिश्य ही हि परिेश्वर के बारे िें सब कुछ जानना आरंभ भी नहीं कर 

सकते हैं। िह इतना मिशाल, इतना श्रेष्ठ, इतना साििी ह;ै परन्तु फिर भी हि 

उसके बारे िें कुछ सत्य जान सकते हैं। हि अपनी अनन्त आशा को उसकी 

सत्यमनष्ठा पर आिाररत कर सकते हैं। इस बात पर मिचार करते रहना हिें 

उसके प्रमत मिश्वासयोग्य रखता ह ैऔर उसके प्रमत हिारे प्रेि को बढ़ता हुआ 

रखता ह।ै इससे हिारे िनों को मिश्राि मिलता ह ैफक पररितिनशील, अमनमित 

संसार िें, हि परिेश्वर को उनके प्रमत मिश्वासयोग्य पाते हैं जो उस पर भरोसा 

रखते हैं। EC 

“सदैि उपयिु” मनिदेन (5:25–27) 

जब कोई अपन ेभाइयों से मिदा ल ेतो उन से क्या कह?े तीन मनिेदन सदैि 

उपयुि होत ेहैं। 

“हिारे मलए प्राििना करो।” पौलुस ने मिस्सलुनीफकयों से कहा फक िे 

तीिुमियुस, सीलास, और उसके मलए प्राििना करें। ध्यान करें, पौलुस परिेश्वर 

के आत्िा से प्रेरणा पाया हुआ प्रेररत िा, परन्त ुउसने इस आिश्यकता को देखा 

फक उसके भाई मपता के सािन ेउसका नाि लें। यफद पौलुस को प्राििना की 

आिश्यकता िी, तो हि सब को भी ह।ै 

“भाइयों को निस्कार।” पौलुस मिस्सलुनीफकयों के प्रत्येक भाई और बहन 
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को अमभनंदन कहना चाहता िा। िह नहीं चाहता िा फक इससे कोई भी बचा 

रह जाए। अमभनंदन एक भाई से दसूरे को पहुचँाया जाए। िसीह की देह िें 

प्रत्येक अंग के िहत्ि पर ज़ोर फदया जा रहा ह।ै प्रत्येक िसीही उसके पररिार 

का सदस्य ह,ै इस कारण उस पर कुछ न कुछ ध्यान फदए जान ेकी आिश्यकता 

ह।ै 

निस्कार के चुम्बन को पमित्र होना िा, िासना या हिस का चुम्बन नहीं। 

िहाँ औपचाररकता और दोगलेपन को अनपुमस्ित होना िा, सािामजक 

असिानताओं से होने िाल ेपक्षपात से, मनििनों के प्रमत भेदभाि से, िनिानों 

का पक्ष लनेे से, स्ितंत्र होना िा। उस संस्कृमत िें, चंुबन एक ही शलंग के 

व्यमियों िें होता िा।57 

“बाइबल पढ़ें।” पौलुस चाहता िा फक यह पत्री सब को पढ़ कर सुनाई 

जाए। संभितः उसका उदे्दश्य िा फक यह साििजमनक रीमत से पढ़ी जाए मजससे 

फक सारी िण्डली इससे लाभ उठा सके। 

पौलुस न ेउन्हें मजस पत्री को पढ़ने के मलए कहा िह परिेश्वर का िचन 

िा, क्योंफक उसे पमित्र आत्िा द्वारा उसे मलखन ेकी प्रेरणा मिली िी। भाइयों 

को अपन ेसिक्ष परिेश्वर के िचन की आिश्यकता िी। 

हिारे मलए, इस मनिेदन की उपयोमगता यह आग्रह होगा फक “िचन को 

पढ़ो!” फकतना उपयिु ह ैएक दसूरे को स्िरण कराना फक परिशे्वर के िचन को 

पढ़ें और उस पर िनन करें! 

इस पत्री का अन्त करत ेहुए पौलुस न ेक्या कहा? उसन ेकहा, “हिारे मलए 

प्राििना करो। सारे भाइयों को निस्कार। पत्री को पढ़ो।” िह इससे अमिक 

उपयुि और क्या मनिेदन कर सकता िा? EC 

मिदा लते ेसिय की प्राििना (5:28) 

मिस्सलुनीफकयों को मलखी पौलुस की प्रिि पत्री की अमन्ति पंमि एक 

सािारण सा िाक्य ह ैजो एक छोटी प्राििना या इच्छा भी ह;ै यह “मिदा” कहन े

की उसकी मिमि ह।ै 

एक िहान इच्छा िोड़े से शब्दों िें कही जा सकती ह।ै बहुत कहने के मलए 

फकसी को लंबे सिय तक िातािलाप करन े की आिश्यकता नहीं ह।ै अनन्त 

सुसिाचार को दस शब्दों िें रखा जा सकता ह:ै “हिारे प्रभु यीशु िसीह का 

अनुग्रह तुम्हारे साि होता रह।े” यह कैसी इच्छा ह?ै 

अनुग्रह की इच्छा। उसकी लालसा िी फक मजस कृपादमृि के िे योग्य नहीं 

ि ेिह उन्हें प्राप्त हो। िह उनके मलए ऐसा अनगु्रह चाहता िा मजसके िे कदामप 

योग्य नहीं िे। हि उसकी इस इच्छा िें सच्चा प्रेि देखते हैं। आमत्िक प्रेि दसूरों 

के मलए िह खोजता ह ैजो उन्होंने अर्जित नहीं फकया ह।ै क्या हि दसूरों के 
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मलए ऐसी इच्छा रख सकत ेहैं? 

आमत्िक इच्छा। जो अनुग्रह हि फकसी अन्य पर करें िह अपणूि और अिरूा 

हो सकता ह,ै परन्त ुजो अनुग्रह िसीह देता ह ैिह मसद्ध, पूणि, और सिोिि 

होता ह।ै पौलुस ने उनके मलए सिोच्च अनुग्रह की इच्छा की, परिेश्वर के पुत्र 

के अनगु्रह की। 

अनन्तता के साि मलपटी इच्छा। पौलुस की चाह िी फक उनके साि िसीह 

की िह कृपादमृि हो मजसके िे योग्य नहीं िे। उसकी प्राििना िी फक िह उनके 

जीिनों िें लगातार बनी रह।े िुझे बचाए जाने की आिश्यकता ह,ै और िुझे 

बचे रहने की आिश्यकता ह।ै जब िैं िसीही बना तो िैंन ेपरिशे्वर के अनगु्रह 

को प्राप्त फकया, और िसीही जीिन जीत ेहुए िैं उसी िें खड़ा और जीता रहता 

हू।ँ िुझे लंबे सिय तक संभाल ेरखने िाली आशीष केिल प्रमतफदन परिेश्वर के 

अनुग्रह िें बने रहना ही ह।ै 

यह तीन भाग िाली इच्छा ह:ै अनगु्रह, िसीह का अनगु्रह, िसीह का 

अनुग्रह अनन्त काल के मलए! ऐसी इच्छा केिल एक िसीही ही कर सकता ह,ै 

और ऐसी इच्छा फकसी को भी िसीही बना देगी, जो इस इच्छा को स्िीकार 

करे और उस के अनुसार कायि करे। EC 

एक प्ररेरत की पत्री की सिामप्त (5:23–28) 

पौलुस न ेमिस्सलुनीफकयों की कलीमसया को यह पत्री 51 ईस्िी िें मलखी। 

उसने यह पत्री उन्हें प्रोत्सामहत करने और िसीह तिा उसके लौट के आने के 

बारे िें िहत्िपूणि सत्यों को सिझने िें सहायता करन ेके मलए मलखी। अब, इन 

अमन्ति कुछ आयतों िें, उसने मिस्सलनुीफकयों को फदए गए सन्देश की सिामप्त 

की। 5:22 िें पौलुस ने कलीमसया से “सब प्रकार की बुराई से बचे रहने” का 

आग्रह फकया। आयत 23 से 28 तक, पौलुस न ेउन्हें स्िरण फदलाया फक बुराई 

से बचने और भलाई करन ेके मलए सािथ्यि का स्रोत परिेश्वर ह।ै 

उसने अपने द्वारा पररिर्तित हुए लोगों के मलए प्राििना की (आयतें 23, 

24)। अपन ेमनष्कषि के पहले भाग िें, पौलुस न ेमलखा, “शामन्त का परिेश्वर 

आप ही तुम्हें पूरी रीमत से पमित्र करे” (आयत 23अ)। “पमित्र” का अिि ह ै

“भीतर से आत्िा के सुिारन ेके द्वारा शुद्ध करना।”58 

िसीही भीतर से पमित्र हो जाते हैं जब उनका बपमतस्िा होता ह ै

(1 कुररमन्ियों 6:11)। पररिर्तित होने के पिात, उन्हें अपन ेपमित्र होने िें 

बढ़ते जाना ह ै (सुिरत े जाना) जैसे जैसे िे पररपक्व होत े जाते हैं (देखें 

2 कुररमन्ियों 3:18; 1 मिस्सलनुीफकयों 4:3)। िास्तमिकता िें, पौलुस चाहता 

िा फक सारी कलीमसया “संपूणितः” पमित्र हो। अिाित, आमत्िक रीमत, िह 

चाहता िा फक िे, और चाहता ह ैफक हि, पाप से बचे रहें और शुद्ध हों ताफक 
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हि परिशे्वर के मलए आमत्िक सेिकाई के मलए पिृक फकए जाएं। हिें अपन े

आप से प्रश्न करना चामहए, “हि अपन ेजीिनों िें फकस आमत्िक उदे्दश्य को परूा 

कर रह ेहैं?” 

पौलुस न ेयह भी प्राििना की फक परिेश्वर इन भाइयों को “सुरमक्षत” रखे 

(आयत 23ब)। दसूरे शब्दों िें, पौलुस चाहता िा फक िे िसीह िें अपन ेमिश्वास 

को दढ़ृता से िाि ेरहें। िास्ति िें, िह चाहता िा फक परिेश्वर उनके “आत्िा,” 

“प्राण,” और “देह” की रक्षा करे। 

यूनानी लोगों का िानना िा फक व्यमि की रचना तीन भागों से मिलकर 

होती ह:ै आत्िा, प्राण, और देह। िे प्राण को आत्िा से मनम्न स्तर का और पश ु

प्रिृमि का तिा आत्िा को व्यमि का अमिनाशी भाग िानत ेिे। पौलुस संभितः 

इस दशिन के बारे िें जानता िा, परन्त ुइस आयत िें िह इसे लेकर नहीं चल 

रहा िा। पौलुस के मलए प्राण और आत्िा पयाियिाची ि,े दोनों ही “भीतरी 

िनुष्य” का िणिन करते ि े (2 कुररमन्ियों 4:16)। िह संभितः िनुष्य के 

मििरण के मलए जान-ेपहचान ेशब्दों के प्रयोग द्वारा कहना चाह रहा िा फक 

प्रत्येक िसीही को संपूणितः िसीह के साि सही संबंि िें बने तिा सुरमक्षत 

रहना चामहए। 

पौलुस न ेप्राििना की फक िसीही “प्रभु यीश ुिसीह के आने तक पूरे-पूरे 

और मनदोष सुरमक्षत रहें” (आयत 23सी)। शैतान अिश्य ही दोषारोपण करेगा, 

परन्त ुिसीही परिेश्वर द्वारा छुड़ाए और सही ठहराए जाएंगे। मनदोष होन ेकी 

घोषणा िसीह के दसूरे आगिन पर होगी। पौलुस ने इस आगिन के बारे िें 

मिस्तार से बताया (4:13—5:11)। यह अभी भी उसके िन की आँखों िें बसा 

ह ै(यूहन्ना 5:28, 29; ििी 25:31–33 से तलुना करें)। जब िसीह लौटेगा, 

मिश्वासी स्िीकृत फकए जाएंगे और मििोही अस्िीकृत होंगे। पौलुस प्राििना कर 

रहा िा फक उस सिय मिस्सलुनीके मनदोष और स्िीकृत होंगे। 

आयत 24 िें पौलुस ने प्राििना की फक परिेश्वर उनके मनदोष होन े के 

मिषय िें “ऐसा ही करेगा।” यहाँ उसने परिेश्वर का िणिन “शामन्त का परिेश्वर” 

कहकर फकया (आयत 23)। पौलसु ने कई बार उसे “शामन्त का परिेश्वर” कहा 

(देखें रोमियों 15:33; 2 कुररमन्ियों 13:11)। परिेश्वर “शामन्त का परिेश्वर” 

ह ैक्योंफक उसका चररत्र शांमतपणूि ह।ै जब िानि जामत उसके प्रमत मििोह िें 

िी, उसन ेिले बमल के रूप िें अपन ेपुत्र यीश ुको भेजा (देखें रोमियों 5:8)। 

उसने अपन ेसाि िानि जामत के िले करने के मलए अपन ेपतु्र को दे फदया 

(2 कुररमन्ियों 5:19)। िह िास्ति िें “शामन्त का परिशे्वर” ह,ै िह सेतु बनाता 

ह।ै 

“ऐसा ही करेगा” मिश्वास का एक किन ह ैइस तथ्य के मलए फक परिेश्वर 

मिस्सलुनीफकयों के साि अपने संबंि िें अपन ेभाग को मनभाएगा क्योंफक िह 
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“मिश्वासयोग्य” ह ै(आयत 24)। परिेश्वर सदा अपनी प्रमतज्ञाओं को पूरा करता 

ह।ै िह अपना भाग परूा करेगा मजससे उसकी सन्तान पमित्र और मनदोष होकर 

िसीह के दोबारा आगिन तक सुरमक्षत रह।े 

दसूरी ओर, िसीमहयों को अपना भाग मनभाना ह।ै जैसा यहूदा न ेकहा, 

हिें “अपने आप को परिेश्वर के प्रेि िें बनाए” रखना ह ै (आयत 21)। हिें 

उसका आज्ञाकारी होना ह ै(यूहन्ना 14:23)। यफद हि ऐसा करेंगे, तो परिेश्वर 

भी अमन्ति फदन िें हिारी पमित्रता के मलए “ऐसा ही करेगा।” 

आयत 28 िें पौलुस न ेप्राििना की, “हिारे प्रभु यीश ुिसीह का अनुग्रह 

तुि पर होता रह।े” सािान्यतः िह अपनी पमत्रयों का अन्त ऐसी प्राििना के 

साि करता िा (देखें 2 कुररमन्ियों 13:14)। “अनगु्रह” के मलए यूनानी शब्द ह ै

χάρις (खाररस) और इसका अिि ह ैफकसी की कृपा प्राप्त करना।59 उसने प्राििना 

की फक मिस्सलुनीके भाइयों पर िसीह की कृपा हो और िे उसके साि एक 

अच्छे संबंि िें बन ेरहें। 

जैसे फक पौलुस ने मिस्सलुनीफकयों िें कलीमसया के पमित्र तिा सुरमक्षत 

होने के मलए प्राििना की, हिें भी कलीमसया की दशा के मलए प्राििना करना 

स्िरण रखना चामहए। यफद हि मिश्वासयोग्य रहने के मलए अपना भाग 

मनभाएंगे, परिेश्वर भी अपना भाग परूा करेगा। इस प्रकार से कलीमसया न्याय 

के उस िहान फदन िें उसके शसंहासन के सािन े“मनदोष” रहगेी। 

उसने भाइयों से प्राििना को िाँगा (आयत 25)। पौलुस प्राििना िें मिश्वास 

रखता िा। उसन ेबहुत बार दसूरों से अपन ेमलए प्राििना करन ेको कहा (देखें 

2 मिस्सलुनीफकयों 3:1; कुलुमस्सयों 4:3; इफिमसयों 6:18; रोमियों 15:30)। 

याकूब ने कहा, “ििी जन की प्राििना के प्रभाि से बहुत कुछ हो सकता ह।ै” 

एलाईजाह एि. महक्कौक ने मलखा, 

िैं नहीं जानता फकन दलुिभ मिमियों से, 

परन्तु यह जानता हू ँफक परिेश्वर प्राििना का उिर दतेा है 

िैं जानता हू ँफक उसने अपना िचन फदया ह ै

जो िुझ ेबताता ह ैफक प्राििना सदा सुनी जाती ह।ै 

और उसका उिर शीघ्र अििा मिलंब से परन्तु आता है 

इसमलए िैं प्राििना करता हू ँऔर शामन्त से प्रतीक्षा करता हू।ँ60 

आज अगुिे प्राििना का मनिेदन करते हैं। कभी-कभी राज्य अध्यक्ष अपन े

देश के नागररकों से प्राििना का मनिेदन करत ेहैं। पौलुस कहता ह ैफक हिें इनका 

पालन करना चामहए: “अब िैं सब से पमहले यह उपदेश देता हू,ं फक मिनती, 

और प्राििना, और मनिेदन, और िन्यिाद, सब िनुष्यों के मलये फकए जाएं। 

राजाओं और सब ऊंचे आयत िालों के मनमिि ...” (1 तीिुमियुस 2:1, 2)। 



231 

प्राचीन कलीमसया से प्राििना के मलए कहते हैं। जब ऐसे लोग परिेश्वर से 

सहायता प्राप्त करन ेकी आिश्यकता को स्िीकार करते हैं, तो हिें उनके मलए 

प्राििना करने को बाध्य होना चामहए। 

उसने दो आज्ञाए ंदीं (आयतें 26, 27)। पहली, पौलुस ने मिस्सलुनीफकयों 

से एक दसूरे को “पमित्र चुम्बन” से निस्कार करन ेको कहा (आयत 26)। नए 

मनयि िें “पमित्र चुम्बन” का उल्लेख अनेक बार हुआ ह ै (रोमियों 16:16; 

1 कुररमन्ियों 16:20; 1 पतरस 5:14)। उस संस्कृमत िें एक दसूरे का 

अमभनंदन करने की यह सािान्य मिमि िी। यह िसीमहयत की स्िापना से 

पहले की ह ैऔर आज भी कई संस्कृमतयों िें पाई जाती ह।ै 

अमभनंदन की इस मिमि के मलए िसीमहयत का योगदान िा फक उसे 

“पमित्र” या “प्रेि का चंुबन” बना दे। अन्तर यह िा फक उनका एक दसूरे का 

अमभनंदन करना औपचाररकता नहीं िरन सच्चा होना िा। यफद पौलुस आज 

यहाँ होता, तो िह कहता, “अपने भाई बहनों से हाि मिलाओ। तुि पहल करो 

- मित्र बनो! सुमनमित करो फक तुम्हारा हाि मिलाना सच्चा ह।ै” हिें एक दसूरे 

का अमभनंदन करन,े मिलन,े और संगमत करन े के मलए सिय मनकालना 

चामहए। 

दसूरा, पौलुस ने कलीमसया से कहा “यह पत्री सब भाइयों को पढ़कर 

सुनाई जाए” (आयत 27)। पौलुस न ेइस आज्ञा को बहुत गंभीरता से मलया, 

इसे मनभाने के मलए “प्रभु की शपि” दी। दसूरे शब्दों िें, उसका तात्पयि िा फक 

उसके िचन ईश्वरीय अमिकार के साि हैं। उसने कहा “िैं तुम्हें शपि दतेा हू।ँ” 

शब्द “शपि” यूनानी शब्द ἐνορκίζω (एनोरफकज़ों) से ह।ै रॉबटिसन के 

अनुसार, इसके अिि की जड़ें एक पुराने शब्द िें हैं जो फकसी को सौगन्ि िें 

डालने के मलए प्रयोग होता िा।61 प्रभु को इस बात का गिाह बनाने से फक 

मिस्सलुनीकी के लोग इसे िानते हैं या नहीं, यह शपि गंभीर हो गई। पौलुस 

चाहता िा फक उसके मनदेश कलीमसया के सभी सदस्यों के सािने साििजमनक 

रीमत से पढ़े जाएं। ऐसा पढ़ा जाना हिारे बाइबल अध्ययन सिय के सिान 

होता। 

हि कह सकते हैं फक पौलुस का मनिेदन िा फक मिस्सलुनीके परिेश्वर के 

िचन का अध्ययन साि करें। यफद ऐसा िा, तो पौलुस की आज्ञा आज भी 

िसीमहयों से बात करती ह।ै हिें परिशे्वर के िचन को सुनन ेऔर अध्ययन 

करने की आिश्यकता ह।ै हिें कलीमसया के रूप िें इसका अध्ययन करने की 

आिश्यकता ह।ै 

पौलुस को बहुत शचंता िी फक मिस्सलनुीफकयों की कलीमसया मिश्वास िें 

कैसे मिकमसत होती ह।ै उस कलीमसया के मलए उसके सन्देश हिारी िण्डमलयों 

के मलए भी प्रासंमगक हैं। उसने फिमलमपपयों को मलखा, “जो बातें तुि ने िुझ से 
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सीखीं, और ग्रहण की, और सुनी, और िुझ िें देखीं, उन्हीं का पालन फकया 

करो, तब परिेश्वर जो शामन्त का सोता ह ैतुम्हारे साि रहगेा” (फिमलमपपयों 

4:9)। हिें पौलुस के मनदशेों को सुनना, स्िीकार करना, सीखना, और पालन 

करना चामहए। हिें और िसीमहयों के मलए प्राििना करनी चामहए, दसूरों को 

हिारे मलए प्राििना करन ेको कहना चामहए, अन्य िसीमहयों का खराई से 

अमभनंदन करना चामहए, और िचन का अध्ययन करना चामहए। ऐसा करन े

से शामन्त का परिेश्वर हिारे साि रहगेा। EE 

देखो, प्रिे करो, और जीओ (5:1–25) 

1 मिस्सलनुीफकयों का यह अमन्ति अध्याय ज्योमत की सन्तान होने के 

आदशि पर बल देता ह।ै िसीही सत्य के तेजोिय प्रकाश की सन्तान ह।ै िह 

भमिष्य के मिषय िें आश्वस्त और मनमित ह।ै िह जानता ह ैफक िह कहाँ जा 

रहा ह ैक्योंफक िह जानता ह ैफक भमिष्य िें क्या होन ेिाला ह।ै 

देखो! उस फदन को देखो (5:1–11)। ज्योमत की सन्तान िसीह के फदन की 

ओर देखत ेहैं। पौलुस न ेकहा, “पर ह ेभाइयो, इसका प्रयोजन नहीं फक सियों 

और कालों के मिषय िें तुम्हारे पास कुछ मलखा जाए” (आयत 1)। शब्द “सिय” 

और “काल” िे शब्द हैं मजनका संबंि अमन्ति बातों से ह,ै जैसे फक हिारे प्रभु 

का आगिन और अमन्ति न्याय। 

उसने कहा, “िुझे इस संबंि िें तुम्हें कुछ मलखने की आिश्यकता नहीं ह।ै” 

उसने 4:9 िें भी भाईचारे के प्रिे के संबंि िें ऐसी ही बात कही िी जैसा फक 

उसने कहा, “फकन्त ुभाईचारे की प्रीमत के मिषय िें यह आिश्यक नहीं फक िैं 

तुम्हारे पास कुछ मलखँू, क्योंफक आपस िें प्रेि रखना तुि न ेआप ही परिेश्वर 

से सीखा ह।ै” उसे उन्हें अमन्ति फदनों के बारे िें मलखन ेकी कोई आिश्यकता 

नहीं िी क्योंफक िे भली भांमत जानते ि ेफक उन्हें पता नहीं िा फक िह फदन 

कब होगा। 

िुमिदाता रात िें चोर के सिान आएगा। चोर कैसे आता ह?ै क्या आपको 

उसके आगिन के बारे िें डाक से मनिंत्रण मिलता ह?ै नहीं, िह मबना फकसी 

घोषणा या सूचना के प्रहार करता ह।ै दसूरा पतरस 3:9, 10 कहता ह,ै “प्रभु 

अपनी प्रमतज्ञा के मिषय िें देर नहीं करता, जैसी देर फकतन ेलोग सिझते हैं; 

पर तुम्हारे मिषय िें िीरज िरता ह,ै और नहीं चाहता, फक कोई नाश हो; िरन 

यह फक सब को िन फिराि का अिसर मिले। परन्त ुप्रभु का फदन चोर के सिान 

आ जाएगा ...” 

दसूरे आगिन के मसद्धांत और व्यािहाररक नैमतकता िें एक संबंि, एक 

साि जुड़ना ह।ै यह प्रभु के आगिन के फदन के बारे िें पतरस के शब्दों िें फदखाई 
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देता ह,ै “... उस फदन आकाश बड़ी हड़हड़ाहट के शब्द से जाता रहगेा, और 

तत्ि बहुत ही तप त हो कर मपघल जाएंग,े और पृथ्िी और उस पर के काि जल 

जाएंगे। तो जब फक ये सब िस्तुए,ं इस रीमत से मपघलने िाली हैं, तो तुम्हें 

पमित्र चाल चलन और भमि िें कैसे िनुष्य होना चामहए” (2 पतरस 3:10, 

11; ज़ोर फदया गया)।  

इस तथ्य का, फक िह िापस आ रहा ह,ै हिारे जीिन जीन ेकी मिमि पर 

प्रभाि होना चामहए। यफद उसके दसूरे आगिन का सत्य हिारे ितििान जीिन 

को प्रभामित नहीं करता ह,ै तो हिने इस खण्ड की मशक्षाओं को िन से स्िीकार 

नहीं फकया ह।ै 

प्रेि! जो तुम्हारे मलए पररश्रि करते हैं उनस ेप्रेि करो (5:12, 13)। ज्योमत 

की सन्तानों को उन से प्रेि रखना चामहए जो उनके िध्य पररश्रि करते हैं। 

पौलुस ने कहा, “ह ेभाइयो, हि तुि से मिनती करते हैं फक जो तिु िें पररश्रि 

करते हैं, और प्रभु िें तुम्हारे अगुिे हैं, और तुम्हें मशक्षा देत ेहैं, उनका सम्िान 

करो। और उनके काि के कारण प्रेि के साि उनको बहुत ही आदर के योग्य 

सिझो। आपस िें िले मिलाप से रहो” (आयतें 12, 13)। तीन अंश के साि 

जुड़ा एक ही शब्द िगि फदखाता ह ैफक िह एक ही िनुष्यों के बारे िें बात कर 

रहा िा। जब उसन ेउनके बारे िें कहा “जो तुि िें पररश्रि करते हैं, और प्रभु 

िें तुम्हारे अगुिे हैं, और तुम्हें मशक्षा देत ेहैं” िह उनके तीन प्रकार के कायों को 

फदखा रहा िा। िे “तुि िें पररश्रि करते हैं,” “प्रभु िें तुम्हारे अगिेु हैं,” और िे 

परिेश्वर के िचन की “तुम्हें मशक्षा देत ेहैं।” 

उसने कहा “जो तुि िें पररश्रि करते हैं उनका सम्िान करो।” “पररश्रि” 

उस शब्द का एक रूप ह ैजो पीछे 1:3 िें आया िा, मजसका अनुिाद “प्रेि का 

पररश्रि” फकया गया। यह kopos शब्द का रूप ह,ै और जैसा आप देख सकत े

हैं, kopos शब्द “copout” (िक के चूर होना) से दरू ह।ै यह िह पररश्रि ह ै

जो िका दतेा ह।ै यह उबान ेिाला, िकान ेिाला पररश्रि ह।ै पौलुस बहुिा इस 

शब्द का प्रयोग तब करता िा जब िह अपने तंबू बनान ेके कायि का उल्लेख 

करता िा। यहाँ यह उनके काि के संबंि िें ह ैजो उनके प्राणों की देखभाल 

करते हैं। यह कैसा पररश्रि ह!ै इससे मिलते हुए पररच्छेद, इब्रामनयों 13:17, 

िें हि पढ़त ेहैं, “अपन ेअगुिों की िानो; और उनके आिीन रहो, क्योंफक िे उन 

के सिान तुम्हारे प्राणों के मलय ेजागत ेरहते, मजन्हें लेखा देना पड़ेगा, फक िे 

यह काि आनन्द से करें, न फक ठंडी सांस ल ेल ेकर, क्योंफक इस दशा िें तुम्हें 

कुछ लाभ नहीं।” 

हिें “उनके काि के कारण प्रेि के साि उनको बहुत ही आदर के योग्य” 

सिझना ह ै(आयत 13)। ध्यान कीमजए, पौलुस न ेयह नहीं कहा फक हिें उनका 

आदर इसमलए करना चामहए क्योंफक िे बहुत चाहन ेयोग्य व्यमि हैं। हिें उनके 
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काि के कारण उन्हें आदर दनेा चामहए। अगुिों के उिरदामयत्ि को तीन 

मिचारों िें संमक्षप्त फकया जा सकता ह:ै “पररश्रि,” “उिरदायी हैं,” और “मशक्षा 

देते हैं।” हिारे उिरदामयत्ि को तीन आज्ञाओं िें संमक्षप्त फकया जा सकता ह:ै 

“सराहें,” “आदर दें,” और “शामन्त।” 

जीओ! आनन्द के साि जीओ (5:14–25)। इस अध्याय का अमन्ति खण्ड 

कई छोटे-छोटे लेखों द्वारा उस कलीमसया का मचत्रण करता ह ै जैसा आत्िा 

मिस्सलुनीफकयों की कलीमसया को देखना चाहती िी। उसे प्राििना करन ेिाली 

कलीमसया होना िा, आनन्दपूणि कलीमसया, और ऐसी कलीमसया मजसका गुण 

प्रेि की आत्िा हो। ज्योमत की सन्तानों को आनमन्दत होकर रहना ह।ै 

पौलुस न ेकहा, “कायरों को िाढ़स दो, मनबिलों को संभालो।” “कायरों” के 

मलए KJV िें “दबुिल-िन िाले” आया ह।ै यह अच्छा उपयोग नहीं ह।ै “कायर” 

का िास्तमिक अिि ह ै“प्राण िें छोटा होना” या “िन िें छोटा होना।” प्रतीत 

होता ह ैफक पौलुस उनके संदभि िें कह रहा ह ैजो “भयभीत” िे। िे जो िृतकों 

के कारण भयभीत रह ेहोंग,े जो अपने उद्धार के संदभि िें भयभीत रह ेहोंग,े 

यहाँ उनके बारे िें मिचार फकया जा रहा होगा। उसने कहा “मनबिलों को 

संभालो।” “मनबिल” का उपयोग बहुत िृहत हुआ होगा। कुछ का िानना ह ैफक 

मनबिल िे हैं मजन्होंने अभी तक सुसिाचार और नैमतकता िें संबंि को नहीं देखा 

ह।ै उनकी सहायता की जानी चामहए, उन्हें संभालना चामहए; मसखाना चामहए 

और पररपक्वता तक लाना चामहए। 

उपसंहार। पौलुस ने क्या कहा? उसका सन्देश क्या िा? उसने कहा, 

“देखो” - “उस फदन को नैमतकता, शुद्धता, और सतकिता के मलए प्रेरक देखो।” 

उसने कहा, “प्रेि” - “जो तुम्हारे िध्य िें पररश्रि करत ेहैं उनस ेप्रेि करो और 

उन्हें बहुत ऊँचे स्तर का आदर दो।” उसने कहा, “जीओ” - “आनन्द के साि 

जीओ।” 

क्या आप कायि कर रह ेहैं? क्या आप सचेत हैं? क्या आप आनन्द के साि 

जी रह ेहैं? हिारा गुण आशा की िहान संभािना होना चामहए। यह आरंमभक 

कलीमसया की आत्िा िी। यह मिस्सलनुीफकयों की कलीमसया िें मिफदत िी। 

क्या आप उस फदन के मलए तैयार हैं? िान लीमजए फक प्रभु ललकार के साि 

इसी पल उतर आता ह।ै क्या हि तैयार होंगे? क्या हि उसके मलए बाट जोह 

रह ेहोंगे? AM 
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