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––––––––––––––––ÖÙÂÒflÌ‡Ï––––––––––––––––

ç‡ÁË‰‡Ú¸

–––––––––––––––– (4:29–32) ––––––––––––––––
çÂ‰‡‚ÌÓ ‚ ÄÎËÌ„ÚÓÌÂ, ̄ Ú‡Ú íÂı‡Ò, ÔÓÒÎÂ ÏÌÓ-

„Ëı ÎÂÚ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl Ë ÒÚÓËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÓÚÍ˚ÎÒfl
ÌÓ‚˚È ·ÂÈÒ·ÓÎ¸Ì˚È ÒÚ‡‰ËÓÌ. Ö˘Â ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÌÂ-
‰ÂÎ¸ Ì‡Á‡‰ ÒÚ‡˚È ÒÚ‡‰ËÓÌ ÒÚÓflÎ fl‰ÓÏ Ò ÌÓ‚˚Ï.
äÓ„‰‡ ÓÌ, Ì‡ÍÓÌÂˆ, ·˚Î ÒÌÂÒÂÌ, ‚ „‡ÁÂÚÂ ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸
ÙÓÚÓ„‡ÙËfl, Á‡ÔÂ˜‡ÚÎÂ‚¯‡fl ÏÓÏÂÌÚ ‰ÂÏÓÌÚ‡Ê‡
ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ÒÂÍˆËË ÚË·ÛÌ. ùÚÓ Ì‡ÔÓÏÌËÎÓ ÏÌÂ
Ó‰ËÌ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔËÌˆËÔÓ‚ ÊËÁÌË: ÚÓ, Ì‡
ÒÓÁË‰‡ÌËÂ ˜Â„Ó Û¯ÎÓ Ó˜ÂÌ¸ ÏÌÓ„Ó ÒËÎ Ë ‚ÂÏÂÌË,
‡ÁÛ¯ËÚ¸ ÏÓÊÌÓ ‚ Ó‰ËÌ ÏË„.

ÅÓ„ Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ Ì‡Ï Ó· ̋ ÚÓÈ ËÒÚËÌÂ ̃ ÂÂÁ è‡‚-
Î‡ ‚ „Î‡‚Â 4:29–32 Í ÖÙÂÒflÌ‡Ï. ÅÓ„ ıÓ˜ÂÚ, ˜ÚÓ·˚
ˆÂÍÓ‚¸ Ì‡ÁË‰‡Î‡.

Ç ˝ÚÓÏ ÚÂÍÒÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ó·‡˘ÂÌÓ Ì‡ ‰‚Â ‚Â-
˘Ë, ÍÓÚÓ˚Â fl‚Îfl˛ÚÒfl Â¯‡˛˘ËÏË ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ
ÛÔÓ‰Ó·ÎÂÌËfl àËÒÛÒÛ Ë Ì‡ÁË‰‡ÌËfl Î˛‰ÂÈ. ùÚÓ Ì‡-
¯Ë ÒÎÓ‚‡ Ë Ì‡¯Ë ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.

çÄáàÑÄûôàÖ  ëãéÇÄ
ç‡Ï, ıËÒÚË‡Ì‡Ï, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÒÎÂ‰ËÚ¸ Á‡ ÚÂÏ, ̃ ÚÓ

Ë Í‡Í Ï˚ „Ó‚ÓËÏ. é‰ËÌ ËÁ ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÍÓÌÚÓÎËÓ-
‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ Â˜¸ – ˝ÚÓ ËÁ·Â„‡Ú¸ ‚ÒflÍÓ„Ó “„ÌËÎÓ„Ó
ÒÎÓ‚‡” (4:29‡). ìÔÓÚÂ·ÎÂÌÌÓÂ Á‰ÂÒ¸ „Â˜ÂÒÍÓÂ ÒÎÓ-
‚Ó, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÓÒ¸ ‰Îfl ÓÔËÒ‡ÌËfl
„ÌËÎÓÈ ËÎË ËÒÔÓ˜ÂÌÌÓÈ ÔË˘Ë.

çËÍÚÓ ËÁ Ì‡Ò ÌÂ ÔÓÊÂÎ‡Î ·˚ ÔÓÎÓÊËÚ¸ ÒÂ·Â ‚
ÓÚ „ÌËÎÛ˛ ÔË˘Û. ç‡Ï ‰‡ÊÂ ÚÓ¯ÌÓ ·˚ÎÓ ·˚ ÔÓ-
‰ÛÏ‡Ú¸ Ó· ˝ÚÓÏ; ÌÓ Ò ÅÓÊ¸ÂÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl, Ï˚
˜‡ÒÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÏ „ÌËÎË ÔÓÌËÍ‡Ú¸ Ì‡Ï ‚ ÓÚ. ùÚÓ
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ Ï˚ ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡ÂÏ „Û·˚È
‡ÌÂÍ‰ÓÚ, ÌÂˆÂÌÁÛÌÓ ·‡ÌËÏÒfl ËÎË ÓÒÍÓ·ÎflÂÏ ÍÓ-
„Ó-ÎË·Ó, ÎÊÂÏ ËÎË ÒÔÎÂÚÌË˜‡ÂÏ.

ä‡ÍËÏË ÊÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Ì‡¯Ë ÒÎÓ‚‡?
é·‡ÚËÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ‰‚‡ ÛÍ‡Á‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â

‰‡ÂÚ è‡‚ÂÎ. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, Ì‡¯Ë ÒÎÓ‚‡ ‰ÓÎÊÌ˚ Ì‡ÁË-
‰‡Ú¸. å˚ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ „Ó‚ÓËÚ¸ “ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Ó·ÓÂ ‰Îfl
Ì‡ÁË‰‡ÌËfl ‚ ‚ÂÂ” (4:29·). ïËÒÚË‡ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ Ú‡Í
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÒÎÓ‚‡ÏË, ̃ ÚÓ·˚ ‡ÒÍ˚‚‡Ú¸ ‚ Î˛‰flı
Ëı ÎÛ˜¯ËÂ ÒÚÓÓÌ˚.

ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, Ì‡¯Ë ÒÎÓ‚‡ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ·Î‡„Ó‰‡Ú-
Ì˚ÏË. ÅË·ÎËfl ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡Ï Ì‡ ̂ ÂÎ¸ Ì‡¯Â„Ó ÒÎÓ-
‚ÂÒÌÓ„Ó Ó·˘ÂÌËfl Ò ‰Û„ËÏË: “‰‡·˚ ÓÌÓ ‰ÓÒÚ‡‚Îfl-

ÎÓ ·Î‡„Ó‰‡Ú¸ ÒÎÛ¯‡˛˘ËÏ” (4:29‚). ÅÓ„ ËÁÎË‚‡ÂÚ
ë‚Ó˛ ·Î‡„Ó‰‡Ú¸ Ì‡ Î˛‰ÂÈ ˜ÂÂÁ ÒÎÓ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â Ï˚
ËÏ „Ó‚ÓËÏ. ëÓÎÓÏÓÌ „Ó‚ÓËÎ: “áÓÎÓÚ˚Â fl·ÎÓÍË ‚
ÒÂÂ·flÌ˚ı ÔÓÁ‡˜Ì˚ı ÒÓÒÛ‰‡ı – ÒÎÓ‚Ó, ÒÍ‡Á‡ÌÌÓÂ
ÔËÎË˜ÌÓ” (èËÚ. 25:11) .

ç‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚‡ÊÌ˚ ÒÎÓ‚‡, ÒÍ‡Á‡ÌÌ˚Â Ì‡ÏË? è‡-
‚ÂÎ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ Ì‡Ï ÔÓÌflÚ¸ ̋ ÚÓ, ÔË‚ÎÂÍ‡fl Í ÓÔËÒ‡ÌË˛
˜Û‚ÒÚ‚‡ ë‚flÚÓ„Ó ÑÛı‡: “à ÌÂ ÓÒÍÓ·ÎflÈÚÂ ë‚flÚÓ„Ó
ÑÛı‡ ÅÓÊËfl” (4:30‡). ê‡ÁÌ˚Â ÔÓÒÚÛÔÍË Ó„Ó˜‡˛Ú
ë‚flÚÓ„Ó ÑÛı‡. é‰ÌËÏ ËÁ ÌËı fl‚ÎflÂÚÒfl ÛÔÓÚÂ·ÎÂ-
ÌËÂ ÌÂ‰ÓÒÚÓÈÌ˚ı ÒÎÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÚË‚ÓÂ˜‡Ú ‚ÒÂ-
ÏÛ, Á‡ ̃ ÚÓ éÌ ‡ÚÛÂÚ. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÒÎÂ‰ËÚ¸ Á‡ ÚÂÏ,
Í‡ÍËÂ ÒÎÓ‚‡ ËÒıÓ‰flÚ ËÁ Ì‡¯Ëı ÛÒÚ, ̃ ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ‚‡Ê-
ÌÓ.

ä‡Í ‡ÁËÚÂÎ¸ÌÓ ·˚ ËÁÏÂÌËÎÒfl ‚‡¯ ·‡Í, Â¯ËÒ¸
‚˚ „Ó‚ÓËÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ÓÓ‰Û¯Â‚Îfl˛˘ËÂ ÒÎÓ‚‡ Ò‚ÓÂÏÛ
ÏÛÊÛ ËÎË ÊÂÌÂ! óÚÓ ·˚ ˝ÚÓ ‰‡ÎÓ ‚‡¯ËÏ ‰ÂÚflÏ, ÂÒ-
ÎË ·˚ ÓÌË ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÒÎ˚¯‡ÎË ÓÚ ‚‡Ò ÒÎÓ‚‡ Ó·Ó‰Â-
ÌËfl! ä‡Í‡fl ·˚ ÔÂÂÏÂÌ‡ ÔÓËÁÓ¯Î‡ ‚ ÏÂÒÚÌÓÈ ˆÂ-
ÍÓ‚ÌÓÈ Ó·˘ËÌÂ, ÂÒÎË ·˚ ‚ÒÂ ˜ÎÂÌ˚ ÂÂ ËÁ·Â„‡ÎË „Ó-
‚ÓËÚ¸ “„ÌËÎ˚Â ÒÎÓ‚‡”, ‡ÁÛ¯‡˛˘Â ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÂ
Ì‡ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı, ÌÓ „Ó‚ÓËÎË ·˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÂ ÒÎÓ‚‡,
ÍÓÚÓ˚Â Ì‡ÁË‰‡˛Ú ‰Û„ ‰Û„‡?

çÄáàÑÄûôàÖ  ÑÖâëíÇàü
çÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡¯‡ Â˜¸, ÌÓ Ë Ì‡¯Ë ÔÓÒÚÛÔÍË ‰ÓÎÊ-

Ì˚ Ì‡ÁË‰‡Ú¸ Î˛‰ÂÈ. ùÚÓ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÓ-
‚Â¯ÂÌËÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓÒÚÛÔÍÓ‚ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛
Í ‰Û„ËÏ Î˛‰flÏ, ÌÓ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÍ‡Á ÔÓÒÚÛÔ‡Ú¸ ÔÎÓıÓ ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÌËÏ.

çÂ ÔÓÒÚÛÔ‡ÈÚÂ ÔÎÓıÓ. ïËÒÚË‡ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ËÁ·Â-
„‡Ú¸ ‚ÒflÍËı ÔÎÓıËı ÔÓÒÚÛÔÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡ÌÓÒflÚ ‚Â‰
Î˛‰flÏ. é·‡ÚËÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ÔÂÂ˜ÂÌ¸
ÔÓÒÚÛÔÍÓ‚ Ë ÒÚÂÂÓÚËÔÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÔÓÚË‚ ÍÓÚÓ˚ı
ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡Î è‡‚ÂÎ ‚ 4:31:

1. “ê‡Á‰‡ÊÂÌËÂ” — ‰Û¯Â‚Ì‡fl „Û·ÓÒÚ¸, Á‡ÒÚ‡-
‚Îfl˛˘‡fl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÒÂ‰ËÚ¸Òfl Ì‡ ‰Û„Ëı.

2. “üÓÒÚ ”̧ — ‚ÌÂÁ‡ÔÌ˚Â, ‚Á˚‚Ì˚Â ‚ÒÔÎÂÒÍË
ÁÎÓÒÚË, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ Î˛‰ÂÈ.

3. “ÉÌÂ‚” — ÌÂÍÓÌÚÓÎËÛÂÏ˚È ÔÓÚÓÍ ‡ÁÛ¯Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ̋ ÏÓˆËÈ, ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ÔÓÒÎÂ ÒÂ·fl „ÎÛ·ÓÍÓ-
ÛÍÓÂÌË‚¯ËÂÒfl ÒÂÏÂÌ‡ ‚‡Ê‰Â·ÌÓÒÚË.
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4. “äËÍ” — ÁÎÓ·Ì˚È ¯ÛÏÌ˚È ÔÓÚÂÒÚ ‚ ˜ÂÈ-
ÎË·Ó ‡‰ÂÒ.

5. “áÎÓÂ˜ËÂ” — ÍÎÂ‚ÂÚ‡, ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÒÎÛ-
ıÓ‚, Ì‡ÌÓÒfl˘Ëı ÛÓÌ ˜¸ÂÈ-ÎË·Ó ÂÔÛÚ‡ˆËË.

6. “áÎÓ·‡” — ‚ÒflÍ‡fl ÔÂ‰Ì‡ÏÂÂÌÌ‡fl ÔÓÔ˚ÚÍ‡
Ó·Ë-‰ÂÚ¸ ÍÓ„Ó-ÎË·Ó, Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÂÏÛ ·ÓÎ¸ÌÓ.

èÓÒÚÛÔ‡ÈÚÂ ıÓÓ¯Ó. èÂÂ˜ËÒÎË‚ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÍÓÚÓ˚ı ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁ·Â„‡Ú¸, è‡‚ÂÎ ÛÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÚË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÓÏÂÌÚ‡ ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË:

1. “ÅÛ‰¸ÚÂ ‰Ó·˚” — ˝ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ ‰ÛÏ‡Ú¸ Ó ‰Û-
„Ëı ÚÓÎ¸ÍÓ Ò‡ÏÓÂ ÎÛ˜¯ÂÂ Ë ‰ÂÎ‡Ú¸ ‚ÒÂ, ˜ÚÓ ‚ ‚‡¯Ëı
ÒËÎ‡ı, ˜ÚÓ·˚ ‚˚fl‚ËÚ¸ ‚ ÌËı ˝ÚÓ ÎÛ˜¯ÂÂ.

2. “ÅÛ‰¸ÚÂ ÒÓÒÚ‡‰‡ÚÂÎ¸Ì˚” — ̋ ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ ·˚Ú¸
ÓÚÍ˚Ú˚ÏË Ë ‚ÓÒÔËËÏ˜Ë‚˚ÏË Í ÌÛÊ‰‡Ï ‰Û„Ëı,
Ò‡ÁÛ ÊÂ ÓÚÍÎËÍ‡Ú¸Òfl Ì‡ ÌËı.

3. “èÓ˘‡ÈÚÂ” — ˝ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ ÓÚÌÓÒËÚ¸Òfl Í ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡Ï ‰Û„Ëı Ú‡Í, Í‡Í ‚‡Ï ·˚ ıÓÚÂÎÓÒ¸, ˜ÚÓ·˚
ÅÓ„ ÓÚÌÓÒËÎÒfl Í ‚‡¯ËÏ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡Ï.

åÓÎÓ‰ÓÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÔÓ ËÏÂÌË ó‡ÌÒ Ó‰ËÎÒfl ‚ ÒÂ-
Ï¸Â, „‰Â ‚ÒÂ ·˚ÎË „ÎÛıËÏË, Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ Â„Ó Ò‡-
ÏÓ„Ó. ÖÏÛ ÌËÍÚÓ ÌË ‡ÁÛ ÌÂ ÔÓÔÂÎ ÔÓÁ‰‡‚ËÚÂÎ¸-
ÌÛ˛ ÔÂÒÌ˛ ÍÓ ‰Ì˛ ÓÊ‰ÂÌËfl. éÌ ÌÂ ÒÎ˚¯‡Î ÔÓ‰·‡-
‰Ë‚‡˛˘Ëı ÍËÍÓ‚ ÓÚˆ‡, ÍÓ„‰‡ Ë„‡Î ‚ Í‡ÍËÂ-ÌË-
·Û‰¸ Ë„˚. éÌ, ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ·˚Î ÓÚÂÁ‡Ì ÓÚ ·ÂÁ-
ÏÓÎ‚ÌÓ„Ó ÏË‡ Ò‚ÓËı Ó‰ËÚÂÎÂÈ. ÑÎfl ÌÂ„Ó ̋ ÚÓ ·˚ÎÓ
ÒÚÂÒÒÓ‚ÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËÂÈ, Ò ÍÓÚÓÓÈ ÓÌ ÌÂ ÛÏÂÎ ÒÔ‡-
‚ËÚ¸Òfl. éÌ Ì‡˜‡Î Ó·˘‡Ú¸Òfl Ò „ÛÔÔÓÈ ‰Û„Ëı ÔÓ‰Ó-
ÒÚÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔËÎË Ë ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‚ÂÏfl, Í‡Ú‡flÒ¸ Ì‡
ÒÍÂÈÚ·Ó‰‡ı. ÇÒÂ ˝ÚÓ ÌÂ ÔÂ‰‚Â˘‡ÎÓ ÌË˜Â„Ó ıÓÓ-
¯Â„Ó. é‰Ì‡ÍÓ, Û ó‡ÌÒ‡ ·˚Î‡ Á‡ÏÂ˜‡ÚÂÎ¸Ì‡fl Ó·˘Ë-
Ì‡. ÇÏÂÒÚÓ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ·ÂÒÔÓÍÓËÚ¸Òfl, ˜ÚÓ ó‡ÌÒ ÏÓ-
ÊÂÚ “‰ÛÌÓ ÔÓ‚ÎËflÚ ”̧ Ì‡ ÏÓÎÓ‰ÂÊ¸ ‚ ˆÂÍ‚Ë, ˜ÎÂ-
Ì˚ Ó·˘ËÌ˚ ‚ÒÂ„‰‡ ‰ÂÎ‡ÎË Ú‡Í, ˜ÚÓ ÓÌ ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Î
ÒÂ·fl Ú‡Ï ÊÂÎ‡ÌÌ˚Ï. éÌË Î˛·ËÎË Â„Ó Ë Ô˚Ú‡ÎËÒ¸
ÔÓÌflÚ¸ Â„Ó. éÌË ÌÂ ·ÓÒ‡ÎË ó‡ÌÒ‡ Ì‡ ÔÓËÁ‚ÓÎ ÒÛ‰¸-
·˚, ÌÓ Ò Ïfl„ÍÓÒÚ¸˛ Ë ÓÒÚÓÓÊÌÓÒÚ¸˛ Ì‡Ô‡‚ÎflÎË
Â„Ó, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ˝ÚÓ ‚ÂÏÂÌ‡ÏË ÓÁÌ‡˜‡ÎÓ ÔflÏÓ ‚˚-
ÒÍ‡Á‡Ú¸ ÂÏÛ ÌÂ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚Ó Â„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ. íÓ, ‚ Í‡-
ÍÓÏ ‰ÛıÂ Ë Ò Í‡ÍÓÈ ÏÛ‰ÓÒÚ¸˛ ÓÌË Û˜ËÎË Â„Ó, Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ Ó· Ëı ËÒÍÂÌÌÂÈ Î˛·‚Ë.

àı Î˛·Ó‚¸, ‚ ÍÓÌˆÂ ÍÓÌˆÓ‚, ÔË‚ÂÎ‡ Í ÚÓÏÛ, ̃ ÚÓ

ÓÌ ÒÚ‡Î ıËÒÚË‡ÌËÌÓÏ. éÌ ÌÂ ÔÓÔÓÎÌËÎ ÒÓ·ÓÈ ÍÓ-
ÎÓÌÍÛ Û‰Û˜‡˛˘ÂÈ „‡ÁÂÚÌÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍË Ë ÌÂ ÒÚ‡Î
ÔÓÒÚÓflÌÌ˚Ï Ó·ËÚ‡ÚÂÎÂÏ ÏÂÒÚÌÓÈ Ú˛¸Ï˚. ëÓ ‚Â-
ÏÂÌÂÏ ÓÌ ÔÓÒÚÛÔËÎ ‚ ıËÒÚË‡ÌÒÍËÈ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ Ì‡
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓÔÓ‚Â‰ÌËÍ‡.

é·˘ËÌ‡ ó‡ÌÒ‡ ÒÎÓ‚‡ÏË Ë ‰ÂÎ‡ÏË ‰‡Î‡ ÂÏÛ ÔÓ-
ÌflÚ¸ ÚÓ, ̃ ÚÓ Í‡Ê‰‡fl Ó·˘ËÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ‰ÓÌÂÒÚË ‰Ó Í‡Ê-
‰Ó„Ó ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡: “ä‡Ê‰˚È ̃ ÎÂÌ ‚ Ì‡¯ÂÏ ÚÂÒÌÓÏ ÍÛ-
„Û ‚ÂÛ˛˘Ëı ‚‡ÊÂÌ Ë ‰ÓÓ„ Ì‡Ï, Í‡ÍËÏ ·˚ Ï‡Î˚Ï,
ÒÎ‡·˚Ï Ë ÓÚfl„˜ÂÌÌ˚Ï ÔÓ·ÎÂÏ‡ÏË ÓÌ ÌË ·˚Î”.1

ÖÒÚ¸ ÎË ‚ ‚‡¯ÂÈ Ó·˘ËÌÂ Î˛‰Ë, ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ó‡Ì-
ÒÛ? äË‚‡fl, ÒÓ„Î‡¯‡flÒ¸, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ Ú̧Â ÒÂ·Â Ëı ÎËˆ‡. á‡-
ÍÂÔËÚÂ Ëı ‚ Ò‚ÓÂÏ ÛÏÂ. àı Ó·‡Á˚ „Ó‚ÓflÚ ‚‡Ï, ÔÓ-
˜ÂÏÛ ÅÓ„ ÔËÁ‚‡Î ‚‡Ò Ì‡ÁË‰‡Ú¸.

áÄäãûóÖçàÖ
ä‡Í ‚˚ ÓÚÂ‡„ËÛÂÚÂ Ì‡ Ì‡ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl è‡‚Î‡ Ó Ì‡-

ÁË‰‡ÌËË? ÅÛ‰ÂÚÂ ÎË ÒÎÂ‰ËÚ¸ Á‡ ÚÂÏ, ˜ÚÓ „Ó‚ÓËÚÂ?
èÓÒÚ‡‡ÂÚÂÒ¸ ÎË Û·Â‰ËÚ¸Òfl, ̃ ÚÓ ÚÓ, ̃ ÚÓ ‚˚ „Ó‚ÓËÚÂ
Î˛‰flÏ, ·Û‰ÂÚ ‰ÛıÓ‚ÌÓ Ì‡ÁË‰‡Ú¸ Ëı? èÓÒÚ‡‚ËÚÂ ÎË
‚˚ ‚Ó „Î‡‚Û Û„Î‡ ‚ ‚‡¯ÂÈ ÊËÁÌË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÚÓ-
ÏÛ, ̃ ÚÓ·˚ ÒÂ‰‡ ‚ ‚‡¯ÂÈ ÏÂÒÚÌÓÈ Ó·˘ËÌÂ ·˚Î‡ Á‰Ó-
Ó‚ÓÈ Ë ÔÓÁËÚË‚ÌÓÈ? Ñ‡, Ï˚ ıÓÚËÏ, ˜ÚÓ·˚ Î˛‰Ë
Û‰ÂÊË‚‡ÎËÒ¸ ÓÚ „Âı‡, ÌÓ ÚÓ, Í‡Í Ï˚ Ô˚Ú‡ÂÏÒfl ÔÓ-
ÏÓ˜¸ ËÏ, Ë ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ÛÒÔÂı‡ ËÎË ÌÂÛ‰‡˜Ë.

åÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔÓÎÂÁÌ˚ÏË ‰‚‡ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ÒÓ‚Â-
Ú‡. èÂ‚˚È: Á‡ ÔËÏÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ì‡ÁË‰‡Ú¸ Î˛‰ÂÈ, ‚ÓÁ¸-
ÏËÚÂ àËÒÛÒ‡. èÂÂ˜ËÚ‡ÈÚÂ Ö‚‡Ì„ÂÎËfl Ë ÔÓÒÎÂ‰Ë-
ÚÂ, Í‡Í éÌ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Î Ò Î˛‰¸ÏË. ÇÚÓÓÈ: Ôfl-
ÏÓ ÒÂÈ˜‡Ò ÔËÏËÚÂ Â¯ÂÌËÂ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Ò‚ÓÂ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÂ Í Î˛‰flÏ Ó·Ó‰fl˛˘ËÏ. ÑÎfl ÌÂÍÓÚÓ˚ı Î˛‰ÂÈ ÔÓ-
ËÁÌÓÒËÚ¸ ÒÎÓ‚‡ ÔÓ‰‰ÂÊÍË ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ. ÅÓÎ¸¯ËÌ-
ÒÚ‚Û ÊÂ ËÁ Ì‡Ò ÚÂ·ÛÂÚÒfl ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÛÒËÎËÂ Ë Ì‡-
ÒÚÓÈ˜Ë‚‡fl Ô‡ÍÚËÍ‡, ÌÓ ̋ ÚÓ ÒÚÓËÚ ‚ÒÂ„Ó, ̃ ÚÓ Ï˚ ‚ÍÎ‡-
‰˚‚‡ÂÏ ‚ ÔÓÌflÚËÂ “Ì‡ÁË‰‡ÌËÂ”.

1David K. Lewis, Carley H. Dodd, and Darryl Tippens,
Dying to Tell: The Hidden Meaning of Adolescent Substance
Abuse (Abilene, Tex.: ACU Press, 1992), 101–102.
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