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ÌÛÑËÈÒÜ È ÏÎÑÒÓÏÀÒÜ
ÄÎÑÒÎÉÍÎ ÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍÀ

ÔÈËÈÏÏÈÉÖÀÌ

«Áëàãîäàòü âàì è ìèð îò Áîãà, Îòöà íàøåãî,
è Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà».

ã 4:8, 9
×òîáû æèòü õðèñòèàíñêîé æèçíüþ, íóæíî

ÿñíî ìûñëèòü è ïðàâèëüíî ïîñòóïàòü. Êòî òîëüêî
äóìàåò, íî íå äåéñòâóåò, ïîäîáåí îõîòíèêó, êî-
òîðûé òîëüêî öåëèòñÿ, íî íå ñòðåëÿåò. À êòî
äåéñòâóåò áåçäóìíî, òîò ïîõîæ íà îõîòíèêà, êî-
òîðûé ñòðåëÿåò íå öåëÿñü. Â íàøåì òåêñòå ãî-
âîðèòñÿ êàê î ìûñëÿõ, òàê è î äåéñòâèÿõ:

Íàêîíåö, áðàòüÿ ìîè, ÷òî òîëüêî èñòèííî,
÷òî ÷åñòíî, ÷òî ñïðàâåäëèâî, ÷òî ÷èñòî, ÷òî
ëþáåçíî, ÷òî äîñòîñëàâíî, ÷òî òîëüêî äîá-
ðîäåòåëü è ïîõâàëà,—î òîì ïîìûøëÿéòå.
×åìó âû íàó÷èëèñü, ÷òî ïðèíÿëè, è ñëûøà-
ëè, è âèäåëè âî ìíå, òî èñïîëíÿéòå—è Áîã
ìèðà áóäåò ñ âàìè (ñò. 8, 9).

ÌÛÑËÈÒÜ ÄÎÑÒÎÉÍÎÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍÀ (4:8)
Ñòèõ 8 íà÷èíàåòñÿ ñî ñëîâà «íàêîíåö». Ýòî

ìîæåò îçíà÷àòü, ÷òî Ïàâåë ãîòîâèòñÿ çàâåðøèòü
ñâî¸ ïèñüìî. Åù¸ ýòî ìîæåò îçíà÷àòü, ÷òî ñòè-
õè 8 è 9—çàêëþ÷èòåëüíûå âûñêàçûâàíèÿ àïîñ-
òîëà íà òåìó, íà÷àòóþ â ñòèõå 4. (Ìíîãèå ïèñà-
òåëè è îðàòîðû èñïîëüçóþò ñëîâî «íàêîíåö» â
ïîñëåäîâàòåëüíîé öåïî÷êå ñîîáùåíèé: «âî-ïåð-
âûõ», «çàòåì» è «íàêîíåö»). Òî, ÷òî ñëåäóåò çà
ñëîâîì «íàêîíåö», çàñòàâëÿåò çàäóìàòüñÿ. «Íà-
êîíåö, áðàòüÿ ìîè, ÷òî òîëüêî èñòèííî, ÷òî ÷å-
ñòíî, ÷òî ñïðàâåäëèâî, ÷òî ÷èñòî, ÷òî ëþáåçíî,
÷òî äîñòîñëàâíî, ÷òî òîëüêî äîáðîäåòåëü è ïî-
õâàëà,—î òîì ïîìûøëÿéòå» (ñò. 8).

Ïðàâèëüíûå êà÷åñòâà
Òîëêîâàòåëÿì è ïåðåâîä÷èêàì òðóäíî ïåðå-

äàòü òî÷íûé ñìûñë ñëîâ â ñòèõå 8. Âîò ïðåäëà-
ãàåìûå âàðèàíòû çíà÷åíèÿ ïåðâîãî ïåðå÷íÿ õðè-
ñòèàíñêèõ êà÷åñòâ:
ã «Èñòèííî» (ãðå÷. àëåòå) îçíà÷àåò íå÷òî

ïîäëèííîå, íàñòîÿùåå.
ã «×åñòíî» (ãðå÷. ñåìíà) îçíà÷àåò ÷åñò-

íîñòü—íî íå òîëüêî. Â ÑÏ è ÑÆ ÷èòà-
åì «áëàãîðîäíî», â ÂÏ «äîñòîéíî». Ãî-
òîðí ïèøåò, ÷òî «ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæ-
íî ïåðåâåñòè ñåìíà îäíèì ñëîâîì, [íî]
îñíîâíàÿ èäåÿ ÿñíà. Ýòî íå÷òî âîçâû-
øåííîå, âåëè÷åñòâåííîå, âîçâûøàþùåå
äóøó îò äåø¸âîãî è íè÷òîæíîãî ê áëà-
ãîðîäíîìó, äîñòîéíîìó è âûñîêî íðàâ-
ñòâåííîìó».

ã «Ñïðàâåäëèâî» (ãðå÷. äèêàéà) îçíà÷àåò
ïðàâèëüíûå äåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ ê
Áîãó è ÷åëîâåêó. Ýòî ñëîâî ìîæíî òàê-
æå ïåðåâåñòè «ïðàâåäíî» (ñì. ÂÏ).

ã «×èñòî» (ãðå÷. õàãíà)—ïåðåâîä òîãî æå
êîðíÿ, ÷òî è ó ñëîâà «ñâÿòîé», «íåïîðî÷-
íûé» (õàãíîñ; ñì. ÑÏ). Ýòî íå÷òî ìî-
ðàëüíî íå îñêâåðí¸ííîå. Òîò æå ñìûñë
è ïåðåâîä ó ýòîãî ñëîâà â 1:16.

ã «Ëþáåçíî»—ïåðåâîä ñëîæíîãî ãðå÷åñ-
êîãî ñëîâà ïðîñôèëå, ñîñòîÿùåãî èç
ïðèñòàâêè «ê» (ïðîñ) è ñëîâà «ëþáîâü»
(ôèëåî). Îíî îçíà÷àåò òî, ÷òî âûçûâàåò
îòâåòíóþ ëþáîâü. Â ÑÏ ÷èòàåì «äîñ-
òîéíî âîñõèùåíèÿ», à â ÑÆ «äîñòîéíî
ëþáâè».

Äýâèä Ðîïåð
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ã «Äîñòîñëàâíî»—ïåðåâîä äðóãîãî ñëîæ-
íîãî ñëîâà (ãðå÷. åâôåìà), îáðàçîâàí-
íîãî ñ ïîìîùüþ ïðèñòàâêè ñî çíà÷åíèåì
«õîðîøî», «õîðîøèé» (åâ) è ñëîâà «âû-
ñêàçûâàíèå, ñîîáùåíèå» (ôåìå). Â ÑÏ
÷èòàåì «ïðèÿòíî», â ÑÆ—«ïðåêðàñíî».
Ýòî ñëîâî îçíà÷àåò «òî, î ÷¸ì õîðîøî
îòçûâàþòñÿ»—÷òî «ïîõâàëüíî» (ñì.
ÑÅÎ), «îäîáðÿåìî» (ÂÏ).

Ïîñëå ýòîãî ïåðå÷íÿ êà÷åñòâ ñëåäóþò äâå
óñëîâíûå ôðàçû, íå âûðàæåííûå â ÑÁ: «åñëè
åñòü êàêàÿ äîáðîäåòåëü è åñëè åñòü êàêàÿ ïîõâà-
ëà» (ñò. 8á; ÑÅÎ; ñì. ÂÏ). Ñëîâî «äîáðîäåòåëü»
(ãðå÷. àðåòå) îçíà÷àåò «íðàâñòâåííîå ñîâåðøåí-
ñòâî»—ñîâåðøåíñòâî, êîòîðîå ïðàâåäíûå äîë-
æíû ñîõðàíÿòü â æèçíè è ñìåðòè. Ãðå÷åñêîå ñëî-
âî, ïåðåâåä¸ííîå «ïîõâàëà»,—ýïàéíîñ: ýïè
(«íà») ïëþñ àéíîñ («õâàëà»). «Åñëè» â 4:8 (ñì.
ÂÏ è ÑÅÎ) èñïîëüçóåòñÿ â òîì æå ñìûñëå, ÷òî
è â 2:1, è ÿâëÿåòñÿ ëèòåðàòóðíûì ïðè¸ìîì.
Ìûñëü òàêîâà: «Åñëè åñòü êàêàÿ äîáðîäåòåëü—
à îíà åñòü—è åñëè åñòü êàêàÿ ïîõâàëà—à îíà
åñòü,—òîãäà âàì ñëåäóåò âåñòè ñåáÿ îïðåäåë¸í-
íûì îáðàçîì».
Ïðàâèëüíûå ìûñëè

Òàê êàê æå âåñòè ñåáÿ âåëèò èì Ïàâåë? «Åñ-
ëè åñòü êàêàÿ äîáðîäåòåëü è åñëè åñòü êàêàÿ ïî-
õâàëà,—îá ýòîì ïîìûøëÿéòå» (ÑÅÎ; âûäåëå-
íî ìíîé—Ä.Ð.) Ãðå÷åñêîå ëîãèäçåñòå îçíà÷àåò
«îáäóìûâàòü òùàòåëüíî è ñîñðåäîòî÷åííî»,
«äåëàòü ÷òî-òî ïðåäìåòîì ãëóáîêèõ ðàçìûøëå-
íèé». Â ÂÏ ñêàçàíî «ó÷èòûâàéòå ýòî». ×òî
«ýòî»? Âñ¸ ïåðå÷èñëåííîå Ïàâëîì: ÷òî èñòèí-
íî, ÷åñòíî, ñïðàâåäëèâî, ÷èñòî, ëþáåçíî, äîñ-
òîñëàâíî, äîáðîäåòåëü è ïîõâàëà.

Ïîñìîòðèòå åù¸ ðàç íà îïðåäåëåíèÿ òåðìè-
íîâ «èñòèííî», «÷åñòíî», «ñïðàâåäëèâî» è òàê
äàëåå. Îíè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïåðåêëèêà-
þòñÿ ìåæäó ñîáîé. Âàæíû íå òî÷íûå îïðåäåëå-
íèÿ îòäåëüíûõ ñëîâ, à îáùåå âïå÷àòëåíèå îò èõ
ñî÷åòàíèÿ: âñ¸ õîðîøåå è âîçâûøàþùåå â ïðî-
òèâîïîëîæíîñòü ïîñòûäíîìó è íèçìåííîìó. Åñ-
ëè íàñòàâëåíèå Ïàâëà âûðàçèòü â îòðèöàòåëü-
íîé ôîðìå, îíî ìîãëî áû âûãëÿäåòü òàê: «Íå
ïîìûøëÿéòå î òîì, ÷òî ëæèâî… èëè áåñ÷åñò-
íî… èëè íåñïðàâåäëèâî… èëè îòâðàòèòåëüíî…
èëè ïîñòûäíî… èëè ñîìíèòåëüíî â ìîðàëüíîì
ïëàíå… èëè íåäîñòîéíî». Ìû âñåãäà «ïîìûø-
ëÿåì» î ÷¸ì-òî. Ïàâåë íàñòàâëÿåò ñâîèõ ÷èòà-
òåëåé ñîñðåäîòî÷èâàòü ñâîè ìûñëè íà õîðîøåì,
à íå ïëîõîì; íà ïîëîæèòåëüíîì, à íå îòðèöà-
òåëüíîì; íà òîì, ÷òî ñîçèäàåò, à íå ðàçðóøàåò.

Äâà âåëèêèõ «îòêðûòèÿ» ñîâðåìåííîé ïñè-
õîëîãèè ñîñòîÿò â òîì, ÷òî íàøà æèçíü óïðàâ-

ëÿåòñÿ íàøèìè ìûñëÿìè è ÷òî ìû ìîæåì êîíò-
ðîëèðîâàòü ñâîè ìûñëè. Òàêèì îáðàçîì, êàæ-
äûé ÷åëîâåê ñïîñîáåí â îïðåäåë¸ííîì ñìûñëå
óïðàâëÿòü ñîáñòâåííîé æèçíüþ. Íî åù¸ çàäîë-
ãî äî òîãî, êàê ó÷¸íûå «îòêðûëè» ýòè èñòèíû,
îíè óæå áûëè îòêðûòû â Áîæüåì Ñëîâå:

Áîëüøå âñåãî õðàíèìîãî õðàíè ñåðäöå
òâî¸, ïîòîìó ÷òî èç íåãî èñòî÷íèêè æèçíè
(Ïðèò. 4:23).
Ïîòîìó ÷òî êàêîâû ìûñëè â äóøå åãî, òà-
êîâ è îí… (Ïðèò. 23:7).
…î òîì ïîìûøëÿéòå (Ôèë. 4:8).

Àìåðèêàíñêèé ýññåèñò è ïîýò Ðàëüô Óîëäî
Ýìåðñîí (1803–82) ñêàçàë: «×åëîâåê òàêîâ, êà-
êîâû åãî ìûñëè â òå÷åíèå äíÿ». À êòî-òî âûðà-
çèë ýòî èíà÷å: «Äóøà îêðàøåíà â öâåò å¸ ìûñ-
ëåé».

Â ýòîì ìåñòå êòî-òî ìîæåò âîçðàçèòü: «Íî ÿ
íå ìîãó êîíòðîëèðîâàòü ñâîè ìûñëè. Âðåìÿ îò
âðåìåíè â ãîëîâó ìíå ïðèõîäÿò ïëîõèå ìûñëè—
è ÿ íè÷åãî íå ìîãó ñ ýòèì ïîäåëàòü». Â ïåðâîé
ïðîïîâåäè, êîòîðóþ ÿ óñëûøàë îò ìîåãî äâîþ-
ðîäíîãî áðàòà Ðè÷àðäà Äàêóñà, áûëè òàêèå ñëî-
âà î íå÷èñòûõ ìûñëÿõ: «Îíè êàê ïòèöû. Âû íå
ìîæåòå çàïðåòèòü èì ëåòàòü íàä âàøåé ãîëîâîé,
íî ìîæåòå íå äàòü èì ñâèòü ãí¸çäà â âàøèõ
âîëîñàõ». Ó âñåõ íàñ áûâàþò ìûñëè, êîòîðûõ
íå õîòåëîñü áû èìåòü. Âîïðîñ íå â òîì, áóäóò
ëè îíè ó íàñ, à â òîì, áóäåì ëè ìû ñìàêîâàòü
èõ, óäåðæèâàòü èõ ó ñåáÿ. Ìíå ÷àñòî ïðèõîäèò-
ñÿ ãîâîðèòü ñâîèì ïëîõèì ìûñëÿì: «Ñòîï!»—è
÷èòàòü ñåáå íîòàöèþ: «Ðîïåð, îáðàòè ñâîè ìûñ-
ëè íà ÷òî-íèáóäü áîëåå êîíñòðóêòèâíîå!» Ëåã-
êî ëè ýòî? Íåò… íî ýòî âîçìîæíî äåëàòü.

Âîò ñîâåò, êîòîðûé ìîæåò îêàçàòüñÿ ïîëåç-
íûì. Âûïèøèòå 4:8 íà êàðòî÷êó è ïîëîæèòå ãäå-
íèáóäü ïîáëèçîñòè. Êîãäà âàì òðóäíî áóäåò îò-
äåëàòüñÿ îò äåñòðóêòèâíûõ ìûñëåé, ïðî÷òèòå å¸.
Ñïðîñèòå ñåáÿ: «Î ÷¸ì áû òàêîì èñòèííîì, ÷åñ-
òíîì, ñïðàâåäëèâîì, ÷èñòîì, ëþáåçíîì, îäîá-
ðÿåìîì, ïðåâîñõîäíîì è äîñòîéíîì ïîõâàëû
ïîäóìàòü?» ×åì ÷àùå âû áóäåòå äåëàòü ýòî, ÷åì
ëåã÷å âàì ñòàíåò óïðàâëÿòü ñâîèìè ìûñëÿìè.

ÏÎÑÒÓÏÀÒÜ ÄÎÑÒÎÉÍÎÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍÀ (4:9à)
Ïî÷åìó Ïàâåë õîòåë, ÷òîáû åãî ÷èòàòåëè çà-

íèìàëè ñåáÿ ýòèìè íðàâîó÷èòåëüíûìè ìûñëÿ-
ìè? Îí ïðåäëàãàë íå ïðîñòî óïðàæíåíèå äëÿ
óìà; îí çíàë, ÷òî òàêèå ìûñëè ñôîðìèðóþò èõ
ïîñòóïêè. Íåäîñòàòî÷íî äóìàòü ïî-õðèñòèàíñ-
êè; íàäî åù¸ è ïîñòóïàòü ïî-õðèñòèàíñêè. Â
ãðå÷åñêîì òåêñòå ñòèõ 9 íà÷èíàåòñÿ ñ ñîþçà «è»
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(êàé), íå îòðàæ¸ííûé â ïåðåâîäàõ. Ýòî «è» òåñ-
íî ñâÿçûâàåò ñòèõ 9 ñî ñòèõîì 8. Â ñòèõå 9 Ïà-
âåë ïðîäîëæàåò ñâîþ ìûñëü: «×åìó âû íàó÷è-
ëèñü, ÷òî ïðèíÿëè, è ñëûøàëè, è âèäåëè âî ìíå,
òî èñïîëíÿéòå». Àïîñòîë, ïî ñóòè, ãîâîðèò:
«Åñëè âàì âñ¸ åù¸ íåÿñíî, ÷òî ÿ èìåþ â âèäó
ïîä èñòèííûì, ÷åñòíûì, ñïðàâåäëèâûì, ÷èñòûì
è òîìó ïîäîáíûì, âñïîìíèòå ìîé ïðèìåð: ÷åìó
ÿ ó÷èë è ïî êàêèì ïðèíöèïàì æèë. Ïîðàçìûñ-
ëèòå íàä ýòèì—è ïîñòóïàéòå òàê æå».
Ïðàâèëüíîå ó÷åíèå

Â ñòèõå 9 Ïàâåë âïåðâûå çàòðàãèâàåò ÷åòû-
ðå àñïåêòà äóõîâíîãî îáó÷åíèÿ ôèëèïïèéöåâ.
ã Îíè «ñëûøàëè», ÷åìó ó÷èë è ÷òî ïðîïî-

âåäîâàë Ïàâåë. Àïîñòîë «íå ïðîïóñòèë
íè÷åãî ïîëåçíîãî», ïðîïîâåäóÿ ñâîèì
ñëóøàòåëÿì; îí âîçâåùàë èì «âñþ âîëþ
Áîæèþ» (Äåÿí. 20:20, 27).

ã Îíè «íàó÷èëèñü» îò Ïàâëà Áîæüåìó Ñëî-
âó. Îíè ïîíÿëè, ÷åìó îí ó÷èë, è çàïîì-
íèëè ýòî.

ã Îíè òàêæå «âèäåëè» ïðèìåð Ïàâëà—êàê
îí ñîáñòâåííîé æèçíüþ äåìîíñòðèðîâàë
ïðèíöèïû, êîòîðûå âîçâåùàë. Â îòëè-
÷èå îò ôàðèñååâ (Ìô. 23:3), îí íå òîëü-
êî «ãîâîðèë», íî è «äåëàë». Íè÷òî òàê
íå ñïîñîáñòâóåò ïîíèìàíèþ, êàê íàäëå-
æàùèé ïðèìåð (ñì. 1 Òèì. 4:12; Òèò.
2:7).

ã Íî ñàìûì âàæíûì áûë òîò ôàêò, ÷òî
îíè «ïðèíÿëè» âñ¸ ñêàçàííîå Ïàâëîì.1
Ñîîòâåòñòâóþùåå ãðå÷åñêîå ñëîâî, ïà-
ðàëàìáàíî, ñîñòîèò èç ïðèñòàâêè ïàðà,
îçíà÷àþùåé «áîê î áîê», «ïàðàëëåëü-
íî», è ãëàãîëà ëàìáàíî—«ïîëó÷àòü, ïðè-
íèìàòü». Îíî îçíà÷àåò «ïîëó÷àòü ïàðàë-
ëåëüíî»—èíûìè ñëîâàìè, ïîëó÷àòü,
ïðèíèìàòü äëÿ ñåáÿ. Äëÿ ôèëèïïèéöåâ
áûëî âàæíî óñëûøàòü, óçíàòü è óâèäåòü
ó÷åíèå Ïàâëà; íî åù¸ âàæíåé áûëî ïðè-
íÿòü åãî, óñâîèòü ýòè âå÷íûå èñòèíû.

Ïðàâèëüíàÿ òðåíèðîâêà
Ñêàçàâ, ÷òî ôèëèïïèéöû èçó÷èëè è ïðèíÿ-

ëè òî, ÷òî îí èì ïðåïîäàë, Ïàâåë äîáàâëÿåò: «Òî
èñïîëíÿéòå» (ñò. 9á). Â òåêñòå îðèãèíàëà «èñ-
ïîëíÿéòå»—ýòî ôîðìà ãëàãîëà ïðàññî. «Âîîá-

ùå ãîâîðÿ, â ïîñëàíèÿõ Ïàâëà… ïðàññî îçíà÷à-
åò ïðèâû÷êó… [Ýòî ñëîâî] ïîä÷¸ðêèâàåò ïðî-
öåññ, âåäóùèé ê [îïðåäåë¸ííîé] öåëè» (Âàéí).
Ýòî ñëîâî ïîäðàçóìåâàåò ïîâòîðåíèå äåéñòâèÿ
äî òåõ ïîð, ïîêà îíî íå ñòàíîâèòñÿ åñòåñòâåí-
íûì. Ýòî íå ïðîñòî èñïîëíÿòü, à äåëàòü, äåëàòü
è äåëàòü.

Ýòîò ãðå÷åñêèé òåðìèí ìîæíî ñðàâíèòü ñ
îïðåäåëåíèåì ñëîâà «ïðàêòèêîâàòü»: «ñèñòåìà-
òè÷åñêè ïðèìåíÿòü íà äåëå, ÷òîáû ïðèîáðåñòè
íàâûê». ×òî ÷àñòî îãðàíè÷èâàåò ñïîñîáíîñòè,
òàê ýòî íåæåëàíèå òðåíèðîâàòüñÿ. Íåêîòîðûå õî-
òåëè áû îòëè÷àòüñÿ â êàêîì-ëèáî âèäå ñïîðòà—
íî íåíàâèäÿò òðåíèðîâêè. Íåêîòîðûå õîòåëè áû
áûòü ïåâöàìè èëè ìóçûêàíòàìè—íî íå ëþáÿò
ðåïåòèöèè. (Â èíòåðâüþ ñ îäíèì ýñòðàäíûì àð-
òèñòîì è åãî æåíîé æåíà ñêàçàëà ìíå: «Åäèí-
ñòâåííûé åãî íåäîñòàòîê—îí íåíàâèäèò ñëîâî,
íà÷èíàþùååñÿ íà áóêâó “ð”». Êîãäà íà ìî¸ì
ëèöå îòðàçèëîñü íåäîóìåíèå, îíà ïîÿñíèëà: «Îí
íå ëþáèò ðåïåòèðîâàòü»). Òî æå ìîæíî ñêàçàòü
è î òåõ, êòî íå õî÷åò ðàçâèâàòü «íàâûêè» õðèñ-
òèàíñêîé æèçíè ïîñòîÿííîé «òðåíèðîâêîé».

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ (4:9á)
Â êîíöå ñòèõà 9 Ïàâåë âîçâðàùàåòñÿ ê òåìå

ìèðà: «È Áîã ìèðà áóäåò ñ âàìè». Ýòî ëþáèìîå
áëàãîñëîâåíèå Ïàâëà (ñì. Ðèì. 15:33; 2 Êîð.
13:11; 1 Ôåñ. 5:23; 2 Ôåñ. 3:16). È ñíîâà îáðàòè-
òå âíèìàíèå íà ñîþç «è». Àïîñòîë ôàêòè÷åñêè
ãîâîðèò: «Åñëè âû áóäåòå äóìàòü, êàê äîëæíî, è
æèòü, êàê äîëæíî, òî Áîã ìèðà áóäåò ñ âàìè».

Â ñòèõå 7 Ïàâåë ãîâîðèë î «ìèðå Áîæüåì»—
ìèðå, êîòîðûé ìîæåò äàòü Áîã è òîëüêî Áîã. Òå-
ïåðü ñëîâà ïåðåñòàâëåíû ìåñòàìè: «Áîã ìèðà»—
èíûìè ñëîâàìè, Òîò, êòî ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì
ìèðà. Â òîì ñòèõå Ïàâåë ãîâîðèë, ÷òî «ìèð Áî-
æèé, êîòîðûé ïðåâûøå âñÿêîãî óìà, ñîáëþä¸ò
ñåðäöà âàøè è ïîìûøëåíèÿ âàøè âî Õðèñòå
Èèñóñå». Ïðåäñòàâüòå ñåáå ãîðîæàíèíà, êîòî-
ðûé áåç âñÿêîé îïàñêè æèâ¸ò â óêðåïë¸ííîì
ãîðîäå. Ñòèõ 9 äîáàâëÿåò ê ýòîé ñöåíå îäíó äå-
òàëü: áîê î áîê ñ ýòèì æèòåëåì ãîðîäà åãî Çà-
ùèòíèê: «È Áîã ìèðà áóäåò ñ âàìè»!

Âû õîòèòå èìåòü «ìèð Áîæèé» è «Áîãà ìè-
ðà»? Åñëè õîòèòå, òî, êàê ñêàçàíî â íà÷àëå ýòî-
ãî óðîêà, âû äîëæíû ÿñíî ìûñëèòü è ïðàâèëüíî
ïîñòóïàòü. ã

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈß
Èçëàãàÿ ýòîò óðîê, îñîáî îòìåòüòå ïðàêòè-

÷åñêóþ öåííîñòü ñòèõîâ Ôèë. 4:8, 9 äëÿ òåõ, êòî
õî÷åò ñòàòü õðèñòèàíèíîì: «(1) Ìûñëèòå ÿñíî.
Îëèöåòâîðåíèåì âñåõ äîáðîäåòåëåé, óïîìÿíó-
òûõ â ñòèõå 8, ÿâëÿåòñÿ Èèñóñ. Äóìàéòå î Í¸ì
(Èí. 14:1)! (2) Ïîñòóïàéòå ïðàâèëüíî. Âû óñëû-

1Ñëîâî, ïåðåâåä¸ííîå «ïðèíÿëè»—«ñïåöèàëüíûé
òåðìèí, îçíà÷àþùèé ïðèíÿòèå òðàäèöèè, ïðåäà- íèÿ»
(Õàððåëë). Â Ôèë. 4:9 ýòî íå ÷åëîâå÷åñêàÿ òðàäèöèÿ
(ñì. Ìê. 7:8; Êîë. 2:8), à «ïðåäàíèå», ïåðå- äàííîå
Áîãîì ÷åðåç òàêèõ âäîõíîâåííûõ ïðîâîçâåñòíèêîâ è
ïèñàòåëåé, êàê Ïàâåë (ñì. 1 Êîð. 11:2; 2 Ôåñ. 2:15; 3:6).
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øàëè è óçíàëè, êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì (Ìê.
16:15, 16). Ìíîãèå èç âàñ âèäåëè, êàê ñòàíîâÿò-
ñÿ õðèñòèàíàìè äðóãèå. Åñëè, óâåðîâàâ è ïîêà-
ÿâøèñü, âû ãîòîâû ïðèíÿòü ýòî ó÷åíèå, òî êðå-
ñòèòåñü (Äåÿí. 2:36–38)!» Ýòîò îòðûâîê ìîæíî
òàêæå îòíåñòè ê õðèñòèàíàì, êîòîðûå ìûñëÿò
íåÿñíî è ïîñòóïàþò íåïðàâèëüíî, ïðèçâàâ èõ
âåðíóòüñÿ ê Áîãó (Äåÿí. 8:22, 23).

Ýòî òðåòüÿ ÷àñòü óðîêà, ñîñòîÿùåãî èç òð¸õ
÷àñòåé. Åñëè âàì íóæíî èçó÷èòü Ïîñëàíèå ê
ôèëèïïèéöàì çà òðèíàäöàòü çàíÿòèé, òî
ñîåäèíèòå ýòîò óðîê ñ ïðåäûäóùèìè äâóìÿ.
Ñîâåòû, êàê ýòî ñäåëàòü, ìîæíî íàéòè â ïðèìå-
÷àíèè ïîñëå óðîêà «Ìèð, ïðåâîñõîäÿùèé âñÿ-
êîå ïîíèìàíèå».

Íåñêîëüêî ëåò íàçàä áûë ñîçäàí ôèëüì î
ïåðâûõ àìåðèêàíñêèõ àñòðîíàâòàõ, îòìå÷åííûé
ïðåìèåé. Íàçâàíèå ýòîãî ôèëüìà, «Ïðàâèëüíàÿ
øòóêîâèíà», ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå çà-

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ
ðóññêèõ ïåðåâîäîâ Áèáëèè

ÂÏ «Âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðåâîä», «Æèâîé
ïîòîê», Àíàõàéì, 1998.

ÑÁ Ñèíîäàëüíûé ïåðåâîä, èñïðàâëåííîå
èçäàíèå, «Ñâåò íà Âîñòîêå», 2000.

ÑÅÎ «Íîâûé Çàâåò è Ïñàëòèðü», Ñëàâÿíñêîå
åâàíãåëüñêîå îáùåñòâî, îòïå÷àòàíî â
ÑØÀ, 1990.

ÑÆ «Íîâûé Çàâåò â ñîâðåìåííîì ïåðåâîäå»,
«Áèáëèÿ äëÿ âñåõ», îòïå÷àòàíî â
Øâåöèè, 1995.

ÑÏ «Ñîâðåìåííûé ïåðåâîä áèáëåéñêèõ
òåêñòîâ», ÂÁÏÖ, Ìîñêâà, 1993.

Ìûñëè è ïîñòóïêè (4:8, 9)
Èäåàëû õðèñòèàíèíà îáíàðóæèâàþò è îãðàíè÷èâàþò âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ åãî äîáðîäåòåëåé. Íî

íå òîëüêî. Îíè îòêðûâàþò ÷åëîâåêó åãî ñàìîãî è óêàçûâàþò, êóäà îí èä¸ò â íðàâñòâåííîì ïëàíå.
Ðåêè íå ïîäíèìàþòñÿ âûøå ñâîèõ èñòî÷íèêîâ. Åñëè ÷åëîâåê ïðèä¸ò «â ìåðó ïîëíîãî âîçðàñòà
Õðèñòîâà» (Åô. 4:13), îí íå ñòàíåò ïîìûøëÿòü íè î ÷¸ì òàêîì, ÷òî íèæå ïðèìåðà Õðèñòà.

Äóìàÿ î òåõ âåùàõ, êîòîðûå Ïàâåë óïîìèíàåò â Ôèë. 4:8, 9,—äåëàÿ èõ ïðåäìåòîì ðàçìûøëåíèé,
ïåðåáèðàÿ èõ â ãîëîâå è ñîñðåäîòî÷èâàÿñü íà íèõ, ðàññìàòðèâàÿ èõ ñî âñåõ ñòîðîí è ïîêîðÿÿñü èì,—
÷åëîâåê ãîòîâèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû ñäåëàòü âòîðîé øàã è èñïîëíèòü äðóãîå ïîâåëåíèå: ïîñòóïàòü â
ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè.

Ôðåäåðèê Íîáë
Èç ðàáîòû Ðàññóæäåíèÿ

î ïèñüìå Ïàâëà ê ôèëèïïèéöàì

ãîëîâêà ê ýòîìó óðîêó, à ÷åòûðå ïîäçàãîëîâêà
òîãäà ñòàëè áû íàçâàíèÿìè ðàçäåëîâ: «Ïðàâèëü-
íûå êà÷åñòâà», «Ïðàâèëüíîå ìûøëåíèå», «Ïðà-
âèëüíîå ó÷åíèå» è «Ïðàâèëüíàÿ òðåíèðîâêà».
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