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ÔÈËÈÏÏÈÉÖÀÌ

«…ÿ íàó÷èëñÿ áûòü äîâîëüíûì òåì,
÷òî ó ìåíÿ åñòü».

ã 4:10–14
«Ó ìåíÿ åñòü ñåêðåò»—â ýòèõ ñëîâàõ åñòü

÷òî-òî ïëåíèòåëüíîå. Óøè íàâîñòðÿþòñÿ, è ìû
ïîäà¸ìñÿ âïåð¸ä, øåï÷à: «Êàêîé ñåêðåò? ß íè-
êîìó íå ñêàæó!» Íåêîòîðûå «ìèñòè÷åñêèå [ýçî-
òåðè÷åñêèå] ðåëèãèè» èñïîëüçóþò æåëàíèå
çíàòü ñåêðåòû, ÷òîáû çàâëåêàòü íàèâíûõ ëþäåé.
Îíè ïîëüçóþòñÿ «òàéíûìè» âûðàæåíèÿìè è
ó÷àñòâóþò â «òàéíûõ» ðèòóàëàõ. Îíè óòâåðæ-
äàþò, ÷òî îáëàäàþò êëþ÷îì ê òàéíàì âñåëåí-
íîé. Îíè îáåùàþò çíàíèå, êîòîðîå äîñòóïíî
ëèøü ïîñâÿù¸ííûì. Ïîëíóþ ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòü ýòèì ìîøåííèêàì âû óâèäèòå â ñò. 12
íàøåãî òåêñòà. Òàì Ïàâåë óêàçûâàåò íà ïîäëèí-
íûé è âàæíûé «ñåêðåò», êîòîðûì îáëàäàåò:
«…íàó÷èëñÿ âñåìó è âî âñ¸ì, íàñûùàòüñÿ è òåð-
ïåòü ãîëîä, áûòü è â îáèëèè, è â íåäîñòàòêå».
Ýðë Ïàëìåð íàçâàë ýòî «åäèíñòâåííûì ñåêðå-
òîì, êîòîðûé íàì íóæåí».

Ìû ïðèáëèæàåìñÿ ê êîíöó ïîñëàíèÿ Ïàâëà
ê ôèëèïïèéöàì. Ó íåãî îñòàëàñü ïîñëåäíÿÿ çà-
äà÷à—âûðàçèòü ïðèçíàòåëüíîñòü çà äàð, êîòî-
ðûé îíè ïðèñëàëè åìó ñ Åïàôðîäèòîì. Êîíå÷-
íî, àïîñòîë íå ìîã ñêàçàòü ïðîñòî: «Ñïàñèáî».
«×òî õàðàêòåðíî äëÿ ïèñåì Ïàâëà, äàæå òàêàÿ
ïðîñòàÿ âåùü, êàê áëàãîäàðíîñòü, ïðåâðàùàåò-
ñÿ â äëèííîå âûñêàçûâàíèå ñ ãëóáîêèìè ìîìåí-
òàìè äóõîâíûõ è ïðàêòè÷åñêèõ îòêðîâåíèé»
(Ïàëìåð). Â ýòîì óðîêå ìû âñòðåòèìñÿ ñ íåêî-
òîðûìè èç òåõ «ãëóáîêèõ ìîìåíòîâ»—âêëþ÷àÿ
«ñåêðåò» àïîñòîëà, êàê áûòü äîâîëüíûì.

ÑÈÒÓÀÖÈß, ÄÎÑÒÀÂËßÞÙÀßÓÄÎÂËÅÒÂÎÐÅÍÈÅ (4:10)
Ïàâåë ðàíåå óæå óïîìèíàë î äàðå ôèëèï-

ïèéöåâ (1:5; 2:25–30); òåïåðü îí âîçâðàùàåòñÿ
ê ýòîé òåìå áîëåå ïîäðîáíî (ñì. 4:14, 18). Íàø
òåêñò íà÷èíàåòñÿ ñ ïîñëåäíåãî âûñêàçûâàíèÿ î
ðàäîñòè â ýòîì ïèñüìå: «ß âåñüìà âîçðàäîâàëñÿ
â Ãîñïîäå» (ñò. 10à). Ýòî åäèíñòâåííûé ðàç, êîã-
äà Ïàâåë óòî÷íÿåò, íàñêîëüêî ðàäîñòíî åìó
áûëî: Îí «âåñüìà» âîçðàäîâàëñÿ—âîò êàêèìè
ñèëüíûìè áûëè åãî ÷óâñòâà. ×òî çàñòàâèëî åãî
òàê ðàäîâàòüñÿ? Âûðàæåíèå ëþáâè ôèëèïïèé-
öåâ. Îäíàêî, êàê ìû óâèäèì, ðàäîñòü àïîñòîëà
áûëà íå ñòîëüêî ïî ïîâîäó äàðà, ñêîëüêî ïî ïî-
âîäó òîãî ôàêòà, ÷òî îí äåìîíñòðèðîâàë çàáîòó.
Ãëàâíîå â ýòîì ðàçäåëå íå âåùè, à ëþäè—íå
äàð, à äàðèòåëè.

Ïàâåë ïèøåò: «ß âåñüìà âîçðàäîâàëñÿ â Ãîñ-
ïîäå, ÷òî âû óæå ñíîâà íà÷àëè çàáîòèòüñÿ îáî
ìíå» (ñò. 10à, á). Â ïåðåâîäå âòîðàÿ ÷àñòü ýòîãî
âûñêàçûâàíèÿ ìîæåò áûòü âîñïðèíÿòà êàê ìÿã-
êèé óïð¸ê, íî â ãðå÷åñêîì òåêñòå ýòîãî íåò è â
ïîìèíå. Àïîñòîë ïðîäîëæàåò: «Âû è ïðåæäå çà-
áîòèëèñü, íî âàì íå áëàãîïðèÿòñòâîâàëè îáñòî-
ÿòåëüñòâà» (ñò. 10â). Â òåêñòå îðèãèíàëà ôðàçà
«âû è ïðåæäå çàáîòèëèñü» óïîòðåáëåíà â ïðî-
øåäøåì íåñîâåðøåííîì âðåìåíè, óêàçûâàþùåì
íà ïðîäîëæåííîå äåéñòâèå â ïðîøëîì. Å¸ ìîæ-
íî áûëî áû ïåðåâåñòè êàê «Âû ïðîäîëæàëè çà-
áîòèòüñÿ». Èõ ïðîáëåìà ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî èì
«íå áëàãîïðèÿòñòâîâàëè îáñòîÿòåëüñòâà». Â ÑÏ
ãîâîðèòñÿ: «ó âàñ íå áûëî âîçìîæíîñòè ïîêà-
çàòü ýòî ìíå». Îíè íå ïåðåñòàâàëè äóìàòü î
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Ïàâëå, íî îí áûë äëÿ íèõ íåäîñòèæèì!
Ìû íå ìîæåì â òî÷íîñòè ñêàçàòü, ïî÷åìó ó

õðèñòèàí â Ôèëèïïàõ íå áûëî âîçìîæíîñòè ïî-
ìî÷ü Ïàâëó. Ìîæåò áûòü, îíè ïîòåðÿëè ñâÿçü ñ
àïîñòîëîì, ïîñëå òîãî êàê îí ïîêèíóë Ìàêåäî-
íèþ è íàïðàâèëñÿ â Èåðóñàëèì (Äåÿí. 20:6, 16).
(Ñ òåõ ïîð ìíîãîå ïðîèçîøëî ñ Ïàâëîì!) Ìî-
æåò áûòü, èõ «ãëóáîêàÿ íèùåòà» (ñì. 2 Êîð. 8:2)
íà âðåìÿ âîñïðåïÿòñòâîâàëà èì. Âîçìîæíî äàæå,
÷òî èì áûëî òðóäíî íàéòè êîãî-òî, êòî íàïðà-
âèëñÿ áû òóäà, ãäå áûë èõ äðóã. Âî âñÿêîì ñëó-
÷àå, îíè íå ìîãëè ïîìî÷ü ïî íå çàâèñÿùèì îò
íèõ ïðè÷èíàì.

Â êîíöå êîíöîâ îíè ñïðàâèëèñü ñî ñâîåé
ïðîáëåìîé (â ÷¸ì áû îíà íè çàêëþ÷àëàñü) è
«ñíîâà íà÷àëè» ïðîÿâëÿòü çàáîòó î Ïàâëå (Ôèë.
4:10á). Ãðå÷åñêîå ñëîâî, ïåðåâåä¸ííîå «ñíîâà
íà÷àëè», ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé ñëîâà àíàòàëëî,
ñëîæíîãî ñëîâà, îçíà÷àþùåãî «âíîâü ðàñöâåñ-
òè». Â ÂÏ äà¸òñÿ òàêîé ïåðåâîä: «âû äàëè âíîâü
ðàñöâåñòè âàøèì ïîìûñëàì îáî ìíå». Ñëîâî
àíàòàëëî óïîòðåáëÿëîñü â ãðå÷åñêîì Âåòõîì Çà-
âåòå äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñóõîãî äåðåâà, êîòîðîå
îæèâàëî (ñì. Èåç. 17:24).

Ýòî íàïîìèíàåò ìíå âåñåííþþ ïîðó â Àð-
êàíçàñå. Â çèìíèå ìåñÿöû âîçäóõ õîëîäíûé, òðà-
âà êàæåòñÿ óâÿäøåé, äåðåâüÿ ñòîÿò ãîëûå, è íè-
ãäå íå âèäíî öâåòîâ. Çàòåì òåïëååò, è íà÷èíà-
þòñÿ äîæäè. È âîò óæå ñíîâà âñ¸ çåëåíî ñ ðàçíî-
öâåòíûìè ïÿòíàìè öâåòîâ, ðàñïóñêàþùèõñÿ
çäåñü è òàì. Çåìëÿ è äåðåâüÿ ñîõðàíÿþò æèçíü â
òå÷åíèå çèìû, íî èì íåîáõîäèìû ñîëíöå è
äîæäü, ÷òîáû âíîâü ïðîáóäèòüñÿ âåñíîé. Òî÷íî
òàê æå è çàáîòà ôèëèïïèéöåâ î Ïàâëå íèêîãäà
íå óìèðàëà, íî åé òðåáîâàëèñü íåîáõîäèìûå
óñëîâèÿ, ÷òîáû âíîâü ïðîÿâèòüñÿ.

Ðàçâå íå ðàäîñòíî âèäåòü, êàê âñ¸ îæèâàåò
ïîñëå äîëãîé, òÿæ¸ëîé çèìû? Ïàâåë âûðàæàåò
òàêóþ æå ðàäîñòü, êîãäà ïèøåò, ÷òî õðèñòèàíå
â Ôèëèïïàõ «ñíîâà íà÷àëè» çàáîòèòüñÿ î í¸ì.

ÏÎÐÀÇÈÒÅËÜÍÎÅ ÇÀßÂËÅÍÈÅ(4:11, 12, 14)
Ïîñëå åãî ñëîâ î òîì, ÷òî îí âîçðàäîâàëñÿ

ïî ïîâîäó äàðà ôèëèïïèéöåâ, îò Ïàâëà ìîæíî
áûëî áû îæèäàòü, ÷òî îí äîáàâèò: «Â êîíöå êîí-
öîâ, ÿ äåéñòâèòåëüíî íóæäàëñÿ â òîì, ÷òî âû
ìíå ïðèñëàëè! ß íå çíàþ, ÷òî áû áåç ýòîãî ÿ
äåëàë!» Ñîìíåâàòüñÿ íå ïðèõîäèòñÿ: àïîñòîëó â
ñàìîì äåëå íóæíà áûëà ïîìîùü. Â ñò. 14 îí ãî-
âîðèò î ñâîåé «ñêîðáè»—ñëîâî ñ ÿðêîé îêðàñ-
êîé, ïîäðàçóìåâàþùåå íåõâàòêó (êàê ìû óâè-
äèì âî âðåìÿ èçó÷åíèÿ òåêñòà). Ïàâåë, îäíàêî,
õîòåë, ÷òîáû åãî ÷èòàòåëè çíàëè: åãî ðàäîñòü
áûëà íå ñòîëüêî ïî ïîâîäó äàðà, ñêîëüêî ïî ïî-
âîäó çàáîòû, êîòîðóþ îí âûðàæàë. Ïîýòîìó îí

áûñòðî äîáàâëÿåò: «Ãîâîðþ ýòî íå ïîòîìó, ÷òî
íóæäàþñü» (ñò. 11à). Ìíå âñïîìèíàþòñÿ ïîäàð-
êè, êîòîðûå ìíå äàðèëè ìîè äî÷åðè, êîãäà áûëè
ìàëåíüêèìè. Èõ ïîäàðêè áûëè òàê äîðîãè äëÿ
ìåíÿ—íå ïîòîìó, ÷òî îíè ïîìîãëè ìíå â êàêîé-
òî íóæäå, à ïîòîìó, ÷òî îíè ïîêàçûâàëè ëþáîâü
ìîèõ äî÷åðåé êî ìíå.

Èñõîäÿ èç êîíòåêñòà, ìîæíî ïåðâóþ ÷àñòü
ñò. 11 ïåðåâåñòè ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Ãîâîðþ
ýòî íå â êà÷åñòâå íàì¸êà, ÷òî íå õóäî áû ïðè-
ñëàòü è åù¸ äàðû» (ñì. ñò. 17à).
Çàÿâëåíèå

Äàëåå Ïàâåë çàïèñûâàåò îäíî èç ñâîèõ ñà-
ìûõ íåçàáûâàåìûõ óòâåðæäåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
âåðîé: «Èáî ÿ íàó÷èëñÿ áûòü äîâîëüíûì òåì,
÷òî ó ìåíÿ åñòü» (ñò. 11á). Â ãðå÷åñêîì òåêñòå
ñëîâî «ÿ» àêöåíòèðîâàíî.1 Àïîñòîë ñëîâíî áû
ãîâîðèò: «Áûòü ìîæåò, äðóãèå íå íàó÷èëèñü áûòü
äîâîëüíûìè, íî ÿ íàó÷èëñÿ».

Çàòåì Ïàâåë ðàñêðûâàåò, ÷òî îí èìååò â âè-
äó: «Óìåþ æèòü è â ñêóäîñòè, óìåþ æèòü è â èçî-
áèëèè; íàó÷èëñÿ âñåìó è âî âñ¸ì, íàñûùàòüñÿ è
òåðïåòü ãîëîä, áûòü è â îáèëèè, è â íåäîñòàòêå»
(ñò. 12). Ôðàçà «íàó÷èëñÿ âñåìó è âî âñ¸ì» ãîâîðèò
î òîì, ÷òî Ïàâåë íàó÷èëñÿ ñïðàâëÿòüñÿ ñ ëþáûìè
æèçíåííûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè.

Îáñòîÿòåëüñòâà, ïåðå÷èñëåííûå Ïàâëîì,
ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê âçë¸òû è ïàäåíèÿ â æèç-
íè, ïîáåäû è ïîðàæåíèÿ, õîðîøèå âðåìåíà è
ïëîõèå. Àïîñòîë ïåðåæèë òÿæ¸ëûå ïåðèîäû â
ñâîåé æèçíè. Ôðàçà «æèòü â ñêóäîñòè» ÿâëÿåò-
ñÿ ïåðåâîäîì îäíîãî ãðå÷åñêîãî ñëîâà (òàïåé-
íóñòàé), êîòîðîå îçíà÷àåò «áûòü ñìèð¸ííûì».
Îíî îáðàçîâàíî îò òîãî æå êîðíÿ, ÷òî è ñëîâî,
â 2:8 ïåðåâåä¸ííîå «ñìèðèë». Â 4:12 ýòî ñëîâî
óêàçûâàåò íà ñòåñí¸ííûå îáñòîÿòåëüñòâà, êîãäà
â ñðåäñòâàõ ÷åëîâåê íóæäàåòñÿ äî òàêîé ñòåïå-
íè, ÷òî âûíóæäåí ïîëàãàòüñÿ íà äðóãèõ. Ïàâåë
òàêóþ íåïîäîáàþùóþ ñèòóàöèþ íàçûâàåò
«áûòü… â íåäîñòàòêå» è ïðèâîäèò êîíêðåòíûé
ïðèìåð: «òåðïåòü ãîëîä». Ïî äðóãîìó ïîâîäó îí
ïèñàë: «…áûë â èçíóðåíèè… â ãîëîäå è æàæäå,
÷àñòî â ïîñòå, íà ñòóæå è â íàãîòå» (2 Êîð.

1Íà ñëîâå «ÿ» cäåëàíî äâîéíîå óäàðåíèå. Âî-
ïåðâûõ, îíî âûäåëåíî ïóò¸ì ïîâòîðåíèÿ: ïîäðàçó-
ìåâàåìîå «ÿ» è òàê óæå åñòü â ãëàãîëå, ïåðåâåä¸ííîì
«íàó÷èëñÿ», è ïîýòîìó îáû÷íî ìåñòîèìåíèÿ ïðîñòî
íå òðåáóåòñÿ; íî çäåñü â ãðå÷åñêîì îðèãèíàëå ïåðåä
ýòèì ãëàãîëîì äîáàâëåíî ìåñòîèìåíèå «ÿ» (ýãî). Âî-
âòîðûõ, îíî âûäåëåíî ïîñðåäñòâîì åãî ïîëîæåíèÿ
â ïðåäëîæåíèè: îíî ñòîèò ïåðâûì (ïåðåä «èáî»);
íàðóøåíèå ïîñòîÿííîãî ïîðÿäêà ñëîâ â ïðåäëîæå-
íèè ïóò¸ì ïåðåìåùåíèÿ êàêîãî-ëèáî ñëîâà ãîâîðèò
î òîì, ÷òî ýòîìó ñëîâó ïðèäà¸òñÿ îñîáàÿ âàæíîñòü.
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11:27). Âîçìîæíî, âû â ñâîåé æèçíè òàêæå èñ-
ïûòûâàëè ïîäîáíîå. Ïàâåë íàó÷èëñÿ ñïðàâëÿòü-
ñÿ ñ «ïëîõèìè äíÿìè»—è íàø òåêñò ðàññêàçû-
âàåò, êàêèì îáðàçîì.

Êîìó-òî, âîçìîæíî, çàõî÷åòñÿ âìåøàòüñÿ:
«Ìèíóòî÷êó! Áîã æå îáåùàë, ÷òî Îí âñåãäà áó-
äåò îáåñïå÷èâàòü íàñ âñåì ñàìûì íåîáõîäèìûì
äëÿ æèçíè [ñì. Ìô. 6:31–33; Ïñ. 36:25]. Íåñîì-
íåííî, ÷àäî Áîæüå íèêîãäà íå áóäåò èñïûòûâàòü
ãîëîä!» Ïàâåë áûë äèòÿ Áîæüå, íî îí áûë «÷àñ-
òî â ïîñòå» (2 Êîð. 11:27; â ÑÆ «íå èìå[ë] õëå-
áà äëÿ ïðîïèòàíèÿ»). Íèùèé Ëàçàðü áûë óãî-
äåí Áîãó, íî îí ãîëîäàë (Ëê. 16:20–22). Äà, Áîã
çàáîòèòñÿ î íàñ (÷åðåç ìèíóòó ìû ïîãîâîðèì îá
ýòîì áîëåå ïîäðîáíî), è Îí áåñïîêîèòñÿ î íà-
øåì ïðîïèòàíèè—íî Åãî áîëüøå çàáîòÿò íàøè
äóøè. Ñåãîäíÿ íåêîòîðûå ó÷àò, ÷òî âåðíîå äèòÿ
Áîæüå íèêîãäà íå áóäåò áîëåòü, ãîëîäàòü èëè
íóæäàòüñÿ. Òàêîå ýãîèñòè÷íîå çàáëóæäåíèå ñäå-
ëàëî áû Ïàâëà «íåâåðíûì», òàê êàê â ðàçíûå
âðåìåíà îí âñ¸ ýòî èñïûòàë íà ñåáå (2 Êîð. 11:27;
12:7).

Ó Ïàâëà â æèçíè áûëè íå òîëüêî ëèøåíèÿ;
ó íåãî òàêæå áûëè ïåðèîäû áëàãîäåíñòâèÿ. Îí
ïèñàë: «Óìåþ æèòü â èçîáèëèè»,—è ãîâîðèë îá
«îáèëèè». Íåêîòîðûå äîïóñêàþò, ÷òî Ïàâåë áûë
èç áîãàòîé ñåìüè è â êàêîé-òî ìîìåíò ïîëó÷èë
íàñëåäñòâî. Òàêîå âîçìîæíî, íî îí ìîã è ïðî-
ñòî ãîâîðèòü î òåõ âðåìåíàõ, êîãäà ùåäðîñòü
áðàòüåâ ïðåâûøàëà åãî íàñóùíûå ïîòðåáíîñòè
(ñì. Ôèë. 4:18). Îïÿòü æå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ïðèìåð îá èçîáèëèè, ïðèâåä¸ííûé àïîñòîëîì,
áûë ñâÿçàí ñ åäîé: îí ãîâîðèë, ÷òî «íàó÷èëñÿ…
íàñûùàòüñÿ». Âû êîãäà-íèáóäü ïîñëå åäû ãîâî-
ðèëè ñ äîâîëüíûì âçäîõîì, ïîãëàæèâàÿ ñåáÿ ïî
æèâîòó: «Íó, ÿ íàñûòèëñÿ»? Òîãäà âàì ïîíÿò-
íî, ÷òî èìåë â âèäó àïîñòîë.

Íåêîòîðûå óäèâÿòñÿ ñëîâàì Ïàâëà: «Óìåþ
æèòü è â èçîáèëèè». Ìîãó ïðåäñòàâèòü èõ âîç-
ðàæåíèå: «Ýêà íåâèäàëü! Æèòü â èçîáèëèè ñó-
ìååò êàæäûé». À âîò è íåò. Ïî êðàéíåé ìåðå,
íå êàæäûé óìååò æèòü òàê, êàê Áîã õî÷åò, ÷òî-
áû ëþäè æèëè â èçîáèëèè. Èçîáèëèå òàèò â ñåáå
ñòîëüêî æå îïàñíîñòåé, ñêîëüêî è íèùåòà—ìî-
æåò, äàæå áîëüøå. Ïàâåë ïðåäîñòåðåãàë:

À æåëàþùèå îáîãàùàòüñÿ âïàäàþò â èñêó-
øåíèå, è â ñåòü, è âî ìíîãèå áåçðàññóäíûå
è âðåäíûå ïîõîòè, êîòîðûå ïîãðóæàþò ëþ-
äåé â áåäñòâèå è ïàãóáó; èáî êîðåíü âñåõ
çîë—ñðåáðîëþáèå, êîòîðîìó ïðåäàâøèñü,
íåêîòîðûå óêëîíèëèñü îò âåðû è ñàìè ñåáÿ
ïîäâåðãëè ìíîãèì ñêîðáÿì (1 Òèì. 6:9, 10).
 Êîãäà ÷åëîâåê áåäåí, îïàñíîñòü çàêëþ÷àåò-

ñÿ â îò÷àÿíèè. Êîãäà ÷åëîâåê áîãàò, îïàñíîñòü
ñîñòîèò â ãîðäûíå (ñì. Îòê. 3:17). Àãóð ìîëèë-

ñÿ òàê: «…íèùåòû è áîãàòñòâà íå äàâàé ìíå…
äàáû, ïðåñûòèâøèñü, ÿ íå îòð¸êñÿ Òåáÿ è íå
ñêàçàë: “Êòî Ãîñïîäü?” è ÷òîáû, îáåäíåâ, íå
ñòàë êðàñòü è óïîòðåáëÿòü èìÿ Áîãà ìîåãî âñóå»
(Ïðèò. 30:8, 9).

Ïàâåë íå ïîçâîëèë íè áåäíîñòè óíèçèòü
ñåáÿ, íè èçîáèëèþ âîçâûñèòü. Îí ïîíèìàë, ÷òî
æèçíåííûå îáñòîÿòåëüñòâà ìîãóò â îäíî ìãíî-
âåíèå èçìåíèòüñÿ è ÷òî íè îäíî èç ýòèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ íå îïðåäåëÿëî, êåì îí áûë íà ñàìîì
äåëå. Îí âåðèë, ÷òî âìåñòå ñ Ãîñïîäîì îí ñïðà-
âèòñÿ ñî âñåì, ÷òî ñ íèì ïðîèñõîäèò. Ïîýòîìó
îí è ìîã ñêàçàòü: «ß íàó÷èëñÿ áûòü äîâîëüíûì
â òåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, â êàêèõ íàõîæóñü»
(ÂÏ),—«ïëîõèõ» èëè «õîðîøèõ». Åãî çàÿâëå-
íèå ïîòðÿñàåò ìåíÿ. ×åñòíî ñêàçàòü, îí çàñòàâ-
ëÿåò ìåíÿ ïîâåñèòü îò ñòûäà ãîëîâó, òàê êàê ÿ
äîëæåí ïðèçíàòü, ÷òî, ñëó÷àåòñÿ, áûâàþ íåäî-
âîëåí êàêèìè-ëèáî îáñòîÿòåëüñòâàìè â ñâîåé
æèçíè.

Â äðóãîì ìåñòå Ïàâåë ïèñàë: «Âåëèêîå ïðè-
îáðåòåíèå—áûòü áëàãî÷åñòèâûì è äîâîëüíûì.
Èáî ìû íè÷åãî íå ïðèíåñëè â ìèð; ÿâíî, ÷òî
íè÷åãî íå ìîæåì è âûíåñòè èç íåãî. Èìåÿ ïðî-
ïèòàíèå è îäåæäó, áóäåì äîâîëüíû òåì» (1 Òèì.
6:6–8). Àâòîð Ïîñëàíèÿ ê åâðåÿì ñêàçàë: «Èìåé-
òå íðàâ íåñðåáðîëþáèâûé, äîâîëüñòâóÿñü òåì,
÷òî åñòü. Èáî Ñàì ñêàçàë: “Íå îñòàâëþ òåáÿ è
íå ïîêèíó òåáÿ”» (Åâð. 13:5).
Îïðåäåëåíèÿ

Ïîðà îñòàíîâèòüñÿ è ñïðîñèòü: «×òî èìåí-
íî èìåë â âèäó Ïàâåë, êîãäà ãîâîðèë î äîâîëü-
ñòâå?» Ñëîâî «äîâîëüñòâî» èíîãäà íåïðàâèëü-
íî ïîíèìàþò. Äîâîëüñòâî—ýòî íå ñàìîäîâîëü-
ñòâî è íå ëîæíîå óìèðîòâîðåíèå, îñíîâàííîå
íà íåçíàíèè. Ýòî íå ïðèòâîðñòâî, ÷òî îáñòîÿ-
òåëüñòâà áëàãîïðèÿòíû, êîãäà îíè ïëîõè. Ýòî
íå ïðîñòî ñòàðàíèå â ëþáîé ïðîáëåìå óâèäåòü
÷òî-òî ïîëîæèòåëüíîå.

ß ñëûøàë äèñêóññèè â ñâÿçè ñî ñëîâîì «äî-
âîëüñòâî»; ÷àñòî â íèõ çà îñíîâó áðàëè îïðåäå-
ëåíèÿ àíãëèéñêîãî ñëîâà. Èíîãäà ñîïîñòàâëÿ-
ëèñü ñëîâà «äîâîëüñòâî» è «óäîâëåòâîð¸í-
íîñòü»: «Íàì íóæíî äîâîëüñòâîâàòüñÿ òåì, ÷òî
ó íàñ åñòü,—ãîâîðÿò íåêîòîðûå.—Íî ýòî íå
îçíà÷àåò, ÷òî ìû äîëæíû óäîâëåòâîðÿòüñÿ ýòèì
è íå ïûòàòüñÿ äîáèòüñÿ ëó÷øåãî». Â êàêîì-òî
ñìûñëå ñ ýòèì ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ—íî êîðåíü
ãðå÷åñêîãî ñëîâà, â Ôèë. 4:11 ïåðåâåä¸ííîãî
«äîâîëüíûì», ìîæåò òàêæå îçíà÷àòü «áûòü
óäîâëåòâîð¸ííûì».

Åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî õîòèì ïîíÿòü, ÷òî
ïîäðàçóìåâàë Ïàâåë, íàì íåîáõîäèìî ðàññìîò-
ðåòü ãðå÷åñêîå ñëîâî, à íå åãî ïåðåâîäû. Ñëîâî,
îáðàçîâàííîå îò àðêåî è â 1 Òèì. 6:6–8 ïåðåâå-



4

ä¸ííîå «äîâîëüíûì», à â Åâð. 13:5 «äîâîëüñòâó-
ÿñü», îçíà÷àåò «äîñòàòî÷íûé». Ñëîâî, óïîòðåá-
ë¸ííîå â Ôèë. 4:11 (ôîðìà ñëîâà àóòàðêåñ), ÿâ-
ëÿåòñÿ ñëîæíûì ñëîâîì, â êîòîðîì àðêåî ñîåäè-
íÿåòñÿ ñî ñëîâîì, îçíà÷àþùèì «ñàì» (àóòîñ),
â ðåçóëüòàòå äàâàÿ «ñàìîäîâëåþùèé», òî åñòü,
âûðàæàÿñü ñîâðåìåííûì ÿçûêîì, «ñàìîäîñòà-
òî÷íûé». Òàêèì îáðàçîì, Ôèë. 4:11 ìîæíî ïå-
ðåâåñòè òàê: «ß íàó÷èëñÿ áûòü ñàìîäîñòàòî÷íûì
ïðè ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ», èëè, äðóãèìè ñëî-
âàìè, «ÿ íàó÷èëñÿ íå çàâèñåòü íè îò êàêèõ îá-
ñòîÿòåëüñòâ». Ñ ïîìîùüþ äàííîãî ñëîâà «îïè-
ñûâàëñÿ ÷åëîâåê, êîòîðûé áëàãîäàðÿ ñàìîäèñ-
öèïëèíå è ñàìîîãðàíè÷åíèþ ïåðåñòàë çàâèñåòü
îò âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ, íî âíóòðè ñåáÿ îò-
êðûë òàêèå ðåñóðñû, êàêèõ áûëî áîëüøå ÷åì
äîñòàòî÷íî äëÿ ëþáîé âîçíèêøåé ñèòóàöèè»
(Ãîòîðí).

Àóòàðêåñ áûëî ëþáèìûì ñëîâîì ôèëîñî-
ôîâ-ñòîèêîâ âðåì¸í Ïàâëà. Èõ öåëüþ áûëî ñòàòü
ïîëíîñòüþ íåçàâèñèìûìè ïóò¸ì îòêàçà îò
âñÿêèõ æåëàíèé è óäàëåíèÿ èç ñåðäöà âñÿêèõ
ýìîöèé—âêëþ÷àÿ ëþáîâü è çàáîòó î äðóãèõ. Êàê
ñêàçàë Ò. Ð. Ãëàâåð, «ñòîèêè ïðåâðàòèëè ñåðäöå
â ïóñòûíþ è íàçâàëè ýòî óìèðîòâîðåíèåì».
Àëåê Ìîòüåð ïèøåò, ÷òî ñëîâî àóòàðêåñ «óïîò-
ðåáëÿëîñü ôèëîñîôàìè-ñòîèêàìè äëÿ îïèñàíèÿ
÷åëîâåêà áåñ÷óâñòâåííîãî, äåðåâÿííîãî áåññòðà-
ñòèÿ, ÷åëîâåêà, êîòîðîãî íè÷òî íå ìîãëî òðî-
íóòü…» Åñëè âàì õîòü ÷òî-òî èçâåñòíî î õàðàê-
òåðå Ïàâëà, òî âû çíàåòå, ÷òî îí óïîòðåáëÿë ñëî-
âî àóòàðêåñ íå â òàêîì ñìûñëå.

[Ïàâåë íå áûë] áåñ÷óâñòâåííûì ôàòàëèñ-
òîì èëè ñòîèêîì. Ñóùåñòâóåò òàêîå ïîíÿ-
òèå, êàê «áîæåñòâåííîå íåäîâîëüñòâî».
Ìîæåò ñëîæèòüñÿ òàêîå ïîëîæåíèå, ïðîÿâ-
ëåíèå áåçðàçëè÷èÿ ê êîòîðîìó áûëî áû ãðå-
õîì. Áûòü äîâîëüíûì ñâîèìè ñîáñòâåííû-
ìè íåäîñòàòêàìè, áûòü ðàâíîäóøíûì ê íå-
ñ÷àñòüÿì è ñòðàäàíèÿì äðóãèõ, áûòü óñïî-
êîåííûì, êîãäà îãðîìíûé ìèð íå çíàåò î
åâàíãåëèè áëàãîäàòè,—íå òàêîâî áûëî äî-
âîëüñòâî Ïàâëà (Ýðäìàí).
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, àïîñòîë âñ¸ æå õîòåë ñêà-

çàòü î ñâîåé âíóòðåííåé óäîâëåòâîð¸ííîñòè. Åãî
äîâîëüñòâî è ñ÷àñòüå íå çàâèñåëè îò âíåøíèõ
îáñòîÿòåëüñòâ. Ê ñîæàëåíèþ, íåêîòîðûå èç íàñ
äóìàþò, ÷òî íåîáõîäèìî èçìåíåíèå âíåøíèõ
îáñòîÿòåëüñòâ, ÷òîáû ìû áûëè äîâîëüíû:
ã «Åñëè áû ó ìåíÿ áûëî áîëüøå äåíåã…»

èëè «Åñëè áû ó ìåíÿ áûëî ìåíüøå îáÿ-
çàííîñòåé…»

ã «Êîãäà ÿ íàéäó õîðîøóþ æåíó/ìóæà…»
èëè «Êîãäà ó ìåíÿ áóäóò äåòè…» èëè

«Êîãäà ìîè äåòè ïîâçðîñëåþò…»
ã «Åñëè áû ìíå äàëè áîëüøå ïîëíîìî-

÷èé…» èëè «Åñëè áû íà ìíå ëåæàëî
ìåíüøå îòâåòñòâåííîñòè…»

Äîâîëüñòâî Ïàâëà îñíîâûâàëîñü íå íà âíå-
øíèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, à íà âíóòðåííåé óäîâ-
ëåòâîð¸ííîñòè. Îäíàêî ýòî íå áûëà óäîâëåòâî-
ð¸ííîñòü, â îñíîâå êîòîðîé ëåæàëè ëè÷íûå âîç-
ìîæíîñòè, êàê ó÷èëè ñòîèêè. Ñêîðåå, îíà îñíî-
âûâàëàñü íà âîçìîæíîñòÿõ, äàðîâàííûõ ñâûøå
(ñì. 2 Êîð. 9:8; 12:9, 10). Ñîåäèíèòå ñòèõè 11 è
13, è âû ïîëó÷èòå òàêîé ïàðàäîêñ: Ïàâåë íå çà-
âèñåë îò îáñòîÿòåëüñòâ, ïîòîìó ÷òî îí çàâèñåë
îò Õðèñòà.

Ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê ñò. 13, õîòåëîñü áû
óäåëèòü íåñêîëüêî ìèíóò åù¸ îäíîìó ñëîâó. Ýòî
ñëîâî «íàó÷èëñÿ»: «ß íàó÷èëñÿ áûòü äîâîëüíûì
òåì, ÷òî ó ìåíÿ åñòü» (ñò. 11; âûäåëåíî ìíîé—
Ä.Ð.). Â òåêñòå îðèãèíàëà ñëîâî «íàó÷èëñÿ»
óïîòðåáëåíî âî âðåìåíè, íàçûâàåìîì àîðèñò.
Ýòî âðåìÿ óêàçûâàåò íà åäèíîâðåìåííîå ñîáû-
òèå â ïðîøëîì. Ýòî çàñòàâèëî íåêîòîðûõ äó-
ìàòü, ÷òî àïîñòîë îáð¸ë ïîíèìàíèå äîâîëüñòâà
â îäèí ìèã—âîçìîæíî, âî âðåìÿ ñâîåãî îáðà-
ùåíèÿ. Îäíàêî êîãäà ìû ðàññìàòðèâàåì ñò. 11 â
ñâåòå ñò. 12 è 13, òî ïðèõîäèì ê âûâîäó, ÷òî
Ïàâåë ãîâîðèò, ÷òî íàó÷èëñÿ îí íà îïûòå âñåé
ñâîåé õðèñòèàíñêîé æèçíè. Åãî æèçíü ïðèâåëà
åãî ê çàêëþ÷åíèþ (åäèíîâðåìåííîå ñîáûòèå â
ïðîøëîì), ÷òî ñ ïîìîùüþ Ãîñïîäà îí ñïðàâèò-
ñÿ ñ ëþáîé òðóäíîñòüþ.

Ïàâåë íå ðîäèëñÿ ñ ïðèðîäíîé ñïîñîáíîñ-
òüþ áûòü äîâîëüíûì â ëþáîé æèçíåííîé ñèòó-
àöèè. Íå áûë ýòîò «äàð» è ÷óäåñíûì îáðàçîì
ïåðåäàí åìó âî âðåìÿ åãî êðåùåíèÿ. Àïîñòîë
íàó÷èëñÿ ýòîìó áëàãîäàðÿ òÿæ¸ëûì èñïûòàíèÿì
(ñì. 2 Êîð. 12:7–10) è ãîðÿ÷åé ìîëèòâå (ñì. Ôèë.
4:6, 7). Åñëè Ïàâëó ïðèøëîñü óñâîèòü ýòîò óðîê,
òî ïðèõîäèòñÿ è íàì. Åñëè Ïàâåë ñìîã åãî óñâî-
èòü, òî ìîæåì è ìû.
ÑÅÊÐÅÒ, ÏÐÈÄÀÞÙÈÉ ÑÈËÛ (4:12, 13)

«Ñåêðåò»
×òîáû íàó÷èòüñÿ áûòü äîâîëüíûìè, ìû äîë-

æíû çíàòü «ñåêðåò» Ïàâëà. Îí ñêàçàë: «ß ïî-
ñòèã ñåêðåò òîãî, êàê è íàñûùàòüñÿ è ãîëîäàòü»
(ÂÏ; ñò. 12á; âûäåëåíî ìíîé—Ä.Ð.). Ôðàçîé
«ïîñòèã ñåêðåò» ïåðåâåäåíî ãðå÷åñêîå ñëîâî
(ìýìþýìàé, ôîðìà ñëîâà ìþýî), êîòîðîå çíà÷èò
«áûòü ïîñâÿù¸ííûì â òàéíó». Â ÿçû÷åñêèõ
êóëüòàõ ñëîâî ìþýî èñïîëüçîâàëîñü äëÿ îáîçíà-
÷åíèÿ èõ îáðÿäîâ ïîñâÿùåíèÿ. Ïàâåë íå ïðîõî-
äèë êàêîé-ëèáî «òàéíûé», «ñåêðåòíûé» ðèòó-
àë ïîñâÿùåíèÿ. Ìîæíî ñêàçàòü, âñÿ åãî õðèñòè-
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àíñêàÿ æèçíü áûëà ïðîöåññîì «ïîñâÿùåíèÿ»,
áëàãîäàðÿ êîòîðîìó îí è ïîñòèã óäèâèòåëüíûé
«ñåêðåò». Ýòîò «ñåêðåò» çàêëþ÷àëñÿ â ñëåäóþ-
ùåì: ÷òî áû íè ïðîèçîøëî, Ãîñïîäü áóäåò ðÿ-
äîì (2 Òèì. 4:16–18), áóäåò ïðèäàâàòü ñèëû è
ïîìîãàòü åìó.

Ýòà èñòèíà âûðàæåíà â òîì, ÷òî áûëî íà-
çâàíî «ñàìûìè çíàìåíèòûìè ñëîâàìè» Ïàâëà,—
â ñàìîì èçâåñòíîì ñòèõå Ïîñëàíèÿ ê ôèëèïïèé-
öàì, ïðåäñòàâëÿþùåì ñîáîé âåëè÷àéøåå è âñå-
îáúåìëþùåå ó÷åíèå ýòîé ãëàâû: «Âñ¸ ìîãó â
Òîì, Êòî äà¸ò ìíå ñèëó» (ÂÏ; Ôèë. 4:13). «Òîò»,
íà êîãî ññûëàëñÿ àïîñòîë, ýòî Èèñóñ. Â ÑÁ ñêà-
çàíî: «Âñ¸ ìîãó â óêðåïëÿþùåì ìåíÿ Èèñóñå
Õðèñòå». Ñëîâà «Èèñóñå Õðèñòå» â áîëåå äðåâ-
íèõ ðóêîïèñÿõ îòñóòñòâóþò, íî òîò, êòî âñòàâèë
ýòî èìÿ â òåêñò, ïðàâèëüíî ïîíÿë ìûñëü Ïàâëà.

Â ïåðåâîäå òðóäíî ïåðåäàòü, êàêàÿ ìîùü çà-
ëîæåíà â Ôèë. 4:13. Ñëîâî «ìîãó»—ýòî ïåðå-
âîä ãëàãîëüíîé ôîðìû ñëîâà, îçíà÷àþùåãî
«ñèëüíûé» (èñõèðîñ). Õüþãî Ìàêêîðä ïåðåâ¸ë
ïåðâóþ ÷àñòü ñòèõà 13 òàê: «Ó ìåíÿ åñòü ñèëû
äëÿ ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâ». Âî âòîðîé ÷àñòè ñòè-
õà ñëîâî «óêðåïëÿåò» ÿâëÿåòñÿ ïåðåâîäîì ñëîæ-
íîãî ãðå÷åñêîãî ñëîâà, îáðàçîâàííîãî ñ ïîìî-
ùüþ îñíîâû, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ãëàãîëüíóþ
ôîðìó ñëîâà äèíàìèñ (îò êîòîðîãî ïðîèñõîäèò
ñëîâî «äèíàìèò»), è ïðèñòàâêè ýí. Äðóãîé âà-
ðèàíò ïåðåâîäà ýòîé ÷àñòè ñòèõà—«êòî íàäåëÿ-
åò ìåíÿ ñèëîé». Â ñòèõå óïîòðåáëåíî íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ (óêàçûâàþùåå íà ïðîäîëæåííîå äåé-
ñòâèå), ïîýòîìó åãî ìîæíî áûëî áû ïåðåâåñòè
êàê «Ìíå è äàëüøå âñ¸ ïîä ñèëó ÷åðåç Òîãî,
Êòî ïîñòîÿííî óêðåïëÿåò ìåíÿ»! Êàê áû âû íè
ïåðåâåëè ýòîò ñòèõ, îí íàñûùåí ïóëüñèðóþùåé
ñèëîé è óâåðåííîñòüþ:
ã ÑÅÎ: «Âñ¸ ìîãó â Óêðåïëÿþùåì ìåíÿ».
ã ÑÆ: «Âî Õðèñòå, êîòîðûé äà¸ò ìíå ñèëû,

ÿ ìîãó ïåðåíîñèòü âñ¸».
ã Ïåð. Êóçíåöîâîé: «Âñå ìîãó áëàãîäàðÿ

Òîìó, êòî äàåò ìíå ñèëû».
ß íå çíàþ äðóãîãî ñòèõà, êîòîðûé áû áîëü-

øå ïîääåðæèâàë è óêðåïëÿë õðèñòèàí, ÷åì ýòîò.
Åãî íàçûâàþò «åäèíñòâåííûì ëó÷îì ñâåòà â ò¸ì-
íîì ìåñòå» â òÿæ¸ëûå âðåìåíà. Îäíè æèçíåí-
íûå ñèòóàöèè ìîæíî èñïðàâèòü, íî äðóãèå íóæ-
íî òåðïåòü. Ñèëà, êîòîðóþ äà¸ò Õðèñòîñ, ïîçâî-
ëÿåò íàì îïòèìàëüíûì îáðàçîì è ñ ðàäîñòüþ
èñïîëüçîâàòü ëþáóþ ñèòóàöèþ. Êîãäà ìû ñî
Õðèñòîì, Áîã íàäåëÿåò íàñ íåîáõîäèìîé ñèëîé.

Îäíàêî ñò. 13 òðåáóåò íåêîòîðîé îãîâîðêè.
Ãîâîðÿ «âñ¸ ìîãó», Ïàâåë íå èìåë â âèäó, ÷òî
îí ìîæåò ïåðåïðûãèâàòü ÷åðåç øåñòèìåòðîâûå
çàáîðû, áåæàòü ñî ñêîðîñòüþ ñòî øåñòüäåñÿò

êèëîìåòðîâ â ÷àñ èëè çàäåðæèâàòü ñâî¸ äûõà-
íèå íà øåñòüäåñÿò ìèíóò. Â êîíòåêñòå ñëîâî
«âñ¸» èìååò ÷¸òêóþ ñâÿçü ñ âîïðîñàìè, îáñóæ-
äàåìûìè â ñò. 11 è 12: áëàãîäàðÿ Èèñóñó àïîñ-
òîë ìîã áûòü «äîâîëüíûì» êàê ïðè «õîðîøèõ»,
òàê è ïðè «ïëîõèõ» îáñòîÿòåëüñòâàõ!

Òåì íå ìåíåå, ìû ìîæåì äî íåêîòîðîé ñòå-
ïåíè ðàñøèðèòü ýòó ñâÿçü. Â òåêñòå îðèãèíàëà
ñëîâî «âñ¸» ñòîèò â íà÷àëå ñòèõà, áëàãîäàðÿ
÷åìó åìó ïðèäà¸òñÿ îñîáûé âåñ. Äóìàþ, ìû íå
ïîãðåøèì ïðîòèâ ñëîâ Ïàâëà, åñëè âîñïðèìåì
èõ â òàêîì ñâåòå: «ß ìîãó âñ¸, ÷òî òðåáóåò îò
ìåíÿ Ãîñïîäü,—âñ¸, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ Åãî âî-
ëåé». Èíîãäà ëþäè ïûòàþòñÿ îïðàâäàòüñÿ, ãî-
âîðÿ: «Íî ÿ íå ìîãó ñäåëàòü òî, ÷åãî Ãîñïîäü
îæèäàåò îò ìåíÿ». Ôèë. 4:13 çàâåðÿåò, ÷òî åñëè
Ãîñïîäü ïðîñèò âàñ ÷òî-òî ñäåëàòü, âû ìîæåòå
ýòî ñäåëàòü. Îí ïîìîæåò âàì ýòî ñäåëàòü. Ïå-
ðåñòàíüòå èñêàòü îòãîâîðêè!
Èñòî÷íèê

Ñàìîå âàæíîå óòî÷íåíèå â ýòîì ñòèõå ñî-
äåðæèòñÿ â ñëîâàõ, ïåðåâåä¸ííûõ «â Òîì» (ÂÏ)
èëè «â… Èèñóñå Õðèñòå» (ÑÁ). Íå îáðàòèâ âíè-
ìàíèå íà ýòî óòî÷íåíèå, ëþäè íåïðàâîìåðíî
îòíåñëè óòåøåíèå èç Ôèë. 4:13 íà ñ÷¸ò âñåõ è
êàæäîãî. Ýòîò ñòèõ èñïîëüçîâàëñÿ â êà÷åñòâå
ëîçóíãà íà ñë¸òàõ, ïîñâÿù¸ííûõ  «ïîçèòèâíî-
ìó ìûøëåíèþ». Îí äàæå ïðèìåíÿëñÿ äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîäáàäðèâàòü ëþäåé, æèâóùèõ â íåïîâè-
íîâåíèè Áîãó. Òå, êòî òàêèì îáðàçîì èñïîëüçî-
âàë ýòîò ñòèõ, ïðåíåáðåãëè åãî êëþ÷åâûìè ñëî-
âàìè: «â [Í¸ì]». Ïîäðàçóìåâàåìîå îáåùàíèå â
ýòîì ñòèõå îòíîñèòñÿ òîëüêî ê òåì, êòî «âî Õðè-
ñòå»,—êòî êðåñòèëñÿ â Íåãî (Ãàë. 3:26, 27), êòî
æèâ¸ò â Í¸ì (ñì. Êîë. 2:6).

«Ñåêðåòîì» Ïàâëà áûë Èèñóñ. Èñòî÷íèêîì
îáèòàþùåé â í¸ì ñèëû áûë Ãîñïîäü (ñì. 2 Êîð.
12:9, 10). Àïîñòîë áûë ïîñâÿù¸í â òàéíó äî-
âîëüñòâà (ñò. 12), íàó÷èâøèñü ïîëàãàòüñÿ íà
Õðèñòà (ñò. 13). Îí íå çàâèñåë îò îáñòîÿòåëüñòâ
(ñò. 11) íå áëàãîäàðÿ ñâîèì ñîáñòâåííûì âîç-
ìîæíîñòÿì, à áëàãîäàðÿ âîçìîæíîñòÿì, êîòîðûå
äàë åìó Õðèñòîñ (ñò. 13; ñì. ñò. 19). Âû êîãäà-
íèáóäü íàáëþäàëè, êàê áåãóò öûïëÿòà, ÷òîáû
óêðûòüñÿ ïîä êðûëüÿìè ìàìû-íàñåäêè? Ïîäîá-
íûì æå îáðàçîì è Ïàâåë íàó÷èëñÿ óêðûâàòüñÿ
«ñî Õðèñòîì â Áîãå» (Êîë. 3:3).

Äæîí Óîëâîîðä ïèøåò: «Ñåêðåò, êîòîðûé
óçíàë [Ïàâåë], ñîñòîèò â òîì, ÷òî Áîã õî÷åò, ÷òî-
áû êàæäûé õðèñòèàíèí ïîçíàë îñâîáîæäåíèå îò
çàâèñèìîñòè îò âåùåé è îáñòîÿòåëüñòâ è ïîë-
íóþ çàâèñèìîñòü îò Õðèñòà, ÷òîáû îí óâèäåë
îïîðó â Í¸ì». Ìèð íå ïîçíàë ýòîò ñåêðåò. Îí
ñ÷èòàåò, ÷òî «âñ¸ ìîæåò» áëàãîäàðÿ äåíüãàì…
èëè îáðàçîâàíèþ… èëè íàóêå… èëè óïîðíîìó
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òðóäó… èëè ïîëèòè÷åñêîìó âëèÿíèþ… èëè ïî-
çèòèâíîìó ìûøëåíèþ—íî âñ¸ ýòî â êîíå÷íîì
ñ÷¸òå ðàçî÷àðîâûâàåò. Åäèíñòâåííîå, â ÷¸ì ìî-
æíî áûòü óâåðåííûì â æèçíè,—ýòî â Ãîñïîäå.
Ñòèõ Ôèë. 4:13 îñòà¸òñÿ òàêèì æå èñòèííûì â
íàøè äíè, êàê è êîãäà Ïàâåë íàïèñàë åãî, áóäó-
÷è âäîõíîâë¸í ñâûøå, ïî÷òè äâå òûñÿ÷è ëåò
íàçàä: «Âñ¸ ìîãó â Òîì [òî åñòü â Èèñóñå], Êòî
äà¸ò ìíå ñèëó».

Ãîñïîäü áûë èñòî÷íèêîì ñèëû Ïàâëà, è Îí
òàêæå ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì íàøåé ñèëû (ñì. Åô.
3:16; Êîë. 1:11). Èèñóñ ãîâîðèë Ñâîèì ó÷åíè-
êàì: «Èáî áåç Ìåíÿ íå ìîæåòå äåëàòü íè÷åãî»
(Èí. 15:5ã). Ðàçíèöà ìåæäó «íè÷åãî íå ìîãó» è
«âñ¸ ìîãó» (Ôèë. 4:13) çàêëþ÷àåòñÿ â Õðèñòå!
×òî ìû ìîæåì áëàãîäàðÿ Åìó? Âñ¸, ÷åãî Ãîñ-
ïîäü õî÷åò îò íàñ! Êîé Ðîïåð óòâåðæäàåò:
ã Â ìåðêàíòèëüíîì ìèðå ìû ìîæåì, ïî-

äîáíî Ïàâëó, íàó÷èòüñÿ áûòü äîâîëüíû-
ìè òåì, ÷òî èìååì.

ã Â áåçíðàâñòâåííîì ìèðå ìû ìîæåì âå-
ñòè ÷èñòóþ è íðàâñòâåííóþ æèçíü.

ã Â ìèðå, ïîìåøàííîì íà óäîâîëüñòâèÿõ,
ãëàâíûì â íàøåé æèçíè ìîæåò áûòü Áî-
æüå.

ã Â ìèðå, ïîêëîíÿþùåìñÿ èäîëàì, ìû ìî-
æåì ïîñâÿòèòü ñåáÿ Èèñóñó è òîëüêî Åìó
îäíîìó. Âû äóìàåòå, ÷òî íå ìîæåòå
æèòü ïî-õðèñòèàíñêè? Ìîæåòå—áëàãî-
äàðÿ Åãî ñèëå!

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ (4:14)
Ñíîâà ÿ íå ñìîã âîçäàòü äîëæíîå áèáëåé-

ñêîìó òåêñòó. Îäíàêî íà ýòîò ðàç ïðîáëåìà çà-
êëþ÷àåòñÿ íå â ñëîæíîñòè ãðå÷åñêîãî ÿçûêà, à
âî ìíå. Ìíå âñ¸ åù¸ íå óäà¸òñÿ áûòü äîâîëü-
íûì ïðè âñåõ æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. ß âñ¸
åù¸ ó÷óñü ïîëàãàòüñÿ íà Ãîñïîäà, à íå íà ñâîè
ñîáñòâåííûå âîçìîæíîñòè. ß ïðîøó Áîãà ïî-
ìî÷ü ìíå—è ïóñòü Îí ïîìîæåò è âàì, åñëè ýòî
è âàøà ïðîáëåìà.

Âûðàçèâ ðàäîñòü ïî ïîâîäó ïîìîùè ôèëèï-
ïèéöåâ, Ïàâåë ñêàçàë, ÷òî íå çàâèñèò îò òàêèõ
äàðîâ—÷òî Ãîñïîäü ïîìîãàåò åìó, áóäü îí õîòü
â íåäîñòàòêå, õîòü â îáèëèè. Ýòî ìîãëî áûòü
âîñïðèíÿòî òàê, áóäòî îí íå ïðèçíàòåëåí ôè-
ëèïïèéöàì çà èõ äàð, ïîýòîìó îí òóò æå äîáàâ-
ëÿåò: «Âïðî÷åì, âû õîðîøî ïîñòóïèëè, ïðèíÿâ
ó÷àñòèå â ìîåé ñêîðáè» (ñò. 14; âûäåëåíî ìíîé—
Ä.Ð.). Â ñëåäóþùåì óðîêå ìû ïðîäîëæèì èñ-
ñëåäîâàòü íåîáû÷íîå âûðàæåíèå áëàãîäàðíîñ-
òè Ïàâëîì â àäðåñ ñâîèõ ïåðâûõ ÷èòàòåëåé.

Çàâåðøàÿ ýòîò óðîê, ïîçâîëüòå ìíå ñïðîñèòü
âàñ, óçíàëè ëè âû «ñåêðåò» äîâîëüñòâà Ïàâëà.
Âîçìîæíî, åñòü ìíîæåñòâî ñåêðåòîâ, êîòîðûå

âû áû õîòåëè ðàñêðûòü,—ñåêðåò óñïåõà, ñåêðåò
óäà÷íîãî áðàêà, ñåêðåò âîñïèòàíèÿ äåòåé èëè,
ìîæåò, ïðîñòî «ñåêðåòíûé ðåöåïò áàáóøêè».
Îäíàêî â êîíå÷íîì ñ÷¸òå «ñåêðåò», êîòîðûé
äåéñòâèòåëüíî ÷òî-òî çíà÷èò,—ýòî Èèñóñ Õðè-
ñòîñ: ïîçíàíèå Åãî, õîæäåíèå â Í¸ì, ïðåáûâà-
íèå â Í¸ì è óìåíèå äîâåðÿòü Åìó è ïîëàãàòüñÿ
íà Íåãî. Åñëè âû íå êðåñòèëèñü â Íåãî (Ðèì.
6:3, 4), ñäåëàéòå ýòî ñåãîäíÿ. Åñëè âû õðèñòèà-
íèí, íî íå õîäèòå ñ Íèì, åñëè âû ñáèëèñü ñ ïóòè
(ñì. Åâð. 3:10), âåðíèòåñü ñåãîäíÿ ê Íåìó è Åãî
íàðîäó (1 Èí. 1:9; Èàê. 5:16). ã

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈß
×èñëî âîçìîæíûõ íàçâàíèé ýòîãî óðîêà ïî-

÷òè áåñêîíå÷íî: «Âàæíîñòü ñëîâ áëàãîäàðíîñ-
òè»; «Ñåêðåò äîâîëüñòâà»; «Êàê ïåðåæèòü âðå-
ìåíà ïëîõèå—è õîðîøèå». Òåîäîð Ïàðêåð Ôåð-
ðèñ èñïîëüçîâàë Ôèë. 4:11–13 äëÿ ïðîïîâåäè íà
òåìó «Êîãäà äåëà èäóò ïëîõî». Ìîæíî òàêæå
íàçâàòü óðîê «Ñàìûé òðóäíûé äëÿ óñâîåíèÿ
óðîê» è íà÷àòü åãî ñ òàêîãî âñòóïëåíèÿ: «Â ó÷åá-
íîì ïëàíå øêîëû æèçíè åñòü ñëîæíûå êóðñû, è
íåò íè÷åãî ñëîæíåå, ÷åì óðîê î äîâîëüñòâå. ß
èíîãäà äóìàþ, ÷òî ïðîâàëèë ýòîò êóðñ».

Ýòî ïåðâàÿ èç òð¸õ ÷àñòåé óðîêà. Åñëè âàì
íóæíî çàâåðøèòü èçó÷åíèå Ïîñëàíèÿ ê ôèëèï-
ïèéöàì çà òðèíàäöàòü íåäåëü, âû ìîæåòå îáú-
åäèíèòü ïîñëåäíèå òðè óðîêà, íàçâàâ òàêîé óðîê
«Ñïàñèáî, ÿ íóæäàëñÿ â ýòîì!»: (1) «Ìíå íóæ-
íî íàó÷èòüñÿ âûðàæàòü ïðèçíàòåëüíîñòü» (4:10,
14–18à); (2) «Ìíå íóæíî íàó÷èòüñÿ áûòü äîâîëü-
íûì» (4:11, 12); (3) «Ìíå íóæíî íàó÷èòüñÿ ïî-
ëàãàòüñÿ íà Ãîñïîäà» (4:13, 19); (4) «Ìíå íóæíî
íàó÷èòüñÿ âñåãäà ïðîñëàâëÿòü Ãîñïîäà» (4:18á,
20); (5) «Ìíå íóæíî íàó÷èòüñÿ ïîääåðæèâàòü
îòíîøåíèÿ ñ Áîæüèì íàðîäîì» (4:21–23). Ïî-
÷òè ëþáîé èç «ãëàâíûõ» òåêñòîâ ïîñëåäíèõ ÷å-
òûðíàäöàòè ñòèõîâ êíèãè ìîæíî èñïîëüçîâàòü
â êà÷åñòâå îòïðàâíîé òî÷êè äëÿ óðîêà, îõâàòû-
âàþùåãî âñþ ãëàâó. Íàïðèìåð, âû ìîãëè áû èñ-
ïîëüçîâàòü ñò. 13 è íàçâàòü óðîê «Âñ¸ ìîãó â
Í¸ì», âêëþ÷èâ ïóíêòû, ñõîäíûå ñ ïåðå÷èñëåí-
íûìè âûøå: (1) «Ìîãó íàó÷èòüñÿ âûðàæàòü ïðè-
çíàòåëüíîñòü» (4:10–18à) è òàê äàëåå. Ìîæíî
ïðèìåíèòü òàêîé æå îñíîâíîé ïîäõîä ê óðîêàì
ïîä íàçâàíèåì «ß íàó÷èëñÿ» èëè «Áîã âîñïîë-
íèò âñÿêóþ íóæäó».

Íàïîëíåíèå Õðèñòîì
Ìû íàïîëíåíû ëèáî Õðèñòîì, ëèáî ÷åì-òî

äðóãèì. Åñëè íàñ íàïîëíÿåò ÷òî-òî äðóãîå, äëÿ
Õðèñòà ìåñòà íå îñòà¸òñÿ. Ðåçóëüòàòîì áóäåò
íåóäîâëåòâîð¸ííîñòü. «Ñåêðåò» äîâîëüñòâà çà-
êëþ÷àåòñÿ â íàïîëíåíèè Õðèñòîì.
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