LA CENA
DEL SENOR

Pasaje cLAVE: 1° CorinTIOS 10.16-22; 11.17-34

LAS INSTRUCCIONES QUE PABLO
DIO A LOS CORINTIOS

La ensefianza de Pablo acerca de la Cena del
Sefior se encuentra en dos secciones de 1% Corin-
tios (10.16-22; 11.17-34).! Tenemos que observar
la Cena del Sefior cuando nos congregamos con
otros cristianos para los servicios de adoracién
(1*Corintios 11.17, 18, 33, 34; vea vers.®20) el primer
dia de la semana (Hechos 20.7). Ademaés de dar esa
instruccién fundamental, Pablo abordé problemas
especificos en la iglesia del siglo primero que esta-
ban afectando la celebracion de la Cena del Sefior
de los corintios.

1* CORINTIOS 10.16-22

Elexamen que hagamos de algunas frases claves
en este pasaje puede darle al estudiante de la Biblia
un entendimiento mds completo sobre la Cena:

«La copa de bendicién» (vers.® 16). Por «copa»,
Pablo quiso decir el contenido, lo que estaba en
la copa, no la copa misma. Las personas beben lo
que hay en la copa, no la copa misma. Nosotros no
«bendecimos» la copa; sino que somos bendecidos
por el contenido de la copa, que representa la san-
gre de Jests.

«La sangre de Cristo» (vers.° 16). Pablo no quiso
decir que lasangre de Jests era literalmente la copa
ni que la sangre estaba literalmente en la copa, sino
que Su sangre era espiritualmente compartida al
beber del fruto de la vid en la copa.

«El pan que partimos» (vers.° 16) era un pan real
que se comia en la Cena. Pablo ensefi6 que el pan,
no el cuerpo de Jests, era partido. Al utilizar el pan
que simboliza el cuerpo de Jests, los corintios habian
de honrar el cuerpo de Jests de manera espiritual,
como si estuviese presente.

«El cuerpo de Cristo» (vers.® 16). Aunque Pablo
escribi6 acerca del cuerpo de Jests, no quiso decir

"En 1° Corintios 5. 7, 8 hay instrucciones adicionales
que tal vez se relacionan con la Cena del Sefior.

que el cuerpo fisico de Jests era partido y comido.
Dijo que los cristianos comian el pan, no que se
comian literalmente el cuerpo de Jests.

«Uno solo el pan» y «aquel mismo pan» (vers.® 17)
serefieren alasustanciaynoalnimero de porciones
de pan. Heinrich Meyers acertadamente declar6: «La
unidad del pan no ha de entenderse numéricamente,
[...] sino cualitativamente, como uno y el mismo pan
dela Cena».?El comer del pan, delamisma sustancia,
deberfa unificar a los participantes para que, en un
sentido espiritual, sean uno.

«Un cuerpo» (vers.® 17). Pablo pasé de referirse
al cuerpo fisico de Cristo para hablar de la iglesia.
MarvinR. Vincent sefial6 que Pablo estaba «pasando
del sentido literal, el cuerpo del Sefor [vers.® 16],
al sentido figurado, el cuerpo de creyentes, la
iglesia».’

«La copa del Sefior» (vers.® 21). Esta copa es la
misma que la «copa de bendicién» (vers.® 16). Los
cristianos beben el contenido, no el recipiente.

«La copa de los demonios» (vers.® 21). No todos
los adoradores de demonios bebian de una sola
copa, y los cristianos en muchas congregaciones
dispersas no beben de una sola copa. «La copa» se
refiere al liquido que se encuentra en la «copa» y a
lo que representa, no a una copa literal.

«La mesa del Sefior» (vers.® 21). El uso figurado
que Pablo hace dela palabra «mesa», sugerialo que
estaba sobre la mesa, no la mesa misma. No estaba
sugiriendo que el Sefior tenfa una sola mesa ni que
los demonios tenian una sola mesa.

2Heinrich August Wilhelm Meyers, Critical and Exegeti-
cal Hand-book to the Epistle to the Corinthians (Manual critico
y exegético para el estudio de la Epistola a los Corintios) (New
York: Funk and Wagnalls, 1884), 228.

3 Marvin R. Vincent, Word Studies in the New Testament,
vol. 3, The Epistles of Paul (Estudios de palabras del Nuevo
Testamento, vol. 3, Las Cartas de Pablo) (New York: S. 1., 1886;
McLean, Va.: MacDonald Publishing Co., s. f.), 243.



«La mesa de los demonios» (vers.® 21). La «<mesa»
de los demonios es una figura retérica para lo que
estaba sobrelamesa, como sucede conla «mesa» del
Sefior. Pablono queria decir quelos demonios tenian
una sola mesa; usé la palabra «mesa» para repre-
sentar los alimentos ofrecidos a los demonios, que
eran servidos sobre mesas en templos paganos.

Algunos de los conceptos anteriores requieren
un examen mds profundo.

«La copa de bendicion»

El sustantivo «bendicién» (evloyia, eulogia)
aparece unicamente en 1° Corintios 10.16, en
referencia a la Cena del Sefior. Su verbo cognado,
eVAOYE® (eulogeo), se utiliza en referencia a la
bendicién del pan (Mateo 26.26; Marcos 14.22) y de
la copa (1* Corintios 10.16). La palabra «gracias»
(evxapiotew, eucharisteo, transliterada como «eu-
caristia») también se aplica al acto de dar gracias
porlacopa (Mate026.27; Marcos 14.23; Lucas22.17)
y el pan (Lucas 22.19). Las palabras «bendice» y
«gracias» se utilizan indistintamente. La palabra
«bendice no se refiere a adjuntar una bendicién a
la copa, sino a la clase de oracién que se usa para
ella».*

Se han hecho al menos tres sugerencias sobre
el trasfondo de la «copa de bendicién»:

. (i) el trasfondo de los banquetes de culto
helenistico, (ii) o bien las comidas diarias de una
familia judia, o tal vez alguna forma de comida
de comuniénjudia supuestamente «especial»...
(iii) ... el contexto dela cena pascual|...] Muchos
autores [...] identifican la copa de bendiciéon con
la tercera de las cuatro copas, aunque algunos
[...] argumentan que lo mds probable es que
representa la cuarta copa de la Pascua.’

Debido a que la tercera copa de la Pascua era
llamada «copa de bendicién» por los judios, al-
gunos comentaristas han llegado a la conclusién
de que Pablo la tenia en mente en 1* Corintios
10.16. Podria ser una coincidencia o simplemente
una comparacién hecha por Pablo, sin embargo,
ninguna puede probarse de manera concluyente.
El uso de la tercera copa en la Pascua era simple-
mente una tradicién de los judios, pues el Antiguo
Testamento nada dice al respecto. ;Por qué usé
Pablo una terminologia extraida de una tradiciéon
judia —especialmente cuando le estaba escribi-
endo a una iglesia compuesta en su mayoria por

*Ibid., 145.

> Anthony C. Thiselton, The First Epistle to the Corinthians
(La primera Epistola a los Corintios) (Grand Rapids, Mich.:
Wm. B. Eerdmans Publishing Co., 2000), 756.
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gentiles? Si esta fue la razén de Pablo para usar
la frase «copa de bendicién», es una excepcién a
su prdactica habitual. Para resaltar la prefiguracién
de précticas neotestamentarias, usé terminologia
antiguotestamentaria (Romanos 12.1; 1* Corintios
5.7; Efesios 5.2; Filipenses 2.17), pero no extraidas
de tradiciones no inspiradas.

Elhecho de que Pablo mencione «la copa» antes
del «pan» podriano tener ningunaimportancia con
respecto al orden de la celebracién de la Cena del
Sefior. Meyers estuvo probablemente en lo cierto
al sugerir que Pablo menciond la copa de primero,
porque explicé «con mds detenimiento sobre el pan,
y con el mismo, especialmente para analizar la par-
ticipacion que los israelitas tenian del pan, pues se
adaptaba a su tema sobre la carne ofrecida a los idolos».®
Otros pasajes (Mateo 26.26-28; Marcos 14.22-25;
17 Corintios 11.23-25) muestran claramente que el
pan fue tomado antes de la copa.

«Una comunidn de la sangre de Cristo»

En 1° Corintios 10.16, la palabra «comunién»,
(«participacién» [NASB]), se traduce de xoivovia
(koinonia), que quiere decir una participacién con-
junta (vea 1* Corintios 10.18, 20).

La koinonia no es el conjunto de los miembros
de las partes de la iglesia, sino una relacién
existente dentro de la iglesia y mediada por
la misma, una relacién de miembros y partes
entre sf o una relacién de los miembros y las
partes con la iglesia como un todo [...] Estd ahi
objetivamente como algo en comtin (koivn), de
lo cual participan todos los que pertenecen a la
comunioén (ko1vovikoi).”

Los sacerdotes antiguotestamentarios partici-
paban del altar al consumir porciones designadas
de los animales que eran sacrificados en el altar
(Levitico 8.31). Los cristianos que comian de la
mesa del Sefior y de la mesa de un idolo estaban
participando tanto de Jestis como de los demonios.
Pablo queria que participaran exclusivamente de
Jestis y de sus hermanos cristianos, no de los de-
monios. «Pablo dice del altar y no de Dios, con el fin
derecalcar la comunién mediante el acto especifico
de la adoracién o de los sacrificios».?

La copay el pan son una comunién, o una par-
ticipacién, en el cuerpo y sangre de Jests.

®Meyers, 228.

"Werner Elert, Eucharist and Church Fellowship in the
First Four Centuries (La eucaristia y la comunidn en la iglesia
durante los primeros cuatro siglos), trad. N. E. Nagel (St. Louis:
Concordia Publishing House, 1966), 64.

8 Vincent, 243.



Esa «participacion de la sangre de Cristo» tiene
como objetivo ser un simbolo conmemorativo
de la comunién con Cristo, y no una bebida
literal de su sangre, estd claro por el hecho de
que Cristo atin no habia muerto para cuando
instituy6 esta cena y que esta participacion es
en memoria de él y no para beberlo a él [vea
1* Corintios 11.25].°

La necesidad de involucrarse espiritualmente
mientras se toman los elementos fisicos de la Cena
del Sefior hace esta ocasién semejante al bautismo.
La obediencia de corazén es necesaria en el mo-
mento que somos fisicamente sepultados en agua
y resucitados de ella (Romanos 6.4-18). Aquellos
que eran «esclavos del pecado» se hacen «siervos
de la justicia» (Romanos 6.17, 18) y sus pecados
son perdonados y lavados en el bautismo (Hechos
2.38; 22.16; Colosenses 2.12, 13). El bautismo por si
solo no puede producir tal cambio; tiene que estar
acompafiado de un cambio de actitud.

De la misma manera, no nos beneficiamos
espiritualmente de la Cena del Sefior por el solo
hecho de haber participado fisicamente de ella.
Tenemos que tener un vinculo y una comunién
espiritual con el Sefior y, a un nivel razonable, con
los demds cristianos.

Los cristianos sonsocios del Sefior y unos de otros
en su acto central de comunién, una sociedad
que es tan intima y completa que lo hace decir
[vea 1* Corintios 10.17]: Siendo uno solo el pan,
nosotros, con ser muchos, somos un cuerpo; pues
todos participamos de aquel mismo pan.'’

«Copa», «<mesa» y «pan»

Al escribir sobre «la copa», «la mesa» y «el
pan», Pablo usé figuras retéricas. Este recurso
literario en particular, llamado «metonimia», es
una comparacién en la que una palabra sugiere
algo relacionado con ella. La copa y la mesa rep-
resentaban lo que contenian. El pan (éptog, artos)
se refiere a Jests, el pan de vida. Las referencias
al «cuerpo» (o «un cuerpo», como en 1 Corintios
10.17) son usadas muchas veces para hablar de la
iglesia (vea Romanos 12.5; 1? Corintios 12.13, 20;
Efesios 1.22,23;2.16; 4.4; Colosenses 1.18, 24; 3.15).
Lo que Jestis bendijo fue el contenido de la copa, no
la copa misma. Del mismo modo, Pablo se refirié

®W. Harold Mare, «1? Corintios», The Expositor’s Bible
Commentary, vol. 10, Romans— Galatians (Comentario biblico
del expositor, vol. 10, Romanos — Gdlatas), ed. Frank E. Gae-
belein (Grand Rapids, Mich.: Zondervan Publishing House,
1976), 251.

"David Prior, The Message of 1 Corinthians (El mensaje
de 1% Corintios) (Downers Grove, Ill.: Inter-Varsity Press,
1985), 174.

a lo que estaba sobre la mesa, no a la mesa misma
(1* Corintios 10.21).

Los que comen el pan y beben de la copa del Se-
fior estdn participando espiritualmente con El y con
Su cuerpo y sangre. Vemos lo contrario en 1° Corin-
tios 10.21: Los que comian alimentos sacrificados a
losidolos estaban participando espiritualmente con
los demonios que los idolos representaban.

«La mesa de los demonios»

Pablo escribié: «no podéis» beber la copa del
Sefiory la copa delos demonios ni comer de lamesa
del Sefior y delamesa delos demonios. No estabain-
sinuando una imposibilidad, sino la incongruencia
de participar en dos prdcticas que son mutuamente
excluyentes. Su punto era que todo el que partici-
paba con los paganos en la adoracion alrededor de
sus mesas estabaadorando alos demonios asociados
con sus mesas. «No podéis» se usa en el sentido de
«improbable» y «no sin dificultad», como en otros
pasajes (Lucas 11.7; 1* Juan 3.9). «NO PODEIS, en
el lenguaje biblico, con frecuencia quiere decir NO
DEBEIS, [...] Mateo 9.15; 12.34; 16.3...».1

Puesto que ha de adorarse solamente a Dios
(Mateo 4.10), Este espera que Sus seguidores no
le sirvan a nadie ni a nada mds. Si damos nuestra
lealtad y honor a alguien o a algo que no sea Dios,
Este es provocado a celos, porque es un Dios ce-
loso (1* Corintios 10.22; vea también Exodo 20.5;
Deuteronomio 4.24; 5.9; 32.16, 21).

Pablo resalt6 la incongruencia de comer de la
mesa del Sefior y de la mesa de los idolos (1* Corin-
tios 10.16-22). Si los cristianos comian alimentos
que se ofrecian a los idolos en las mesas de los
paganos, estarian participando en la adoracién a
los demonios.

Cuando el pueblo deIsrael sacrificabaen el altar
y comia parte del sacrificio (Lv 7.15; 8.31; Deu-
teronomio 12.17,18), participaban del sistema
de sacrificios y adoracién a Dios y se convertian
en parte del mismo. Pablo aclara que no quiso
decir quela carnesacrificadaaunidolooelidolo
en si sean algo, sino que cuando los paganos
sacrifican, 1o hacen a los demonios, y no desea
que los corintios participen de una adoracién
que tiene relacién con demonios. Porque no se
puede ser ambos —alguien que participa de
Cristo y también de los demonios.'?

I Robert Young, «Hints and Helps to Bible Interpretation
(Preface number 52)» (Recomendaciones y ayudas en la
interpretacion de la Biblia [Prefacio namero 52]), Analytical
Concordance of the Bible (Concordancia analitica de la Biblia),
22% ed., (Grand Rapids, Mich.: Wm. B. Eerdmans Publish-
ing Co., 1970), s. 1.

12Mare, 251.



A pesar de que el principal interés de Pablo en
este pasaje no era la Cena del Sefior (1* Corintios
10.16-22), ensefi6 verdades relacionadas con ella
al tiempo que advertia a los corintios en contra de
involucrarse en la adoracién a los demonios.

1* CORINTIOS 11.17-34

En 17 Corintios 11.17-34, Pablo buscé corregir
la practica de algunos miembros que no estaban
respetando la Cena del Sefior. En lugar de mejorar
su relaciéon con Cristo a medida que comian, esta-
ban empeordndola (1° Corintios 11.17). Se habia
creado facciones entre los que estaban observando
correctamente la Cena y los que no participaban
espiritualmente. Inevitablemente, surgieron divi-
siones entre los que estaban haciendo lo correcto y
los que no lo estaban haciendo (1* Corintios 11.18,
19; considere Mateo 10.34-36; Lucas 12.51-53).

La palabra «cena» en este contexto no debe
forzarse para que signifique una celebracién du-
rante la noche. Se refiere al escenario en el que
Jests la instituy6 y no a la hora del dia en la que
ha de celebrarse. Es la Cena del Sefior porque Fl la
instituy6 y porque es en honor a El (1° Corintios
11.23-25).

La preocupacién de Pablo (11.18)

(Cuadl era la preocupacién de Pablo cuando
escribié: «Porque al comer, cada uno se adelanta a
tomar su propia cena» (17 Corintios 11.21)? Hay al
menos tres posibilidades:

1) «Los corintios estaban dando prioridad alos
“4gapes” (vea Judas 12) por encima de la Cena del
Sefior. Los mds ricos comian lo que habian traido,
sin compartir con los pobres y los esclavos».

El problema con esta explicaciéon es que la
preocupacioén principal de Pablo era la Cena del
Sefior, no una fiesta d4gape. No estaba corrigiendo
a algunos por comer sin compartir su comida con
los pobres, sino por profanar la Cena. ;Por qué no
instruy6 a los mads ricos a compartir su comida si
le preocupaban los necesitados? Evidentemente,
no eran demasiado pobres como para carecer de
alimentos, en vista de que les dijo que comieran en
sus casas (1* Corintios 11.22, 34). Algunos habian
traido comida, pero otros no.

Silas comidas ordinarias hubieran sido acepta-
bles cuando los cristianos se reunfan para comer la
Cenadel Sefior, Pablo les hubiera instruido respecto
a la conducta adecuada en el consumo de estos
alimentos. Mds bien, el problema era que algunos
estaban abusando de la Cena del Sefior al comer su
propia cena en lugar de la Cena del Sefior o junto
con la misma. No le estaban dando el debido res-
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peto. Por lo tanto, Pablo los amonesté a comer en
sus casas en lugar de profanar la Cena del Sefior
al convertirla en una comida. Le interesaba que
pudieran discernir entre las comidas ordinarias, las
cuales tenfan beneficios fisicos, y la Cena del Sefior,
que tenia por objeto bendiciones espirituales. Sus
apetitos fisicos debian ser satisfechos comiendo en
sus propias casas, fuera de sus reuniones en las que
tenian comunién con el Sefior.

Anthony C. Thiselton escribié acertadamente
lo siguiente: «No debemos abordar los vers.” 17-34
con ninguna idea anacrénica preconcebida en
cuanto a los términos “dgape [fiesta de amor]” y
“Cena del Sefior”»."” Newman estuvo de acuerdo
con lo siguiente:

En el periodo del que Tertuliano da testimonio,
[las comidas dgape] no tenian relacién con la
Eucaristia, expresamente, él dice [...] que el
Sefior instituyé el sacramento en ocasién de una
comida, que si bien la Iglesia no la celebra asf,
sinomds bien antes del amanecer. Incluso aparte
de los cultos nocturnos realizados en secreto en
los dfas dela persecuciénylapréctica delavigilia
pascual, la Eucaristia se celebraba con regulari-
dad antes de cualquier comida [...] Tertuliano
presenta evidencias indirectas del principio,
principio que dice que la Eucaristia debe ser
recibida tnicamente cuando se ayuna, lo cual
excluye cualquier relacién [especialmente con el
dgape] con una comida regular que la precedia
y que tenia lugar hacia el anochecer.™

2) «Algunos miembros estaban comiendo la
Cena del Sefior como una comida regular, una cena
propia de ellos en lugar de la Cena del Sefior. En
este caso, no habia ningtn otro alimento sobre la
mesa, solamente podian usarse el pany el fruto de
la vid en la Cena del Sefior. Las personas estaban
comiendo estos simbolos para satisfacer sus propios
apetitos en lugar de, o aunado a, un esfuerzo por
hacer memoria de Jests».

La debilidad de la explicacién anterior es que
no toma en cuenta la declaracién de Pablo: «...
cada uno se adelanta a tomar su propia cena»
(17 Corintios 11.21). Al parecer, Pablo quiso decir que
muchos habian traido su propia cena y la estaban
comiendo. También tenemos que preguntarnos si
la Cena del Sefior pudo haber provisto suficiente
pan como para una comida y suficiente vino como

13 Thiselton, 852.

14 Albert Henry Newman, «Agape», The New Schaff-
Herzog Encyclopedia of Religious Knowledge (La enciclopedia
nueva de conocimientos religiosos de Schaff-Herzog), ed. Samuel
Macauley Jackson (Grand Rapids, Mich.: Baker Book House,
1951), 1:80. Newman cité a Tertuliano De Corona Militis 3
y A Su Esposa 2.5.



para que algunos se embriagaran.

3) «Los cristianos habian traido su propia
cena, o el anfitrién les proporcionaba una comida».
H.L.Goudge opiné asi: «Probablemente, [...] Pablo
quiere decir que cada uno consumia los alimentos
que él mismo habia traido, en lugar de que todos
usaran la comida en comtin»."

Los comentarios de Thiselton son dignos de
consideracioén, pues dicen:

Por lo tanto, Pablo objeta que si lo que estd a la
vista es una fiesta de celebracién o una cena
privada, deberfan usar sus hogares para tal fin.
(Estdn realmente siendo forzados por algin
factor econémico o social a celebrar eventos de
doble propésito en la misma casa?'®

Continué con dos observaciones:

Aqui Pablo parece estar echando mano de un
doble contraste: a) si son duefios de una casa y
cuando se retinen en esta con otros creyentes
como iglesia, a sus celebraciones de la Cena
del Sefior no se les debe aunar momentos en
los que se invitan a una comida; b) el «espacio
sagrado», y mds especialmente el «momento
sagrado» implicito en el uso de la casa de una
persona como lugar de reunién para el culto
no debe confundirse con usos domésticos del
mismo espacio."”

Conelfin de estar seguros de que hizo una clara
distincién entre la Cena del Sefior y sus propias
cenas, Pablo les instruyé consumir sus comidas en
casa. Su reunién debe tener un propdsito espiritual
en lugar de la satisfaccién personal de sus apetitos
fisicos.

La reaccion de Pablo (11.22)

Alos que estaban comiendo, Pablo les pregunté:
«¢ ... menosprecidislaiglesia de Dios, y avergonzdis
a los que no tienen nada?» (1* Corintios 11.22).
(Habra querido decir que algunos estaban en la
miseria y no podian permitirse algo de comer? Tal
vez no, pues dio a entender que los que estaban
sin comida tenfan comida en sus casas y tenfan
casas en las cuales comer. Les dijo que comieran
en sus casas si tenfan hambre (1* Corintios 11.34).
Sino tenian nada para comer, pudo haber sido mas
especifico. Pudo habérseles dirigido a ellos como
«pobres» (ptoxos) y a los que tenian haberles dicho

"H. L. Goudge, The First Epistle to the Corinthians (La
Primera Epistola a los Corintios), Westminster Commentar-
ies, ed. Walter Lock, 3% ed., rev. (Londres: Methuen & Co.,
1911), 99.

16 Thiselton, 864.

71bid., 865.

que compartieran con los pobres que no tenian, en
lugar de decirles que comieran en sus casas.

Debido alos medios de transporte de esos dias,
una membresia muy dispersa por toda la ciudad
habria tenido dificultad para llegar al mismo ti-
empo. Tal vez, los servicios de adoracién a veces
se extendian. Evidentemente, algunos estaban maés
preocupados por sus propios apetitos que por
mostrar el debido respeto al Sefior al celebrar la
Cena. Comenzaban a comer su propia comida sin
tener en cuenta a otros que no trafan nada para
comer, o que llegaban mds tarde. Pablo escribié que
debian esperar a los demds antes de comer la Cena
del Sefior. En cuanto a las comidas, de un modo
directo les dijo que ellos tenian casas en las cuales
podian «comer y beber» (1? Corintios 11.20-22).

Los que comian sus comidas regulares durante
la Cena estaban interrumpiendo la adoracién de
los demds, causando confusién y divisién. Estaban
siendo irrespetuosos con Jests y con los que esta-
ban esforzdndose sinceramente por honrarle. No
solamente estaban mostrando un desprecio por los
cristianos fieles, sino que también pudieron haber
avergonzado a los que no trafan nada para comer
0 que optaban por no comer, al estar comiendo
frente a ellos.

Enlugar de ser impacientes, a los participantes
de la Cena del Sefior se les instruy6 que esperaran
unos por otros para poder comer la Cena juntos.
El comentario de Fred Fisher es acertado: «Cuando
os reunis para comer identifica las instrucciones que
tienen que ver con la celebracién de la Cena».'®

En 1% Corintios 11.33, 34, Pablo reprendié a los
mencionados en el versiculo 21 que, al tomar su
propia cena primero y haciéndola su prioridad, les
daban a sus comidas prioridad sobre la Cena del
Senor. «La Cena del Sefior no es una fiesta ordinaria,
no estd disefiada como un lugar donde cualquiera
puede satisfacer su apetito»."

Pablo inst6 a los hermanos a respetar la Cena
del Sefior en sus reuniones y a eliminar todo ob-
staculo posible.

La ensefanza de Pablo sobre la institucién de la
Cena (11.23-26)

Algunoshansugerido que, en vista de que Pablo
no estaba presente cuando Jesus instituy6 la Cena

8Fred Fisher, Commentary on 1 & 2 Corinthians (Co-
mentario sobre 1° y 2° Corintios) (Waco, Tex.: Word Books,
1975), 190.

19 Albert Barnes, Notes on the New Testament: 1 Corin-
thians (Apuntes sobre el Nuevo Testamento: 1 Corintios), ed.
Robert Frew (Grand Rapids, Mich.: Baker Book House,
1972), 223.



del Sefior, lo aprendié de otros. Oscar Cullmann
afirmé: «Si hemos de creer sus propias palabras
(1* Co 11.23), [le] fue mostrado mediante una reve-
lacién especial».?® Pablo escribié: «... yo recibi del
Sefnor», lo cual deberia aclarar toda duda.

Después de reprender a los corintios por no
respetar la Cena del Sefior, Pablo buscé corregir la
situacion, explicando el propésito y significado de
la Cena. Los cristianos se retinen para un propésito
mayor que el de compartir un evento social o satis-
facer apetitos fisicos. Debemos participar del pany
de la copa con la misma actitud reverencial que le
darfamos al cuerpo y sangre de Jests si El mismo
estuviera presente.

La palabra griega «cena» (deimvov, deipnon;
1* Corintios 11.21) es un sustantivo que quiere
decir «la comida principal del dia»?' (vea Mateo
23.6; Marcos 6.21; 12.39). El verbo deinvéw
(deipneo; 17 Corintios 11.25) se traduce como «haber
cenado». Ni el sustantivo ni el verbo indican la
hora del dia en la que se tenia la comida. El verbo
se define como «comer una comida (sin referencia a la
hora del dia ni al tipo de comida), comer, cenar Lc 17.8;
22.20; 1* Corintios 11.25 [...] Ap 3.20».* Puede que
haya sido traducido como «la Cena del Sefior» de-
bido a la hora del dia en que Jesus la instituyd, sin
embargo, el significado es «la Comida del Sefior»
o la «fiesta del Sefior». La afirmacién que dice que
«Asimismo tomé también la copa, después de haber
cenado» (17 Corintios 11.25) es exacta y literal, y
demuestra que Jestis complet6 la cena de Pascua
antes de instituir la Cena del Sefior.

Albert Barnes lleg6 a la siguiente conclusion:

... todo ocurrié después de la celebracién de
la cena pascual de costumbre. No podia, por
tanto, ser parte de ella, ni podria haber sido
disefiada meramente para ser un festival o
fiesta. El apostol lo introduce, evidentemente,
con el fin de demostrarles que no podia ser,
como parecian haberlo supuesto, una ocasién
para un festin.?

Jestis ensefid que Sus seguidores debian comerla

20 Oscar Cullmann, «The Lord’s Supper and the Death
of Christ» (La Cena del Sefior y la muerte de Cristo), en
Oscar Cullmann y F. J. Leenhardt, Essays on the Lord’s Su-
pper (Ensayos sobre la Cena del Sefior), trad. y ed.]. G. Davies
(Cambridge: Lutterworth Press, 1958; reimp., Atlanta, Ga.:
John Knox Press, 1975), 17.

! Walter Bauer, A Greek-English Lexicon of the New Testa-
ment and Other Early Christian Literature (Léxico griego-inglés
del Nuevo Testamento y demds literatura cristiana primitiva),
3*ed., rev. y ed. Frederick W. Danker (Chicago: University
of Chicago Press, 2000), 215.

2 Ibid.

2 Barnes, 215.

Cena del Sefior en memoria de El (vers.® 24, 25).

Delamanera quela cena dela Pascua misma era
una «conmemoracién» que habia de guardarse
perpetuamente en Israel, Jesus estd ahora tam-
bién reconstituyendo la «<conmemoracién» para
el verdadero Israel que se reunirfa alrededor de
la mesa en su nombre a fin de hacer «memoria»
de su propia liberacién por medio de é1.%

Mientraslaiglesia celebre la Cena del Sefior, «la
muerte del Sefior [anunciamos] hasta que él venga»
(vers.® 26). La palabra «anunciar» KOTOYYEAAETE
(kataggello) quiere decir dar a conocer. Una manera
de proclamar la muerte de Jests es pidiéndoles a
los que ofician en la mesa del Sefior que hablen de
Su crucifixién. Pueden recordarle ala congregacion
que el pan y la copa representan el sacrificio de
Jestis por nuestros pecados.

Los resultados que deseaba Pablo
(11.27-29, 31-34)

Laensefianza de Pablo resolverialos problemas
que habian surgido en Corinto en relacién con la
Cena del Sefior si los cristianos entendian correcta-
mente su instruccién y tomaran ciertas medidas
correctivas.

1) No debemos comer ni beber «indignamente»
(vers.® 27). La preocupacién de Pablo no era el
mérito de los que comian, sino la forma en que
estaban comiendo. Nadie es digno del cuerpo y
sangre de Jesus. Los que comen tienen que recono-
cer la importancia del momento y comer reverente
y respetuosamente. Esto se puede lograr, como lo
afirmé brevemente Thiselton, «probdndose a si mis-
mos para confirmar que su comprension, actitud y
conducta son genuinos enla participaciéon [€x, ek] de
todolo que proclaman el cuerpo y sangre de Cristo,
tanto en términos de redencién como sociales».”

2) No debemos ser «culpados del cuerpo y de la
sangre del Sefior». David Prior hizo la siguiente
observacion:

En esencia, nos hacemos culpables de derramar
la sangre de Cristo: es decir, nos hacemos acom-
pafiar, no de los que participan de los beneficios
de su pasién, sino de los que son responsables
de su crucifixién.?

Puede que el comentario de Richard B. Hays exagere

# GordonD. Fee, The Epistle to the Corinthians (La Epistola
a los Corintios), The New International Commentary on the
New Testament (Grand Rapids, Mich.: Wm. B. Eerdmans
Publishing Co., 1987), 553.

%5 Thiselton, 891.

26 Prior, 189.



el caso, sin embargo, es digno de consideracién,
dice:

Son como los cristianos que recayeron, denun-
ciados en la Carta a los Hebreos, que contintdan
enel pecadoy que estdn «crucificando de nuevo
para sf mismos al Hijo de Dios y exponiéndole
a vituperio» (He 6.6).7

Ninguna interpretacién debe darle mds énfasis al
cuerpoy alasangre que al mismo Jests. Sinembargo,
la falta de respeto a estos simbolos puede hacer que
una persona deje de ver al Jests que los mismos
representan. «Probablemente es mejor pensar que
la ofensa es contra el Sefior mismo y no contra su
cuerpo y sangre».”

3) Tenemos que tener cuidado de «probarnos» a no-
sotros mismos para estar seguros de nuestros propositos
y motivos al participar de la Cena (vers.> 28, 31, 32).
Pablo no estaba sugiriendo que los participantes
probaran sus corazones para ver si habia pecados
en sus vidas y determinar si eran dignos. Mds bien,
habian de examinar sus motivos para estar seguros
de que tenian la actitud y comprensién correctas
con respecto a la Cena. «No es un llamado a una
introspeccién profunda personal para determinar
si uno es digno de la Mesa».”

Examinarnos [a nosotros mismos] es poner-
nos a prueba en cuanto a la actitud de nuestro
corazén, conducta externa y comprensiéon de
la verdadera naturaleza y propésito de la Cena
[...] Al examinarse, el creyente se cuida contra
el comer y beber su propio juicio, lo cual hace
al no reconocer laimportancia de esta Cena que
conmemora la muerte de Cristo.*

4) Tenemos que dedicar tiempo para «discernir»
al comer (vers.” 29, 30). La palabra «discernir»
(Sroxpive, diakrino) significa distinguir una difer-
encia. Discernir se utiliza en el sentido de juzgar
con el fin de distinguir entre la Cena del Sefior y la
comida comtn y ordinaria. Debemos examinarnos
anosotros mismos (vers.° 31) para poder participar
de la Cena del Sefior de una manera que agrade a
Jests. Debido a que en el versiculo 31 se usa una
forma de la misma palabra, diakrino («examindse-
mos»), en un contexto diferente al del versiculo 29,
algunos le han buscado un significado diferente en

el versiculo 31, lo cual no tiene justificacion.
Parece algo extrafio mantener la misma traduc-

¥ Richard B. Hays, First Corinthians (Primera de Corin-
tios), Interpretation, A Bible Commentary for Teaching and
Preaching, ed. James Luther Mays (Louisville, Ky.: John
Knox Press, 1997), 201.

28 Fisher, 188.

2 Fee, 561.

%0 Mare, 260.

cidén para el verbo que se usa en el vers.®29[...]
sinembargo, el significado es realmente el mismo
en cada contexto. Uno es el sujeto cuerpo/nosotros
mismos de tan concienzudo (dia-) juicio (-krinein)
que la importancia apropiada del objeto(s) de
escrutinio serd evidente.®

Eljuicio de Dios del versiculo 31 no tiene como
fin determinar si los participantes serdn o no casti-
gados eternamente por ser débiles, estar enfermos
o dormidos. Por el contrario, Dios juzga para
poder disciplinar y asf corregir el comportamiento
indebido (vers.® 32). Gordon Fee hizo la siguiente
observacion:

Pablono quiere decir que los enfermos o muertos
estdn amenazados con perderse eternamente.
Mis bien, tal «juicio» ha de entenderse como
una «disciplina» divina con la que un Dios de
amor estd corrigiendo a sus hijos. El propésito
de esta disciplina es «para que no seamos con-
denados conel mundo», cuando seamosllevados
al juicio final...®

Si esta conclusién es correcta con respecto a la
disciplina del Sefior, en el versiculo 30, Pablo tuvo
entonces que haber estado hablando acerca de los
que estdn espiritualmente dormidos, no de los que
estdn fisicamente muertos. ;Disciplina Dios a los
muertos para que reformen sus vidas? ;Puedenellos
corregir su forma de vida o su manera impropia de
comer de la Cena?

Sinos examinamos a nosotros mismos y vemos
la Cena correctamente, no necesitaremos que la dis-
ciplina del Sefior nos despierte de un estado deplor-
able de debilidad, enfermedad y suefio espiritual.
Los que comenla Cena de maneraindebida podrian
caer espiritualmente en unletargo eimpotencia; por
lo tanto, necesitan ser juzgados y disciplinados por
el Sefior (1* Corintios 11.31, 32).

5) Tenemos que poner nuestra atencion en el «cuer-
po». Se sugieren tres posibilidades en cuanto al
significado delapalabra «cuerpo». En primerlugar,
el cuerpo podria ser la iglesia. «Si el cuerpo quiere
decirlas personas delaiglesia que estdn celebrando
la cena juntos, el juicio viene porque no disciernen
la naturaleza divina de esta comunién...».? En
segundo lugar, podria ser una referencia a la Cena
del Sefior, que incluye «el acto de compartir, como
participes que son, la muerte de Jests llevada a
cabo por “por vosotros”».** En tercer lugar, podria

' William F. Orr y James Arthur Walther, 1 Corinthians
(1° Corintios), The Anchor Bible (Garden City, N. Y.: Double-
day & Co., 1976), 268.

32 Fee, 566.

3 Orr y Walther, 274.

% Thiselton, 893.



querer decir el cuerpo fisico de Jests. Pese a que
el término «cuerpo de Cristo» hace referencia a
la iglesia en otros pasajes, la palabra «cuerpo» no
se usa para referirse a la iglesia en este contexto
(11.24, 27). Es cierto que de los que participan de
la Cena se requiere una actitud apropiada para
con la iglesia, sin embargo, en este caso la palabra
«cuerpo» parece querer decir el cuerpo que Jests
ofreci6 en la cruz.

Algunos de los que afirman que el «cuerpo»
es el cuerpo de los creyentes, sostienen que, si la
palabra «cuerpo» se refiere a la Cena como repre-
sentacion del cuerpo de Jestus, entonces, «jpor qué
no se menciona la sangre?».% Se podria hacer una
pregunta similar: «;Por qué antes, en 1* Corintios
10.21, se menciona solamente la copa y no el pan
en relaciéon con la mesa?».

Los siguientes comentarios parecen explicar
mejor la idea de cudndo no se estd discerniendo el
cuerpo del Sefior:

La interpretacién mds probable parece ser
«cuando él [el participante] no reconoce que
el pan y el vino representan el sacrificio que el
Sefior hizo de si mismo por nosotros». %

Deshonrar los simbolos es deshonrar lo que
representan; y usar el pan y el vino como lo
hacianlos corintios erainsultarlos recordatorios
de la muerte de Cristo y, por lo tanto, también
lo que los mismos conmemoran.?”

Algunos piensan que el cuerpo es la Iglesia,
como lo dicen [1* Corintios 12.13; Colosenses
1.18]. Sin embargo, parece no haber verdadera
razén para pensar que el término quiere decir
algo diferente de lo que quiso decir en el ver-
siculo 27.%

Fisher, de una manera ligeramente diferente,
estd de acuerdo con esta interpretacién, diciendo:

Elpecadonoesnolograr distinguir entrela Cena
del Sefior y una comida ordinaria, sino, nolograr
ver en la Cena del Sefior lo que los elementos

®W. Harold Mare, Notes on 1 Corinthians (Apuntes
sobre 1° Corintios), NIV Study Bible (Biblia de estudio de la
Nueva Versién Internacional) (Grand Rapids, Mich.: Zonder-
van Publishing House, 1955), 1751.

% Robert G. Bratcher, A Translator’s Guide to Paul’s First
Letter to the Corinthians (Una guia del traductor para el estudio
de la Primera Carta de Pablo a los Corintios) (New York: United
Bible Societies, 1982), 113.

% Archibald Robertson y Alfred Plummer, Critical Com-
mentary of First Corinthians (Comentario analitico de Primera
de Corintios) (Edinburgh: T. & T. Clark, 1911; reimp., 1936),
251.

% Leon Morris, The First Epistle of Paul to the Corinthians
(La primera epistola de Pablo a los corintios) (Grand Rapids,
Mich.: Wm. B. Eerdmans Publishing Co., 1958), 164.
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representan. El pan representa el cuerpo, lavida
deJesus. Silo comemos sin recordar eso mismo,
habremos comido sin discernir el cuerpo; Pablo
penso que era pecaminoso participar en un rito
de la iglesia sin experimentar su significado
espiritual.®*

Los que no ven, en el pany la copa, el cuerpoy
lasangre que Jestis sacrific6, alos cuales representan,
acarrean condenacién para si mismos al participar
(1° Corintios 11.29). La palabra «juicio» (kpipc,
krima) también puede significar «condenacién» (Ma-
teo23.14; Lucas 23.40; 1° Timoteo 3.6; Judas 4). Para
poder escapar de la condenacidn, los participantes
deben examinarse internamente. Tenemos que
mostrar la debida reverencia al comer la Cena.

La advertencia de Pablo contra una celebracién
no apropiada (11.30)

Cuando se participa dela Cena apropiaday rev-
erentemente se obtienen beneficios espirituales, sin
embargo, no hacerlo asi acarrea debilidad, enferme-
dad y suefio (1* Corintios 11.30). ; Quiso decir Pablo
que los cristianos que observan irrespetuosamente
la Cena sufren perjuicios fisicos, como lo asumen
varios comentaristas, o perjuicios espirituales, un
punto de vista que ha sido rechazado por muchos?
(Por qué habrian de debilitarse, enfermarse o morir
fisicamente las personas por observar la Cena de
manera indigna? Lo mds probable es que como
resultado les vengan problemas espirituales. Tome
en cuenta cémo se usan estas palabras.

La palabra «enfermos» (GppmoTOG, arrostos)
quiere primeramente decir una enfermedad cor-
poral (Mateo 14.14; Marcos 6.5, 13; 16.18).

La palabra «debilitados» (dc0ev1ig, asthenes)
se refiere a la enfermedad o debilidad fisica
(Mateo 25.39; Hechos 4.9; 5.15). Puede querer
decir también debilidad espiritual (Mateo 26.41;
Romanos 5.6; 1° Corintios 4.10; 8.7, 10; 9.22;
Galatas 4.9; 1° Tesalonicenses 5.14). La forma sus-
tantiva de la palabra, G0€vela (astheneia), se usa
para referirse tanto a la debilidad fisica (Mateo
8.17; Lucas 5.15) como a la espiritual (Romanos
6.19; 8.26; Gélatas 4.13; Hebreos 4.15; 5.2; 7.28), al
igual que sucede con el verbo 6.60e Ve (aestheneo),
que se traduce como «enfermo» y «débil» —fisica
(Mateo 10.8; 25.36; Lucas 7.10; Filipenses 2.20) o
espiritualmente (Hechos 20.35; Romanos 4.19; 8.3;
14.1, 2, 21; 1° Corintios 8.9, 11, 12).

La palabra «duermen» (KO1uG ®, koimao) se usa
para referirse a la muerte (Mateo 27.52; Juan 11.11;
Hechos 7.60), asi como al suefio corporal (Mateo

¥ Fisher, 189.



28.13; Lucas 22.45; Hechos 12.6).

Otra palabra griega, ka0eVd® (katheudo), tam-
bién se refiere al suefio fisico (Mateo 8.24; 9.24) y
al suefio espiritual (Efesios 5.14; 1° Tesalonicenses
5.6). Al parecer, algunos en Corinto estaban es-
piritualmente enfermos, débiles o dormidos por
hacer caso omiso a las implicaciones y significado
espiritual de la Cena.

RESUMEN

En la iglesia de Corinto habian surgido dos
grandes problemas. Algunos miembros estaban
comiendo en los templos paganos, participando
de alimentos que habian sido sacrificados a los
idolos. Otros no estaban mostrando respeto por
la Cena del Sefior. Pablo escribié que los que se
reunian alrededor de las mesas paganas y comian
alimentos sacrificados a los idolos, estaban partici-

pando en la adoracién a los idolos. Los cristianos
no pueden mostrar verdadera fidelidad a Jests al
comer tanto de la mesa del Sefior como de la mesa
de los demonios.

La Cena del Sefior ha de comerse en memoria
de Jests. Como cristianos que somos, hemos de
examinar el propésito por el cual comemos y dis-
cernir las implicaciones espirituales asociadas con
los simbolos a fin de recibir beneficios espirituales.
No se debe asociar la Cena con comidas regulares.
Los cristianos que tengan hambre deben comer en
sus casas.

Los miembros del cuerpo de Cristo tienen que
tener la visién correcta de la Cena del Sefior, de la
iglesia del Sefior y de nosotros mismos cuando hon-
ramos a Cristo todos los dias del Sefior, mediante
la conmemoracién que El instituyé.
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